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CARACTERUL PNEUMATOLOGIC AL LITURGHIEI
SFANTULUI IOAN GURA DE AUR

Sergiu-Bogdan CHIRILOAEI*

ABSTRACT. The Pneumatological Character of the Liturgy of Saint John Chrysostom.
This article presents itself as a brief deepening of the pneumatological discourse, in
order to understand and penetrate through the eyes of faith, the mystery and the
work of the Holy Spirit in the life of the liturgical man. The discourse starts from
man's personal experience in the life of faith, so that later, guided by the Holy Spirit,
he reaches the true encounter with God in the Holy Liturgy, receiving a new
existence in a new time, a new life lived in the Spirit God's. The experience of faith
and the spiritual life of the believer mark man's path to the fulfillment of the times,
when the Kingdom of God will receive man deified by the grace of the Holy Spirit.
This perfect dynamism of the spiritual life finds its fulfillment in the Holy and
Divine Liturgy, where heaven and earth unite, so that the love of God may flood all
mankind. The Holy Spirit is present throughout the Holy Mass, as it is mysteriously
present throughout history, from Creation to the present days.

Keywords: Holy Spirit, Liturgy, Eucharist, experience, faith, spiritual life, Kingdom
of God

Introducere

Criza ontologica pe care societatea actuala o traverseaza diminueaza importanta
actului credintei si a vietii spirituale a omului, determinand ca Dumnezeu si valorile
Crestinismului sd nu mai reprezinte o preocupare esentiald in zilele noastre. Omul
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este din ce in ce mai dezorientat in ceea ce priveste intelegerea sensului existentei sale
intr-o lume bazata pe ,valori” distructibile. Restabilirea echilibrului pierdut std in
mainile Providentei divine, fiind lucrarea Preasfintei Treimi prin intermediul Spiritului
Sfant, dar si in implicarea totala a omului care se lasd locuit si calduzit de acelasi Spirit
sfintitor. Credinciosul poate gasi rdspunsuri la intrebarile sale in cadrul Crestinismului,
insd nu este vorba despre un Crestinism pur ,teoretic”, ci despre unul ,,practic”, trait
in Spiritul Sfant - Spiritul adevarului, al intelepciunii si al iubirii fatd de Dumnezeu
si fata de aproapele - deoarece nu teoria despre Dumnezeu il desavérseste pe om, ci
intélnirea cu divinul si trairea intru El, ,,toate fiind de la El, prin El si pentru EI” (Rom
11, 36).

Abordarea discursului despre Spiritului Sfant, cu scopul de a intelege cum
actioneaza in viata fiecarui credincios, implica observarea raportului ontologic existent
intre Spiritul Sfant si Biserica lui Hristos, intre timpul cel nou al Spiritului, contopit cu
timpul Bisericii. Spiritul Sfant oferd omului posibilitatea de a-L cunoaste pe Dumnezeu
in mod liturgic, ficand vie prezenta Sa in sanul Bisericii. Fie ca este vorba despre o
prezentd istoricd sau despre misterul cuprins in transcendenta Sa, prezenta lui
Dumnezeu a fost inglobatd in chip viu, in ceea ce Biserica numeste astazi liturghie.'
Drumul liturghiei, parcurs impreuna cu Spiritului Sfant, calauzeste intreaga existenta
a omului spre desavarsirea sa, in cadrul Jertfei euharistice. Actiunea Spiritului Sfant in
Biserica lui Hristos si in lume determind ca viata spirituald a credinciosului s
dobéandeascd un caracter liturgic, manifestat printr-un limbaj perceptibil sub forma
simbolismului. Intalnirea si triirea in Dumnezeu este oferita omului in Biserica lui
Hristos, prin participarea totala la Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie. Trairea in Spirit
devine tréire in Hristos, omul fiind ancorat cu tot trupul si sufletul in umanitatea si
dumnezeirea Mantuitorului.?

In Hristos, om si Dumnezeu, este inféptuité unitatea omenirii, unul in toti si
toti in unul, prin Spiritul Sfant. Caracterul pneumatologic al Sfintei Liturghii confera
credinciosului posibilitatea de a o trdi in Spirit, adicd in modul cel mai profund, ca
actiune mantuitoare ce contempld toate misterele lui Hristos, devenind pregustare a

Liturghia (AertoBpyia) reprezintd intregul ansamblu celebrativ al Bisericii (Laude, Taine,
Sacramentalii), diferentiindu-se de celebrarea Sfintei Euharistii, care in limbajul liturgic oriental se
numeste Sfdnta si Dumnezeiasca Liturghie.

2 Cf. SCHMEMANN Alexander, Euharistia. Taina Impdrdtiei, Trad. de Boris Riduleanu, Ed. Sophia,
Bucuresti, 2012, p. 5.
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Impiritiei lui Dumnezeu. Implinirea si desdvarsirea omului este oferita de Spiritul
Sfant si porneste din inima fiecirui om, devenit Templu al Spiritului Sfant (cf. 1 Cor 3,
16).

Mangaietorul creeaza in Sfanta Liturghie cea mai profunda legitura intre
Dumnezeu si om. In aceastd Tain4, care devine ,,0 alti Cincizecime”, Spiritul Sfant
ne impartaseste cu Trupul glorificat al Domnului. Scopul Sfintei Liturghii este acela
de a sfinti poporul lui Dumnezeu, motiv pentru care Spiritul Sfint este invocat atat
peste darurile euharistice, cat si peste toti cei prezenti. Spiritul coboara peste toti si
peste toate, curatind si sfintind viata credinciosilor, oferind acestora puterea de a nu-L
vedea pe Hristos euharistic doar ca pe o realitate in fata cdreia trebuie sa se inchine,
deoarece El este ,,Calea, Adevdrul si Viata” (In 14, 6) de care trebuie si se apropie cu
credinta si cu dragoste.’

I. Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie

Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie este inima Bisericii, izvorul si expresia
unitétii cu Hristos inviat. Jertfa euharistici transforméa adunarea credinciosilor intr-
o Biserica a Invierii, fapt pentru care spiritualitatea crestina situeazi in centrul siu
Invierea Mantuitorului, dobandind un caracter pascal. Invierea transforma fiinta
umand intr-un crestin autentic, care primeste in Sfanta Liturghie harul Spiritului
Sfant, devenind capabil sd ofere un nou inteles vietii sale.*

Jertfa Euharistica este Jertfa jubirii divine la care este invitata intreaga omenire
pentru a-si implini sensul si scopul vietii in Hristos. Prin Sfanta Euharistie omul
devine o faptura noua, care traieste un raport de iubire cu divinul si aproapele. Sfanta
Liturghie trebuie transpusa in viata personald si privitd in perspectiva Ei istoricd si
eshatologicd. A reduce Dumnezeiasca Liturghie la forme si rituri, inseamna a o reduce
la o simpla piesd de teatru, asa cum a reduce materia Euharistiei la Trupul si Sangele
Mantuitorului, fira a vedea adunarea liturgica unita in Spiritul Tubirii, inseamna ,,a
stinge Spiritul” si a lipsi omenirea de unitate si de posibilitatea indumnezeirii.’

* Cf. EVDOKIMOV Paul, Prezenta Duhului Sfant in Traditia Ortodoxd, Trad. de Vasile Raduca, Ed.
Anastasia, 1995, p. 18.

*  Cf. SCHMEMANN Alexander, Liturghie si viatd. Desdvdrsire crestind prin intermediul experientei
liturgice, Trad. de Viorel Sava, Ed. Basilica, Bucuresti, 2014, p. 19.

5 Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Talcuire prin cuvintele de pe Cruce, Ed.
Bonifaciu, Bucuresti, 2007, pp. 208-210.
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Pe parcursul timpului, Sfanta Euharistie a fost redusa in mod strict la un
»mijloc de sfintire” a Bisericii, fiind ldsata la o parte esenta si trairea Sa in cadrul Sfintei
Liturghii. Ruperea Euharistiei de Jertfa liturgicd desfiinteaza sensul ecleziologic si
dilueaza esenta si chemarea Crestinismului de a se uni cu Creatorul Sdu. Este aproape
imposibil sa dezbinam unitatea Sfintei Liturghii, deoarece Trupul si Sangele lui
Hristos nu reprezinta doar o parte components a Jertfei euharistice, ci Sfanta Liturghie,
in complexitatea si unitatea Sa, ne oferd Euharistia. Chiar daca Sfanta Liturghie este
alcdtuita din diferite parti componente, toate slujesc aceleiasi lucrari, iar prin
intermediul Spiritului Sfant, devin unitatea care formeaza intregul Sfintei Euharistii.
Asa cum ,,aducerea-aminte” nu se refera doar la Cina cea de Taina, tot asa pogorarea
Spiritului Sfant nu este infiptuitd intr-un moment specific al epiclezei. Intreaga Sfanta
Liturghie reprezintd ,aducerea-aminte” de Hristos, trdirea prezentei Lui in mod real
si intreaga Jertfd euharistica devine epiclezd continud. Prin participarea activa la
Sfanta Liturghie, omul poate renaste, se poate uni si creste in desavarsire si sfintenie
prin Spiritul Sfant.°

L.1. Desfdsurarea Sfintei Liturghii

Isus Hristos s-a adus ca Jertfa pe Cruce o singurd data, pentru mantuirea
lumii intregi. Cu toate acestea, Mantuitorul a rdmas in stare de Jertfa (nesdngeroasd’),
iar sacrificiul Sdu continua s fie sdvarsit pe Sfintele Altare, prin lucrarea tainicd a
Spiritului Sfant, pana la a doua Sa venire. Porunca de a continua ceea ce s-a petrecut in
mod anticipat la Cina cea de Taina si s-a infaptuit pe Cruce, intru amintirea patimirii,
mortii si Invierii Sale, este implinitd in mod real la fiecare Sfanta si Dumnezeiasci
Liturghie.®

Liturghia Sfantului Ioan Gurd de Aur, despre care vom vorbi in acest articol,
este alcatuita din trei parti principale: Proscomidia, ca parte pregititoare a Sfintei

¢ Cf. SCHMEMANN Alexander, Euharistia. Taina Impdrdtiei, pp. 7-8.

7 Cf. Rugdciunea de Sfintire a Darurilor euharistice in Liturghier. Dumnezeiestile si Sfintele Liturghii
ale celor dintru sfinti pdrintilor nostri Ioan Gurd de Aur, Vasile cel Mare si Grigore Dialogul, Precum
si randuiala Vecerniei si Utreniei din duminici si sdrbdtori cu binecuvantarea Preafericitului Pdrinte
Cardinal Lucian MURESAN Arhiepiscop Major de Alba-Iulia si Figdras, Ed. Surorilor Lauretane,
Blaj, 2014, p. 100.

8 Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Talcuire prin cuvintele de pe Cruce, p. 107.
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Liturghii; Liturghia Cuvantului, moment in care in centrul celebrarii se afla Sfanta
Evanghelie - Cuvantul lui Dumnezeu - si Liturghia Euharisticd, moment liturgic pe
parcursul caruia pe Sfantul Altar este asezat Sfantul Potir, deoarece ceea ce Cuvantul
vesteste in prima parte, se implineste in Potirul euharistic in partea a doua: ,,cel care
mandncd Trupul Meu si bea Sdngele Meu are viatd vesnicd” (In 6, 54); dar si ,,cel care
ascultd cuvintele mele (...) are viatd vesnicd” (In 5, 24).°

Desfasurarea Sfintei Liturghii urmareste patrunderea tainicd a credincio-
sului in lumea spirituald, participAnd la unica si vesnica Liturghie Cereasca. Intreaga
simbolistica gestuald si verbala aduce in mod iconic realitatea vesnica a Cerului pe
pamant: ,,Stapdne Doamne, Dumnezeul nostru (...) fa impreund cu intrarea noastrd
sd fie Intrarea sfintilor ingeri care slujesc impreund cu noi si impreund preamdresc
bundtatea Ta.”"

Parasind spatiul si timpul cotidian si intrand in Bisericd, omul este introdus
treptat, urmand un ritual bogat in rugaciuni, in misterul lui Dumnezeu. Proscomidia
depiéseste caracterul de pregatire a materiei Sfintei Euharistii pe Sfantul Disc, deoarece
reprezintd o transpunere iconica a Oikonomiei mantuirii: nasterea, viata, patima si
moartea lui Isus Hristos." Timpul cronologic nu se respecta deoarece a fost invaluit
de timpul liturgic pneumatizat: se aduce ,,ca o oaie la injunghiere,” ,unul dintre ostasi
cu sulita coasta Lui a impuns”, apoi ,,vine steaua deasupra unde era Pruncul”."?

Liturghia Catehumenilor sau Liturghia Cuvdntului marcheaza inceputul
propriu-zis al Sfintei Liturghii. Acest moment liturgic incepe cu invocarea Impératului,
a Spiritului Sfant cu scopul sdlisluirii Sale intru noi (,Impdrate Ceresc, Mdngaietorule...”),
pentru a ne face vrednici de participarea la Jertfa euharistica. Dupa aceasta invocare
este anuntatd doxologia: ,, Binecuvdintatd este fmpdrd;‘ia Tatdlui, a Fiului si a Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.” Binecuvantarea de inceput vesteste continutul
si finalitatea Sfintei Liturghii: intrarea Bisericii in Imparatia lui Dumnezeu prin
triirea si transformarea noastra intru Hristos prin Spiritul Sfant."

Cf. EVDOKIMOV Paul, Cunoasterea lui Dumnezeu in Traditia Résdriteand, Invitdturd patristicd,
liturgica si iconograficd, Trad. de Vasile Raducd, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2013, p. 128.

Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Rugiciunea Intratului.

1 Cf. EVDOKIMOV Paul, Ortodoxia, Trad. de Irineu I. Popa, Ed. Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1996, pp. 275-276.

Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Rugaciunea Proscomidiei.

13 Cf. RADULEANU Boris, Sfinta Liturghie si Apocalipsa. Télcuire prin cuvintele de pe Cruce, pp. 120-121.
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Ectenia cea mare, cele trei antifoane urmate de cele trei rugaciuni si ecteniile
mici reprezintd pregatirea si introducerea credinciosilor in misterul Sfintei Liturghii.
Doar in masura in care credinciosii participa in mod constient la celebrarea Jertfei
liturgice si sunt integrati in Trupul lui Hristos, pot primi harul Spiritului Sfant care
ii va face capabili sd vada, sa inteleaga si sa traiasca realitatea in care sunt prezenti.
Totul este real in cadrul Liturghiei, doar ca realitatea nu apartine lumii si timpului
istoric, ci timpului nou al Spiritului Sfant. Crestinii se roaga pentru pace, deoarece
adevdrata pace este mai presus decat orice actiune realizatd prin fortele proprii ale
omului: este harul lui Dumnezeu in Isus Hristos oferit prin Spiritul Sfant. Pacea este
comuniunea omului cu Dumnezeu, iar Hristos este pacea noastra, deoarece in El este
restabilitd comuniunea (cf. Ef 2, 14-17).*4

Intrarea micd (vohodul mic) simbolizeaza intrarea adunarii liturgice impreuna
cu Hristos in Imparitia Cerurilor. Rugiciunea care se rosteste acum ,,Stdpdne Doamne,
Dumnezeul nostru, cel ce ai randuit in ceruri (...) fd, impreund cu intrarea noastrd, si
fie intrarea sfintilor ingeri care slujesc impreund cu noi...”" exprima simbolismul
originar si fundamentul teologic al Sfintei Liturghii: celebrarea pe Altarele lumesti
este icoana vie a celebrarii Liturghiei vesnice pe care Fiul inviat o celebreaza pururi
in fata Altarului Ceresc al Tatilui.'® Indemnul ,, Veniti sd ne inchindm si si cidem la
Hristos” este consecinta directa a vederii si intrarii impreuna cu Hristos, prin lucrarea
Spiritului Sfint. Semnificatia acestui moment este una mareatd, deoarece totul se
uneste in actul inchinarii in fata lui Hristos - Méntuitorul nostru.'”

Imediat dupa Intrarea cu Sfanta Evanghelie sunt intonate diferite tropare cu
scopul de a-1lduda pe Hristos, pe Nascitoarea de Dumnezeu si pe toti sfintii i martirii
Bisericii. Finalitatea acestor tropare este aceea de a demonstra eficacitatea invataturilor
dumnezeiesti si rodirea in fapt a Evangheliei in vietile Sfintilor."®

Urmeaza momentul Trisaghionului anticipat de rugaciunea ,, Dumnezeule cel

»]9

sfant, care intru sfinti odihnesti...”"” prin care slujitorul cere lui Dumnezeu si primeasca

" Cf. TAFT Robert F., Liturgia. Model de rugdciune, icoand a vietii, Trad. de Corneliu Dumitru, Ed.
Galaxia Gutenberg, Targu Lapus, 2011, pp. 127-133.

Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Rugdciunea Intratului.

16 Cf. TAFT Robert F., Liturgia. Model de rugdciune, icoand a vietii, pp. 135-136.

17" Cf. EVDOKIMOYV Paul, Ortodoxia, pp. 277-278.

8 Cf. PAPADAKI Vasilios, Tdlcuire la Dumnezeiasca Liturghie, Ed. Egumenita, Galati, 2012, p. 112.
Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Toan Gura de Aur, Rugiciunea Cantirii Intreit-Sfinte.
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aceasta cantare intreit sfanta, sa sfinteasca sufletele si trupurile celor prezenti, sa le
ierte pacatele si sa ii faci vrednici de lauda divind in toate zilele vietii lor. In cantarea
Trisaghionului este evidentiata nemarginirea sfinteniei, maretia si desavarsirea lui
Dumnezeu intreit in Persoane.”

Cuvantul Mantuitorului rdsund acum in citirea Apostolului si a Sfintei
Evanghelii. Textul Sfintei Scripturi nu poate fi separat de Sfanta Euharistie deoarece
existd riscul de a-1 reduce la o simpld doctrina. Interpretarea Cuvantului este realizatd
in cadrul adundrii euharistice, intrunita in Spiritul Sfant. Spiritul lumineaza mintile
participantilor spre intelegerea pasajelor din Apostol si Evanghelie.”’ Semnificatia
proclamdrii Cuvantului lui Dumnezeu este cuprinsd in rugiciunea Evangheliei pe
care preotul o rosteste in taina: ,Strdluceste in inimile noastre (...) lumina cea curatd
a cunoasterii dumnezeirii Tale si deschide ochii mintii noastre...”*

Aducerea darurilor si ofertoriul marcheaza pasajul intermediar, care face
legatura intre cele doud parti majore ale Sfintei Liturghii (Liturghia Cuvantului si
Liturghia Euharistica). La origini, prin acest moment liturgic se intelegea aducerea,
depunerea si oferirea painii si a vinului, care urmau sa devina Trupul si Sangele
sacramental al Mantuitorului. Astazi, materia Sfintei Euharistii se afld deja pe masa
Proscomidiei.

Cantarea Heruvicului, intonatd in timpul procesiunii cu Darurile, pregéteste
spiritual adunarea pentru apropiata Jertfa (Anafora), indemnand participantii sa-si
inalte gandurile si inimile spre Dumnezeu. Omul este asezat in rand cu ingerii in fata
Creatorului, pentru a aduce intreita cantare de lauda Sfintei Treimi. Cantarea este
adusd in trup, suflet si spirit, omul fiind creat dupa chipul Sfintei Treimi. Omul se
uneste cu ingerii cei fara de trup, pentru ca impreuna ,,cu o gurd si cu o inimd” sd
aducé laudd lui Dumnezeu. Heruvicul marcheazd introducerea partii Euharistice a
Sfintei Liturghii.”

Intratul cu Sfintele Daruri il prezintd pe Hristos jertfit pe Cruce, care este purtat
in procesiunea funerara, fiind asezat pe piatra mormantului si infasurat in giulgiu: ,, Iosif
cel cu bun chip, de pe lemn ludnd preacurat trupul Tau, cu giulgi curat infasurandu-1 si
cu miresme, in mormadnt nou, ingropindu-l, lI-a asezat...”, urmand sd fie amintitd

2 Cf. PAPADAKI Vasilios, Tdlcuire la Dumnezeiasca Liturghie, p. 113.
2t Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Talcuire prin cuvintele de pe Cruce, pp. 126-127.
22 Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Rugiciunea Inaintea Evangheliei.

2 Cf. TAFT Robert F., Liturgia. Model de rugdciune, icoand a vietii, pp. 143-144.
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opera lui Hristos care distruge portile iadului, eliberand pe dreptii Vechiului Testament
si deschizind portile Raiului**: In morméant cu trupul, in iad cu sufletul, ca un Dumnezeu;
si inrai cu tdlharul si pe scaun ai fost, Hristoase, cu Tatdl si cu Spiritul, toate umplandu-
le, cel care esti necuprins.”

Ectenia cererilor este una dintre cele mai frumoase rugaciune eshatologice
ale traditiei crestine. Poporul, prin intermediul diaconului sau preotului, se roaga
pentru necesitatile existentiale ale sfarsitului vietii sale, moment in care va sta in fata
Tronului infricositoarei judeciti a lui Hristos. Intre timp, rugiciunea punerii-inainte
anticipeaza epicleza: ,,(..) invredniceste-ne sd afldim har inaintea Ta, ca sd-ti fie bine
primitd jertfa noastrd si sa se coboare Spiritul cel bun al Harului Tdu peste noi, peste
aceste daruri puse inainte si peste tot poporul Tau.” Urmeazd indemnul ,,Sd ne iubim
unul pe altul...”, deoarece omul poate participa la Tainele vietii dumnezeiesti doar
daci este inradécinat in iubirea si unitatea aceleasi credinte a Sfintei Treimi. Sarutul
pécii confirma actul suprem al unitétii in Hristos si este indltatd ,,cintarea” Crezului,
care vesteste coborirea acestei iubiri méntuitoare. Aerul este miscat deasupra
Potirului si a Discului simbolizdnd coborérea Spiritului Sfant.*®

Urmeaza momentul cel mai inéltator al Sfintei Liturghii: Anafora liturgicd,
calea prin care crestinul poate si participe in mod real la Invierea lui Hristos. Inca de
la inceputurile Sale, Biserica a celebrat misterele pascale ale Mantuitorului printr-o
forma liturgica specificd, cunoscuta sub denumirea de Rugdciune euharistica sau
Anaford. Rugaciunea Anaforei este structurata pe douda momente complementare,
primul constituit din sectiunea ,anamneticd” (pand la Cuvintele instituirii inclusiv),
iar cel de-al doilea constiand in sectiunea ,epicletica” (pana la ,,Si ne da noud cu o
gurd...”). Celebrarea Euharistiei in cadrul Sfintei Liturghii se bazeazd pe Cuvintele
instituirii $i Rugdciunea epicleticd a Bisericii. Pentru a intelege si patrunde caracterul
pneumatologic al Jertfei liturgice este necesar si-i parcurgem cu atentie rugaciunile
si in mod cu totul special Rugiciunea euharisticd sau Anafora.”” Inceputul Anaforei
este marcat de dialogul invitatorial: ,, Harul Domnului nostru Isus Hristos...”, ,Sus sd

avem inimile.”, ,Sd-i multumim Domnului.”,

2 Cf. BUZALIC Alexandru, De Trinitate, Din problematica teologiei trinitare, Ed. Galaxia Gutenberg,
Targu-Lapus, 2010, p. 337.

Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Rugaciunile de dupi intratul cu Sfintele Daruri.

% Cf. EVDOKIMOV Paul, Ortodoxia, pp. 280-281.

¥ Cf. PAPADAKI Vasilios, Tdlcuire la Dumnezeiasca Liturghie, p. 144.

% Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Dialogul Invitatorial ce marcheaza inceputul Anaforei.
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Multumirea adusa lui Dumnezeu devine inchinare, contemplare si indltare si
rasuna in cantarea: ,Cu vrednicie si cu dreptate...”. Rugaciunea Anaforei uneste insusirile
lui Dumnezeu ,,(...) Dumnezeul cel negrdit, necuprins cu mintea, nevizut, neajuns,
pururea fiind, acelasi fiind, Tu si Unul-ndscut Fiul Tau si Spiritul Tau Sfant...” cu
multumirea si recunostinta adundrii liturgice care canta: ,Sfant, Sfant, Sfant...”. Urmeaza
vestirea Jertfei prin rugdciunea anamnetica (,,Cu aceste fericite puteri...”) rostitd inainte
de Cuvintele Instituirii: ,, Luati, mancati...; Beti dintru acesta toti...””. Anamneza face
deja parte din sectiunea epicleticd, deoarece introduce actiunea liturgicad proprie a
Bisericii. Dacd in sectiunea anamnetico-celebrativa Biserica isi intemeiazd discursul
de rugdciune pe relatia dintre Dumnezeu si om, in a doua sectiune, Biserica infaptuieste
porunca dumnezeiasca primita de la Hristos: ,Aducindu-ne asadar aminte de aceastd
poruncd mdntuitoare...” Sunt amintite temele iconomiei méntuirii: Patima, Moartea,
Invierea, Tnél‘garea si Parusia, in numele carora este pronuntatd formula oferirii: ,,Ale
Tale, dintru ale Tale, Tie iti aducem de toate (pdine si vin) si pentru toate (cererile
noastre).” Iconomia este retrdita prin Spiritul Sfant in aceeasi lumina a Invierii. In
amintirea euharisticd dispar granitele trecutului, prezentului si viitorului.”® Rispunsul
credinciosilor sintetizeazd intreaga esentd a Euharistiei: ,,Pe Tine Te lduddm...”, aceea
de a aduce lauda si multumire pentru toate cite au fost ficute pentru mantuirea lumii.
Urmeaza sfintirea Darurilor si epicleza euharistica: ,,(...) trimite Spiritul Tdu cel Sfant
peste noi si peste aceste daruri ce sunt puse inainte.”

Dupa implinirea acestor momente indltatoare prin puterea Spiritului Sfant,
care a prefacut painea si vinul in Trupul si Sangele Mantuitorului, urmeaza plinirea
scopului Sfintei Liturghii, pentru care se roaga preotul in taina: ,Iti mai aducem
aceastd slujire spirituald...”. In fata Mantuitorului sunt amintiti toti cei pentru care a
fost savarsita Sfanta Jertfa nesangeroasa. Este pomenitd intreaga Biserica: Sfanta Fecioara
Maria, sfintii, credinciosii adormiti, dar si madularele vii.**

» Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Cuvintele Instituirii.

% Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Télcuire prin cuvintele de pe Cruce, p. 151.
31 Cf. EVDOKIMOV Paul, Ortodoxia, pp. 281-282.

2 Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Epicleza sau Rugaciunea de Sfintire a
Darurilor euharistice.
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Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Rugéciunea de dupa Epicleza.
* Cf. PAPADAKI Vasilios, Tdlcuire la Dumnezeiasca Liturghie, pp. 161-162.
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Ectenia care anticipeaza impértdsania reia tema credintei si a ,,impdrtdsirii
Spiritului Sfant” prezenta in epicleza Liturghiei. Spiritul Sfant este invocat peste
cinstitele Daruri, inainte de frangerea Agnetului. In starea de iniltare sufleteascs,
dupd ce omul si-a incredintat intreaga viatd lui Hristos, indrdzneste a-L numi ,,Tata”
pe Creatorul lumii si a-I spune ,, Tatdl nostru Care esti in ceruri...”. Cu rugiciunea
domneascd lasatd noud de insusi Isus Hristos si urmata de rugaciunea de multumire
~Multumim Tie, nevizutule fmpdmt... ”3  Canonul euharistic adresat in mod direct
lui Dumnezeu Tatil se incheie.*

Inaintede a primi Sfanta Euharistie, Biserica se adreseaza Méantuitorului Isus
prin rugaciunea de cerere si invocare: ,,la aminte Doamne Isus Hristoase (...) si vino
de ne sfinteste pe noi (...) pentru a ni se da preacurat Trupul si cinstit Sangele Tau...”.
La chemarea noastra, Hristos prin intermediul slujitorului Sdu ne raspunde: ,,Sfintele,
Sfintilor”. Ridicarea Sfantului Agnet simbolizeaza Invierea Domnului. Scopul Sfintei
Liturghii este tocmai sfintirea poporului si ridicarea spre asemanarea cu Hristos prin
Spiritul Sfant: ,,Fiti sfinti, pentru cd Eu sunt Sfant” (1 Pt 1, 16). Fiind constientd de
nevrednicia sa, adunarea liturgica mérturiseste cd Unicul Sfant este Isus Hristos: ,, Unul
Sfant, Unul Domn Isus Hristos...”.”

Patima, moartea si Invierea lui Isus Hristos sunt reactualizate, devenind un
»astdzi” la fiecare celebrare a Sfintei Liturghii pe masa Sfantului Altar. Spiritul Sfant
este cel care transformd evenimentele mantuitoare in realitati ziditoare de viatd. Acest
adevdr este exprimat cu mai multd claritate in rugaciunea rostita de popor inainte de
Sfanta Impirtisanie: ,,Cinei Tale celei de Taind, astdizi Fiu al lui Dumnezeu, pdrtas
primeste-md...”.”

Sfanta Liturghie ia sfarsit odata cu impartasirea credinciosilor care marturisesc:
»Vdzut-am Lumina cea adevdratd, luat-am Spiritul Ceresc, aflat-am credinta cea
adevdratd...”. Urmeaza iesirea poporului in lume cu pace: ,,Cu pace sd iesim!”, insa
de aceastd data ,,intru numele Domnului”, ca martori ai Luminii, calauziti de Spiritul
Sfant.*

* Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Rugiciunea de multumire.

3% Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Télcuire prin cuvintele de pe Cruce, p. 171.
* Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Rugiciunea de Cerere rostitd inainte de
ridicarea Sfantului Agnet: ,,Sfintele, sfintilor”.

% Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Talcuire prin cuvintele de pe Cruce, pp. 172-175.
¥ Cf. SCHMEMANN Alexander, Liturghie si viatd. p. 10.

9 Cf. Idem, Euharistia. Taina Impdrdtiei, p. 10
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L.2. Participarea in Spiritul Sfant

Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie, celebratd in cadrul spiritualitatii iconice,
trebuie inteleasa si interpretata in acest Spirit. Pentru a ajunge la prezenta lui Hristos
real, omul trebuie sa patrunda in realitatea nevdzuta a Liturghiei Ceresti, prin
participarea activa la Liturghia pdmanteasca, invaluit fiind de lucrarea Spiritului
Sfant. Intalnirea cu Hristos, care de pe scaunul maririi Imparitiei Sale ,,(...) sus

impreund cu Tatdl sezi si aici, impreund cu noi, nevdzut petreci”!

este realizata de
Spiritul Sfant, care cilauzeste omul pana la limita dintre istorie si vesnicie.*

Sfanta Liturghie nu poate fi limitatda de spatiu si timp, deoarece ea se
desfasoara ,,in timpul Spiritului” si se continud in viata cotidiana a omului. Sfanta
Jertfd creeazd omul liturgic, omul capabil sa actualizeze misterele lui Hristos prin
Spiritul Sfant, cu scopul innoirii propriei vieti. Atunci cAnd omul priveste o icoand
nu ramane la imaginea ei, ci este purtat cu mintea si inima la reprezentarea adusa
prin intermediul icoanei; daca omul ramane doar la chipul icoanei devine idolatru.
La fel si in cazul Sfintei Liturghii: daca omul o priveste doar ca pe o manifestare,
devine spectator. In viata, in istorie, in religie si mai ales in Sfanta Liturghie, omul
trebuie sa priveascd dincolo de ceea ce vede si sa patrunda misterele prezente. Prin
Spiritul Sfant, acest ,,dincolo” devine un ,acum si aici”, cu scopul oferirii sensului
eshatologic al vietii de credinta.®

Esenta participarii omului la Sfanta Liturghie este Multumirea. Nu intdmplator
Taina prin care ne este oferit Trupul si Sangele lui Hristos a primit numele de
Euharistie. Atunci cAnd omul se afld in fata lui Dumnezeu, nu ii mai rimane altceva
de facut decat sa aduca multumire pentru toate harurile primite. Participarea la Jertfa
Euharistica atat in Spirit - patrunzand misterele realitatii prezente - cat si in trup -
prin prezenta fizica si cAntare - reprezintd raspunsul deplin si real al omului la iubirea
oferitd de Dumnezeu.*

*l Din Rdnduiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Rugiciunea in taind rostitd inainte de

inaltarea Sfantului Agnet: ,,Sfintele, sfintilor”.

42 Cf. BUZALIC Alexandru, De Trinitate, pp. 339-340.

4 Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Talcuire prin cuvintele de pe Cruce, pp. 210-
212.

“ Cf. SCHMEMANN Alexander, Pentru Viata lumii. Sfintele Taine si Ortodoxia, pp. 46-47.
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Asa cum aminteste parintele Alexander Schmemann*®, participarea omului
la Sfanta Liturghie incepe inainte ca acesta sd ajunga in fata Sfantului Altar. Ekklesia
nu reprezinta o adunare a poporului, care se realizeazd in mod intampltor, ci este o
adunare, care a fost chematd de Dumnezeu prin Spiritul Sfant, cu scopul realizarii
koinoniei euharistice. Odata ajuns in Biserica, poporul lui Dumnezeu se asaza in fata
usilor impdritesti ale iconostasului, simbol al intrarii in Imparatia lui Dumnezeu
deschisd noua de Hristos: ,,Eu sunt usa: de va intra cineva prin Mine, se va mantui”
(In 10, 9).%

Credinciosii prezenti la Sfanta Liturghie nu sunt simpli asistenti, ci sunt
pértasi la Jertfa liturgicd, conlucrdnd in mod activ la celebrarea care se aduce pentru
ei si din partea lor. Prima forma de manifestare a colabordrii active este cantarea.
Raspunsurile oferite de popor si dialogul cu celebrantul (,Amin! Doamne indurd-te
spre noi! Si cu Spiritul tau!”) sunt forme concrete de participare a adunarii liturgice.
O alta forma de participare la Sfanta Liturghie este implinitd prin propria viata.
Credinciosii aduc ca jertfd intreaga lor fiinta trupeasca si sufleteascd. Viata lor este
oferitd sub simbolul painii si a vinului, dar si sub forma spirituald, prin deschiderea
inimii si a sufletului si prin intonarea imnurilor de lauda.”

In cadrul Sfintei Liturghii omul aduce lui Dumnezeu propria sa jertfa, drept
multumire pentru toate darurile primite. Cele trei daruri ale Sfintei Liturghii din care
decurg toate celelalte sunt: iertarea pacatelor de catre Tatal Ceresc, unirea asumata si
congstientd cu Hristos si viata de veci primitd prin Spiritul Sfant.*

Antropologia rdsariteana este una ontologica: fundamentatd pe ontologia
indumnezeirii fiintei umane. Biserica este locul in care aceastd ,metamorfoza” se
realizeazd prin participarea totala la Sfanta Liturghie, moment in care viata divind
pétrunde in viata umana. Sfantul Chiril al Ierusalimului afirma ci cei care se impértdsesc
cu Trupul si Sangele lui Hristos, devin ,,co-trupesti cu Hristos”. In cadrul Jertfei
Euharistice, Hristos ,,dizolva” in credincios realitatea divind a Trupului Sdu. Sub
chipul péinii si a vinului, fiinta umana devine parte a firii indumnezeite a lui Hristos.*

4 Cf. Idem, Euharistia. Taina fmpdrd,tiei.

% Cf. TAFT Robert F., Liturgia. Model de rugdciune, icoand a vietii, pp. 121-124.

¥ Cf. CABASILA Nicolae, Tdlcuirea Dumnezeiestii Liturghii, Trad. de Ene Braniste, Ed. Institutului
Biblic si de Misiune, Bucuresti, 1997, pp. 254-256.

% Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Talcuire prin cuvintele de pe Cruce, p. 188.

¥ Cf. EVDOKIMOV Paul, Cunoasterea lui Dumnezeu in Traditia Rdsdriteand, pp. 121-122.
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Unirea cu Hristos reprezintd o incorporare reald, fizica si substantiala a
fiecdrui credincios si a tuturor la Trupul Méntuitorului.” Ei nu il primesc doar pe
Hristos, ci si pe Spiritul Sfant devenind efectiv ,,Hristosi” in Hristos, ,,deplini intru EI”,
»in plindtatea Dumnezeirii Sale” (1 Col 2, 9-10). Sfanta Liturghie proiecteaza in inima
omului doxologia. Sfintenia lui Dumnezeu curge in inima omului transforméndu-1
in ,,om sfant”, nu in intelesul de supra-om, ci in intelesul celui care traieste adevarul
ca fiinta liturgica. Fiinta umana devine omul Trisaghionului, care continua sa cante
lui Dumnezeu pana la finalul veacurilor. Omul trebuie sa devind doxologie cantata,
deoarece nu este suficient sa te rogi, ci trebuie sa devii rugaciune intrupata,
transformand intreaga lume in Templu de inchinare. In cadrul Sfintei Liturghii,
Spiritul Sfant determind omul si ofere nu ceea ce detine, ci ceea ce este.”’ Vocatia
omului liturgic devine una doxologica: ,,Ati fost pecetluiti cu Spiritul Sfant (...), care este
arvuna mostenirii noastre (...) spre lauda mdririi Sale” (Ef 1, 13-14).>

Prefacerea euharistica se fundamenteaza pe legdtura puternica dintre trupul
omului si painea cea de toate zilele (cf. Mt 6, 11), in concordanta cu legatura tainica
dintre Fiul Tatélui Ceresc si trupul pe care si-L asuma prin lucrarea Spiritului Sfant
(cf. Lc 1, 35). Tot prin lucrarea tainica a Spiritului, painea si vinul de pe masa Sfantului
Altar se prefac in Trupul si Sangele lui Hristos, devenind Pdinea Vie. (cf. In 6, 51).
Painea reprezintd darul cel mai specific al omului, deoarece este simbol al trupului
nostru, al vietii noastre istorice: ,,Noi aducem lui Dumnezeu ca pdrgd a vietii noastre
aceste daruri, care sunt hrana omeneascd destinatd a sustine viata trupeascd.””

Participarea la Sfinta Liturghie reprezintd salvarea omului cazut in robia
pécatului, deoarece Ea este prin excelentd Taina iubirii divine ce inaltd omul la
demnitatea de fiu al lui Dumnezeu. Sfanta Liturghia trebuie inteleasa in Spirit si traitd
cu toate simturile: cu vazul, cu auzul, cu mintea, cu inima, cu tot trupul. Participand
in mod total la Jertfa euharisticd, omul poate patrunde cu adevirat in spiritul laudei

divine, a muzicii dincolo de muzica, potrivit indemnului: ,,sus sd avem inimile.”*

% Cf. CABASILA Nicolae, Tdlcuirea Dumnezeiestii Liturghii, p. 279.

31 Cf. EVDOKIMOV Paul, Cunoasterea lui Dumnezeu in Traditia Rdsdriteand, pp. 131-133.
32 [bidem, p. 134.

53 BIZAU Ioan, Experienta liturgicd a prezentei lui Dumnezeu in viata lumii, Ed. Eikon, Cluj-Napoca,
2012, p. 227.

Cf. SERGHIEV loan, Liturghia — cerul si pamantul. Cugetdri mistice despre Bisericd si cultul divin

ortodox, Trad. de Boris Buzild, Ed. Deisis, Sibiu, 2002, pp. 171-175.

54
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II. Itineranta Spiritului Sfant in Sfanta Liturghie

Existenta Bisericii lui Hristos este fundamentatd pe cei doi piloni care o
desavarsesc: Sfanta Euharistie si Cincizecimea. Cuvantul Intrupat si Spiritul Sfant -
»cele doud maini ale Tatalui” - sunt de nedespartit in lucrarea revelatoare a lui
Dumnezeu.” Prin intermediul Spiritului, Hristos oferd unitate Trupului, iar prin
Hristos, Spiritul Sfant confirma unicitatea credinciosului. Unitatea se concretizeaza
in viata sacramentald a Bisericii, mai exact in Sfinta Euharistie celebratd in cadrul
Sfintei Liturghii.>®

Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie reprezinta esenta trairii vietii umane. Prin
Sfanta Euharistie credinciosul il primeste pe Dumnezeu si totodata se descoperd pe
sine in Dumnezeu, in Trupul-Hristos. Lucrarea de hristificare a omului este realizatd
de Dumnezeu prin puterea Spiritului Sfant si prin participarea activd a omului. In
Hristos, om si Dumnezeu, este infaptuitd unitatea omenirii, unul in toti si toti in
unul, prin Spiritul Sfant.”’

Asa cum am putut observa pe parcursul articolului, in cadrul Sfintei Liturghii
poate fi surprins itineranta Spiritului Sfant. Jertfa euharistica este prin excelentd lucrarea
Spiritului, capabila sa ridice omul la rangul de fiu al lui Dumnezeu. Spiritul patrunde
intreaga Jertfa liturgicd si se coboard asupra asupra painii i a vinului, dar si asupra
adundrii liturgice, cu scopul realizérii intalnirii omului cu divinul. Pe parcursul
prezentului subcapitol vom incerca sa evidentiem rolul epiclezei in Sfanta Liturghie,
dar si caracterul celebrativ al Spiritului Sfant, plinitor si infdptuitor al Sfintei Jertfe.

I1.1. Epicleza

Intreaga desfisurare cat si punctul culminant al Sfintei Liturghii sunt marcate
de epiclezd (epiklésis — chemare, invocare), adicd de rugdciunea prin intermediul
careia synaxa euharisticd il roaga pe Tatal sa-L trimita pe Spiritul Sfant, pentru a
preface cinstitele Daruri in Trupul si Sangele lui Hristos, cu scopul sfintirii celor ce
se vor impartasi ,,cu fricd de Dumnezeu, cu credintd si cu dragoste”. Prefacerea materiei

» Cf. EVDOKIMOV Paul, Prezenta Duhului Sfant in Traditia Ortodoxd, p. 108.

% Cf. LOSSKY Vladimir, Teologia dogmaticd, Trad. de Cristian Galeriu, Ed. Anastasia, Bucuresti, 2012,
pp. 201-202.

57 Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Talcuire prin cuvintele de pe Cruce, p. 207.
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euharistice si sfintirea credinciosilor sunt cele doud aspecte complementare ale
Sfintei Liturghii. Omul se inrddacineaza profund, folosind propriul limbaj si propria
sensibilitate, in realitatea lumii pe care este chemat sa o sfinteascd.”

Prefacerea Darurilor euharistice este realizatd prin epicleza si nu doar prin
cuvintele instituirii. Scopul nu este acela de a inlocui ,,cauza” (cuvintele instituirii)
cu o alta cauza, cu o alta ,,formula” (epicleza), ci de a sublinia caracterul eshatologic
al Euharistiei. Spiritul Sfant este cel care face vizibili Imparitia lui Dumnezeu si o
inaugureazd pe pAmant, realizind trecerea omului dincolo. In Sfinta Liturghie, Spiritul
Sfant pecetluieste si confirmd prezenta noastrd anticipata in ceruri, transformand
Biserica in Trupul lui Hristos.”

Rugdciunea epiclezei este formula propriu-zisa prin care Biserica, in virtutea
poruncii dumnezeiesti de a ,ménca” Trupul si a ,,bea” Sangele lui Hristos, cere ca
Spiritul Sfant sa opereze mai intdi prefacerea painii si a vinului, pentru ca cei ce se
vor impdrtési cu Sfintele Daruri, sa aibd parte de aceeasi actiune de prefacere a fiintei
lor, in vederea vietii vesnice. Epicleza marcheaza dubla invocare a Spiritului Sfant si
detaliaza cele sase haruri ale impartasirii cu Trupul si Sangele Mantuitorului: invocarea
asupra darurilor: , trimite Spiritul Tdu cel sfant peste aceste daruri ... si fd, pdinea aceasta,
cinstit Trupul Hristosului Tau; Si ce este in potirul acesta, cinstit Sangele Hristosului
Tdu, ... prefacandu-le (Tu, Tatdl cel Ceresc) cu (prin actiunea) Spiritul (ui) Tau Sfant.”
(De ce? Pentru noi!) si asupra credinciosilor: ,,ca s fie celor ce se vor impdrtdsi spre
trezirea sufletului (trdirea dupa legile lui Dumnezeu), spre iertarea pdcatelor (asemdnarea
cu Dumnezeu), spre impdrtdsirea Sfantului Tdu Spirit (uniti in harul sfintitor), spre
plinirea impdratiei cerurilor (apartindtori ai Raiului), spre indrdznirea cditre Tine
(comuniunea cu Dumnezew), iar nu spre judecatd sau spre osdandd (ci spre viata vesnicd).”

Intalnirea cu Tatil se realizeaza prin intermediul Fiului si nu se poate ajunge
la Fiul decat prin Spiritul Sfant. Prin epiclezd adunarea liturgica ajunge la comuniunea
cu Hristos §i cu Tatdl si in acelasi timp la comuniunea intre oameni. Dubla cerere
prezenta in epiclezd se fundamenteaza pe Jertfa savérsita de Hristos la Cina cea de Taina
si implinitd mai apoi pe Cruce. In Liturghia Sf. Ioan Gurd de Aur este accentuatd
dimensiunea duala a cererii.”!

%8 Cf. BIZAU loan, Experienta liturgicd a prezentei lui Dumnezeu in viata lumii, pp. 219-224.

¥ Cf. SCHMEMANN Alexander, Pentru Viata lumii. Sfintele Taine si Ortodoxia, pp. 54-55.
60

Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Rugaciunea Epiclezei.
' Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Talcuire prin cuvintele de pe Cruce, pp. 156-157.
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Intr-o alta ordine de idei, epicleza este lucrarea sfanta savarsitd de intreg Trupul
Bisericii. Este actul realizat spre iertarea pacatelor, spre impdrtasirea Spiritului Sfant
si spre plinirea Impdritiei lui Dumnezeu. Aflat in stare de har si multumire, omul
total, comunitatea liturgicd si intreaga creatie devin rugdciune vie, impdrtasindu-se
din harul actualizat al Cincizecimii. Epicleza euharistica nu poate fi redusa la o singura
rugdciune, deoarece intreaga Sfintd Liturghie reprezintd o invocare a Spiritului
Sfant, care patrunde si transforma toate actele savérsite in cadrul Acesteia.®” Epicleza
liturgicd a fost daruitd de Hristos pentru ca omul sd o transpund in propria viata,
deoarece are in vedere sfintirea si transformarea lumii si nu doar a darurilor euharistice.
A intelege Sfanta Liturghie doar ca pe o minune abstracta, care nu are legatura cu
prefacerea/renasterea omului, inseamnd a nu intelege lucrarea lui Dumnezeu in lume
si a te opune lucrérii Spiritului Sfant in istorie. Epicleza nu poate fi limitata la ea insasi,
fara a avea in vedere prefacerea si sfintirea lumii si a istoriei, deoarece s-ar transforma
intr-un ritualism gol.®

Se poate afirma ca epicleza euharistica este expresia vie a ascultarii si supunerii
Bisericii, in Spiritul Sfant, fata de Isus Hristos si fatd de Tatal Ceresc. Aceasta
presupune lucrarea transformatoare a Spiritului in inimile credinciosilor, aflati intr-
o chemare si asteptare continua. Adunarea liturghisitoare devine imagine a Bisericii
din ziua Cincizecimii, aspect care determina ca Sfanta Liturghie sa devind o Cincizecime
permanentd. %

I1.2. Spiritul Sfant implineste Sfanta Jertfa liturgicd

Odati inteles caracterul epicletic al Sfintei Liturghii, se poate observa ca
intreaga Jertfa euharisticd este una epicleticd, inteleasa ca o invocare si asteptare a
revarsarii Harului dumnezeiesc. Plecand de la aceastd premisa, se poate afirma cé
adevaratul celebrant al Sfintei Liturghii nu este protosul sau adunarea liturgica, ci
Insusi Spiritul Sfant: ,,Spiritul vine in ajutorul slabiciunii noastre, cdci noi nu stim sd
ne rugdm cum trebuie, ci Insusi Spiritul se roagd pentru noi cu suspine negrdite” (Rom
8, 26).

2 Cf. BIZAU loan, Experienta liturgicd a prezentei lui Dumnezeu in viata lumii, pp. 230-231.
8 Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Talcuire prin cuvintele de pe Cruce, pp. 160-161.
 Cf. BIZAU loan, Experienta liturgicd a prezentei lui Dumnezeu in viata lumii, p. 234.
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Spiritul Sfant este prezent pe parcursul intregii Sfinte Liturghii, asa cum este
prezent in mod tainic pe parcursul istoriei, inca de la Creatie si pana in zilele noastre.
Inca de la inceputul Sfintei Liturghii este marcati prezenta Spiritului Sfant prin
rugiciunea de invocare: ,, Impdrate Ceresc, Mangdietorule...”. Rugiciune evidentiazd
cd apropierea omului de Dumnezeu se realizeaza prin Spiritul Sfant. El este comuniunea
deplind a lui Dumnezeu oferitd oamenilor. Spiritul este vizibilul si invizibilul lui
Dumnezeu, deoarece prin Spiritul Sfant, Dumnezeu devine vizibil in Sfanta Liturghie,
insd ramane tainic simturilor omului.®

Intelegerea Cuvantului si a legdturii lui cu Euharistia este inviluitd de lucrarea
tainicd a Spiritului Sfant, care vivifica ,,trupul” Sfintei Scripturi, transforméandu-1 in Spirit
si viata. Rugdciunea dinaintea Evangheliei, prin care preotul cere lui Dumnezeu sa
trimitd lumina cea fdrd striciciune a cunoasterii dumnezeirii Sale si deschiderea
ochilor mintii spre intelegerea evanghelicelor Sale propovaduiri dobandeste, in
cadrul Liturghiei Cuvantului, caracterul epicletic al rugaciunii euharistice rostitd in
cadrul Liturghiei Euharistice. Intelegerea si primirea Cuvantului viu nu depind doar
de implicarea omului, ci si de deschiderea ,,ochilor mintii” prin lucrarea Spiritului
Sfant. Daca Spiritul Sfant inspird intreaga Sfantd Scripturd, atunci El inspira si predica
preotului, care se lasa calduzit de harul Spiritului. Vestirea Evangheliei devine ,,actul
de automarturisire” a prezentei Spiritul Sfant in Biserica, calduzitor spre tot Adevarul
(cf. In 16, 13).5¢

Pentru a avea la dispozitie speciile sacramentale ale Euharistiei, Biserica
ramane fidela poruncii dumnezeiesti a lui Hristos. Ea aduce Tatalui Ceresc Darurile
si Jertfa Bisericii, repeta cuvintele Fiului si invoca prezenta Spiritului Sfant. Cele trei
actiuni se succed, deoarece sunt la fel de sfinte si necesare. Intreaga dinamici a
rugaciunii euharistice se gdseste in sectiunea anamneticd, fiind datd de cuvintele
instituirii Euharistiei, ,, Luati, mdncati, acesta este Trupul meu”, ,Beti din acesta toti,

acesta este sangele meu”,

ldsate ca porunca de Mantuitorul Hristos la Cina cea de
Taina. Simpla reproducere a Cuvintelor instituirii nu genereaza efect de la sine, deoarece
au rolul de a fundamenta motivul actiunii prin Spiritul Sfant, pe care Biserica urmeazi

sa o ceard de la Tatal. Coborarea Spiritului Sfant nu se realizeaza fira a fi chemat, iar

¢ Cf. SCRIMA André, Biserica Liturgicd, Trad. de Anca Manolescu, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2005,
p-79.

% Ibidem, pp. 93-97.

¢ Din Randuiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Cuvintele Instituirii.
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Sfintele Daruri nu se prefac in Trupul si Sdngele Domnului fira lucrarea tainicd a
Spiritului Sfant. Prezenta Spiritului a fost indispensabild la Cina cea de Taina, pe
Cruce si continua sa fie indispensabila la fiecare Sfanta Liturghie. Bisericd rasdriteana,
fara a diminua importanta cuvintelor instituirii, marturiseste ca prefacerea se poate
realiza prin invocarea adresatd Tatalui intru Hristos pentru a trimite pe Spiritul Sau
cel Sfant.%®

Sectiunea epicletica isi gaseste sensul doar in relatie cu prima sectiune
(anamneticd). Biserica, adresandu-se Tatdlui prin gura ministrului hirotonit, cere
actiunea Spiritului Sfant in vederea implinirii actiunii sacramentale a prefacerii darurilor
euharistice: ,,Si fd, asadar pdinea aceasta, cinstit Trupul Hristosului Tdu... Si ce este in
potirul acesta, cinstit Sangele Hristosului Tdu... Prefacandu-le cu Spiritul Tau Sfant”.
Biserica nu cere in mod arbitrar interventia Spiritului Sfant si nici nu implineste un
simplu memorial al mortii si Invierii din liber3 initiativa, ci pune painea si vinul pe
Sfantul Altar, cerand Tatalui in rugdciunea euharistica trimiterea Spiritului Sfant,
care sa realizeze prefacerea lor in Trupul si Sangele Mantuitorului. Garantia prefacerii,
realizatd de Spiritul Sfant, constd in lucrarea Bisericii care se afla sub semnul poruncii
Mantuitorului: ,Aceasta sd faceti intru pomenirea Mea” (Lc 21, 49). Hristos nu ar fi
poruncit aceasta, daci nu ar fi dat apostolilor si puterea de a implini cele poruncite.
Puterea este Spiritul Sfant, trimis ca sa ramana cu noi in veci: ,,Spiritul Adevirului,
pe care lumea nu poate sd-L primeascd, pentru cd nu-L vede si nici nu-L cunoaste; voi
insd il cunoasgteti, cdci cu voi ramdne si intru voi este.” (In 14, 17).* Momentul eficace
al actiunii Spiritului Sfant este unul tainic, imperceptibil prin simturile umane. Atat
in cazul Rusaliilor cat si in cel al epiclezei, actiunea Spiritului Sfant nu poate fi redusa
la un moment precis, deoarece ea constituie o permanenta a timpului celui nou al
Spiritului.”’ Chiar dacd celebrantul actionind ,in persona Christi”, indeplineste
gesturile si cuvintele Mantuitorului, Spiritul Sfant este cel care plineste actualizarea
misterului lui Hristos in planul istoriei.”

8 Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Talcuire prin cuvintele de pe Cruce, pp. 158-
159.

% Cf. CABASILA Nicolae, Tdlcuirea Dumnezeiestii Liturghii, pp. 64-65.

70 Cf. BACILA Aurelian, Spiritul Sfant si Tri-unitatea divind la Boris Bobrinskoy si Yves Congar.
Cercetare asupra Spiritului Sfant intr-o perspectivd ecumenicd, Editie bilingvé francezi-roménd, Ed.
Galaxia Gutenberg, Targu-Lapus, 2006, pp. 59-61.

7t Cf. BUZALIC Alexandru, De Trinitate, pp. 337-338.
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Teologul Nicolae Cabasila afirma ca rolul activ si indispensabil pe care Spiritul
Sfant il are in Sfanta Liturghie este de la sine inteles. Spiritul este cel care preface
Sfintele Daruri in chip nevazut si oferd iertarea pacatelor celor care se impartasesc cu
Sfantul Trup si Sange, urmand ca mai apoi sé saldsluiasca in cei care s-au impartasit
in mod vrednic.”

In ziua Cincizecimii, Spiritul Sfant a coborat asupra Bisericii inaugurand
timpul cel nou. Biserica, care triieste de atunci in Spirit si cu Spiritul, a primit puterea
de a transforma timpul vechi in timpul Spiritului Sfant. A fi in timp nou inseamnd a
fi in Spiritul Sfant. In aceasta constd esenta Liturghiei: in a inalta pe om in Spiritul
Sfant, cu scopul transformarii timpului vechi in timpul cel nou. Sfanta si Dumnezeiasca
Liturghie este savarsiti de Spiritul Sfant in timpul nou, timpul Imparatiei lui
Dumnezeu la care omul este chemat.” Spiritul Sfant plineste actiunea sfintitoare a
lui Dumnezeu sau, mai bine spus, El este acest Act (al sfintirii) in Persoana. Spiritul
Sfant este Iubire, Viata si Plindtate. Ekklesia traieste prin Spiritul Sfant care plineste
toate actiunile Bisericii. Misterul prefacerii este misterul Bisericii, al apartenentei Ei
la noul veac si la noua viatd, traita in Spiritul Sfant.”

In cadrul Sfintei Liturghii regasim ritul lui Zéon: in acest moment liturgic,
diaconul sau preotul varsd apa caldd in Sfantul Potir afirméand: , Cdldura credintei,
plina de Spiritul Sfant”. Poporul se impartaseste cu sdngele ,,cald”, viu, pneumatizat
de Spiritul Sfant. La frangerea Agnetului si plinirea Potirului preotul spune: ,, Plinirea
Potirului credintei Spiritului Sfant”. Spiritul este prezent si este ddruit poporului
impreund cu Trupul si Sdngele Domnului. Teologul Nicolae Cabasila afirma ca ritul
lui Zéon reprezinta expresia Cincizecimii euharistice.”

In Anafora Sfintului Ioan Gura de Aur, Biserica se roaga ca Sfanta Euharistie
sé le fie celor ce o vor primi ,,spre impartdsirea Sfantului Spirit”. Expresia isi are originea
in binecuvantarea treimicd a Sfantului Apostol Pavel: ,, Harul Domnului nostru Isus
Hristos si dragostea lui Dumnezeu Tatdl si impdrtdsirea Sfantului Spirit sd fie cu voi
cu toti” (2 Cor 13, 13). Formularea confirma cd viata Bisericii, in deplindtatea Sa,
reprezinti o impartisire a Sfintei Treimi in Spiritul Sfant.”® Impirtisirea cu Spiritul

72 Cf. CABASILA Nicolae, Tdlcuirea Dumnezeiestii Liturghii, pp. 239-240.

73 Cf. SCHMEMANN Alexander, Euharistia. Taina fmpdrd,tiei, p- 263.

7 Cf. Idem, Liturghie si viatd, pp. 98-99.

7> Cf. EVDOKIMOV Paul, Prezenta Duhului Sfant in Traditia Ortodoxd, p. 118.

76 Cf. BIZAU loan, Experienta liturgicd a prezentei lui Dumnezeu in viata lumii, pp. 240-241.
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Sfant este cea care determina omul sa iubeascd lumea cu dragostea si daruirea lui
Hristos, deoarece el este Spiritul Adevarului, al Intelepciunii si al Tubirii. Primirea
Spiritului Sfant devine mijlocul indispensabil pentru a fi si a creste in Hristos.
LImpdrdtia Cerurilor este inlduntrul vostru” (Lc 17, 21) si din aceasta interioritate
izvoraste ,, dreptatea, pacea si bucuria in Spiritul Sfant” (Rom 14, 17).”

Prezenta Spiritului Sfant confirma prezenta vie a lui Hristos, deoarece acolo
unde un Ipostas al Sfintei Treimi actioneaza, este prezenta intreaga Sfanta Treime.
Spiritul Sfant realizeaza unitatea nedespartita a Sfintei Treimi in cadrul Sfintei Liturghii,
poporul primind prin Sfanta Euharistie atat pe Hristos, cit si pe Tatal si pe Spiritul
Sfant.”®

Sfanta Liturghie edifica Biserica lui Hristos, deoarece primirea Euharistiei se
realizeazd prin puterea Spiritului Sfant. Euharistia nu este doar Trupul Domnului, in
realitatea sa umana, ci este Trupul Sau glorificat - pneumatizat: ,Pdinea perfectd a
Tatalui se ddruieste noud (...) pentru ca (...) obisnuiti si mdncdam si sa bem Cuvantul
lui Dumnezeu, sd putem pdstra in noi insine Pdinea imortalitdtii care este Spiritul
Tatalui.””

Pecetea Cincizecimii este accentuatd in cadrul Sfintei Liturghii de cdntarea
preluata din randuiala sarbatorii Rusaliilor: ,, Vazut-am lumina cea adeviratd, luat-am
Spiritul cel Ceresc...”®. Stihira vecerniei Rusaliilor subliniazd un adevir de credinta
esential, afirmand ca in Sfinta Taind a Euharistiei este revelat Dumnezeu-Treime.*!
Spiritul Sfant face posibila Intruparea misticd a lui Hristos in noi si in lume, zidind
Trupul tainic al Bisericii. El aduce Tatdlui umanitatea intru Hristos si tot prin interme-
diul Spiritului, Hristos se aduce Jertfd pe masa Sfantului Altar.*

77 Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Talcuire prin cuvintele de pe Cruce, pp. 167-
168.

78 Cf. TAFT Robert F., Liturgia. Model de rugdciune, icoand a vietii, pp. 157-159.

7 TIBA losif, Euharistia face Biserica. Studiu istoric si teologic, Ed. Galaxia Gutenberg, Targu-Lipus,

2007.

pp. 171-172.

8 Din Rdnduiala Sfintei Liturghii a Sf. Ioan Gura de Aur, Cantarea de dupd impartésirea credinciosilor.

81 Cf. BIZAU loan, Experienta liturgicd a prezentei lui Dumnezeu in viata lumii, pp. 243-244.

82 Cf. RADULEANU Boris, Sfanta Liturghie si Apocalipsa. Talcuire prin cuvintele de pe Cruce, p. 156.
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Concluzii

Articolul de fatd se prezintd a fi o scurtd aprofundare a discursului pneuma-
tologic, cu scopul de a intelege si patrunde, prin ochii credintei, misterul si lucrarea
Spiritului Sfant in viata omului liturgic. Discursul porneste de la experienta personald a
omului in viata de credintd, ca mai apoi, calauzit de Spiritului Sfant, sa poatd ajunge
la intalnirea reald cu Dumnezeu in cadrul Sfintei Liturghii, primind o noua existenta
intr-un timp nou, o noud viata traita in Spiritul lui Dumnezeu.

In cadrul celebririi liturgice, crestinul descoperd dimensiunea liturgica a
vietii sale de credintd, Spiritul Sfant fiind inima si respiratia sa proprie. Dacd omul
este animat de un spirit natural, prezent in individ atat timp cat dainuie prezenta sa
corporald, viata trdita in Spirit presupune intrarea in acest spatiu launtric al fiintei
umane a unui alt Spirit - Spiritul lui Dumnezeu. Experienta credintei si viata spirituald a
credinciosului marcheaza drumul parcurs de om spre plinirea timpurilor, moment
in care Impératia lui Dumnezeu va primi omul indumnezeit de harul Spiritului Sfant.
Acest dinamism desavarsitor al vietii spirituale, gaseste implinire in Sfanta si
Dumpnezeiasca Liturghie, unde cerul si pamantul se unesc, pentru ca iubirea lui
Dumnezeu sa inunde intreaga omenire. Spiritul Sfant este prezent pe parcursul
intregii Sfinte Liturghii, asa cum este prezent in mod tainic pe parcursul istoriei, incd
de la Creatie si pana in zilele noastre.

Viata traitd in Spiritul Sfint determina triirea propriei vieti in Hristos, adicd
in umanitatea si dumnezeirea Sa. Participarea activd a omului la Sfanta Liturghie,
reprezinta raspunsul credinciosului la chemarea lui Dumnezeu, care a inceput parcursul
de sfintire a propriei vieti in Spirit si Adevar. Participarea omului este concretizata
in cantarea bisericeascd, ca implicare activa a omului devenit rugiciune vie.

Comuniunea creata in cadrul celebrarii liturgice si mai ales in cadrul Sfintei
si Dumnezeiestii Liturghii, trezeste in inima omului acea chemare la sfintenie, pe
care Hristos o adreseaza lumii intregi. Prin Sfanta Euharistie, credinciosul il primeste
pe Dumnezeu in el si totodata se descopera pe sine in Dumnezeu, in Trupul-Hristos.
Comuniunea euharisticd nu marcheaza doar unitatea spirituald si morald sau doar
unitatea trdirii si a sentimentului, ci devine o unitate reald, ontologicé in Hristos prin
harul Spiritului Sfant. Participarea omului total la Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie
se realizeazd atét cu sufletul cat si cu trupul, Spiritul Sfant fiind cel care contopeste
intr-o singurd existentd realitatea duald a omului. Caracterul corporal al participarii
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la Sfanta Liturghie este delimitat prin simturi, dar si prin cintarea liturgica, deoarece
eavine prin suflu (ruah - suflu), prin respiratie (pneuma - respiratie) adicd prin Spirit
(ruah, pneuma - Spirit). Limbajul muzicii devine limbajul Spiritului care cénta
impreuna cu noi Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie.
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