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Lukdcs Olga':

El6sz6 a konferenciakotethez, tisztelettel
ajinlva Fétiszteleti Katé Béldnak, az Erdélyi

Reformitus Egyhdzkeriilet ptispokének

Az elmdle években
tobb férumon, kiilénboz6
formdban tdrgyaltak a 100
éve véget ért elsd vilighd-
bort kévetkezményeirdl, és
szdmtalan irds jelent meg
ezzel kapcsolatban. A kér-
déskorhoz tartozé kiilon-
féle megkozelitések ldtens és
indirekt médon jelen van-
nak mind a mai napig egy-

-
hézunk életében. Az elsd vi- |

ldghdbort stlyos 6roksége tarsadalmunkat olyan kérdések és kihivdsok elé allitotta, ame-

lyek id6rdl id6re felmeriiltek, de tisztdzdsuk mindeddig elmaradt.

' Egyetemi docens a kolozsvari Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem Reformdtus Tandrképzd és
Zenemlivészeti Kardn, E-mail: lukacso@yahoo.de
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Lauddcié — Preface of Conference Proceedings, Greetings for Bishop Katé Béla

Az elszenvedett és okozott igazsdgtalansigok, a szenvedések és az elnyomds tapasz-
talatai, valamint a torténelemben az egyének és csoportok életében jelen 1év8 bin és
vétkek valdsdga, napjainkban arra inditja az egyhdzak képviseldit, vezetd egyéniségeit,
hogy a gylilekezeti tagok szdmdra teret és lehetdséget biztositsanak arra, hogy emlékez-
zenek a szenvedés torténetére, az elszenvedett és okozott jogtalansdgok sorozatdra, és ad-
janak hangot a fdjdalmaknak.

A fidjdalmak feldolgozdsdnak a mikéntje meghatdrozd az eredmény szempontjé-

Ez irdnyban tett kisérletet 2019. marcius 27-29. kozott a BBTE Reformdtus Ta-
narképzd és Zenemiivészeti Kar A megbékélés torténelmi, tarsadalmi és egyhdzi vonatkozd-
sai — Lehetdségeink és szolgdlataink az elsd vildghdborit kovetd vildgrendben cim lelkész-
tovabbképzd megtartdsival.

Az eléaddsok és azokhoz kapcesolt gyakorlati foglalkozdsok arra sszpontositottak,
hogy miként lehet a megbékélést szorgalmazni és milyen biblikus megolddsok lehetsé-
gesek a tdrsadalmi igazsdgtalansdgok orvosldsara. A lelkészek szdmara konkrét kontextu-
dlis meghatdrozdssal igyekeztiink impulzusokat adni arra, hogy kézosen, kritikusan és
onkritikusan tekintsék 4t a torténelemben megtett utat, elemezzék a mai tdrsadalmi,
gazdasdgi és politikai folyamatokat, és vegyék észre az igazsdgosabb struktirak felépité-
sére kindlkoz6 lehetdségeket.

A tovibbképzdn elhangzott el6addsokbdl és a felkért szerzék tollabdl sziiletett
meg e folyéirat tanulmdnycsokra, amelyet szeretnénk Ft. Katé Béla piispok trnak ajdn-
lani. E motivécié gytjtépontjit az adta meg, hogy 2005-t8l ismerem a Plispok tr fele-
kezetkozi és etnikumok kozotti dialégusért tett torekvéseit, faradozdsait. E tevékenységét
az dltalam is ismert Healing of Memories projekt és a Reconciliation in South-East Eu-
rope Alapitvdny keretében tapasztaltam meg, amelynek alapité tagja és két alkalommal
is elndke volt. Tébb eléaddsdban, kerekasztal-beszélgetésen hangot adott annak, hogy
fel kell hagynunk az évszdzados felekezeti erdviszonyok fitogtatdsival, a versengéssel és
tisztdznunk kell az egymdsnak adott ,,seb-0kozé” eseményeket. Tobb izben rdmutatott
azokra a kezdeményezésekre, amelyek az elszakadds okozta sebeket enyhithetik, keresve
az Osszekotd, kozeledést eldsegitd pontokat.

Kat6 Béla piispok tr nem a meghunydszkoddst, az emlékek elfeledését, a mostani
helyzetbe valé beletérédést szorgalmazta, hanem az objektiv szemléletet, amely csak egy

paradigmavaltdssal johet létre. A nemzetkézi konferencidkon bdtran kidllt amellett, hogy



LUKACS Olga, Eldsz6 a konferenciakitethes, tisztelettel ajanlva Fétiszteletii Katd Béldnak

a torténelmi tények tudatos és tendenciézus elhanyagoldsa vagy megsértése nem fog a
megbékéléshez vezetni. Részérdl sziiletett meg a kezdeményezés, hogy beszéljiink a nagy-
méretli, egész Kelet-K6zEp-Eurdpdt érintd problémakrol, nevezetesen arrdl, hogy etnikai
csoportok szérvdnyhelyzetben a mai napig kiizdenek a jogaik elismeréséért, és azért a
lehetSségért, hogy sajdt nyelvi, valldsi és kulturdlis identitdsukat ne csak a privét szférs-
ban, hanem kollektiven gyakorolhassik és megérizhessék.

A ,mdsok torténelmi litdsmddjanak” megértéséhez viszont (a hozzd tartozé pozi-
tiv, ill. fdjdalmas eseményekkel egyiitt), legalabb annyira fontos a kiilonb6z8képpen
megélt és értelmezett helyi térténetek megismerése, mint az egytitt él§ dsszes nemzetre
kiterjedd torténelemszemlélettel val6 foglalkozds, melyet kiegészit a biblikus, hitbél fa-
kadd, krisztusi magatartds.

Ft. Katé Béla f8pdsztorként ez tigyben mindvégig példaadé magatartdssal jért az
élen. 2017. oktdber 31-én a Reformdcié 500. évforduléjén bocsdnatot tudott kérni azok-
ol az egyhdzaktdl, akik a torténelem sordn a reformdtus privilagizélt helyzet miatt sebe-
ket kaptak, igy az unitdrius egyhdztdl. Az tinnepi emlékezés fennkoleségében tudatosan
bocsdnatot kérni, osztozni a mésik ,megbdntott” fél fdjdalmdban olyan alkalom, mely a
kiengesztel8déshez, a megbocsdtdshoz vezethet, és a ,kozds jovs” épitéséhez.

Serkentd hatdssal van ez mindannyiunk szdmdra, attdl fiiggetleniil, hogy egyhazi
szolgalattevék, vagy a vildg barmely miés teriiletén a megbékélésért munkalkodd, a kozos,
keresztyén szeretetk6zosség cselekvd tébordhoz tartozunk, érezziik ezt az impulzust.

Mindazok, akik e kdtethez hozzdjirultunk, tisztelettel vagyunk Piispok dr irdnt,
és szeretettel ajanljuk szellemi termékeinket, kifejezve kdszonetiinket a biztatdsért és az
el6ljaré példaaddsért.

Isten 4ldja Fétiszteletd Katé Béla piispok ur életét és szolgdlatdt!

Szeretettel,
Lukécs Olga



Lauddcié — Preface of Conference Proceedings, Greetings for Bishop Katé Béla

Az erdélyi, magyarorszdgi és felvidéki egyhdzak vezetdinek podiumbeszélgetése az Egyhdzak szerepe
a tdrsadalmi megbékélésben Kizép-Kelet Eurdpdban. Kozép-Eurdpa mint valldsi sokszintiség modellje.
Budapest, 2011. marcius 10-12. — Ligymanyosi Okumenikus Kézpont.

Balrdl a felsorolds, a 2011-ben betoltott pozicidval: Katd Béla, az Erdélyi Reformdtus Egyhdzke-
riilet f8jegyz8je-piispokhelyettese, Odor Baldzs, a Magyarorszigi Reforméatus Egyhdz Zsinati Hi-
vataldnak kiiliigyi irodavezet8je, Marius Maghiaru, a Budapesti Romdn Ortodox Egyhdzkozség
esperese, Dr. Markus Meckel, volt német kiiliigyminiszter, Hans Kaiser, volt miniszter, a Konrad
Adenauer Alapitviny magyarorszdgi iroddjinak vezetSje, Dr. Kocsis Attila, KIM Diaszpéra Osz-
tély vezetdje, Kocsis Fiilop, a Hajdudorogi Gordg-Katolikus Egyhdzmegye piispoke, Dr. Bolcskei
Gusztdv, piispok, Magyarorszdgi Reformdtus Egyhdz Zsinatdnak elndke, Dr. Mészdros Kdlmin, a
Magyar Baptista Vildgszovetség elndke, Dr. Szebik Imre, ny. ev. piispok, a Magyarorszdgi Egyhd-
zak Okumenikus Tandcsdnak elndke, Fazekas Ldszld, a Szlovékiai Reformdtus Keresztyén Egyhdz
piispoke, Dr. Christoph Klein, a Romaniai Agostai Hitvallisi Egyhdz ny. piispoke, a Reconciliation
in South East Europe Alapitvény elndke, Zaharia Peres, a Temesvéri Ortodox Ersekség tancsosa,
Dieter Brandes, az Egyhdzak Vildgtandcsdnak megbizottja, Genf.
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Lukdcs Olga':

Az erdélyi magyar egyhdzak kisebbségi sorsbél
ad6dé osszefogdsa az 1918-at kovetd korszakban

mint torténelmi megbékélési forma

Abstract. The Unity of the Hungarian Churches in Transylvania
Arising from their Minority Status, in the Period after 1918,
as a Form of Historical Reconciliation.

In the Transylvania belonging to Greater Romania, the Hungarian churches,
which came to be in a minority situation, did not have the opportunity to discuss
the wounds inflicted on each other in previous centuries, for which they were not
prepared anyway. Thus, putting aside the tension, pain, rivalries, destructive
measures, denominational conflicts that stretched over the centuries, clinging to the
strength and protective power of their identity, they formed a common front
against the new state power.

The first part of the study gives an overview of the Hungarian churches in
Transylvania, presenting some of the most important historical events between the
two World Wars. Following the unification of 1918, the Catholic Church and the
Protestant Churches established a permanent deliberative and decision-making
body, the Interfaith Council (1920). Due to their minority status, the churches were
forced to cooperate in the field of education policy, regarding denominational
schools, and for acquiring political rights and preserving their cultural identity.

Cooperation was necessary due to various state laws, including the Land Reform

! Egyetemi docens a kolozsvéri Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Reformdtus Tandrképzd és Zene-
miivészeti Kardn, E-mail: lukacso@yahoo.de
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Egyhdztorténelem — History of Churches

(1919-1922), the Education Acts (1924, 1925), the Cult Act (1928), and the 1923
and 1938 constitutions, which considered the Orthodox Church to be the ruling
church, the Greek Catholic Church to be a national church, while the Roman Catholic
Church and the Protestant churches were considered recognised denominations. The
study presents the controversies and defiance regarding the above legislation.

As a summary of the presented period, the study states that national self-con-
sciousness and its protection overwrote the previous conflicts and tensions, and
that religious affiliation became secondary, thus achieving a special Transylvanian ec-

clesiastical rapprochement, a “reconciliation”.

Keywords: Protestant Churches, minority situation, denominational conflicts,

Hungarian churches in Transylvania, Transylvanian ecclesiastical rapprochement

Az egyhézak torténelmi megbékélésének kiilonboz6 sémii léteznek. Egyik ilyen
séma az egyhdzak kozotti kapcesolatok torténetére vonatkozd fédjdalmas események dtbe-
szélése, dialégusa vagy a tragikus sérelmek koz6s konfliktuselemzése. Ezekben a kapcso-
latrendszerekben az elmult szézadban ldctunk példdc a felekezetek kozeledésére, amely
megmutatja, miként lehet a konfliktusokat feloldani és eljutni egymads értékeléséhez, a
megbékéléshez. Ilyen példa II. Janos Pél pdpa bocsdnatkérése Husz Janos mdglyahalal4-
ért, a debreceni gélyarabok szobrdndl elmondott beszéde vagy Ferenc pdpa valdensek
irdnydba kinyilvanitott bocsinatkérése. De lehetne folytatni a sort a keleti és a protestdns
egyhdzakat kidtkozé megnyilvdnuldsok vagy az ezeket szektaként megpecsételd kijelen-
tések visszavondsdval. A felsorolt események a 20. szdzad mdsodik felében, az 6kumeni-
kus mozgalmak hatdsara t6rténtek. Erdélyben a fijdalmakat kibeszéld, felekezeteket egy-
miéshoz kézelitd torekvés volt 2005-2013 kozott mkodd Healing of Memories projeke.

A Nagy-Roménidhoz tartozé Erdélyben a kisebbségi helyzetbe keriilt magyar egy-
hazaknak nem volt alkalmuk a kordbbi szdzadokban egymdson ejtett sebek megyvitatdsdra —
erre egyébként sem voltak felkésziilve —, hanem félretéve a szdzadokon dtiveld fesziiltégeket,
fdjdalmakat, versengéseket, megsemmisit§ intézkedéseket, a felekezeti viszdlyokat, a
nemzeti identitdsuk erejébe, védelmébe kapaszkodva kozos frontot képeztek az 4j dllam-

hatalommal szemben. A Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem Reformdtus Tandrképzd és
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Zenemtivészeti Kardn A megbékélés torténelmi, tarsadalmi és egyhizi vonatkozdsai. Lehetdsé-
geink és szolgdlataink az elsé vildghdborit kivetd vildgrendbe cimmel 2019. mdrcius 27-29-
én tartott orszdgos lelkésztovabbképzdn e tanulmdnnyal az a szdndékunk, hogy bemu-
tassuk azokat az intézkedéseket, amelyeket az Gj kormdny hozott a berendezkedés elsé
évtizedeiben, és szemelvényesen kiemelni a megmaraddsért tett egyhdzi 1épésekbdl.
Torténelmi sebek ezek, amelyeket a magyar egyhdzak napjainkig megéreznek, a
hegeket hordozzdak magukon. Ezeknek az objektiv vizsgdlatédhoz érdemes lenne tanulmd-
nyoznunk azokat a kordbbi szizadokban tett magyar vagy osztrak—magyar intézkedése-
ket, amelyeket a vezetd, privilegizdlt pozicié irdnydbél az erdélyi kisebbségnek kellett

elszenvednie.

A Nagy-Romdnidhoz csatolt Erdély valldsi
adminisztrdcids korképe

Az elsé vilaghdborat kovetden, az Osztrdk—Magyar Monarchia bukdséval Ma-
gyarorszdg és Erdély térképe politikai és egyhdzi vonatkozdsban egyardnt radikélisan
megviéltozott.” Erdélyt 1918. december 1-jén Romdnidhoz csatoltdk, s ennek kovetkez-
ményeként az egyhdzak szervezetének, adminisztriciéjdnak a hatdrvonala is médosult.
Ettd] kezdve az erdélyi magyar egyhdzak mind valldsi, mind etnikai szempontbél kisebb-
ségbe keriiltek. A trianoni békeszerz8déssel Gj korszak kezd6dott a kisebbségek egyhdz

torténetében. Romdnia alkotmdnya biztositotta ugyan a valldsfelekezetek szabadsdgit,’

2 Revolutia de la Alba-Julia, 1d. I. CLOPOTEL: Revolutia din 1918 si unirea Ardealului cu Roméinia,
Kolozsvir, 1936. 121-123; NAGY Ldszl6: A kisebbségek alkotmdnyjogi belyzete, Minerva, Kolozs-
vér, 1944. 208, 210.

»1.Teljes nemzeti szabadsdg az egyiittlaké népek szdmdra. Minden népnek joga van a maga ne-
veléséhez és kormdnyzdsihoz sajdt anyanyelvén, sajat kozigazgatdssal, sajic kebelébdl vélasztott
egyének dltal. A tdrvényhozd testiiletekben és az orszdg kormdnyzdsdban valé részvételre minden
nép népességének szimardnydban nyer jogot.

2. Egyenld jog és teljes autondm felekezeti szabadsdg az dllam 8sszes felekezetei szamdra.

Erdély Romdnidval val egyesiilését a trianoni egyezmény szentesiti (1920).” V6. Keith HITCHINS:
Rominia, 1866—1947, (ford. G. G. Potra— D. Rizdolescu), Bukarest, Humanitas, 1998. 282—
290.
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de kimondta, hogy a ,,romdn ortodox egyhdz a romdnok nagy tobbségének valldsa lévén,
uralkodd egyhdz a romdn dllamban; a gorigkatolikus egyhdznak pedig elsébbsége van a t6bbi
felekezetek elst?”.* A magyar egyhdzak nehezen illeszkedtek be az Gj dllamrendbe és a
kisebbségi helyzetbe.’

Létrejott a Kirdlyhdgédmelléki Reformdtus Egyhdzkeriilet, Nagyvérad kézponttal,
s Bels6-Erdélyben tovébbra is miikodott az Erdélyi Reformdtus Egyhdzkeriilet, Kolozs-
vér kozponttal. Erdély és az erdélyi reformdtus egyhdz magira maradt.

A torténelmi véltozdsok pozitiv hatdssal voltak az ortodox egyhdz fejlédésére,
amely hatalmas fellendiilésnek indult. 1919. dprilis 23-4n az erdélyi érsekség vezetSibdl
4ll6 zsinat dontote az erdélyi vezetdk zsinatdba (akkoriban csupdn loan Papp aradi piis-
pok és Miron Cristea, Kardnsebes piispoke) torténd belépésérdl, valamint Erdélynek,
Bansidgnak, a Korosok vidékének és Mdramarosnak ,,az egésszé lett Romdnia anyaszent-
egyhdzdhoz” torténd csatoldsrél.® Erdélyben a nagyszebeni érsekség és az aradi, valamint
kardnsebesi ortodox piispokség mellett megalakultak a kolozsvdri (1921), nagyvéradi
(1920), mdramarosszigeti (1937) és temesvéri (1947) piispokségek. Az ortodox kdzpon-
tok megerdsitése érdekében székesegyhdzak épiiltek Kolozsvdron, Gyulafehérviron, Ma-
rosvésirhelyen, Nagyvdradon és Szatmdrnémetiben.” Az el6z8 szdzadban Andrei Saguna
érsek dltal megfogalmazott elSirdsok, szabdlyzatok érvényesiiltek az 1923-as romdn

alkotmdnyban, illetve a romdn ortodox egyhdz miikodését szabdlyzé térvényben.

SzABO Liszl6: Az dllam és egyhdzak viszonya Romdnidban 1918-t6] napjainkig, in: Keresztény

Magyvetd, 2005. 14-23, 142-157.

> Vé. BIRO Sandor: Kisebbségben és tibbségben. Romdnok és magyarok (1867-1940), Az Eurdpai
Protestdns Magyar Szabadegyetem, Bern, 1989. 305-560.

¢ V6. Mircea PACURARIU: Istoria Bisericii Ortodoxe Roméane, 111., Bukarest, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al BOR, 1997; Alexandru MORARU: Biserica Ortodoxd Romédnd intre anii
1885-2000. Bisericd. Nagiune. Culturd, 111, Bukarest, Tom. I, 2006. 90-147. Ld. még Paul
BRUSANOWSKI: Autonomia si constitugionalismul in dezbaterile privind unificarea Bisericii Ortodoxe
Romiéne (1919-1925), Kolozsvir, 2007.

7 Bogdan IVANOV: Istoria bisericii ortodoxe din Transilvania, in: Dieter BRANDES — Vasile

GRAJDIAN — LUKACS Olga (szerk.): Scurti istorie a bisericilor §i comunititilor religioase din

Transilvania, Kolozsvér, Presa Universitard Clujeand, 2008. 21-52.
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A magyar lutherdnus egyhdz szdmdra konszoliddciét jelentett adminisztrécids
szempontbdl az elsé vildghdborut kévetd korszak. Az 1887. oktdber 18-dn hivatalosan
is légjogosultsdgot nyert Brasséi Magyar Evangélikus Egyhdzmegye mellett az 1920-ban
hdrom esperesség alakult: az Ggynevezett 6tvérosi, a bdndti és az aradi egyhdzmegye.® Az
otvdrosi esperesség a régi nagybdnyai esperesség toredékeként alakule ki: Nagybdnya,
Nagykdroly, Nagyvdrad, Szatmdr és Kolozsvar gyiilekezetekkel. A Bdnsdg teriiletén a
magyar evangélikus esperesség mellett 1920. julius 29-én megalapitotték a Szlovak Agos-
tai Hitvalldst Esperességet is. A hivatalos nyilvdntartds szerint az aradi egyhdzmegyéhez
tartozott Arad, Fazekasvarsind, Szemlak, Nagylak, Nagyszentmiklds és Apatelek.

A két vildghdbora kozott szdmos, az ondllésuldsi torekvéseket magukénak valld,
magyar anyanyelvli evangélikus gyiilekezet is kivalt az anyagi biztonsdgot nytjté Szdsz
Orszégos Egyhdz kotelékébdl: az elsé kezdeményezd 1921-ben a halmdgyi gyiilekezet
volt, a sorzdr6 pedig 1948-ban Oltszakaddt.” A legfontosabb, lényegre t6ré hatdrozat
szerint a Romdn Impérium, valamint az Erdélyben és Bédndtban 1étezd, a Szdsz Orszdgos
Egyhdzhoz nem tartozd, illetve abbdl kivdl6 dgostai hitvalldst evangélikus egyhdzkozsé-
gek ,A Magyarhoni Agostai Hitvalldsii Evangélikus Egyhdzegyetemhez tartozé és ennek szo-
ros alkotdrészét képezd otodik egyhdzkeriiler kiorzetébe tartozonak tekintetnek mindaddig,
amig azok hovatartozandésdgdrdl egyetemes, vagy alkotmdnyozd zsinat hatdrozni nem fog.”"’

Az unitdrius egyhdz kiilf6ldi kapcsolatainak megerdsitésével igyekezett ellenstlyozni
a hdtranyos helyzetét 4gy, hogy 1924-t6] minden erdélyi unitdrius egyhdzkozséget egy

amerikai unitdrius gyiilekezet fogadott testvéréiil."" A kapcsolatok feltjitdsa eredményeként,

E hérom esperesség alapitdsdnak torténetérd] hozzaférhetd forrdsok sajnos csak az utdbbi eseté-
ben éllnak rendelkezésre. Féleg ezeket a forrdsok haszndlta tanulmdnydhoz Orbdn Lészld, ame-
lyet felhaszndltam e fejezet megirdséhoz. ORBAN Ldszlé: A romdniai evangélikus-lutherdnus egy-
hdz a torténelem sodrdban, in: Dieter BRANDES — Vasile GRAJDIAN — LUKACS Olga (szerk.): Az
erdélyi egyhdzak és valldsi kozosségek rovid torténete, Kolozsvar, 2008. 185-202.

> 1d. uo.

A RELE Piispoki Levéltdra, 1922. Dosszié 2. Aradi Rezoltcié. A hatdrozat utolsé pontja egy, a
raszorul6 lelkészeket és iskoldkat segélyezendd jotdlldsi alap létrehozdsdt szorgalmazza. A hatéro-

”e

zatok ezentdl az ,,Aradi Rezoldcié” gy(ijténév alatt vannak emlitve, és torvényesitésiik érdekében
az j dllamhatalom 4ltal jévdhagyott és elismert zsinati jovdhagydsra van sziikség.
PAL Janos: Vissza- és elromdnositdsi kisérletek a székelyfoldi unitdrius egyhdzkizségekben, in: Ma-

gyar Kisebbség, 2008/1-2. sz. XIII. évf. 186-253.
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a kommunista dllamhatalom bedlldsdig az unitdrius lelkészek Anglidban és az Amerikai
Egyesiilt Allamokban tanulhattak. ™

A kéevildghdbort kozotti id8szak a szdmbelileg rohamosan névekvd baptista egy-
hdznak jelentett az egyhdzak koziil a legnagyobb megmérettetést, ugyanis tobb izben
tildozésnek volt kitéve. Erdély Roménidhoz valé csatoldséval a 24.000 baptista koziil
17.000 romén kozigazgatds ald keriilt. Koziiliik mintegy 7.000 az erdélyi magyar gytile-
kezetek tagja volt. A vildghdborat kovetden ismét szervezkedni kényszeriiltek az erdélyi
magyar baptistdk, ezittal 6ndlléan, az anyaorszdgi szervezetbél leszakitva.

Borzdsi Istvan tanulmdnydban'” részletesen ismerteti a Baptista Egyhdz iildozés-
torténetét az 1920-as években. Az elért pozici6jit féltd ortodox egyhdz ugyanis politikai
szinezetben igyekezett feltiintetni az dllamhatalom el8tt a Magyarorszdg feldl jové bap-
tista missziét. Ez volt az alapja az 1920-as években a tobbszoréds jelentds tildozési hul-
limnak."

Annak ellenére, hogy tildozésekkel kellett szembenézni (a ’30-as években négy
tildozési hulldm érte a baptistakat: 1938. december 14. és 1939. mércius 31. kozott az
orszdg mintegy 1500 imahdzdt bezdrtdk), a Konvencié 1940-ben lezdrult els6 korszaka
gylimélcsoz6 volt: a szervezeti megerdsodés ideje és a gytilekezetek lelki misszidi életének
kibontakozdsa volt ez a peridédus.

Az 1942. december 28-4n aldirt 927. szim@ miniszteri rendeletben Ion Anto-
nescu és loan Petrovici valldstigyi miniszter véglegesen elrendelte a baptista valldsfeleke-
zet felfiiggesztését, felszdmoldsit.”” Az imahdzakat istdllokkd, tdnctermekké, rakedrakkd
alakitottdk! A gytilekezet tagjai koziil némelyek vértanthaldle szenvedtek hitiikért — nem

birtdk ki a kinzdsokat. 1944-ig mintegy 70 gyiilekezetet, illetve missziédllomdst szdmoltak

KovAcs Sandor: Az erdélyi unitdrius egyhdz rivid torténete, in: Dieter BRANDES — Vasile

GRAJDIAN — LUKACS Olga (szerk.): Az erdélyi egyhdzak és valldsi kozosségek rovid torténete,

Kolozsvir, 2008. 135-156.

BORZASI Istvan — KISS Lehel: Az erdélyi magyar baptistik rovid torténete, in: Dieter BRANDES —

Vasile GRAJDIAN — LUKACS Olga (szerk.): Az erdélyi egyhdzak és valldsi kozosségek rovid toreé-

nete, Kolozsvar, 2008. 203-220.

Y Ordinul circular. nr. 24143 din 17 ianuarie 1922; Szabad a baptistdk kultusza, in: Szeretet, 1928,
5.2-3.

5 Decretul legii nr. 927. din decembrie 1942. Publicat in Monitorul Oficial nr. 305. din 1942.

Raportul nr. 68580/ 942.
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fel teljesen Dél-Erdélyben.'® A hdbortt kovetden Erdélynek Romdnidhoz valé csatoldsd-
val Eszak-Erdély egyesiile Dél-Erdéllyel. 1944. augusztus 23-dn, az Antonescu-kormény
megbukrtatdsdval megszlint a baptistdk tild6zése. I. Mihdly kiraly aldirta azt a rendeletet,
amely biztositotta a baptistdk szdmdra a teljes valldsszabadsdgot és a felekezet elismeré-
sét."” Az orszdgban t6bb mint ezer bezdrt imahdzat nyitottak ki, és szabadon engedték a
raboskodé lelkipdsztorokat, gyiilekezeti tagokat. Kozottiik voltak olyanok, akiket az
el6z8 kormdny 20-25 év bortonbiintetésre {eéle.'®

Az 1918-as egyesiilést kovetden a rémai katolikus egyhdz és a protestdns egyhazak lét-
rehoztak egy dllandé tandcskozé és dontéshozé testiileter, a Felekezetkozi Tanacsot (1920)."
A kisebbségi [ét miatt az egyhdzak arra kényszeriiltek, hogy t6bb teriileten is egytitemd-
kodjenek, amelyet a kiilonb6z6 dllami térvények tették szitkségessé, igy a foldreform (1919—
1922), a tantigyi térvények (1924, 1925) és a kultusztorvény (1928) rendelkezései, valamint
az 1923-as és 1938-as alkotmdny, amely az ortodox egyhdzat uralkodé egyhdznak, a
gorogkatolikus egyhdzat nemzeti egyhdznak tekintette, a rémai katolikus egyhdz és a

protestdns egyhdzak bevett felekezetnek mindsiiltek.

Az oktatdst érintd intézkedések

Az els6 oktatdst érint§ intézkedéseket az 1920-ig fenndllé, Nagyszebenben mii-
kodd Kormdnyzotandcs (Consiliul Dirigent) hozta, amelyet 1. Ferdindnd kirdly 1918.
december 11-én szentesitett. A Tuliu Maniu éltal vezetett Kormdnyzétandcs feladata Er-
dély kozigazgatdsanak elldtdsa volt. A szdsz kozosség képviselete, a Szdsz Nemzeti Tandcs
a medgyesi gytlésen, 1919. janudr 8-4dn, az autondémia és bizonyos jogok reményében

kimondta, hogy tdmogatja Erdély Romdnidval valé egyesiilését.

16 Hat év kronikdja didhéjban, in: Békesség Keresztyén Csalddi Naptdr, Nagyvdrad, 1947. 33-34.

17" Alexa POPOVICL: Istoria baptistilor din Romdnia, 1856-1989, Editie revizuitd, Nagyvarad,
Editura Faclia, 2007. 659.

'8 Decretul legii nr. 553 din 1944, publicat in Monitorul Oficial nr. 255. din 1944. 7029-7030.

Ferencz J6zsef unitdrius piispok kezdeményezésére a magyar felekezetek vezetdi éreekezletet tar-

tottak, amelyen kozos feladatuknak tekintették nemzetiségiik és felekezeteik megtartésit. Erdélyi

Reformdtus Egyhdz Levéltdra 2./1.9.1918.; KOVACS: Az erdélyi unitdrius egyhdz, 135-157.

17



Egyhdztorténelem — History of Churches

A véltozé politikai berendezkedés a jol szervezett dllami, kozségi és a magyar tor-
ténelmi egyhdzak altal fenntartott iskoldkat vette 4t. Az Gj helyzetben, az erdélyi telepii-
lések dllami iskoldi a romdn dllam feltigyelete ald keriiltek. A Kormanyzétandcs I. szimu
dekrétuma szerint a kozségi, felekezeti, alapitvdnyi és magdniskoldk oktatdsi nyelvét az
iskolafenntarté dllapithatta meg. Ezen intézkedés eredményeként rovid idén belill az
dllami iskoldk romdn tannyelvtiekké alakultak, igy a torténelmi egyhdzakra nehezedett
az a feladat, hogy a mdr meglévd iskoldival és az Gjonnan szervezettekkel kielégitse a
magyarsdg iskolaigényét. Az Gjonnan létrejott egyesiilt Romdnidban az elkovetkezd évti-
zedekben a magyarsdg iskolatigye szorosan 6sszefiiggott a torténelmi egyhazak életével >

Az 1918-as évben az erdélyi magyar tannyelvi dllami és felekezeti oktatdsi intéz-
mények szima sszesen 3302 volt, amely tiz év alatt 1244-re csokkent® —annak ellenére,
hogy 1919. december 9-én Pdrizsban a szdvetséges hatalmak és Romdnia képviseli ald-
irtdk a kisebbségi szerz6dést. Romdnia képviseletében Constantin Coandi tédbornok irta
ald a dokumentumot, amely az Gjonnan kiteljesedett orszdgban él6 kisebbségek jogait
volt hivatott biztositani. A pdrizsi szerz6dés 9. cikke eléirta, hogy ,azoknak a romdn dl-
lampolgdroknak, akik faji, valldsi, vagy nyelvi kisebbséghez tartoznak... joguk van sajit
koltségiikon. .. iskoldkat és mds neveld intézeteket létesiteni, igazgatni és azokra feliigyelni,
azzal a joggal, hogy azokban sajit nyelviiket szabadon haszndlbatjdk...”* Ugyanakkor a
10. cikkben megfogalmaztdk, hogy az dllam koteles az dllami iskolédkban azokban a hely-
ségekben, ahol kisebbségek jelentds ardnyban laknak, a gyermekeket anyanyelvii okta-
tdsban részesiteni; sét a kisebbségi iskoldknak ardnyos részt kell biztositani az dllami és
kozségi koltségvetésben iskolai célokra eldirdnyzott Gsszegekb8l.” Ezenkiviil ugyanezen
cikk eldirdsa szerint a székely és szdsz kozdsség az dllam ellendrzése mellett valldsi és tan-
ligyi kérdésekben autonémidval rendelkezhetert.*

Ismeretes, hogy Ionel Britianu, a Liberélis Part elnoke megtagadta a kisebbségi

szerz8dés aldirdsdt, inkdbb lemondott a kormdnyelndkségrdl, de révid idén beliil ismée

2 FRITZ Ldszlé: Az erdélyi magyarsdg iskolaiigyének tiz éve, in: Dr. SULYOK Istvdn — Dr. FRITZ
Liszl6 (szerk.): Erdélyi Magyar Evkényv 1918-1929, Kolozsvér, Juventus kiadds, 1930. 74.

2l Uo., 75. Ld. tabl4zat.

29, szakasz.

2 10. szakasz.

# 11, cikk.
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6 keriilt hatalomra, s az 8 feladata lett volna az elSirdsok Végrehajtaisa.25 Tervei végrehaj-
tisdban segitségére volt Constantin Anghelescu oktatdsiigyi miniszter, aki tervbe vette
az egész oktatdstigy dllamositdsdt és romanositisat.?® Elsé lépése az volt, hogy bevezette
az dllami tantervet a magyar felekezeti iskoldkba, és elrendelte, hogy a romdn nyelvet,
irodalmat, torténelmet és foldrajzot romdn nyelven kell tanitani. Ennek eredményeként
a magyar egyhdzi iskoldk azon kiviil, hogy kétnyelv(ivé viltak, a megfeleld képesitésii
magyar tandrok hidnydban kénytelenek voltak romdn tanerdket is alkalmazni.27 A ki-
sebbségi szerz8dés megkotése elétt hdrom hénappal, 1919. szeptember 8-4n az erdélyi
egyhizi vezetdk® kozos beadvinnyal fordultak a békekonferencia 6t6s fétandcsihoz.
~Erdélyben a magyarsdg, s ezzel hiveink, a romdn impérium dtvétele 6ta a legiddzabb rend-
szertt tildozés martaléka és az dllambatalomnak minden eszkozével dolgozé nemzetiségi terror
alatt nyog®” — irjék az erdélyi magyar egyhdzak vezetSi: grof Majlith Gusztav Kdroly
rémai katolikus piispok, Nagy Kéroly erdélyi reformdtus piispok és Ferencz Jézsef ma-
gyarorszagi unitdrius piispok.>

Az dtalakulds gyors {itemben tortént.”!

¥ MIKO Imre: Az erdélyi magyarsdg sorsa a vildghdborii utdn, in: DEER Jézsef — GALDI Lészlé
(szerk.): Magyarok és romdnok, 2., Budapest, Athenacum, 1944. 209-250. (A Magyar Térté-
nettudomdnyi Intézet évkonyve, 1944)

% V.

27100090 és 100088/1923. sz rendeletek.

2 A megvéltozott politikai viszonyok és jogi keret érthet6vé teszi a katolikus és protestdns egyhdzak

osszefogdsat és politikai szerepvdllaldsdt. Az egyhdzak kozotd egyiitemikddés kialakitdsa és a ki-

sebbségi jogok védelme érdekében az erdélyi magyar és szdsz egyhdzak képviseldi mdr 1918.

november 15-én taldlkoztak Kolozsvéron, hogy megallapodjanak abban, hogy az egyhdzakat és

intézményeiket kozdsen érintd létkérdésben a sajét autondm életiik keretei kozott kozosen kép-

viseljék. A felekezetkdzi értekezlet résztvevdi kozds szézatot intéztek Erdély polgdraihoz. A Fele-

kezetkdzi Tandcs 120-ban jott létre, szintén Kolozsvdron.

" Balogh Julia tulajdondban az eredeti levél, amelyet teljes egészében kozdl: BALOGH: Az erdélyi

hatalomuvdltds, 270-272.

3 Piispokok levele, 1d. vo., 271.

3 A 1919. szeptemberében irt kdzos piispoki levélbél kideriil, hogy: JAtvették az dsszes dllami,

kozségi és szerz8désekkel dllami kezelésbe adott felekezeti iskoldkat, felszereléseikkel egytitt: tan-

személyzetét — miutdn 6k is id8eldttinek mondottak az dllampolgdrsdgi eskii letételét szolgilata-

ikbdl elbocsdtottdk. Miutdn az 4tvett iskoldkban, helyettiik, elegendd tanerét nem tudnak 4lli-

tani, még a qualifikdciés tdrvény szinte nevetséges megcstifoldsdval sem, igy az iskoldk egész sora
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Az erdélyi taniigyi intézményrendszer integricidja tobbéves folyamat volt, a torvé-
nyek és rendeletek elSirdsa és életbeléptetése eredményeként valdsult meg. A regiondlis in-
tegricié egybeesett a kiilonb6z8 romdniai régidk oktatdsi rendszerének egységesitésével,
s egyben az 4ltaldnos oktatisi rendszer megreformalsival.”

1918-t6l kezdédBen folyamatosan tGjabb és Gjabb eldirdsok [éptek életbe. A Kor-
mdnyzétandcs 1919. februdr 16-4n az dllami iskoldk tandrait hiségeskiire szélitotta fel,
hogy legyenek roman dllampolgdrokka, azzal a kildtdssal, hogy amennyiben ennek nem
tennének eleget, lemondatjdk 4lldsukbdl, és ellehetetlenitik 8ket, hogy Romdnidban ne
kaphassanak sehol dlldst. Megkovetelték, hogy az dllami iskoldkban m(ik6dé tandrokhoz
hasonlé képesitésiik legyen, ahol alapkdvetelmény volt a romdn nyelv ismerete, amelyet
oklevéllel vagy igazoldssal kellett bizonyitani. Kilon vizsgdra kotelezték ket romdn-
nyelvismeretbél, Romdnia térténelmébél, foldrajzébél és alkotmanytandbdl. Mindazo-
kat a személyeket, akik a torvény hatdlyba [épését kovetd 6t éven beliil nem teteék le a
nyelvvizsgit, vagy elbuktak azt, megfoszthattdk alldsukedl. A nyelvvizsga kotelezettsége
aldl csak az 55. évitket betoltott vagy legaldbb 30 év régiséggel rendelkezd pedagdgusokat
mentették fel.>> Az ellensllds fokozatosan megtort. 1920-ban, a trianoni békeszerz8dés
ratifikdldsa utdn a puispokok is letették Ferdindnd kirdlynak a hiiségeskiit.

A tankonyvek dltaldnos cenzirdja is elkezdddote.’* Fokozott iskolai feliigyeletet
igyekeztek bevezetni azdltal, hogy 1919. janudr utolsé napjaiban a megyékben 1j tanfe-

liigyeléket neveztek ki (pl. Nagyszebenbe Ioan Stroia volt tanitét és ortodox féesperest).

iiresen 4ll, s dacdra annak, hogy a legtobb kaszdrnya is iiresen 4ll, mégis felekezeti iskoldink és
interndtusaink helyiségeit katonai és kozigazgatdsi célokra lefoglaljdk. Még engedjenck meg egy
példdt: a reformdtus egyhdz egyetlen fels6bb lednyiskoldjanak lefoglalt helyiségeiben kérhdzat
rendeztek be bujakéros n8k szdmdra!” Ub.
32 GIDO Attila: Oktatdsi intézményrendszer és didkpopuldcié Erdélyben 1918—1948 kizitt, in: Erdé-
lyi Tudomdnyos Fiizetek, 276. sz. Kolozsvar, 2013, 19.
3 NAGY: A kisebbségek, 135.
3 A Fékormdnyzdtandcs kérte, hogy minden kényvbél, minden iskoldbdl juttassanak el 5-5 pél-
ddnyt. Annak érdekében, hogy a kényvek beszolgiltatdsdt elkeriilje, az Egyhdzkeriilet tobb leve-
lezést is folytatott. Tobbek kozott hivatkozott a magas postai kéltségekre. Mivel a Fékormdany-
zétandcs a tervétdl nem tégitott, végiil az IgazgatStandcs az iskolakedl kérte, tekintettel a magas
postakoltségre, a konyveket juttassék el az egyhdzkeriilethez, ahonnan az 4llam koltségén tovab-
bitottak. EREK IgtanLvt. I. 8/1919. I1. 22, 24, 25, 26.
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A taniigyminiszter Nagy Kdroly piispoktdl kérte, hogy tegyen meg mindent, és segitsen
abban, hogy a tanfeliigyeldk elvégezhessék feladatukat.®

A megszallott varmegyékbe 1919. dprilis 16-i keltezéssel megkiildték az iskolai
revizorainak és subrevizorainak névsordt és azt a felkérést, hogy az egyhdzak tdmogassik
a listdn szerepl§ ellenérok munkdjac.®

A siirgetéssel szemben az egyhdzi vezetk hatdrozottan [éptek fel, s elrendelték,
hogy az iskolai revizorok megkereséseit az iskola vezetdsége csak esperesi tton fogadja
el, s azokra szintén esperesi titon adjon valaszt. De az Igazgat6tandcs kiilon felhatalmazta
az igazgatdkat, hogy az iskolai szabdlyzatokat a revizoroknak minden tovabbi nélkiil
megkiildhessék, azonban vagyoni és javadalmi tigyekben semmiféle tdjékoztatdst ne ad-
janak.’” E rendelkezések alapjén Vasile Goldis miniszter méltdn érezte, hogy munkaja-
ban akaddlyoztatva van, igy kiillonboz6 vddakkal fordult az egyhdzi vezetdséghez, mint
pl. azzal, hogy tudomdsa van arrdl, hogy kiilonbozd egyhdzi iskolai leltdrban szerepld
targyakat Magyarorszdgra visznek.*®

A kultuszkormény kotelezte a kozépiskoldk tandrait a romdn képesitd és nyelv-
vizsgak letételére. Kozelebbrdl: az egyetem elvégzése utdn minden kozépiskolai tandrnak
Ugynevezett képesitd vizsgdt (examen de capacitate) kellett letennie, amely a gyakorlatban
versenyvizsga volt a megiiresedett helyekre. Altaldban csak annyi jelentkezének sikeriil
ezt letennie, ahdny megiiresedett hely volt, s a bizottsigok elsésorban a romdn tandrokat
mindsitették a helyekre. A helyzet tovdbb fokozdédott azzal, hogy a fiatal generdciétél
romdn nyelvvizsgdt vértak el, és az idésebb kozépiskolai tandrokat pedig, akik magyar
diploméval rendelkeztek, romdn nyelvtanfolyamokra és nyelvvizsgira koteleztek. Mivel
a torvény eldirta, hogy a kozépiskoldk csak minimum hat képesitd vizsgdval rendelkezd
tanerdvel mikodhetnek, azoktdl az iskoldktdl, amelyek ezt a feltételt nem teljesitették,

megvontik miikodési engedélyiiket.*

¥ EREK IgtanLvt. I. 8/1919. 1. 13.

3% EREK IgtanLvt. I. 8/1919. 1. 58. A kordbbi listdkkal ellentétben ezen a listdn csak romédn nevek
szerepelnek.

¥ EREK IgtanLvt. I. 8/1919. II. 42. (T)

% EREK IgtanLvt. I. 8/1919. 1L 5. Lev.

¥ MIKO: Az erdélyi magyarsdg sorsa, 235.
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Mivel a romdn nyelvbél levizsgdzo tandrok szima nagyon alacsony volt, az iskoldk
mindent megtettek, hogy fenntarthassék miikodésiiket. Ennek eredményeként a magyar
egyhdzi iskoldk azon kiviil, hogy kétnyelviivé véltak, a megfelel§ képesitési magyar tan-
er8 hidny4ban 1923-t6l kezd6d8en kénytelenek voltak romén tanerdket is alkalmazni.*’

A Lét és nemlét kérdésével szembesiilve, az iskoldk fenntartdsdra a t6bbi felekezet-
tel egyiitt 1922-ben az unitdriusok is bevezették az egyetemes adét.”

Az j dllamhatalom berendezkedésével megtortént a magyar dllami iskoldk elvé-
tele is. 1922 kornyékén felmeriilt a felekezeti iskoldk** dllamositdsinak a kérdése. A terv
els6sorban nem a kisebbségi egyhdzak, hanem az erdélyi romdn egyhdzak, kozottiik az
ortodox egyhdz ellendlldsén bukott meg. Augustin Popa tandr az Unirea 1922. dprilis 8-
i cikkében® az 4llamositdst a nacionalizmus szellemében t6rténd biinds térekvésnek ne-
vezi. Petru Delcu a Telegraful Romin™ 1923. 47-49-es szimaban kozolt cikkében kije-
lenti, hogy megldtdsa szerint az egyhdz volt a romdn nemzet lelke, a felekezeti iskoldk
felszdmoldsa 4ltal az dllam 6nmaga ellen inditott timaddst. A megolddst egy kompro-
misszum hozta meg, amelynek értelmében az alsé tagozatot dllamositottdk, bar az dllam

az ortodoxia tiltakozdsa ellenére is a teljes dllamositdsra torekedett.

40°100090. és 100088/1923. sz. rendeletek.

1 GAAL Gybrgy: A két vildghdborii kizti erdélyi magyar iskoldk identitds-védelme Gal Kelemen mun-
kdssdgdnak tiikrében, in: SZABO Arp;id (szerk.): Isten és ember szolgdlatdban. Erdé Jénos emlé-
kezete, Erdélyi Unitdrius Egyhdz, Kolozsvir, 2007. 217-230.

2 A Kirdlyhdgémelléki Reformdtus Egyhdzkeriilet fennhatésdga alatt kb. 140 népiskola, 3-4 ko-
zépiskola, 2 tanitéképzd és 1 jogakadémia miikodote. Az 1922. augusztus 6-8. kozott tartott
kongresszus kimondja, hogy a (kisebbségi) felekezeti iskoldk veszélyt jelentenek az egységes nem-
zeteszme megval6sitdsira nézve.

# Ugyanazon tandr 1923. janius 9-i cikkében kifejti, hogy a nem romdnok megnyerését nem az

iskoldk elnyomdsa, hanem az igazsdgossdg és egyenl8ség megvaldsitdsa dltal lehet elérni.

A nagyszebeni ortodox piispokség hivatalos lapja.
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Nagy-Romdnia népoktatdsdnak egyesitéséért jottek létre torvények, pl. 1924. ja-
lius 26-4n az allami elemi oktatasrél,* valamint 1925. december 22-én a magdnoktatds-
61, valamint a baccalaureatusi — érettségi vizsga — térvény.47

Az elemi oktatdsrél a térvény a kovetkezdt irja elé:

SAllamunk egységes, s ez okbdl kitelezd elemi okratdsnak is egységesnek kell lennie.
Ezt kdveteli a nemzeti és polgdri ontudatunk és az dllam magasabb érdekeinek kifej-
l6dése. Egyféle iskoldt és egyféle lelket.”*®

A torvény 8. paragrafusa szerint: ,azon romdn szdrmazdsi dllampolgdrok, akik
anyanyelviiket elfeledték, kotelesek gyermekeiket csakis romdn tannyelvii nyilvanos vagy ma-
gdniskoldban tanittaini.” Ezzel az intézkedéssel az elmagyarosodott romdnokat szdndé-
koztak visszatériteni a romdn nemzethez. Az elgondolds nem is a nemzeti 6ntudat szem-
pontjabdl volt téves, hanem abban a kontextusban, hogy Erdélyben az etnikai és valldsi
hovatartozds rendkiviil osszetett volt, igy ez az el8irds onkényessé valt. Ezzel kapcsolato-
san kezdték el a névelemzést, valamint az eredetkutatdst, amely tobbezer esetben az el-
romdnosoddst is elésegitette. Egyes romdn politikusok nem nézték jészemmel az unifor-
mizdldst. Példa erre az 1925. december 15-i romdn parlamenti gytlés, ahol Teodor
Tacobescu képviseld a kovetkezéket mondta Constantin Anghelescu kozoktatdsi minisz-

ternek:

WA kényszeritetr uniformizdlds ellen tigy pedagdgiai, mint didaktikai szempontbil
tiltakozom. Ne kiveteljiik a kisebbségtdl, hogy asszimililddjanak. Sobasem fognak
Onik a magyarokbdl, németekbél, bolgdrokbdl romdnt csindlni. Azért ne igyekezziink

elrabolni anyanyelviiket sem!”*

© Legea pentru invitamaintul primar al statului (...) si invatamantul normal primar, M.O. 26 iulie

1924.

Ministerul Instructiunii, Lege asupra invitdmintului particular, M.O. (Monitorul Oficial)
283/22 Decemvrie 1925.

47 Monitorul Oficial, 54/8 martie 1925.

8 Monitorul Oficial, nr. 179. Bucuresti, 1924. jalius 26.

¥ Desbaterile Deputatilor 1925/26, nr. 32. Bucuresti, 1926.

46

23



Egyhdztorténelem — History of Churches

Az dllami elemi oktatdsrol sz616 1924. jalius 26-i torvény 159. §-a teremtette meg
a hirhedt kultdrzéna fogalmde.”® A kultirzéna hisz megyée foglalt magéba, amelybdl
tizben a magyarsig tobbségben vagy nagyobb ardnyban élt. Messzemend tdmogatds igé-
retével szorgalmazta romdn tanerdk letelepedését a magyarlakea részeken, illetve ezek
bekapcsoldddsdt a magyar tannyelvii iskoldkba.

A legaldbb négy évig szolgdlatot vallal, f8leg az Okirdlysdgbeli tanitok dckdledz-
kodési koleség megtéritése gyandnt egy bizonyos dsszeget kaptak, amely a nés tanitékndl
osszes havi fizetésbeli jarandésidguk hdromszorosa, a nétleneknél kétszerese, tizhektarnyi
telepiilési foldteriiletet a rendelkezésre 116 f5ldekbél stb.’!. Mivel a magyar nyelvet nem
ismerd tandrok nem tudtdk megértetni magukat didkjaikkal, ez hozzdjdrult ahhoz, hogy
nagy mértékben romoljon az oktatds szinvonala.

A magdnoktatdsra vonatkozé 1925. decemberi torvény a felekezeti iskoldkat érin-
tette kozvetleniil. A torvény értelmében valamennyi felekezeti iskola magdniskoldvd mi-
ndsiilt 4t, és a minisztérium feltigyelete ald keriilt. Ahhoz, hogy nyilvdnossigi joggal ren-
delkezzenek, bizonyos feltételeknek kellett eleget tenniiik: pl. osztdlyt legaldbb 10, de
elemi iskoldban 20 tanuldval lehetett inditani. Minden osztdlynak kiilon tanteremmel
kellett rendelkeznie, a tandroknak igazolniuk kellett, hogy tudnak romdnul. Mds koriil-
mények kozote ezek a feltételek észszerteknek tlinnek, de a gyakorlatban ez oda vezetett,
hogy t6bb iskola is elveszitette a nyilvdnossdgi jogdt, mert nem felelt meg az elvdrdsnak.
A 35. cikkely megengedte, hogy a felekezeti iskoldkba felvehessenek olyan didkot, akinek
az iskoldéval azonos az anyanyelve. A magyar felekezeti iskoldk nem bocsdthattak ki ok-

levelet, csak igazoldsokat, és nem részesiilhettek dllamsegélyben. A magyar nyelv pedig

0 A torvény szdvege igy szdl: ,,Azok az elemi iskolai tanitok és képzdt végzett okleveles tanitdk, kik
nem az aldbbi virmegyékbdl valé illet8séglick, és Bihor (Bihar), Salaj (Szildgy), Satu-Mare (Szat-
miér), Mara-Mures (Mdramaros), Odorheiu (Udvarhely), Ciuc (Csik), Trei-Scaune (Hérom-
szék), Mures-Turda (Maros-Torda), Turda-Arges (Torda-Aranyos), Hunedoara (Hunyad),
Visnita, Visciuti, Catman, Zostavna, Hotin, Tighina, Cetatea-Alba, Ismail, Durostor és
Caliacru virmegyékbe mennek tanitéi dlldst foglalni, s kotelezik magukat legaldbb négy évig
ezen virmegyékben tanitani, azon idére, mig ott szolgdlnak, alapfizetésitk 50%-4t kapjdk potlék
gyandnt, a korpétlékra jogosité hatdridejiik négy-négy év, és a 118., 119., 120. §-ban eldirt
el6léptetési hatdridSk egy-egy évvel rovidebbek lesznek résziikre.” Monitorul Oficial, Nr 180.
Bucuresti, 1924.

' BALOGH: Az erdélyi hatalomvdltds, 276.
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nem lehetett érettségi tantdrgy.”> Az egyhdz fenntartdsdban 4116 kézépiskoldkedl megvon-
tdk a nyilvdnossdgi jogot. Ezért a vizsgdkat kiilon megfizetendd dllami vizsgabizottsdg
bonyolitotta. Ez az anyagilag amugy is ingadozé 1dbon 4llé egyhdzra Gjabb, egyaltalin
nem kis mértékii anyagi megterhelést rétt ki. A reformétus egyhdz iskoldi minddssze két
alkalommal részesiiltek dllami tdimogatdsban™

A Magénoktatdsi Torvény rendelkezéseinek kévetkeztében elkezdédtek a név-
elemzések. Eredményiik az volt, hogy a valamilyen okndl fogva ,romdnnak” nyilvdnitott
iskoldsokat tomegestdl kisérték dt az dllami iskoldba.

Az 1925-6s év misik igazi meglepetése a baccalaureatusi térvényjavaslat volt,
amely mdrcius 7-én Iépett érvénybe. A torvény kimondta, hogy a kozépiskolai tanuldk-
nak érettségin dllami iskolai tandrokbdl dllé bizottsdg eldtt kell baccalaureatusi vizsgdt
tenniiik. A bizottsdg tagjai kizdrélag romdn nyelven vizsgéztattak. Az elsé néhdny évben
a magyar jeloltek 70-80%-a elbukott a vizsgikon, s ezzel egy j6 évtizedre meg is bénult

a magyar értelmiségi-utdnpétldsnevelés.”

Az agrdrreformok

Erdély 1918 végén tortént romdn megszéllisa utdn megkezdddéte a torténelmi
egyhdzak anyagi biztonsdgdt jelentd egyhdzi foldbirtokok kisajdtitdsa. Az 1919. szeptem-
ber 10-én, majd az 1920. julius 9-én hozott torvényrendeleteket az 1921. julius 30-4n
hozott foldbirtokreform-torvény szentesitette. A magyar egyhdzak elveszitették birtokaik
84,55%-4t, a foldreform magyarellenességét jelzi, hogy kiilon torvény szabdlyozta az er-
délyi és a Kérpdtokon tdli teriiletek kisajatitdsdt.” Az egyhdzi birtokok zomének elvesz-
tése, valamint az 4llami tdimogatds csokkentése rendkiviil salyos anyagi nehézségeket ta-
masztott.

A Kormdnyzétandcs 1919-ben adta ki az elsé agrartorvényt, amely Romdnidban
1913-14-ben kezdeményezett I. C. Bratianu, s 1918-ban ezt bdvitett formdban adta ki

52 NAGY: A kisebbségek, 135-137.

53 A tdrvényhozds meghatdrozta, hogy az oktatds tdmogatdsdra az ad6k 14%-a forditandé. Ebb6l

a kisebbségi iskoldk soha nem részesiltek.
54 Monitorul Oficial, Bucuresti, 1925. mércius 7.

% Ld. VENCEL J6zsef: Az erdélyi romdn foldbirtokreform, Kolozsvér, 1943.
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Erdélyre is. Az 1921-es, és az 1922-es agrartorvények stlyosan érintették a felekezetek
vagyoni helyzetét, igy az iskoldkét is. A f6ldbirtokreform alapgondoldsa az, hogy minden
nagyobb birtokot kisajitit a foldnélkiili parasztsg szimdra. Miutdn azonban az 500
holdnyi maximumon feliil Erdélyben birtok csak a magyarsdg kezén van, tulajdonkép-
pen, tekintélyes része éppen a magyar felekezetek iskolai és kultirintézményei birtokd-
ban, tovdbbd miutdn a tervezett jogosultak koziil elényben részesitették azokat a kato-
ndkat, akik a romdn Kormdnyzdtandcs rendeletére Magyarorszdg ellen fogtak fegyvert,
végiil miutdn a kisajdtitds nem automatikusan, hanem a romdn dllami kozegek utjin
tortént, ez a birtokreform a szocidlis panasz 6rve alatt a magyarsdg irgalmatlan
deposszeddldsdra és kultirintézményeinek elsorvasztdsira vezetett.

Ugyanezt a célt szolgdltdk kozigazgatdsi iton, minden jog és torvény megcestfold-
sdval azzal, hogy az évszdzados felekezeti iskoldk ingatlanait, kényszer atjdn, lehetetleniil
olesén romdn foldmiveléknek adtik bérbe, érvénytelenitve olyan kifogistalan magin-
jogi szerz8déseket, amelyek megajdnlott tisztességes jovedelmet biztositottak volna a

nagy anyagi nehézségekkel kiizdé kultdrintézményeknek.*

A legnagyobb veszteséget az
egyhdzi, iskolai és alapitvdnyi birtokok elvesztése okozta, mivel ezek elvétele létalapjdban
ingatta meg a magyarsdg legfontosabb intézményeit. A nagyvdradi, gyulafehérviri, te-
mesvdri és szatmdri rémai katolikus piispokség 290.507 kataszteri hold f5ldjébdl
277.513 holdat sajdtitottak ki; a Kirdlyhdgdn tdli reformdtus egyhdz 62.148 holdjabol
25.222 holdat, az unitarius egyhdz 17 916 holdjdbol pedig 11 289 holdat vettek el. Az erdélyi
magyar egyhizak 6sszbirtokallomanya 371.614 kataszteri hold f6ld volt, s ebbdl a romdn
dllam 314.199 holdat, vagyis a teljes birtokdllomdny 84,54%-4t sajdtitotta ki.”” A magyarsdg
ebben a helyzetben a Nemzetek Szévetségéhez nyujtotta be panaszdt, amelyre Nicolae
Titulescu politikus valaszolt, bizonyitgatva, hogy a térvények egyarant érintették a romdn és
a magyar foldbirtokosokat, és végcéljuk a tdrsadalmi-politikai stabilitds biztositdsa.

Ennek kovetkeztében 1918-t6l 1940-ig a megmaradt 57.461 hold birtok jove-
delmére tdmaszkodva kellett gondoskodni kétmilliényi ember lelki nevelésérdl és ma-

gyar anyanyelvi iskoldztatdsdrdl.

>¢ Piispokok levele. BALOGH: Az erdélyi hatalomvdltds, 271.
%7 Dr. OBERDING Jézsef Gyorgy: Az erdélyi agrdrreform, Kolozsvér, 1930.
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A kultusztorvény

1928. dprilis 22-én végre kihirdetésre keriilt a romdn valldsiigyi torvény. Eredmé-
nyeképpen az ortodox egyhdz uralkodé egyhdzi stituszt kapott. A gordgkatolikus egyhd-
zat kedvezményezett egyhdzként hatdroztdk meg, mig a tdbbiek kimondatlanul is a meg-
tlirt egyhdzak szerepkorébe keriiltek.® Makkai Sdndor 1928. mdrcius 20-i, szendtusban

elmondott beszédébdl vildgossa vdlik, mennyire vették figyelembe az észrevételeket:

»... ki kellet fejeznem a tervezer egész szellemének bizalmatlansigdval, a tilzott
ellendrzési és beavatkozdsi jogok és alkalmak statudldsdval szembeni elégedetlenségiin-
ket és rdmutattam arra, hogy a torténelmi egyhdzak kozrend szempontja ald helyezése,
az egyhdzi gylilések targyainak korldtozdsa, a kiilfoldi hittestvérek szeretetadomdnyai-
nak megnehezitése, az egyhdz jogi személyisége elismerésénck elégtelen formdja, sajdt
hiveink adakozd kedvénck limitdldsa, az egyhdzi birdsdg itéletének megerdtlenitése, a
valldstanitds kizdrdlagos joganak kétségessé tétele, az egyhdzi add kérdésében az egyhiz
tekintélyének befelé vald megrenditése, egyes beliigyeink kiilsd jovdhagyds ald vetése,
olyan aggodalmakat és sérelmeket jelentenek, melyeknél fogva a tervezet torvénnyé-vd-
ldsdhoz hozzd nem jarulbatunk.”>

A katolikus-protestdns kapcsolat milyenségét titkroziaz a megallapodds is, amelyet
Marton Aron rémai katolikus és a Vésdrhelyi Janos kolozsvéri reformdtus piispok 1943-
ban kotott meg.® A megillapodds célja a két egyhdz békés kapcsolata és egylicemiiks-
dése.®! Ismeretes Mérton Aron piispok a magyar kozosség jogaiért folytatott kiizdelme,
amelyet 1938-t6] kezdédéen t6bb mint 40 éven 4t folytatott. Kiemelkedd eseménynek
szdmit a kolozsvéri Szent Mihdly templomban 1944. mdjus 18-4n, a zsid6sdg deportald-

sanak kezdetén mondott beszéde.®?

% A torvény tervezetét a kisebbségi egyhdzak mdr 1923-ban megkaptak, észrevételeiket megtették.

%% Ezen a helyen idézve: MOLNAR Jénos: A Kirdlyhdgémelléki Reformdtus Egyhdzkeriilet Torté-
nete (1920-1942), Nagyvarad, 1999. 28-29.

0 V6. ZAMFIR Korinna — NODA Mozes: Az erdélyi rémai katolikus egyhdz torténetének jelentdsebb
eseményei a felekezetkozi viszony szemsziogébdl, in: Dieter BRANDES — Vasile GRAJDIAN — LUKACS
Olga (szerk.): Az erdélyi egyhdzak és valldsi kozosségek rovid torténete, Kolozsvir, 2008. 55-77.

U Mrton Aron é Visdrhelyi Janos, 1586/1943. EREGyLt 1.1/65.

2 Mirton Aron beszéde, in: VIRT Laszlé: Marton Aron a lelkiismeret apostola, Ecclesia, Budapest,
1998. 107-110.
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Az egyhdzak helyzete a mésodik vildghdbortiban még mindig kihivdsnak szdmit a
torténészeknek, ezirdnyban jelentds Nagy Alpdr Csaba munkdssdga, tényfeltdré kotete
és tanulmdnyai.®

A zsidékkal szembeni tild6zések kapcsdn az erdélyi egyhdzvezet8k kozosen is dlldst
foglaltak. Vdsdrhelyi Jdnos reformdtus piispok, Jézan Miklés unitdrius piispok, Jarossy
Andor evangélikus f8esperes, Sdndor Imre rémai katolikus vikdrius, levéllel fordultak a
helyi hatésigokhoz, amelyben emberséges bandsmodot kértek a zsidokkal szemben, és a
megkeresztelt zsidok védelmét.* Azonban nem fogalmaztdk meg egyértelmden tiltako-
zésukat a getté feldllitdsa ellen.”® A levélnek nem lett semmi hatdsa, s ennek kovetkezté-
ben az egyhdzak egyéni mentdakciékat kezdeményeztek.

Osszegzésként megdllapitjuk, hogy a kisebbségi egyhdzak torténete a két vildgha-
bort kozott még kutatds témdjdt képezi, de dltaldnossa vélt a tilélés és befelé fordulds
stratégidja. Ezt szolgdlta a gyiilekezetek sokirdnyt épitése, amelyet szerencsésen megter-
mékenyitett az Ujra felfedezett isteni ige; Erdély valamennyi gyiilekezetében igen révid
idén beliil megszervezédtiek a belmisszié helyi szervezetei: vasdrnapi iskola, Ifjisdgi Ke-
resztyén Egyesiilet, Férfiszovetség, N8szovetség. Létrejottek a belmisszi6i kotddést szo-
vetségek, szocidlis intézmények (drvahdzak, kérhizak, diakonisszaintézmények stb.), ter-
mékenyitSleg hatott az oktatdsra, amely az egyre szikiilé lehetdségek ellenére szdmos
szakirdny képzéssel probélta szolgdlni az erdélyi tirsadalmat. T6bb kutatd is megdlla-
pitja, hogy Erdély leszakitisa jelentette a belmisszié fellendiilését.® A folyamat kordbban

kezd6dott ugyan, de ennek hatdsdra gyorsult fel, és valt igen differencialttd.

8 V&. NAGY Alpar-Csaba: A dél-erdelyi reformatus egybdzkeriileti rész torténete 1940-1945, Buda-

pest, 2012; U8.: Gazdasdgi jellegii sérelmek a Dél-Erdélyi Reformdtus Egyhdzban 1940-1944 fo-

zort 1., in: Reformdtus Szemle, Kolozsvdr, 2011. 195-204; U8.: Lelkészek és egyhizi vezetdk elleni

hatdsdgi  zaklatdsok Dél-Erdélyben 1940—45 kizort, in: Studia Universitatis Babes-Bolyai

Theologia Reformata Transylvanica, 2010. 174-197.

Az Erdélyi Reformdtus Egyhdz GytjtSlevéltdraban taldlhaté a folyamodviny tervezete.

VII.1/19/1944.

6 VIRT Liszl6: Katolikus kisebbség Erdélyben, Egyhdzférum konyvek 7, Budapest—Luzern, 1991.
89.

8 V§. BUZOGANY Dezsd: Az Erdeélyi IKE tirténete 1930-ig, Kolozsvér, 2000.
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A térgyalt korszakrél pedig megéllapithatd, hogy a nemzeti 6ntudat és annak vé-
delme feliilirta a kordbbi sérelmeket, fesziiltséget, és a valldsos hovatartozds masodlagossa

vélt, s igy megvaldsult egy sajdtos egyhdzi erdélyi kozeledés, ,,megbékélés”.
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Abstract. Hope for Reconciliation — the Lingering Trauma of Expulsions and
Population Exchange in Upper Hungary (Present Day Slovakia).

The study is to provide insights via selected individual examples into the great-
est traumas post-World War II, suffered by the ethnic Hungarian population
throughout Upper Hungary. Between 1946 and 1948, the native Hungarian population
in the region — including members of the Reformed Church — were targeted by
drastic and decisive state measures which, from the perspective of human rights
agreements, are to be considered a cultural genocide and an ethnic cleansing. Under the
pretext of collective guilt, many hundred thousands were declared enemies of the
state, consequently they were relocated and deported in those three years; their

only sin was that they belonged to the Hungarian minority in their native land.
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Bevezetd

Ravasz Ldszl6, a XX. szdzad legnagyobb magyar protestdns piispoke, egyhdzszerve-
z8je, teoldgusa és igehirdetdje irja egy helylitt: , nekiink egy ds emberi végzetet kell lekiizde-
niink, azt, hogy mi felejtiink, ahol emlékezniink kellene, és emlékeziink, ahol felejteni kellene.”

Széljunk ezért el8szor arrdl a végzetes tévedéstdl, amikor felejteniink kellene, de mi
mégis emlékeziink!

Augustinus egyhdzatya mondja a Vallomdsokban, hogy a ,lelkiink gyomra az emléke-
zet, s az 6rom és a szomorisdg pedig olyan, mintha édes és keseri; eledelek volndnak.”* Tehat
az édes és a keser(i ételt is megemésztjiik, és beépitjiik a szervezetiinkbe. A kettd egytitt
hat rank. Mintha csak Pél apostol szavait hallandnk: ,zudjuk pedig, hogy akik Istent sze-
retik, azoknak minden javukra szolgdl’, azaz minden: jé és rossz egyiitt munkdlkodik
benniik a jora, az tidvosségre. Ezért itt sokkal inkdbb egyfajta viszonyuldsrél lehet be-
szélni, nevezetesen, hogy mit jelentenek szimunkra azok a tények, események, élmé-
nyek, amelyek megtorténnek veliink. Mi kovetkezik abbdl, aminek részesei voltunk, s
amit, ha tudndnk vagy akarndnk, j6 lenne elfeledni? Mert lehet példdul Ggy emlékezni
egy minket ért csapdsra, hogy abbdl levonjuk a téves kovetkeztetések egész sordt: hibdz-
tatunk Istent és embert, kdrhoztatjuk a koriilményeket, vddoljuk 6nmagunkat, elveszit-
jik a hitinket. Vagy lehet tgy emlékezni benniinket ért sérelmekre, veliink megesett
igazsdgtalansdgokra, hogy a sebek sziintelen felidézésével bosszaallsra és elégtételre ingerel-
juk magunkat, mikozben egyre jobban elmeriiliink sajit keser(i leviinkben s a boldogta-
lansdgban. Mindkét esetben nyilvdnvaléan felejteniink kellene, de mi mégis emlékeziink.

A kérdés tehdt az: hogyan bdnunk a keserti csaléddsainkkal, a rettenetes lelki se-
beinkkel vagy a felejthetetlen régi emlékeinkkel? Ha egyfolytéban karbantartjuk, dpol-
gatjuk, gondozgatjuk 8ket, biztosak lehetiink abban, hogy ki fognak nyilni, és el6bb-
utébb termést fognak hozni: 6nigazultsigot, vildgfdjdalmart vagy bénult tehetetlenséget.
Atedl, hogy nem nyalogatjuk egyfolytdban a sebeinket, és nem dédelgetjiik dllanddan a
boldog pillanatainkat, még lehet tisztességgel emlékezni a rosszra és a jéra is tgy, hogy

ez az emlékezés dlddst hozzon rank és a kdrnyezetiinkre is. Isten ezt szeretné.

2 Confmiones 10,14,21: wipsam memoriam vocantes animum [...| nimirum ergo memoria quasi venter

est animi, laetitia vero atque tristitia quasi cibus dulcis et amarus: cum memoriae commendantur, quasi
traiecta in ventrem reconds illic possunt, sapere non possunt. ridiculum est haec illis similia putare, nec
tarnen sunt omni mod o dissimilia.”
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A felvidéki kitelepités és a lakossdgesere 1945—1948 kozitt

Az idén volt 75 esztendeje annak, hogy a felvidéki magyarsdg, s azon belil is ki-
véltképp a reformdtussdg egy olyan traumadra kellett visszaemlékezzen, amely hdromne-
gyed évszdzad tédvlatdbdl is keseriséggel és taldin még mindig egyfajta félelemmel tolt el
nagyon sok embert a mai Szlovékia teriiletén él6 magyarok kézott. Ennyi id6 utdn sincs
még politikai akarat arra nézve a mostani t6bbségi, dllamalkot6 nemzet, a szlovdksdg ré-
szérél (s a szomszéd dllamban a csehek részérdl sem), hogy legaldbb valamilyen szinten
elismerjék a hdromnegyed évszdzaddal el6tti torténéseket, elemezve az akkori tilkapdso-
kat, a brutalitdst s a tudatos ellehetetlenitését és ellizetését a magyaroknak és szudéra-
németeknek az akkor Gjonnan megalakult Csehszlovékidban. Ezek a torténelmi tények
a mi olvasatunkban. A csehek és a szlovdkok azonban az akkori jogfosztd torvényeket
mindmdig nem oldottik fel, sét — az Gjkori torténelem egyik legnagyobb szégyeneként —
mindmdig hatdlyban tartjak azokat. Ez azt is jelenti, hogy mindazon magyarok, akik ma
Szlovakidban kisebbségi sorban élnek,” mind a mai napig még hdbords blinésdknek szd-
mitanak! Ezt tették veliink, magyarokkal (és szudéta-német felebardtainkkal is) Eduard
Benes elndk torvényei és dekrétumai, amelyek megalapozdi voltak a felvidéki magyarsdg
jeremiddjdnak”.*

A madsodik vildghdbort utdn megtortént az 1938 eldtti visszarendezddés, amely
szimunkra, akdr mint magyarok, akdr mint reformdtusok szdmdra sokkalta rosszabb
volt, mint a két vildghdbora kozti helyzet.’ Az Gj csehszlovdk dllamhatalom Eduard

> Szdmunk a 2011-es népszdmlalds szerint még meghaladta a félmilliét, tehdt az orszdg népességének

majd 10%-4t, 4m ez az ardny a jovOre esedékes népszdmldldsra elrevetitve mar most sejthetd, hogy
messze nem lesz meg. Prognosztizélva a szdmokat, a szocioldgusok 460 ezer vagy még kevesebb,
kb. 420 ezer magyarra szdmitanak csupdn. Sajnos, az asszimildcids folyamatok nagyon erételjesek
bizonyos teriileteken, f8leg az elmult 20-30 esztendében.

A Zalabai Zsigmond 4ltal szerkesztett konyv visszaemlékezéseket, verseket, dokumentumokat tar-
talmaz a deportdldsokrol és kitelepitésekrdl 19461948 kozote. Cimlapjan ez az idézet 4ll: ,Ki-
mondtdk az {téletet felettem, Blinds vagyok, mert magyarnak sziilettem...” ZALABAI Zsigmond:
Magyar Jeremidd. Visszaemlékezések, versek, dokumentumok a deportdldsokrdl és a kitelepitésrd] 1946—
1948, Vox Nova, Pozsony, 1995.

Egy mésfél évtizeddel ezel8tt Somorjdn elmondott emlékbeszéd egy részlete pontos képet ad arrél
a szemléletrdl, amely az 1938-1945 kozote idSszak elején a magyarok oldaldrdl és a végén a cseh-
szlovdkiai politikai vezetés oldaldrél mutatkozott meg. A beszéd kéziratban maradt meg, melynek
felhaszndldsdért Dr. Somogyi Alfréd, lelkész- és tandrkollégdmnak tartozom szives kdszonettel:
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Benes elnokkel az élen egy magyarok és németek nélkiili Csehszlovakidt képzelt el a jo-
vére nézve, s ennek megteremtésén minden eszkozzel igyekezett is. A Potsdami Nagy-
hatalmi Konferencia (1945. jalius 17. és augusztus 2. kdzotr) jévahagyta a németek teljes
kitelepitését, amire tobb milli6 németet (f8képp szudéta-németeket) telepitettek ki az
akkori Csehszlovakidbdl. A Potsdami Konferencidn a magyarok teljes kitelepitését nem
hagyték j6vd, csak a lakossdgeserét, ezért a magyarsdg felszimoldsa, s a ,tiszta” cseh és
szlovdk lakossdgb¢l 4l 4llam megvalésitdsa bonyolultabb lett.® A lakossdgesere mdr
eleve nem hozhatott teljes sikert, mivel, ha akkor Magyarorszdgrol az dsszes szlovék is
hajlandé lett volna kitelepiilni, még az is csak a csehszlovdkiai magyarok toredékét tette
volna ki. Ezért az dllamhatalom a magyar lakossignak Csehszlovdkidn beliili széttelepi-
téséhez, sziil6foldjérdl valé deportdldshoz is folyamodott. Benes elnok mindezt az dn.
Kassai Kormdnyprogramban és az elhiresiilt dekrétumaiban konkretizélta.” Mivel a felvi-
déki reformdtussdg hiveinek tilnyomé tobbsége is magyar nemzetiségi volt, ezért majd

wHatvan esztendbvel ezelbtt — még véget sem ért a mdsodik vildgégés, amikor — Kassdn, az dijonnan
Jeldlls csehszlovdk vezetés tervet alkotort — a Kassai Kormdnyprogramot — amelyben az vjjdépités és az
orszdgesindlds teenddjével egyenld értékiivé tette a haragot és bossziit. De mit is kellett megtorolni? 1938-
ban a Felvidék vijra Magyarorszdghoz keriilt. Amikor 38 novemberében a magyar katondk bejortek,
hazajittek a Felvidékre, ndlunk Apdcaszakdllason, az akkori reformdtus lelkipdsztor, Nagytiszteletii
Nemes Kdlmdn az aldbbi bejegyzést irta be gyiilekezet halotti anyakonyvébe: »Hala a jé Istennek, meg-
halt a gyotrelmes 20 éves cseh uralom!« A sziiletési anyakinyvbe pedig bejegyezte, hogy: »Hla Istennck!
A gyitrelmes 20 éves cseh uralomnak vége. Dicsé katondink 1938. november 7-én délben vonultak be
[Jelszabaditdsra, Apdcaszakdllasra. Az iskola eldétt, templomunk terén iidvizls beszédekkel, Gromid] lel-
kestilten fogadtuk Sket«. Hit ez volt az! Ez a lelkesiilt 6rom, amit az 1j csehszlovdk orszdgesindlok nem
viselhettek el. Ez volt az, ami bossziiért kildtot! S a bossziit papirra vetették, s mdig oly becsben rartjik,
hogy még batvan esztendejére is megerdsitik, mint a vildghdbori utdn vijjdépiilé Csehszlovdk dllam dicsé
alapdoteumentumdr. 106.398 felvidéki magyar embert bélyegeztek hdboris biindsnek.” Somogyi
Alfréd: Emlékbeszéd a kitelepitettek emlékmiivénél — 2007. Somorja, /kézirat/

a téma aprolékosabb feltdrdst ldsd a kovetkezd munkdkban: 1ZSAK Lajos: A felvidéki magyarsdg
Jogfosztdsa és kényszertelepitése, in: MOLNAR Imre — SZARKA Ldszl6 (szerk.): Otthontalan emlékezet.
Emlékkinyv a csehszlovdk—magyar lakossdgesere 60. évforduldjara. MTA Kisebbségkutaté Intézet—
Kecskés Laszl6 Térsasdg, Budapest—-Komdrom: 2007. 19-31; JANICS Kalman: A hontalansdg éve.
A szlovdkiai magyar kisebbség a mdsodik vildghdbori utdn 1945—1948. lllyés Gyula elészavdval. Eu-
répai Protestdns Magyar Szabadegyetem, Genf, 1979 (Az elsé magyarorszdgi kiadds 1989-ben je-
lent meg a Hunnia Kiadén4l.); KOVESDI Jdnos — MAYER Judit (szerk.): Edvard Benes elniki dekré-
tumai, avagy a magyarok és németek jogfosztdsa, Pannonia Kiad6, Pozsony, 1996.

7 Ld.: KOVESDI-MAYER: Edvard Benes elnotki dekrétumai. 27-31
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mindnydjan jogfosztottakkd lettek, aminek kdvetkeztében jészerivel azt tehettek veliink,
amit csak akartak: elvehették vagyonunkat, becsukhattdk 8ket, nyilt szintereken aldzhat-
tdk és bantalmazhattdk 8ket, bdrhova telepithették.® Ez alél kivételt csak azok képeztek,
akik szlovdk nemzetiségliek voltak, valamint azok, akik magukat (magyar nemzetiségiik
ellenére) szlovaknak vallottdk. Ezt ,reszlovakizdciénak” nevezték. A kifejezés persze mér
magdban véve is félreérthetd és megtéveszt$ volt, mert a ,re-szlovakizdcié” azt sejtette,
hogy az illetd Gjra szlovdk lett, mintha az 6 8seit kordbban valaki elmagyarositotta volna,
s 6 val6jdban csak Gjfent visszatért 6sei nemzetéhez. A reszlovakizdltak viszont valéjdban
olyan magyar emberek voltak, akik azért, hogy sziil6foldjiikon maradhassanak, hogy
megtarthassik vagyonukat és szabadsdgukat, cserébe eladtdk, megtagadtdk nemzetiségii-
ket. A magyarok reszlovakizicidja valéjadban nem mds volt, mint ,dtszlovdkositds”, amit
az dllamhatalom nagy igyekezettel tdimogatott.

A benesi dekrétumok tovébbi kovetkezményei voltak a vagyonelkobzdsok, kito-
loncoldsok és bebortonzések, illetve a kitelepitések, amelyeknek két irdnya volt. Az egyik
a Cschorszdgba valé kitelepités (ezt nevezték deportdldsnak), a mésik pedig a Magyaror-
szdgra valé elhurcolds volt, ami az Gn. ,lakossdgcsere™ keretében zajlott, s ami tigy ment
végbe, hogy Magyarorszdgrél Csehszlovékidba az koltozott, aki sajét jészdntdbol akart
dttelepiilni,'® Csehszlovékidbdl pedig azt a magyart telepitették, akit a hatésdg kijelole.

A Magyarorszdgra valé telepités elénye a Csehorszdgba valé telepitéssel szemben az volt,

Nem lehetett mindenkit megfélemlitéssel eliildozni. A szdbeli visszaemlékezések kapesan keriilt el
olyan eset is, amely arrdl szélt, hogy egy goméri éregasszony, akit Rimaszombat piacdn kopaszra
nyirtak magyar beszéde miatt, sirt megaldzottsigaban és szégyenében, de nem akart elmenni szii-
16foldjérdl. S ez csak egy a még ,finomabb” -nak hatd visszaélések koziil

A lakossdgcserérdl az 1945. jalius 17. és augusztus 1. kdzott Potsdamban rendezett nagyhatalmi
(Szovjetunid, Egyesiilt Allamok, Anglia) konferencia dontott, mégpedig tgy, hogy a németeket
Csehszlovékidbdl kitelepitik, a magyarokat pedig lakossdgeserével lehet Magyarorszdgra telepiteni
—noha Csehszlovédkia kérte a magyarok feltétel nélkiili kitelepitését is, ezt a konferencia nem hagyta
jovd. A Potsdami Konferencia hatdrozata értelmében csak annyi magyart lehetett Magyarorszdgra
kitelepiteni, ahdny ,szlovak” (mert nem minden 4ttelepiild szlovdk volt) Magyarorszdgrdl dteele-
piilni jelentkezett.

Azért, hogy az dttelepiilési hajlam meglegyen a magyarorszdgi lakosok korében, a csehszlovak dllam
propagandacsoportokat kiilddtt Magyarorszdgra, f6leg a szlovdkok lakta helyekre, amelyek az dtte-
lepiil6knek megigérték, hogy Csehszlovakidban megkapjak az dttelepitett magyarok 6sszes vagyo-
ndt, ami nagyon sok szegény magyarorszdgi szlovdknak fgéretesnek tlint.
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hogy a Magyarorszégra telepitett kitelepitésérdl mar jé elére tudott, meg az, hogy magaval
vihette minden ingdsdgit, Magyarorszdgon pedig a Csehszlovakidban hagyott ingatlanja
fejében valamilyen kdrtalanitdst (lakdst, hdzat, terméfolder) kapott, és természetesen sza-
badon mozoghatott. A szlovdkiai magyarsig szdmdra rendkiviil kedvezdtlen egyezményt
1946. februdr 27-én irtdk ald Budapesten. A tizenhat cikkelybdl 4ll6 dokumentum —
melyet mindkét dllam parlamentje térvénybe iktatott — feljogositotta a pragai kormanyt,
hogy annyi magyart telepitsen dt anyaorszdgba, amennyi magyarorszdgi szlovék (és cseh)
onként jelentkezik a Csehszlovékidba valé 4ttelepiilésre. "

A kitelepitések és a lakossdgesere kapesin végbemend valtozdsok rendkiviil érzé-
kenyen érintették reformdtus egyhdzunkat is. Sok egyhdztagunk keriilt el Csehorszégba,
ahol a kitelepitettek eleinte semmilyen lelkigondozdsban nem részesiiltek. El kellett telnie
egy bizonyos id8nek, mig az akkori egyhdzi felsévezetési érdektelenség'? f6l6tt azért elindule
egy folyamat. EI6bb 1947 tavaszdn Szab6 Antal lelkipdsztor, kés6bbi piispokhelyettes
(mivel & szlovékul is tudott, ami a magyar lelkészek kozott akkoriban ritkasdgnak szdmi-
tott!) ldtogatta a Csehorszdgba hurcolt magyar reformdtusokat, 1947 nyardtdl pedig
Téth Kdlman komdromi missziés lelkész tette dt székhelyét Pragaba, s onnan prébdlta
egyediil lelkigondozni az &sszes Csehorszdg teriiletére elhurcolt magyar reformétust.'”
Erdekes kortoreéneti adalékkal szolgdl beszdmoldja, mely az ekeli kitelepitettek kézotti
megldtogatdsukrol ad hiteles képet a kovetkez8képpen:

" Ld.: VADKERTY Katalin. A kitelepitéstl a reszlovakizdcidig: Trildgia a csehszlovdk magyarsdg 1945-
1948 kizotti torténetérdl, Kalligram, Pozsony, 2007. 40—46.
12 A reformdtus egyhdz akkori vezetése, az in. Szervezd Bizottsdg mindkét személye (lelkészi és vildgi
vezetdi) szlovik nemzetiségii volt. Oket még a masodik bécsi dontést kovetd visszarendez8dés utdn
nevezték ki a Felvidéken maradt kevés reformdtus gyiilekezet élére, s manddtumuk megmaradt a
hdbort végéig, st ezen — egyhdzunk és benne reformdtus magyarjaink életére nézve vészterhes —
idSkre is. A vildghdbord utdni teriileti visszarendez8dések kdvetkeztében ugyanis a Felvidéken tjra
magyar tobbség(i reformdtus egyhdz lett, 4m ennek magyar része stilyos hdtratéeelt és igazsdgtalan-
sdgot élt meg a hontalansdg éveiben. A Felvidékrdl kitelepitett kozel 80.000 magyar kzétt 50.000
reformdtus volt, ami ardnyainkat nézve nagyon magas tilreprezentdltsigot mutat. A rendes refor-
mitus egyhdzstruktira csak 1951-ben 4llt vissza, amikor a Szervez Bizottsdg helyébe visszadlle a
zsinati rendszeriink.
'3 V. SZABO Antal: A Szlovdkiai Reformiitus Keresztyén Egyhdz tirténete— I1. rész, in: Regi6 — Kisebb-
ségtudomdnyi Szemle, L. évE., 4. sz. (1990. december). 206-207.
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WA Csehorszdgba elvitt ekeli hivek meglitogatdsdrdl.

Az ekeli reformdtus egyhdz megbizdsdbdl 1947. janudr 1-t8] 5-ig megldtogattam az
onnan Csehorszdgba gazdasdgi munkdra elvitt hiveket s errdl az utamrdil a kovetke-
20kben szdmolhatok be. Adataimat személyes tapasztalatbdl, vagy szemtaniik elbeszé-
lésébél vettem, amennyiben 9 csalddot lakdsdn ldtogattam meg, a tibbickkel pedig az
istentisztelet alkalmdval beszéltem. A 24 csalddbil alig volt egy-kettd, akivel ne talil-

koztam volna.

Utazdsuk. Ekelbsl 24 reformdtus csalddot vittek el. 1946. december 4-én szombaton
indultak el teherkocsiban, és hétfén értek rendeltetési helyiikre Chocen-ba, ill. Vysoké
Nytoba. Utjuk elég kellemetlen volt, amennyiben eleinte sokat vesztegelt veliik a vonat,
késébb pedig olyan gyorsan ment, hogy minden mozgott a vagonban. Utkizben meleg
érelt és kenyeret kaprak. Vysoké Nytoba érkezve meghezdéditr szétosztdsuk, vagy aho-
gyan Sk mondtdk: az embervdsdr. Bir a behivé céduldkon fel volt tiintetve a munka-
add neve is, az elhelyezés mégsem e szerint tortént, hanem ott a vonatokbdl vdlogartik
ki az igényldk a nekik megfeleld csalddokar. Megtortént az is, hogy azok a csalddok,
ahol sok volt az apré gyermek és igy kevés a munkaerd, napokig a vagonban vesztegel-
tek, mig valaki elvitte bket. Egyik csalddban pl. van 5 gyermek, a legidésebb 10 éves a
legfiatalabb 3 honapos, e mellett a sziildk betegesek is. Mikor ott voltam, tebdt egy
honap milva még mindig csak ideiglenes helyen voltak egy gazddndl. Véglegesen nem
volt hajlands alkalmazni, mivel 7 tagii csalddban csak egy a keresé, s ennek fizetésébdl
nem tud megélni a nagy csaldd. A jardsi munkabivatal vezetdje hazaszdllitdsuk érde-
kében tett lépéseket a minisztériumban. Az elhelyezett csalddok holmijdt kocsival vagy

teherautdval vitték el a vagonokbdl, é mindeniiket megtarthattdk.

1. Elbelyezésiik. Az ekelicker a Vysoké Nyto-i jdrds kizségeiben helyezték el. A 24 csa-
ldd 18 kizségben van alkalmazva, legfeliebb 2 csaldd van egy faluban. Nagyobb gaz-
dasdgokban, kizdrdlag mezdgazdasdgi munkdra, cselédeknek vannak beosztva. Ezt vi-
selik el a legnebezebben, mert itthon mind a 24 csaldd indllé vols.

A munkaadokrél dltaliban rosszar mondani nem lehet. Egy-két kiriv esettdl elte-
kintve jol bannak veliik. Ott nincs meg a nemzetiségi gyiilolkodés a magyarokkal szem-
ben, mint Szlovdkidban. Egyik legnagyobb nehézség az, hogy nem tudnak beszélni a
munkaaddval. A munkdra vald kibelyezést és az ellendrzést a jardsi munkahivatal
végzi, melynek vezetdje Vysoké Nyto-ban egy hivd meleg szivii ember, aki egyiitt érez
szegény, drva véreinkkel és amiben csak tud segitségiinkre van. Sajnos a legtibben vele
sem tudnak beszélni, elmondani panaszukat. En jartam ndla kizben két csaldd jobb

helyre vald dttétele iigyében.
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Fizetés tekintetében semmi kiilonbség nincs a magyar és a cseh munkds kozotr. A kon-
vencids kap kb. 1000 korlona] készpénzt, 90 kg kenyérgabonit, 80 kg burgonydt, 150-
200 kg szenet havonta, 1 liter tejet naponta és 3 hénapra 1 m’ tizifdr. Aki drabérre
dolgozik 7,50 koriil kap. Ez nem a hivatalos bérlista, csak a micink bemonddsa alapjdn
kozlom. Lakds tekintetében 15bb helyen volt kifogds, amit jelentettem a munkahivatalnak.

2. Munkabeosztdsuk. Amint emlitettem, minden hiviink kivétel nélkiil cseléd. Férfiak,

asszonyok, lednyok egyardnt. A munka dltaldban nehéz, és eléggé kihaszndljdik Sket.
Kiilonosen a lednyok és asszonyok szdmdra nehéz a munka, mert 6k itthon nem szoktdk
a gazdasdgi munkds. Egyik kérgyermekes ozvegyasszonyt pl. olyan gazdasdgba vitték, ahol
Jérfi nincs és 22 drb szarvasmarbt kell gondoznia. Reggel 5-16] este 8-ig csak annyi ideje
van, hogy az ebédet megeszi. De sem fozni, sem mosni, sem varrmi, sem gyermekeivel fog-
lalkozni nincs ideje, még fiiteni sem tudott rdjuk. Este fiiradtan fekszik le, reggelre megda-
gadnak kezei az erds munkiditdl. Az 6 érdekében is kizbenjdrtiam], 1-2 napon beliil igérték
Jobb helyre helyezését. Azoknak a csalddoknak helyzete nehéz, ahol nincs férfi, mert itt
minden a nékre marad. Megjegyzends, hogy a cseheknél az a szokds, hogy az dllatok
koriil minden munkdt a nék végeznek. Tobb helyen most csépelnek és csaknem kizdrilag

asszonyok végzik ezt a munkidt is, zsdkolnak, kévét hanynak, a gépet etetik stb.

3. Lelkidllapotuk. Mikor a munkahivatal vezetdje érdeklddort téliik, hogyan érzik ma-
gukat hiveink dij helyiikon, maga adta meg rd a vdlaszt mondvdn: akdrmit adndnk
nekik, nem tudndk veliik feledtetni az otthont, amelybdl erdszakkal téprék ki dket. Még
az erdsebb sziviicknek is ki-kicsordul a konnye, ha digondolja szomori, drva helyzetét.
Erdszakos elviteliik olyan mély sebet iitott lelkiikon, ami nehezen, vagy egydltaliban
nem fog begydgyulni. Elsésorban teljes bizonytalansigban vannak sorsuk feldl, ami még
stilyosbitia megaldztatdsuk okozta fijdalmukat. Mindegyik hagyott otthon valami vagyon-
kdt. Legtobben maguk gazddlkodnak otthon fvolt olyan, aki 20 holdon/, meg volt hozzi
mindene, dllatai, felszerelése s most ez mind préddra ment, pedig idegenben, szolgasorsban,
egyelbre a visszatérés reménye nélkiil gyorrddsk, drvdk, elbagyottak, kesergd sziviiek szegény
véreink.

Ezért a legelsé teendd, amit érdekiikben meg kell tenniink, hogy ebben az drvasdgukban
megldtogassuk bket. Micsoda drom volt, amikor megtudtdk, hogy otthonrdl érkezett valaki
hozzdjuk. Milyen 6rommel és buzgon jottek az istentiszteletre, amit résziikre tartottam
a drdga anyanyelven Vysoké-Nyto-ban az evangéliumi cseh testvéregyhdz szivesen dt-
engedett imatermében. Ezutdn a munkabivatalok titjdn kell megtenniink, amit lebet,
hogy lebetbleg mindegyik megfeleld helyre jusson. Ezen elsé segély utdn meg kell szervezni
rendszeres ldtogatdsukat, személyes lelki gondozdsban kell részesiteni, mert lelki téren

van legnagyobb sziikség segitségre és csak igy tudnak dirrd lenni nebéz helyzetiikon.
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Egyediil Isten Igéje adhatja meg nekik azt a lelki egyensitlyt, amire nekik sziikségiik
van é csak igy tudnak a reménységgel tekintetni a jovends felé. Megolddsra vdr mie-
16bb a hiroktatds kérdése, gondozds lkonfirmdcidi oktatds/ stb.

A komdromi egyhdzmegye hatdrozata, hogy egy kiilon lelkészt dllitotr be ennek a mun-
kdnak a végzésére, csak az elsé lépés ezen a téren, amit kell kivetni a tobbinek, hogy
megtarthassuk idegenbe szakadt véreinket mindaddig, mig majd visszatérhetnek édes
otthonukba!

Toth Kdlmdn elgyhdz] mlegyei] misszid lelkész

Komdrom, 1947. janudr 16.”

A deportildsok kapcsdn érdemes megjegyezni, hogy a Magyarorszdgi Reformatus
Egyhdz 1947. janudr 31-én, a Reformdtus Egyetemes Konvent nevében Dr. Balogh Jend
fégondnok és Dr. Ravasz Liszlé piispok dltal egy tiltakozd levelet fogalmazott meg a cseh-
szlovékiai magyarok deportélésa ellen. A 697/1947-es sz. levél Nagy Ferenc miniszterelnok-
nek lett cimezve, s kivildglik bel8le egyrészt az aggodalom, ami megszdlal a reformdtu-
sok, s egyéltaldn a magyarok irdnydba, mdsrészt pedig a tdrgyilagossdg, amely nem kenddzi
el a tényeket, hanem érzékletesen és megddbbenve tdrja fel azokat — segitségért kidleva.”

4 MOL XIX-A-1-j-1947-XXXIV-2844. Gépelt karbonpapirral készitett mdsolat. Az irat els§ olda-
ldnak felsd szélére feltehetdleg a miniszterelndkségen gumibélyegzdvel a ,,Bizalmas tudomdsulvéte-
liil!" feliratot vezették.

15 Frzékeltetésként 4lljanak itt e kortdrténet, levéltdri dokumentumnak a leglényegesebb részei: JEs
anélkiil, hogy ez a kérdés végsé dintd elbirdldst nyert volna — a szlovdk kormdnyzat megkezdette a ma-
gyar ovezetbeli lakossdg »deportdldsdt. « Ezt ma is olyan embertelen és kinyortelen médszerrel folytatja,
hogy a magyar falvakat katonai kordonnal veszi koriil. Statdriumot hirdet. A lakossdgnak a kiilvildggal
vald minden érintkezésér egyszerre lehetetlenné teszi. Aztin sebtében, szdzszdmra kézbesitteti a végzetii-
ket resgketve vdrd magyar csalddoknak a deportildsi végzést. Egy-eqy csalddnak 20 perc idét ad rako-
ddsra. Aztdn 20-25 fokos csikorgd hidegben szerencsétlen fajtestvéreinket, betegeket, gyermekeket teher-
autdkra rak. Ezt is olyan konyortelen kivitellel, hogy még 91 éves fekvd beteg dreg ndt is dgyastdl dobnak

Jfel /Garamszentgyirgyl. Aztidn viszik az autdk a deportdltakar Prdgdn nil 160 kilométernyire, megcsii-
Jolva, koldusan, kitelékeikts] széttépve. Elszdrvanyositva, valdsiggal szétporilasztva. Kultirkizisségiik-
b, egyhdzi kereteikbil kitépve, a legdrtatlanabb elbzmények utin. A deportdltakat szudéta vidéken,
két-hdrom csalddonként 1igy szérszdridk, hogy etikai életrdl, gyiilekezeti szervezettségrdl, lelki gondozdsrol
irdnyukban — é szinte orokre — t5bbé mdr sz6 sem lebet. De ez tilos is. Gyermekeik még az elemi isko-
ldztatdstdl is elzdramak. Kozépiskoldba felvéreliik éppenséggel kizdrt. Sorsuk lelkileg a pusztulds, gazda-
sdgilag a tokéletes tonk. Eredményeiben egy ezeréves, torténelmi sorsor viselt, ebben [sic!] kultiir- és gaz-
dasdgi eredményeket kivivott fajnak konyortelen kipusztitdsa, illetve elmagyartalanitdsa.

Es mindezt ellentmondis nélkiil. Az elhdritds legkisebb lehetdségével.
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1947. februdr 25-ig 44.129 munkaképes embert hurcoltak el, akikhez kiskoru
gyermekek is tartoztak, ezért osszlétszdmuk joval meghaladta a szdzezer fét. Ebben a
helyzetben Magyarorszdg dprilis 12-én rédkényszeriilt a lakossdgcsere megkezdésére,
amely 1948. december 22-ig tartott, de hivatalosan csak a kovetkezd év janius 21-én ért
véget. A két fél adatai jelentdsen eltérnek egymdstdl: a csehszlovék adatok szerint 73.273
szlovak telepiilt 4t hazdnkbdl, Csehszlovikidbdl pedig 89.660 magyart telepitettek ki. A
magyar adatok szerint 60.267 szlovék hagyta el Magyarorszdgot, ahovd 76.616 kitelepi-
tett magyar érkezett.'® A Magyarorszdgra kitelepitettek tobbsége is reformdtus volt, mert
kitelepitésre a hatésdg a jémdéda magyarokat jellte ki, hogy azok vagyona csébité legyen
a Magyarorszdgrél 6nként dttelepiilni jelentkezdk szdimdra. A Magyarorszdgra telepitet-
tek viszont el6bb vagy utébb betagozddtak a helyi reformdtus gyiilekezetekbe. Az otthon
maradott, megcsonkitott gyiilekezetek hivei ugyan kételyek kozott tekintettek a jovébe,
de ragaszkodtak egyhdzukhoz, templomukhoz. Az istentiszteleteket akkor is megtartot-
tdk, ha lelkésziik sem volt, mert azt is kitelepitették, vagy a lakossdgcesere révén kellett
Magyarorszdgra dttelepiilnie.'” A kitelepitések kovetkeztében csalddokat szakitottak szét,

Haldlos érvénybe jutott hittestvéreink tragikus sorsa megrdzza porig aldzott népiinket. S a legele-
mibb isteni, emberi, népi jogok védelmében meg kell, hogy indirsa a gybzelmes hatalmakat is. .. Azzal
az elbterjesztéssel éliink Miniszterelnok Urhoz, hogy még egy utolsé kisérletként is, a hatalmak gyors be-
avatkozdsdnak ideirdnyitdsdval torje meg a tovdbbi titjdt ennek a népjogilag semmivel nem menthetd
hibetetlen erdszakossdgnak. Ennek eredménytelensége esetén taldlja meg kormdnyzatunk mindenképen
médjdt annak, hogy végss esetben is a megkitott egyezmény végrebajtdsdval a csehszlovdk dllam terdiletén
szétporlaszidsra itélt, tildizott fajunk — szerencsétlen bittestvéreink — a megnyitort magyar hatdron dt, a
gondjaival tillterhelt, de Sket mégis csak magdhoz ileld fajunk nagy timbjéhez visszatérhessenck, hoz-
zdnk zdrkdzhassanak — nemzetiink testéhez forradhassanak és a ma szivésan munkdlt jové remélt fel-
emelkedésében veliink egyek lehessenek.” Lasd: MOL XIX-A-1-j-1947-XXXIV-2918. Gépelt tisztdzat
Ravasz Ldszl6 piispok, dr. Balogh Jend f6gondnok sajitkez(i aldirdsdval és a Magyarorszdgi Refor-
métus Egyhdz Egyetemes Konventjének korbélyegzbjével.

16 V§: POPELY Gyula: A Reformitus Egyhdz Felvidéken a hontalansdg éveiben 1945-1948, Budapest,
2008. oktdber 14., kézirat.

Mindkét esetre szdmtalan példa van, s sok olyan tdrténeti leirds is napvildgot ldtott az elmale évti-
zedekben, melyek mindezen eseményeket hitelesen, a torténteket megélt személyek elmonddsdban
és lefrdsdban tdrjék elénk. A reformdtussdgunkat ért sérelmek kapcsdn hdrom munkdra hivndm fel
e helyt a figyelmet: az egyik Dr. Molndr Jdnosnak, dékdnel6démnek a garammikolai (ma a barsi
egyhdzmegye kebelében) gyiilekezet és kdzség kitelepitésének és dttelepitésének toreénetét leird kéz-
irata, a mdsik az egykori dedki reformdtus lelkész, Izsdk Lajos munkdja. ldsd: 1ZSAK Lajos: A felvidéki
magyarsdg jogfosztdsa és kényszertelepitése, in: MOLNAR Imre — SZARKA LdszI6 (szerk.): Otthontalan
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tettek tonkre, aldztak meg, tizezreknek kellet otthagyni sziil6foldjiiket és Sseik sirjait egy
dllameszme megvaldsitdsa érdekében.

Zdrszo

A misik végzetes tévedésiink az, amikor emlékezniink kellene, és mi felejtiink!
Pedig az emlékezés képessége egy drga isteni ajaindék! Hiszen milyen csoddlatos dolog
az, hogy emlékezés révén fel tudunk idézni elmale dolgokat, a sz6 lelki értelmében életre
tudjuk kelteni a maltat. A hilds emlékezés nem zdrja ki a bajokra, nehézségekre, szenve-
désekre, a konnyekre és a gydszra valé emlékezést. Csak megprébdl nem ezekre dsszpon-
tositani, igyekszik a jot is szdmontartani. Mert nem az a boldog ember, s nem az a boldog
nép, amelyikkel nem torténik rossz, hanem amely gy tud emlékezni jéra és rosszra,
hogy abbél készonetmondds, magasztalds és odaszdnt, engedelmes élet fakad! Isten azt
szeretné, ha mi is ilyenek lehetnénk.

A kérdés sok esetben a tobbségi nemzet irdnydbdl (és sajnos, sokszor az itteni fel-
vidéki magyarjaink némelyikétdl is) még ma is igy hangzik felénk: miért kell emlegessiik
azt, ami mdr régen volt? Azért, mert arra — azon kivil is, hogy esziinkbe hozzdk — emlé-
kezni kell. Hiszen mi magyarok ilyenek vagyunk — mintha ez is lenne a végzetiink az
emlékezések kapcesdn. Mi még mindig emléksziink a tatdrjdrdsra, de a mohdcsi vészre, a
nagymajtényi sikra, az 1848/49-es szabadsdgharcra, Aradra, Trianonra (s most, a 100.
évfordulén kiilondsképpen) — s igy értelemszertien, felvidéki magyar és reformdtus kite-
lepitésekre és a kitelepitettekre az esemény hdromnegyed szdzados évforduléjdn, a lakos-
sdgcserére és azok kdrvallottjaira is! Mindez sok fdjdalommal jirt, de szeretnénk azt
hinni, hogy a jovében mdr majd mindegyik megemlékezés a megbocsdtds jegyében foly-
hat. S hogy mikor emlékezhetiink igy a kitelepitésekre? Egy egykoron kitelepitett, hitben
él6 és jaré ember fogalmazta meg egy alkalommal: ,,En megbocsdtok, csak ismerjék mdr el,

mit tettek velem!” Az a korosztdly, amelyiket a deportdlds, a kitelepités és a lakossdgcsere

emlékezet. Emlékkonyv a csehszlovak—magyar lakossdgesere 60. évforduldjéra. MTA Kisebbség-
kutat Intézet—Kecskés Laszlé Térsasdg, Budapest—Komdrom: 2007. 31-42. A harmadik irds Bori
kozség deportaldsdnak hiteles lefrdsa Csdky Kdroly dltal, ldsd: CSAKY Kéroly: Kényszermunka, de-
portdlds, kitelepités (Bori kozség kdlviridja), hutps://irodalmiszemle.sk/2009/08/csaky-karoly-
kenyszermunka-deportalas-kitelepites-bori-kozseg-kalvariaja/ (utolsé megtekintés: 2020. 01. 11.)
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felnétt emberként érintett, lassan mdr nincs kozottiink. Es nekiink nem lehet elfelejtentink
az 6 sorsukat, hiszen nagyapdink élete a mi torténelmiink. Megbocsdtunk! Hiszen meg
van irva, hogy ,Ne itéljetck, és nem itéltettek. Ne kdrhoztassatok, és nem lesz kdrhoztatdso-
tok. Bocsdssatok meg, é nektek is megbocsdttatik.” (Lk 6,37). De a sajit fdjdalmunkart,
torténelmiinket, nagyapdink megaldztatdsit nem szeretnénk elfelejteni. Mert minden,

amirdl lemondunk, elvész, és minket tesz szegényebbé!

Felhaszndlt irodalom

CSAKY Kdroly: Kényszermunka, deportdlds, kitelepités (Bori kozség kilvdridja),

hteps://irodalmiszemle.sk/2009/08/csaky-karoly-kenyszermunka-deportalas-kitelepites-bori-
kozseg-kalvariaja/ (utolsé megtekintés: 2020. 01. 11.)

1ZSAK Lajos: A felvidéki magyarsdg jogfosztdsa és kényszertelepitése, in: MOLNAR Imre — SZARKA
Liészl6 (szerk.): Otthontalan emlékezet. Emlékkonyv a csehszlovdk—magyar lakossdgesere
60. évforduldjira, MTA Kisebbségkutat Intézet—Kecskés Ldszl6 Tdrsasdg, Budapest—
Kom4rom, 2007.

JANICS Kélman: A hontalansdg évei. A szlovikiai magyar kisebbség a mdsodik vildghdbori utdn
1945-1948. lllyés Gyula el8szavdval. Eurépai Protestins Magyar Szabadegyetem, Genf,
1979. (Az els6 magyarorszdgi kiadds 1989-ben jelent meg a Hunnia Kiadénil.)

KOVESDI Jdnos — Mayer Judit (szerk.): Edvard Benes elniki dekrétumai, avagy a magyarok é né-
metek jogfosztdsa, Pannénia Kiad6, Pozsony, 1996.

MOLNAR Imre — VARGA Kdlman (szerk.): Hazahiizott a sziiléfold. .. Visszaemlékezések, dokumen-
tumok a szlovdkiai magyarsig Csehorszdgba deportdldsirél 1945-1953, Piiski, Budapest,
1992.

MOLNAR Jénos. Kettds kisebbségben — egy életit dllomdsain keresztiil, in: Kett8s kisebbségben: A
Selye Jdnos Egyetem Reformdtus Teoldgiai Kara és a Partiumi Keresztyén Egyetem nem-
zetkdzi tudomédnyos konferencidjdnak tanulmdnyai, Univerzita J. Selyeho, Komérno,
2014. 167-178.

POPELY Arpéd: A (Cseh)Szlovdkiai magyarsdg torténeti kronoldgidia 1944-1992. 1. kiadds. Férum
Kisebbségkutat6 Intézet, Somorja, 2006.

POPELY Gyula: A Reformdtus Egyhdz Felvidéken a hontalansdg éveiben 1945-1948, Budapest,
2008. oktéber 14., kézirat.

Sutaj Stefan: Niitené presidlenie Madarov do Ciech, Universum, Presov, 2005.

44



LEVAI Attila: A majdani megbékélés reménye — avagy a felvidéki kitelepitések . ..

SUTA] Stefan: Magyarok Csebszlovikidban 1945-1948. Tanulmdnyok a beneSi dekrétumokrdl, a
csehorszdgi deportdldsokrdl és lakossdgeserérdl, Lucidus, Budapest, 2008.

SZABO Antal: A Szlovdkiai Reformdtus Egyhdz torténete — I. rész, in: Régié kisebbségtudomdnyi
Szemle, 1. évf,, 3. sz. (1990. julius.) 204-221.

SzABO Antal: A Szlovdkiai Reformdtus Keresztyén Egyhdz torténete — Il rész, in: Regié —
Kisebbségtudomdnyi Szemle, I. évf., 4. sz. (1990. december). 206-207.

TOTH Lészl6: ,, Hivebb emlékezésiil... " Csebszlovdkiai magyar emlékiratok és egyéb dokumentumok
a jogfosztottsdg éveibdl 1945-1948. 1. kiadds. Kalligram, Pozsony, 1995.

TOTH Lészl6 (szerk.): A (cseh)szlovikiai magyar mitvelédés torténete 1918-1998. 1. kitet, Ister,
Budapest, 1998.

VADKERTY Katalin. A belsé telepitések és a lakossdgesere, Kalligram, Pozsony, 1999.

VADKERTY Katalin. A kitelepitéstél a reszlovakizicidig: Trildgia a csehszlovik magyarsdg 1945-1948
kizitti torténetérdl, Kalligram, Pozsony, 2007.

VADKERTY Katalin. A reszlovakizdcis, Kalligram, Pozsony, 1993.

ZALABAI Zsigmond: Magyar Jeremidd. Visszaemlékezések, versek, dokumentumok a deportdldsokrs!
és a kitelepitésrél 1946—1948, Vox Nova, Pozsony, 1995.

Levéltari forrdsok:

MOL XIX-J-25-a-119. res. 1947. Frtesitd, szerkeszti a Magyar Kiiliigyminisztérium politikai
osztdlya. I. évf. 2-3. sz. 1947. mércius-dprilis. Géppel irt tisztdzat sokszorositott mésolata.
A deportaltakkal kapcsolatos széls8séges esetekrdl sz616 feljegyzés melléklete.

MOL XIX-A-1-j-1947-XXXIV-2844. Gépelt karbonpapirral készitett mésolat. Az irat els§ olda-
ldnak felsd szélére feltehetSleg a miniszterelndkségen gumibélyegzdvel a ,Bizalmas tudo-
masulvételiil!” feliratot vezették.

MOL XIX-A-1-j-1947-XXXIV-2918. Gépelt tisztdzat Ravasz Liszlé piispok, dr. Balogh Jend
fégondnok sajétkezii aldirdsdval és a Magyarorszdgi Reformdtus Egyhdz Egyetemes Kon-

ventjének kdrbélyegzbjével.

45



Studia Universitatis Babes-Bolyai, Theologia Reformata Transylvanica, 65/1 (2020)

DOI: 10.24193/subbtref.65.1.03
Published Online: 2020-06-20
Published Print: 2020-06-30

Hodossy-Takdcs Eléd':

Pusztulds, gydsz, remény. Bibliai teoldgiai
szempontok a kozosséget ért veszteség

feldolgozasihoz

Abstract. Doom, Grief, Hope. Perspectives of Biblical Theology
for Processing Community Loss.

Cirisis is an unavoidable part of community and individual life, and traumas can
have long-lasting effects on societies. Community loss index is a relatively recent indi-
cator, before introducing it to the sphere of theology, in the present paper, two
questions are addressed: (1) is the state of loss indeed necessary?; (2) how is it
possible to cope with such a loss or collapse on a theologically acceptable way? We
evaluate certain historical events from the perspective of community loss and gain
(King Hezekiah of Judah and the Assyrian crisis, the Babylonian exile), with spe-
cial focus on prophetic pronouncements, sermons (Ezekiel, Jeremiah) and escha-
tology. The author makes a sharp difference between historical events and their
literary representations. As a final word, the necessity of grief as a prerequisite of

a successful future is emphasised.

Keywords: traumas, collapse of societies, biblical theology, history of pre-exilic Ju-
dah, Jerusalem

! Egyetemi docens a Debreceni Reformdtus Hittudomdnyi Egyetem Bibliai Teoldgiai és Valldstoreé-
neti Tanszékén, E-mail: takacse@drhe.hu

46



HODOSSY-TAKACS Eléd- Pusztulds, gydsz, remény. Bibliai teoldgiai szempontok. ..

2013-ban egy Uj tdrsadalmi indikdtor, a kozosségi veszteség index (Community Loss
Index) bevezetésére tett javaslatot egy New York-i szerz8pdros.> Megfigyelésiik szerint a ko-
z0sségek az egyénekhez nagyon hasonlé médon élik meg a veszteséghelyzeteket, melyek
akkumuldciéja képes a kozosségek halojdt szétzildlni, a kapcesolati rendszereket és halé-
zatokat dsszezzni, végsd soron pedig megbénitani a kordbban funkciondld egység miikodé-
sét, hisz a veszteség gyakran megbélyegez és izoldl. A mai kutatdsok fékuszéban a modern
tdrsadalom kisebb egységei dllnak, de szimunkra a kérdés bibliai teoldgiai vetiilete izgal-
mas: tekinthet§-¢ a veszteséghelyzet kialakuldsa sziikségszert 4llapotnak? Es legaldbb
ugyanilyen hangsilyosan: milyen teoldgiailag elfogadhaté kapaszkoddja van egy kozosség-
nek, ha tdl akarja élni az 8sszeomldst? A kovetkezd gondolatmenet olyan bibliai paradig-
médkat mutat fel, melyek alapjdn felmutathaténak tlinik egy bibliai krizis-, vagy helyesebben

veszteség-menedzsment korvonalainak felvdzoldsa.

1. Krizis

Relevéns vilasz keresése sordn a veszteség kérdését torténeti és teoldgiai szempont-
bél is vizsgdlni kell. Térténeti megkozelitésben a probléma gyokere mdr Izrael palesztinai
megjelenésénél ldtszik, a héber Biblia egyik legelemibb allitdsa, hogy Izrael nem éshonos,
hanem jévevény ebben a térségben, ebbdl adéddan teljes kapcsolatrendszerét konfliktu-
sok sorozatdval lehet leirni (néhdny dtmeneti periédustdl eltekintve, melyek egyébként
dltaldban profétai kritika kereszttiizébe keriiltek?).

A torténeti szempont magdval Izrael [étével kezdddik: amit mi Izraelként isme-
riink a Szentirdsbdl, illetve az Skortudomdnybdl, az egy rejtélyes eredetd népcsoport,
melynek kialakuldsdra az adott médot, hogy 6sszeomlottak a késd bronzkori civilizécidk,
tarsadalmak. A Kr. e. 13. szdzad utolsé évtizedeiben, tehdt a bronzkor végén a kelet-medi-

terrdn térségben bdmulatosan rovid idd, néhdny évtized alatt megsemmisiilt az egyiptomi

2 Mimi ABRAMOVITZ — Jochen ALRECHT: The Community Loss Index: a New Social Indicator, in:
Social Service Review, 87. évf., 2013, 4. szdm. 677-724. Online: hteps://www.scie-socialcare
online.org.uk/the-community-loss-index-a-new-social-indicator/r/al CG00000020QC7MAM
(utolsé megtekintés: 2020. janudr. 14.)

?  Ilyen volt az Omriddk kora vagy Manassé uralkoddsdnak ideje a Kr. e. 9 és a 7. szdzadban. Mindkét
korszakot egyszerre jellemzik politikai sikerek és éles préféeai kritika.
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Ujbirodalom, a Hettita Birodalom, eltint a miikénéi gorogség, és zdtonyra futott a
bronzkori kinani civilizdcié.® Osszedélt virosok, megszakadé irdsbeliség jellemezte ezt
az idészakot, de a hanyatlé kulttira romjain Gj entitdsok alakultak ki néhdny szdz év alatt:
kozottiik Izrael.” Az 4j vildg kialakuldséhoz a régi pusztuldsdn 4t vezetett az ut, ettdl a
pillanattdl kezdve pedig Izrael torténete konfliktusok histéridjaként 4ll eléttiink a héber
Biblidban.

A bibliai szoveg szerint Izrael sziiletése pillanatdt6l kezdve kriziseket élt 4t, a Térdt
a fennmaradds rizikéja jérja 4t,° és a héber terminolégia szerinti kordbbi préfétak kony-
veiben a torténetek visszatérd témdja ugyanez. Jézsuénak harcolni kell, akdrcsak a biraknak
és az elsd kirdlyoknak, mert Izrael koriil ellenség sorakozik mindenfeldl. A kirdlyok két
konyvében némiképp véltozik a helyzet, de nem radikalisan: az uralkodékrél sz616 be-
szdmoldk sordban taldlunk fenyegetettebb és békésebb iddszakokat egyardnt. Az alap-
helyzet azonban itt sem véltozik, Izrael 1étét kérddjelezik meg kiilsd hatalmak, a kiralysdg
(illetve: 1Kir 12 — 2Kir 17 egységében kiralysigok) létét pedig alapjaiban fenyegetik a
vildgpolitika nagyobb jdtékosai, az ardm kiralysdg, majd a tényleges vildguralmi szerepre
tor6 asszir, késébb a babiloni birodalom. Ez azonban nem csak egy bibliai fikci6, hanem
a dél-levantei térség szdmdra valdsdgos életkérdés volt a Kr. e. 10-6. szdzadban. Megma-
radhatnak-e a vaskori kis dllamok ebben a geopolitikai iitk6z8zéndban? Nem véletleniil
lett a 1étezés a bibliai gondolkozds egyik alapkérdése, és az is természetes, hogy az 6sz6-
vetségi torténetirdst végig bedrnyékolja az a tény, hogy az izraeli, majd a jadai dllamisdg
végiil nem tudott ellendllni a nagyhatalmak térhéditdsa idején: az északi kiralysdgot (Izrael)
elnyelte az asszir terjeszkedés a Kr. e. 8. szdzad utolsé negyedében, a déli dllam (Jida) pedig egy
és egy negyedszdzaddal késébb lényegében ugyanerre a sorsra jutott, azzal a kiilonbséggel,

hogy 8k mér a babiloni hatalom étvdgyét csillapitottdk.

*  BACSKAY Andris: Az dkori Kelet, in: SALAMON K. (szerk.): Vildgtirténetr. Akadémiai kiad, Buda-
pest, 2006. 84-194, 114117, 164-166; Amihai MAZAR: Archaeology of the Land of the Bible,
10.000-586 B.C.E., Doubleday, New York, 1990. 329-332.

> G. W. AHLSTROM: The History of Ancient Palestine from the Palacolithic Period to Alexander’s

Conquest, JSOT Supp. 146., 1993. 286-87.

Fennmarad-e Abrahdm csalddja, ha nincs utéd, vagy ha oltdrra kell emelni Izsikot? Megmarad-e a

novekvd kldn, ha eluralkodik az éhinség? Ezek 1M6z alapkérdései. A folytatds ugyanigy leirhaté:

tl lehet-e élni az egyiptomi szolgasdgot? Ki lehet-e jonni élve a pusztulds tengerének (710 @) fene-

kérél? Es tal lehet élni a pusztit egy emberdltén 42
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Torténelmi kényszer, geopolitikai adottsdg: Izrael a kelet-mediterrdn térség egyik
titk6z6z6ndjdban élt és maradt meg, helyesebben sziiletett Gjjd idérél idére. Természetes,
hogy a krizis a bibliai teolégia egyik alapkérdésévé valt, amire reflektalt egyén és kozos-
ség. A krizis nemcsak a modern pszicholdgia szempontjai szerint értékelhetd elkeriilhe-
tetlennek, sét hasznosnak,” és a szintén modern vészhelyzeti, elhdritdsi, kommunikacids
megkozelitésen tdl® teoldgiai dilemmdkat is elénk allit.

Az Oszovetség teoldgidjiban a krizis semmiképp nem jelenti Isten kudarcit, ha-
nem a szovetség keretében értelmezendd. Isten a szovetség okdn dvja és védelmezi népét.
Ebbdl kévetkezden Izrael menekiilése nem természetes, hanem megtérésének, engedel-

mességének, hliségének fiiggvénye.

2. Osszeomlds

Az el6z8 részben felvillantote krizisek koziil kettd kiilondsen jol dokumentdlt, leg-
aldbbis az ékori szovegek kozote.

A Kr. e. 8. szdzadban Juda és Izrael az emelkedd Ujasszir Birodalom 4rnyékaban
élt. Samdria ostroma, az északi dllam bekebelezése utin két évtizeddel, a szdzadfordulén, a
jeruzsdlemi Ezékids kirdly (hagyomdanyos kronoldgia szerint: Kr. e. 715-687; mds megkozeli-
tésben: 727-698’) hibds politikai szdmitdsai egyenlStlen dsszecsapdst eredményeztek a ter-
jeszkedd nagyhatalom és Juda kozote. Miel6tt szélndnk errdl a konfliktusrdl, érdemes
megjegyezni, hogy a nyolcadik szdzad utolsé negyedében Juda és Assziria viszonydt nem
helyes a brutdlisan elnyomé birodalom és a vazallus stdtuszban tengdd kis kirdlysig képével
szemléltetni. Juda és Assziria kapcsolata sokkal inkdbb a kliens—patrénus terminusokkal irhaté

7

A krizis pszicholdgidjnak rendkiviil gazdag szakirodalma van, most csak egy 4tfogd, rovid cikkre
hivjuk fel a figyelmet: Meetu KHOSLA: Need for Coping with Life Crises: Implications for the Quality
of Life, in: Journal of the Indian Academy of Applied Psychology, 34. évf., 2008. Kiilénszdm. 46—
52.

Ebbél a szempontbdl vizsgdlta a krizishelyzeteket egy magyar szerz8pdros részletes és jél dokumen-
tdlt tanulmény4ban: HABERMAYER Tamdas — MUHORAY Arpad: A krizisek hatdsa a veszélybelyzeti
tervezésre, in: Bolyai Szemle, 27. évf., 2018, 2. szdm. 64-80.

?  MAZAR: Archaeology of the Land, 405; a kronolégiai dilemmahoz ldsd AHLSTROM: The History of
Ancient Palestine, 690-691.

49



Bibliai tudomdnyok — Biblical studies

koriil," mivel Juda profitdlt az ekkor kialakult, a birodalmi stabilitdsnak készonhetd
kereskedelmi kapcsolatrendszerb8l. Ugyanakkor a 710-es években a vildgpolitikdban tortént
néhdny fejlemény,'" melyek helyzetének drgondoldsdra készrethették Ezékidst. Bedlle a ldza-
dok sordba. A héber Biblia beszdmol valldsi reformjdrdl,"”” ami az Skori keretek kozote
minden esetben komoly politikai akaratot fejezett ki. A héber bibliai gondolkodds egyértel-
miien Bsszekapcsolja a vallési tetteket és a politikai motivacikat. Mar Ahdz (kb. Kr. e. 735—
715") esetében megfigyelhetd ez, aki az assziroknak tett hiiségeskiijével pdrhuzamosan ren-
delkezett a jeruzsdlemi kultusz dtalakitdsardl. Ezékids 1épései ugyanebbe a keretbe illeszt-
hetSk: 6 tdvolodni kivdnt az asszir befolydstdl, és ez a kultuszra is hatdssal volt.'* Ezékids
ldzaddsa mai szemmel nézve magyardzhaté hésiességként, de a realitdsok szintjén inkdbb
egy csaknem teljes megsemmisiilést hozé politikai ballépés torténete, melynek mérlege
a vidék ellehetetleniilése, feldalt virosok, megnyomoritott orszdg. A lizadds nyomdn in-
ditott megtorlé hadjdrat szisztematikusan dontdtte hanyaddsba Jada kirdlysdgdt, ennek
legdramaibb emlékei azok a dombormiivek, melyek a médsodik legjelentdsebb kirdlyi véros,
Lakis ostromdt orokitették meg (eredetileg egy ninivei palota faldt boritottdk, ma a British
Museumban, Londonban taldlhaték). A domborm{ ostromgépeket, harcot és megtor-
last dbrazol, batyuval a vdrosbdl kiutat keresé menedékkéréket, gyermekeket kézen fogva
vezetd anydkat. Ma is szivszorit6 képek, kiilondsen ha a l4kisi feltdrdsok nyoman elSkeriilt

ostromrdmpdval és tdmegsirral vetjiik dssze 8ket.”” Ezékids nagyon cstinydn elszdmolta

10" “Client—patron”; Stephanie DALLEY: Recent Evidence from Assyrian Sources for Judaean History from
Uzziah to Manasseb, in: Journal for the Study of the Old Testament, 28. évf, 2004, 4. szdm. 387—
401, 390.
Hatalmi villongasok és bels6 fesziiltségek Egyiptomban, valamint Babilonban ldzadds az asszir ha-
talom ellen, II. Sarrukin 705-ben bekévetkezett haldla (Sargon): ezek a térségben is instabilitdst és
ldzaddsokat eredményeztek, részleteiben BACSKAY: Az dkori Kelet, 124126, 168—170; DALLEY:
Recent Evidence, 391; H. W. F. SAGGS: The Greatness that was Babylon. A Sketch of the Ancient
Civilization of the Tigris-Euphrates Valley, A Mentor Book, New York, 1962. 120-131.
2Krén 29-31 lényegesen béségesebb ezen a ponton, mint 2Kir 18,1-6 szlikszavi, de pozitiv be-
szdmoldja. A. RAINEY: Hezekiah’s Reform and the Altars ar Beer-sheba and Arad, in: M. D. COOGAN
—J. C. EXuM — L. E. STAGER (szerk.): Scripture and Other Artifacts. Essays on the Bible and
Archaeology in Honor of Philip ]. King, Westminster John Knox Press, Louisville, 1994. 333-354.
Ahdz ténra 1épési ideje sem egyéreelmd, elképzelhetd, hogy térsuralkodéként kezdte a hatalom-
gyakorldst. AHLSTROM: The History of Ancient Palestine, 628.
Vo. 2Kir 16 és 18 szovegét — 2Kir 18,36 lépései vezetik fel a 7. verset, ami a ldzadds tényét kozli.
"5 Julian READE: Assyrian Sculpture, The British Museum Press, London, 2016. 65-71; MAZAR:
Archaeology of the Land, 432-34.
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magdt. Ugyanakkor az asszir tdmadds mégsem volt megsemmisitd: a hadjdrat Jeruzsdlem
alatt kifulladt. A vdros megmenekiilt, és a bibliai sz6vegek szerzéi, szerkesztdi szimdra ez
volt a dontd informdcid, amirdl drdmai hangvétel(i beszdmol6t olvasunk 2Kir 18—19-ben:
az Ur angyala jott el, é rendezett éjszakai mészérldst az asszirok soraiban (19,35). Errél az
asszir kudarcrél, igaz, némiképp mds keretbe helyezve, de Hérodotosz is megemlékezett.
O tgy tudta, hogy egerek lepték el, és kényszeritették menekiilésre az asszir tabort.'®

A misik itt emlitendd esemény Ezékids ldzaddsanal is sokkal mélyebb nyomot hagyott
a torténelmi emlékezeten. A babiloni fogsigrél van sz6, ami minden elhagyottsig és
megsemmisiilés szinonimdjaként haszndlhaté mindmadig.

Az Ujasszir Birodalom 6sszeomlisdt kovetden felemelkedd Ujbabiloni Birodalom
rovid id§ alact uralma ald hajtotta Judde és szomszédait, ez a folyamat mintegy hdrom
évtizedet vett igénybe, és 582-re le is zdrult. Palesztina vaskori dllamai megsztintek, tehdt
nem tarthattdk fenn az asszir uralom alatt kialakult a vazallus (kliens) dllami létet. Ezzel
parhuzamosan viszont azt is meg kell jegyezni, hogy Palesztindban nem szlint meg az élet
(erre még visszatériink), és az elhurcoltak kdzote is voltak, akik viszonylag hamar megta-
laledk a boldogulds utjar. A kirdlyi csaldd tagjai, az udvar legsziikebb kére Babilonba
kertilt, és iddvel sorsuk a fogolylét és a vendég stitusz hatdrdn mozgott. A tobbiek a babiloni
vidékre kertiltek, tombfogsdgba, és néhany tjabban publikdlt dokumentum egyértelmi ada-
tai szerint ez a kozosség is alkalmazkodott helyzetéhez, néhany évtized alatt gazdasigi-tarsa-
dalmi értelemben integrélédott,"” viszont mégis megtartotta sajdtos kiilondlldsac.'® Kialakult

a babiloni diaszpéra.

16 A hadjdrat torténete a kiilonboz8 Skori forrdsok mentén kiilonbdz8 magyardzatokat sziilt. Héro-
dotosz (2.101) az asszirok Egyiptom ellen viselt hadjératdhoz kapcsolja ezt az eseményt; egyes ku-
tatok pedig két hadjdratot feltételeznek. B. ODED: Judah and the Exile, in: H. HAYES - M. MILLER
(szerk.): Lsraelite and Judean History, SCM Press, London. 435-488, 450-51.

17" M. COGAN — H. TADMOR: /I Kings. A New Translation With Introduction and Commentary (AB

11), New Haven, Yale University Press, 2008. 328-29; a fogsdg alatti integrcié kérdését részlete-

sen: HODOSSY-TAKACS El8d: Jrideaiak Babilonban: Mindennapok idegenben, in: BODO Sdra —

HORSAI Ede (szerk.): ,, Hiszek az Ige diadalmas erejében!” Tanulmdnyok Fekete Kdroly 6O. sziiletés-

napja alkalmdbol, Debrecen, Debreceni Reformdtus Hittudomdnyi Egyetem, 2020. 135-146.

Ennek folyamatdhoz lisd: KOMOROCZY Géza: A babiloni fogsdg. Egyéni és kozisségi stratégidk az

identitds megdrzésére kisebbségi helyzetben, in: US.: Bezdrkdzds a nemzeti hagyomdnyba, Budapest,

Opiris, 1995. 210-278.
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A fogsig tehdt nem sziintette meg Izraelt, teoldgiai szemmel nézve viszont ez nem
egy Gjabb tragikus vereség, sokkal tobb anndl. A salamoni szentély bukdsa, a jeruzsdlemi
kirdlysdg megsziinése, Juda el6keldinek fogsdga ennél tobb. Teoldgiai szempontbdl ez

maga a vég.

3. Megsemmisiilés

Amikor 6sszeomldsrdl sz6lunk, teljes megsemmisiiléssel kell szimolnunk. A héber
Bibliai is ezt teszi, a profétdk komoly hangstlyt tettek arra, hogy vildgossd tegyék: van
veszteség, ami leginkdbb figyelmeztetéssel ér fel torténelmi tdvlatban, és van dsszeomlds,
amikor az ember szeme elétt nem marad mds, csak rom és pusztulds. Veszteségnek
tekinthetjiikk példdul a Birdk konyvében leirt idegen tdmaddsokat. A médbiak vagy a
Gedeon kordra jellemz6é midjdniak és a tobbiek Izrael hiitlenségére figyelmeztetnek, 6k
a probatétel eszkozei: ,,Mert veliik fogom probdra tenni Izrdelt: vajon ragaszkodnak-e az
Ur utjdhoz, ahogyan ragaszkodtak dseik, és azon jarnak-e, vagy pedig nem.” (Bir 2,22; ldsd
2,11-23 és 10,6-18). Isten azonban a prébatétel utdn konyoriilt, a Birdk kinyve kifeje-
zésével ,,megelégelte Izrdel nyomorisdgdt” (10,16), és gondoskodott szabadit6rdl és szaba-
duldsrdl.” A megsemmisiilés idején azonban, ahogy azt kés6bb l4tni fogjuk, a szabadulds
igérete a beldthaté idSkereten tiilra tol6dik, vagyis a jelen nemzedék szempontjabdl elmarad.
Ezért tekinthetd a babiloni fogsdg a megsemmisiilés analdgidjinak, annak ellenére, hogy
a mésodik szentély kora valldsi tekintetben rendkiviil gazdag hagyomdnyokat teremtett
Izrael valldsiban.*® Ettél fiiggetleniil, irodalmi szempontbél az sszeomlds teljes. Jeremids
préféta konyve utolsé fejezete (52) szdmba veszi az elhurcoltakat, hdrom deportéciés hul-
lamrdl ir, és Osszegez: négyezer-hatszdz ember keriilt fogsigba (28-30. vers). Ez nem tiinik
tlzé adatnak, épp ezért elgondolkoztaté: a konyv, vagyis ugyanez az irodalmi alkotds né-
hdny fejezettel kordbban azt irja, hogy a kirdly fiait és valamennyi nemesembert lemé-

szdroltdk, a vdrosban maradt népet és a hozzd pdrtoldkat, valamint a nép tobbi részét

" A 16. vers a kényv mésodik feléhez flizote teoldgiai bevezetés zdrémondata; Robert G. Boling:
Judges (AB), Doubleday, Garden City, New York, 1975. 193.

2 Richard S. Hess: Israelite Religions. An Archaeological and Biblical Survey, Baker Academic, Grand
Rapids, ML, 2007. 338-343; Mark S. Smith: The Memoirs of God. History, Memory and the
Experience of the Divine in Ancient Israel, Fortress Press, Minneapolis. 2004. 70-74.
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fogsdgba vitték, és otthon csak a f6ld nincstelenjei maradtak, , kiknek semmijok sem vala”
(39,910, Kdroli forditdsa). Tehdt mindenkit elvittek. Kérdés: akkor teljes volt a megsemmi-
stilés... vagy taldn mégsem? A serpenyd melyik oldaldra kell tekinteniink: a kitiriilt or-
szdgot viziondl6ra vagy arra, ami szdmottevd veszteséggel, de mégiscsak folytat6dé élettel
szdmol Palesztindban a fogsdg alatt, a Kr. e. hatodik szdzadban?

Mai régészeti adataink alapjdn azt kell mondanunk, hogy a kitiriilt orszdg képe, a
teljes megsemmisiilés, a f6ld kitiriilése csak az irodalom szintjén van jelen, tdrténeti szem-
pontbdl nézve a mitoszok korébe tartozik.”' Az egymdst éré hadjdratok, hadseregek felvonu-
ldsa mindenkit érintett, tdmegek élete lehetetleniilt el ideiglenesen, de Juda egy jellegzetes
oOkori agrartdrsadalom volt, és ezek a kozosségek képesek voltak visszazokkenteni életiiket a
korabbi kerékvdgdsba.”? A vérosok hanyatldsa, a kirdlyi kozpontok szerepének 4tértéke-
18dése, megsemmisiilése vagy Gj funkcidval torténd felruhdzasa ldtvanyos, de a tdrsadalom
nagyobbik részének mésodlagos kérdés. Az irodalom szempontjabdl a kulcsintézmények
megsziinése, jelen esetben a kirdlysdg intézményrendszerének felszdmoldsa azt jelenti,
hogy mindennek vége. Bibliai megkézelitésben, irodalmi eszkdzként az, hogy Jeruzsdlem
nem kirdlyi székhely tobbé, egyenld a vdros és az orszdg megsziinésével. Torténetileg
nézve azonban ez nem ilyen egyszer(, hisz tudjuk, hogy a térségben néhdny kordbban is él6,
Jeruzsdlem kornyéki telepiilés komoly adminisztrativ centrummad véle (Tell en-Nashbe/
Micpa; Ramat Rahel),” nyilvdnval6 kdvetkeztetés, hogy ezek vettek 4t funkcidkat a véros-
t0l. Tehdt Jida nem maradt adminisztricié nélkiil, népességének jelentds része tovdbbra is
helyben prébalt boldogulni — viszont ez a helyi boldogulds préfétai szemiivegen 4t mér vagy

nem ldtszott, vagy nem volt jelentdsége. Feliilirta a megsemmisiilés toposza.

21 A problémakért Gj alapokra helyezte: H. M. BARSTAD: The Myth of the Empty Land. A Study in
the History and Archeology of Judah During the ,, Exilic” Period, Oslo, Scandinavian University Press,
1996. Ojabb értékelésként: H. M. BARSTAD: Affer the ., Myth of the Empty Land”: Major Challenges
in the Study of Neo-Babylonian Judah, in: O. LIPSCHITS — ]. BLENKINSOPP (szerk.): Judah and the

Judeans in the Neo-Babylonian Period, Winona Lake, Eisenbrauns, 2005. 3-20.

2 Fpp ezére kiilonleges Jeruzsilem kozvetlen kornyéke: ez a teriilet korldtozottan alkalmas mezégaz-

dasdgi termelésre, és ez is oka lehet, hogy az orszdg mds részeivel Gsszevetve ritkdbban lakott maradt

a hatodik szdzadban; elképzelhetd, hogy szabad tertiletként ezért is vonzotta a perzsa korban a Pa-

lesztindba visszatéréket. AHLSTROM: The History of Ancient Palestine, 831.

2 MAZAR: Archaeology of the Land, 460, 548; Yuval GADOT: In the Valley of the King: Jerusalem’s
Rural Hinterland in the 8”-4” Centuries BCE., in: Tel Aviv, 42. évf., 2015, 1. szdm. 3-26, 14, 19.
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Ez is egy olyan irodalmi kép, ami az évszdzadok alatt taldn finomodott, kicsit dr-
nyaltabbd vilt, de lényegét tekintve nem valtozott. Modern parhuzamként érdemes felidézni
az Iszlam Allamrol alkotott és a hirek fogyasztéiba beleivédott filmrészleteket. Ezek arra
inspirdlnak, hogy Ugy érezziik: ahova ez a szervezet kiterjesztette hatalmdt, ott megsztint
a rend, sét egyenesen az élet szlint meg, hisz ezeken a teriileteken az elismert dllamok
nem tudtdk fenntartani a hatalmat. A terepjdrés harcosok nyomdn nem maradt mads,
csak pusztulds, menekiilés, iiresség, elhagyott fold és elnéptelenedett vidék. Amikor ol-
vassuk a beszdmoldkat gyilkossdgokrdl, kinzdsokrél, embertelenségrél, furcsa elképzel-
niink, hogy Abu Bakr al-Bagdadi uralma alatt is voltak miikodé kiizszolga'lltatélsok,24 ésa me-
nekiilé tdmegek mellett voltak olyanok is, akik maradtak. Most nem a fanatikusan csat-
lakozékra kell gondolnunk, hanem azokra a makacs, a kiilvildg szemében felfoghatatlanul
konok emberekre, akiket vagy erével tépnek ki sziilShelyiikrél, vagy schogy. Mert Sziridban és
Irakban is élnek olyanok, akik maguktdl soha nem mennek el.

4. Gydsz

Teolégiai szempontbdl kimondottan ellentmonddsos a bukds tudomdsul vételé-
nek kényszere, olyan ez, mintha az ember fejet hajtana a gonosz indulat, az 6rdog mun-
kdlkoddsa elétt.” A reformdtori teolégia nem ismeri el a gonosz eltti gydvasdg, gyenge-
ség és meghunydszkodds utjdt. Az &sellenséggel szemben kiizdelmet kell folytatni, aki ezt

nem teszi meg, az taldn csak megalkuvdsbdl, de dtengedi magdt egy Isten akaratdval

2 Az interneten elfogulatlan megkdzelitésti anyagot nagyon nehezen taldlunk, a révid hirek kozott is
nehéz tdjékozddni. Némiképp dtfogdbb megkozelitéssel dolgozott Thomas Dandois, aki dokumen-
tumfilm-trilégidt forgatott, ez az Al Jazeera honlapjan megtekinthetd (https://www.aljazeera.com/
programmes/witness/2019/09/women-isil-life-caliphate-190923094413989.html; utolsé megte-
kintés: 2020. janudr 14. 10:45). A ndk életét feldolgozd epizdd egy részlete jol jelzi a helyzet am-
bivalencidjit: egy névér mondja el, hogy ebben az idészakban a legszigortibb 6ltézkodési elSirdsok-
nak kellett megfelelni, és a fej takardsa er8sen korldtozta a munkalehetéségeket. Nem lehet csok-
kenteni, nem szabad bagatellizdlni a borzalmakat, de ez a vallomds arrdl is tantskodik, hogy az
egészségiigyi elldtds nem szlint meg, ahogy éttermek és iizletek is iizemeltek — de sokak szdmdra
elérhetetlenné vélt mindez.

Ezzel 6sszefiiggésben jegyzi meg a Heidelbergi Kité 32. kérdés—felelete: ,,Miért neveznek téged Krisz-
tusrdl keresztyénnek? , (felelet:) ,Azért, mert hit dltal Krisztusnak tagja, és igy az & felkenetésében is
részes vagyok, azért, hogy nevérdl valldst tegyek, magamat €l hdladldozatul neki dradjam, é hogy ebben
az életben a biin és az ordig ellen szabad lelkiismerettel harcoljak...”

25
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ellentétesen cselekvd erének. Ennek ellenére néha tudomadsul kell venni a bukdst, mert
az egyén, vagy a kozosség nem tehet mést. Jeruzsilem fiistolgd romjai kozt a taléléknek
épptigy nem volt mds valasztdsa, mint a Lakisbél elhurcolt, szétszakitott csalddoknak? —
vagy a véres 20. szdzad eltiport kozosségeinek. A torténelem sordn vildgok siillyedtek el,
és ez mindig emberi nyomorusdggal jirt egyiitt. Soha nem volt élet elmulds nélkiil, és
ami elmult, azt meg kell gydszolni. A Siralmak kinyve azért meghatdrozé térgyunk szem-
pontjibdl, mert az a bibliai konyv a pusztulds bekovetkeztének realitdsdt szemléli, viszont
minddssze néhdny versben szélaltat meg reménységet (3,22; 4,22; 5,21-22). A m egé-
sze az elszenvedett gyaldzat tényét rogziti. Gydsz, 8szinte, mély.

Ezzel parhuzamosan viszont a bibliai vildgszemlélet eszkatoldgiai tévlatainak megha-
tdrozd pillére, hogy a veszteség és a megtapasztalhaté racionalitds (negativ jelen) ellenére
pozitiv végkifejlettel szamol. Ezékielnél ez jol ldtszik, f6leg jeremidsi dsszehasonlitdsban tinik
fel, hogy milyen nagy teret szentel a pusztulds leirisa mellett az Gjjsziiletés émdjdnak. Jeremids
konyve ugyanazzal a vildgkrizissel foglalkozik, amivel Ezékiel, de a pozitiv jovékép ndla néhdny
fejezetre korldtozdédik (elsésorban a 29. és 31. rész jelents ebbdl a szempontbdl). Ezékiel
ezzel szemben hosszu fejezeteken 4t foglalkozik a j6 pdsztor, az Gj élet, az 4j templom és
a megelevenedd orszdg igéretével (34., 36-37., 40—48. részek), vagyis hangsilyozza,
hogy biztosan lesz Gjjdsziiletés.” Majd, egyszer. Ez a tdvlatossdg jellegzetes, és kizdrolag
teol6giai keretek kozt értelmezhetd megkozelités. A politikai elit szdmdra a tdvoli jovére
vonatkozé tidvigéretek elfogadhatdsiga a viligrél vallott dltaldnos felfogds miatt volt kér-
déses. Az Skori kirdly népének pasztoraként lépett fel, igy nem fordulhatott alattvaléihoz
azzal, hogy pdr évtized mulva pozitiv fordulat kovetkezhet be kirdlysdgaban. Jer 29, az
orszdgtdl messze szakadtaknak irt levél ldtszélag politikai realitdst titkroz, mégis teolégiai
tvlatd tizenet, kontextusa pedig egy aktudlpolitikdrdl sz616 préfétai vita.”®

% Fzek egyikét sem nevezné a modern szakirodalom ,fekete hatty” eseménynek. Ez a fogalom az

el8re nem l4thatd, de az egész emberiségre nézve dontd valtozdsokat hozé fejleményeket takarja.

HABERMAYER-MUHORAY: A krizisck hatdsa, 68—69.

Ezért Bowen a kényvnek ezt az egységét (34-48. fejezetek) a traumdbol valé felépiilés (“Recovery

from trauma”) cim alatt tirgyalja. Nancy R. BOWEN: Ezekiel (Abingdon OT Commentaries),

Abingdon Press, Nashville, 2010. 209-271; J. J. NIEHAUS: Ancient Near Eastern Themes in Biblical

Theology, Kregel Publ., Grand Rapids, ML, 2008. 129.

8 John DEARMAN: Jeremiah and Lamentations (The NIV Application Commentary), Zondervan,
Grand Rapids, ML, 2002. 262. A levél elsdsorban a kizdsség elismert vezetdit szélitja meg. Leslie
C. ALLEN: Jeremiah (OTL), Westminster John Knox Press, Louisville, 2008. 323.
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Ezékielnél maradva azt kell hangsilyozni, hogy ez a préféta nem egyszertien a teljes
pusztuldst hirdette meg, hanem Isten kijelentett akaratdnak megval6suldsit. Azzal, ahogy
leirta Isten tdvozdsit a jeruzsdlemi templombdl (Ez 9-11), voltaképp elérehozta magit
a pusztuldst. Az elhagyds képe egyébként 8si, az dkori Mezopotdmidban is ismert moti-
vum.” Ezzel azt rogzitette a préféta, hogy a templom kifosztdsa nem jelenti Isten vere-
ségét, YHWH-t nem gydzték a szentély kifosztdsdval és felduldsdval. Ezékiel kérlelheteden
Sszinteséggel olvasta Jeruzsdlem fejére elkovetett biineit (ldsd Ez 8), nem hagyott kétséget

az ostrom brutalitdsa fel6l sem (4-5):

WA fegyver kiviil, a dighaldl és éhség beliil; a ki a mezén van, fegyver miatt hal
meg, és a ki a vdrosban, azt éhség és dighaldl emészti meg. Es menekiilnek menekiilt-
Jeik, és lesznek a hegyeken, mint a volgyek galambjai: mindnydjan nyigvén, kiki vétke
miatt. Minden kéz elerétleniil, és minden térd elolvad, mint a viz (D372-92)
an ﬂ;:)?ﬂ) Felgvezkednek zsikkal, és befedi Sket rettegés, és minden orczdn szégyen,
é mindnydjok fején kopaszsdg. Eziistioket az utczikra vetik, é aranyuk szenny lesz
lel8tedk;] eziistiok s aranyuk meg nem szabadithatja ket az Ur bisuldsanak napjdan;
lelkiket azzal jol nem lakatjdk, s hasokat meg nem tolthetik; mert csdbitdjok volt az a
vétekre.” (Ez 7,15-19, Kdroli*®)

Tehdt a pusztulds teljes, a tilélé sem menekiilhet; ha valaki talél, az is dldozat. Ez
az 4ltaldnos osszeomlds azonban nem Isten veresége, hanem vilasza. Teoldgiai megko-
zelitésben: Isten valaszt kell, hogy adjon a biinre. Ez vilasz Isten haragja, ami nem a biin,
hanem a biinés ellen irdnyul, szemben a modern, kedvelt prédikétori széfordulattal.”
Nem igaz, hogy Isten a blint utdlja, de a blindst szereti (2Méz 32,9-10). Természetesen
Isten a biint is elitéli, annak gytilletét virja el az embertél is (Am 5,15), mivel eleve idegen

2 NIEHAUS: Ancient Near Eastern, 126-128.

30 A 17. versben az (ij magyar forditss (RUF2014), hasonléan t5bb modern forditdshoz, azt érzékel-
teti, hogy félelmében mindenki bevizel, ,,minden térd vizes lesz”. NIV ennél is direktebb: “every leg
will be wet with urine.” Ez nem feltétleniil sziikségszer(, elég arra gondolni, hogy olyan gyenge lesz
minden térd, mint a viz, ami nem képes megtartani semmit, ebben az esetben az emberi test stilydt,
igy az illetd dsszeroskad (vo. Ez 21,12), Clines javaslata: “all knees shall flow (into) water.” David J.
A. CLINES (szerk.): The Dictionary of Classical Hebrew, 2. kotet, Sheffield Academic Press,
Sheffield, 1995. 549.

' G. A. F. KNIGHT: Az Oszévetség keresztyén teoldgidja, Kalvin kiad, Budapest, 2006. 114-116.
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tle abiin (Zsolt 45,8). Isten haragja azonban nem a biin ellen irdnyul, mert akkor a konk-
rét harag egy elvont fogalom ellen fordulna, hanem a btingst biinteti, kiilonésen Izraelt (Mik
1,5-6; 2,1-5). Jeruzsdlem pusztuldsa ezt éppuigy hirdeti, mint az 6zonviz okozta katasztréfa.”
Isten ugyanakkor nem bossztidllé, igy nem megbosszulja, hanem megbiinteti a btint.”
Az ember oktalanul elrontott valamit, Izrael kilépett a szovetség keretébdl, Isten pedig
rendbe kell, hogy hozza ezt a helyzetet.

A biintetés egyik legszemléletesebb leirdsa Jer 5,17-19-ben all elSttiink. Itt el8szor
azt feszegeti a szoveg, hogy az ellenség miként pusztitja el a blinds népet, majd kijelenti,
hogy Isten még ekkor sem vet véget Izraelnek. Ekkor hangzik a kérdés: ,,Miért cselekedte
veliink mindezt az Ur, a mi Isteniink? A préféta szamdra a helyzet érthetetlen, de az
vildgos, hogy nem az ellenség, hanem Isten az, aki biintet.** A vilasz kemény, sét kimé-
letlen: ,,A miképen elhagytatok engem és idegen istencknek (133 *nbx) szolgdltatok a ti fol-
deteken: azonképen idegencknek (D7) fogtok szolgdini olyan foldin, a mely nem a tiérek.”
(K4roli forditds)

A biintetés ideje azonban véges, akkor is, ha végteleniil hosszinak ttinik. Az §szo-
vetségi teoldgidban jol ismert hetvenéves intervallum?® beldthatatlanul hosszinak tiinik,
gyakorlatilag lefed egy emberéltSt (Jer 25,11-12; 29,10; Ddn 9,2; Zsolt 90,10).% Ennek
ellenére nem tekinthetjiik préfétai cinizmusnak azt az igéretet, ami ezen az id6kereten tdl-
mutat, sokkal inkdbb a remény életben tartdsdnak és az igéret fiaknak torténd dtaddsdnak
fokméréje ez. A jelen generdcidja nem fog felemelkedést megtapasztalni, mondja ez a
logika (ez szembe is menne Isten igazsdgdval), a kovetkezd nemzedék, de még inkdbb a

harmadik viszont mdr reménykedhet. Egyik leghiresebb préfécidjaban Ezékiel szemei

32

Lisd még Ez 6,10: JEs megismerik, hogy én vagyok az Ur: nem hidba mondottam, hogy megcselekszem

velok e gonoszt.” (Kéroli)

3 Am 3,2: ,Csak veletek léptem kozisségre a fold minden nemzetsége kizil ( NI 937 *AYT: DINK P
TOIRD), ezért kérem szdmon rajtatok minden biindtoket” (QPDIFFD DX OPDY TPON 12-79).
(RUF2014)

3 Az idegenek érvényt szereznek a biintetésnek, a nép megsemmisitésére torekednek. DEARMAN:

Jeremiah and Lamentations, 88.

% Uo., 232.

36 Fzs 23,17. Tirusz esetében is hetvenéves idészakrél szél az elfeledettség koraként, ez a szdm tehdt

beleivédott a préfétai szovegek terminoldgidjaba, és nem kizdrélag Izrael bukdsdnak idSkeretét je-

lolte.
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el6tt csonttenger, élettelenség, teljes megsemmisiilés teriilt el (Iisd Ez 37). A csontldtomas, az
emberi maradvényok boritotta volgy a mult és jové vildga kozt fesziild hatdr. A maltbdl
a jovébe nem lehet fijdalommentesen lépni 4t. Ezt az egyén szintjén és kozosségi dimen-
zidban egyardnt megtapasztaljuk, nagyon leegyszerisitve ebbdl fakad, hogy a préfétai
hivdsnak engedve meg kell térni, de ez a megtérés veszteséggel is egyiitt jér. Mindig, hisz
lényege a korabbi stdtus feladdsa, az elfordulds, elszakadds. Mindez a veszteség gytijtéfo-
galma ald rendezhetd. Veszteség nélkiil pedig nincs 4j kezdet, ez Ezékiel legnagyobb lec-
kéje.

5. Osszefoglalis

A bevezetSben két kérdést tettiink fel. Az els6 igy hangzott: tekinthet$-e a veszte-
ség-helyzet sziikségszert dllapotnak? A fentiek alapjdn erre a kérdésre teljes nyugalommal
felelhetiink nemmel. Izrael népe mint az Oszovetség torténetének fészerepléje politikai
alakulatként, dllamként rendelkezett kezdettel, megélt vereségeket és nagy sszeomldst,
de megélt Gjjdsziiletést is. Izrael tragédidiban, kiilonosen a babiloni fogsig esetében iro-
dalmi kép, hogy ez az dsszeomlds teljes, maradékmentes volt, nem is lehetett mds, hisz a
bukdst el kell szenvedni, Ezékiel médjdn, kényelmetleniil, oldalunkon fekve (Ez 4).

Misik kérdésiink a teoldgiailag elfogadhatd kapaszkodé felmutatdsdra irdnyult, ez
is megvalaszolhaté: az Isten el8tt 4ll6, veszteséget elszenvedd kozosség kapaszkoddja, a
talélés eszkoze, a jovo felé fordulds kulcsa a gydsz. Ez minden esetben az Gj kezdet felté-
tele. Az 0j kezdet soha nem lehet a régi, taldn sosemvolt vildg diadalittas vagy romantikus
rekonstrukcidja, de restaurdciéja sem. Ez éppoly illazi6, mint a romokrdl tudomdst nem
vevd, a helyén szép 4j vildgot viziondlé forradalmar-balgasig. A pusztulds helyén romok
maradnak. Ezeket el kell takaritani, aztdn konnyek kozt, veritékes munkdval djra el lehet
kezdeni élni. Elni, tudva, hogy ez az élet soha nem lesz mdr olyan, mint a krizis, dssze-
omlds, megsemmisiilés elétt volt. Lehet, hogy jobb lesz, lehet, hogy rosszabb — de min-
denképp mis. Ezt felismerve jutunk el a bibliai veszteségmenedzsment vildgosan kérvo-
nalazbdé alapvetéséhez: a pusztulds utdn a gydsz, majd a jové felé fordulds kovetkezhet.

Kizirélag ebben a sorrendben.
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Kdkai-Nagy Viktor':

A megbékélés fogalma Pilnél

Abstract. Reconciliation in the Pauline Epistles.

In my article, I deal with the concept of reconciliation in the Pauline Epistles.
What does reconciliation mean? The issue becomes particularly important in Ger-
man theology, because of the concordant relationship between reconciliation
(Versohnung) and atonement (Siihne). I would like to discuss the problem in three
points. First, reconciliation as a cult category — the relationship between dia/katal-
lage and ilasterion. Second, reconciliation as an expression of Hellenistic life —
reconciliation as a profane, political category with a Christian content at Paul.
And finally, is there a consensus between the two opinions?

Keywords: Pauline theology, reconciliation, atonement, Christology

1. A fogalmak tisztdzdsa

A ,megbékélés” kifejezés tobb gorog széval is visszaadhaté: kataArdoow; ketodioyn,
jelentése , kicserélni, dtvaltani” (az dArdoow gydkbél: (fel)cserél, (meg)valtoztat — pl. ApCsel
6,14; Rém 1,23; 1Kor 15,51k). A szégyokot tobbek kozote Hérodotosz, Xenophén és

Platén a jelentésében azonos dtarroy-* kifejezés mellett dtvitt értelemben haszndlja: az

' Egyetemi docens a Debreceni Reformatus Hittudoményi Egyetem O- és Ujszovetségi Tudomanyok

Tanszékén, és a Selye Janos Egyetemen. E-mail: kokainagy.viktor@drhe.hu

A Suxddooopol arra vonatkozik, hogy a békesség kedvéért az ellenséges, gonosz érzéseket a
felebarattal szemben felvdltsa a béke dllapota, csak a Mt 5,24-ben taldlkozunk ezzel a széval — ldsd
BALAZS Kiroly: Swaidaoouan, in: UO.: Ujszovetségi szomutatd szotdr, Logos Kiadé, Budapest, 1998.

2
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ellenségeskedés, harag vagy hdbort ,felcserélése” a bardtsdgra, szeretetre, békére. A meg-
békélés az emberek kozotti kapcsolatra vagy a politika teriiletére vonatkozott.” Az ige és
a fénév is arra a helyzetre vonatkozik, amikor két, egymdssal szemben 4ll6 személy vagy
csoport kibékiilnek, békétr kotnek egymdssal, amely megbékélés személyes odaforduldst
és dontést igényel.* Ha a katadrdoow kifejezés eléforduldsaira tekintiink, megillapit-
haté, hogy a szécsoport az Ujszovetségben csak a corpus paulinumban jelenik meg (hat
alkalommal), és ebbdl csupdn egy vonatkozik egyértelmien az emberek kdzdtti kapeso-
latra, az 1Kor 7,11-ben. A t6bbi helyen az Isten és emberek kozotti kapcsolatra utal
(igeként: Rém 5,11; 11,15; 2Kor 5,18.19; fénévként: Rém 5,10 (2x); 1Kor 7,11; 2Kor 5,
18.19.20.). Emlitésre mélt6 tovabbd, hogy az ige kettds prepoziciéval (Gmokataiidoow)
csak keresztény iratokban, mégpedig a deuteropali Efezusi és a Kolossé levelekben jelenik
meg (Kol 1,20.22; Ef 2,16). K6z6s mindegyik szovegben, hogy nagy valdszintiséggel
valamilyen médon a keresztséghez kothetdek, amikor a hivg élete gyokeresen megvalto-
zik.

Ettd] a szécsoporttdl meg kell kiilonboztetniink az eLpev- szétdvet. Ami jelenté-
sében ugyan rokonsdgban 4ll a dio- és kataAraoow kifejezésekkel, de attdl eltéréen egy
dllapotot jelol: békében lenni; békésen él; béke, békesség.6 A béke dtfogé értelemben a
héber shalom kifejezésre utal az ember Istenhez fiz6d6 kapesolatdban (pl. R6m 5,1; 1Kor
14,33a), éppen Ugy, mint az emberek kdzotti kapesolatban (vo. 1Kor 7,15; 16,115 Gal
5,22).” De van kozéttiik egy emlitésre mélté kiilonbség: a shalom alapvetéen az ember
j6 kozérzetére, j6létére, elsédlegesen anyagi helyzetére,® a gordg elprym viszont a nyuga-

lomra vonatkozik, a hdbora hidnydra.

3 V6. Helmut MERKEL: kateddooaw, in: Horst BLATZ — Gerhard SCHNEIDER (szerk.): EWNT (2),
Kohlhammer, Stuttgart—Berlin—Kéln-Mainz, 1981. 644-650. 645; ldsd tovdbbd Cilliers
BREYTENBACH: Versohnung, Stellvertretung und Siihne, in: NTS, 39. évf., 1993. 59-79. 60.

4 Ldsd ehhez BREYTENBACH: Versohnung, 61k.

> Jiirgen BECKER: Die neutestamentliche Rede von Siibnetod Jesu, in: ZThK, Beiheft 8, 1990. 29-49.

40k.

Ld. BALAZS: Ujszo"z/etse:gi SzZ0mutato szotdr.

7 Andreas LINDEMANN: Der erste Korintherbrief, Mohr Siebeck, Tiibingen, 2000. 28.

8 V. PECSUK Ottd: Pdl és a rémaiak, Kélvin Kiad6, Budapest, 2009. 253.

62



KOKAI-NAGY Viktor: A megbékélés fogalma Pdlndl

Ami pedig a LAoo- szécsoportot illeti, abban a blinhddés/engesztelés mint kultikus
cselekedet jelenik meg,” és csak egészen ritkdn taldlkozunk azzal az Ujszbvetségben:
iAaopdc — 1Jn 2,25 4,10; LAaotrplor — Rém 3,25; Zsid 8,12; iAdokopot — Lk 18,13;
Zsid 2,17. Meglehet8sen nehéz a kifejezés pontos forditdsa. Az biztosan kijelenthetd,
hogy a kultuszhoz kétddik, és éppen ugy jelenthet vezeklést, biinbdnatot, biinhédést,
mint ahogy vonatkozhat a kultikus cselekedet helyére: a feloldozds helye, illetve a meg-
békélés helye.'® Az Oszdvetségben az engeszteld dldozat a pap kézritétele 4ltal azonosul
a néppel, elhordozva és ezzel elhdritva a blinés tettekért jaré biintetést."! A Sepruagintd-
ban a frigyldda tetejét forditjdk LAxotnpLov-nak, aminek kiildndsen az engesztelés nap-
jén volt jelent8sége a kultusz gyakorldsdban."” Ha az Gjszdvetségi megjelenéseket vessziik
alapul, akkor egyfajta polemikus jelentéstartalom is kapcsolédik hozza, hiszen a blinhé-
dés helye immdron nem a Templom, hanem a kereszt lesz; a frigyldda elrejtettsége, va-
lamint az évenkénti engeszteld dldozat pedig elvesziti jelentéségét, mivel Krisztus hald-

ldnak nyilvdnos, egyszeri volta valik igazdn hangstlyossd."

?  Ldsd ehhez A. Weifd cikkét (Alexander WEIS: Christus Jesus als Weihgeschenk oder Siibnemal?, in:
ZNW, 105. évf,, 2014. 294-302.), amelyben S. Schreiber tézisét tdrgyalja, és eredményeit hirom
pontban foglalja &ssze (301). Szdmunkra most kiilondsen a harmadik pont lényeges: ,,Ha a Rom
3,25-ben a hilasterion kifejezést nem a bibliai-teoldgiai osszeftigaésébil, ill. zsidd kontextusdbol kivinjuk
levezemni, abogyan Schreiber, hanem elsdsorban a gorig-pogdny kontextusdbdl, akkor ott, ahol a jelentése
teljes bizonyossdggal megdllapithatd biinbanati lakomdr (Sithnemal) jelent.”

19 Ldsd ehhez Rohintan K. MODY: Penal Substitutionary Atonement by Paul. An Exegetical Study of

Romans 3:25-26., in: Derek TIDBALL — David HILBORN — Justin THACKER (szerk.): The Atonement

Debate, Zondervan, Grand Rapids, Michigan, 2009. 115-135. 124-127.

Ez a tradiciondlis-papi felfogds a blinbdnatrdl/blinhddéstdl szdmos varidciban megjelent a korai

zsidésdgban, hiszen az dldozati 4llat helyére keriilhettek a j6 cselekedetek, a béjt és a kegyesség

gyakorldsa is — BECKER: Die neutestamentliche Rede, 41.

12 Lasd ehhez Ulrich WILCKENS: Der Brief an die Rimer (Rim 1-5), Benzinger—Neukirchener, Zii-
rich-Einsiedeln-K8ln—Neukirchen-Vluyn, 1978. 190k.

3 Udo SCHNELLE: Paulus, Leben und Denken, Walter de Gruyter, Berlin—-New York, 2003. 508. A
kultusz és Krisztus dldozatdnak kiilsnbsége a legkarakteresebben majd a Zsiddkhoz irt levében keriil
kidolgozdsra — vo. Udo SCHNELLE: Theologie des Neuen Testaments, Vandenhoeck & Ruprecht,
Gottingen, 2016°. 619k.
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2. Mire gondol Pdl, amikor megbhékélésril beszél?

Attekintve a szakirodalmat, alapvetden két elképzeléssel taldlkozunk arra vonat-
kozédan, hogy a kifejezés tartalma, annak pali hasznalta mibél vezethetd le. Az elsd szerint

hitterében a kultuszt, a masik szerint a kozéletet kell keresniink.
2.1. A megbékélés mint a kultuszbdl vett kifejezés

Az elsé dllaspont szerint, noha a gordg forrdsokban a kifejezés kultuszhoz kithetd
alkalmazdsa szinte teljesen hidnyzik, ennek ellenére P4l terminoldgiailag ehhez a nyelve-
zethez, mégpedig az antik zsid6sdg kultikus nyelvhasznalatdhoz kapcsolédna, mikézben
a kifejezés tartalmdban nem 4ll sszefiiggésben a korabeli zsidésdg nézeteivel.'* Ennek
képvisel8i ugy vélik, Isten sajdt elhatdrozdsdbol a vele ellenségeskedésbe zdrkézott, biinés
embert megbékéltette magdval, és a megbékélés tulajdonképpen kiengesztel6dés volt. ,,A
resere« eseményében az Isten dltal betiltott engesztelés és az dltala munkdlt meghékélés elvd-
laszthatatlanul dsszetartoznak. [...] Megbékélés és engesztelés [. .. ] dsszetartozd részei ugyan-
annak a torténésnek, a kereszt eseményének.”” A megbékélés maga pedig két részbél 4ll:
sz6b6l és tettbdl.'® A megbékélés cselekedete abban nyilvdnult meg, hogy Isten, amikor
a bilintelen Jézust azonossd teszi a blindsdkkel, a btinnel,'"” akkor megbékélteti magéval
az egész embervildgot, és Jézus haldla és feltimaddsa dltal megnyitja az utat sajdt magihoz
(2Kor 5,18a.19a.21). A tettel egyiitt azonban a megbékélés szava is élévé vilt, ami nem
mds, mint az evangélium.'® Ennek az evangéliumnak a hirdetése a békéltetés szolgdlata

(2Kor 5,18b). A Rém 5,1-11-ben a megigazitds és a megbékélés jelennek meg egymds

" Otfried HOFIUS: Versihnung, in: TRE (35), Walter de Gruyter, Berlin—New York. 18-22. 19.

,In Ereignis des ,Tausches’ gehéren die von Gott gewihrte Siihne und die von ihm gewirkee

Versohnung untrennbar zusammen. [...] Versshnung und Sithne sind [...] die zwei

zusammengehorigen Seiten ein und derselben Sache — der Sache des Kreuzesgeschehens.“ — Otfried

HOFIUS: Erwdgungen zur Gestalt und Herkunft des paulinischen Versohnungslebre, in: ZThK, 77.

évf., 1980. 186-199. 190.

16 HOFIUS: Erwigungen, 187k.

17" V5. Denis Edward Hugh WHITELEY: Sz. Paul’s Thought on the Atonement, in: JThS, 8. &vt., 1957.
240-255. 245k.

'8 V6. HOFIUS: Versihnung, 18. Ld. tovébbd UO.: Erwigungen, 191k.
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mellett. A Krisztus engeszteld haldldban megtortént megigazitis/megbékélés a bizonyi-
ték Isten szeretetére az istentelenek irdnt (Rém 5,6kk)."” A megbékélés tette és szava
bonyolult 6sszefiiggéséhez a legkdzelebbi parhuzamot az Ezs 52,13-53,12 és az Eazs
52,6-10 egymdsmellettisége, és mégis egyiittdlldsa kindlja.”’

Ennek a modellnek egy varidnsdt képviseli az a nézet, amely a szdcsoportot a LAxo-
szétdvel Ssszefiiggésben kivdnja értelmezni.”' Az érvek négy pontban foglalhatéak 6sz-
sze.”> A nézet képviseli szerint, a LAoo- sz6t6 gy a (1) biblidn kiviili forrdsokban, mint
(2) a Septuagintdban (pl. 4M6z 25,4; az 1Krén 28,11-ben a bet hakaporet magit a szen-
tek szentjét jeloli) megbékélést jelent. (3) A Rém 1,18-3,20-ban megjelend, Isten ha-
ragjardl és itéletérdl sz0l6 okfejtés, valamint az ehhez kapcsolédé magyardzat (R6m
3,24k) Krisztus helyettes szerepérél a blineinkért és az utalds Krisztus vérére (R6m 5,25)
val6szintivé teszik, hogy Pél itt a megbékélésre gondol, hiszen (4) a tanitds hitterében a
Jjom-kippurt (3Mz 16) kell feltételezniink.”® Ezesetben tehdt egy kultikus értelmezéssel
van dolgunk, amelyet ennek képviseldi az 6szovetségi, illetve az antik zsid6sdg sz6haszndla-
tdbdl vélnek levezethetének. Ez azt jelenti, hogy Pdl megbékélésrél sz616 tanitdsa a zsid6
gyakorlat logikdjdt koveti: Isten haragjdt kultikus cselekedetekkel (kiilonosen biinbadnattal és
imddsdggal) lehet elhdritani, melyek hatdsdra Isten megbékél az emberrel, illetve ,hagyja”

¥ HOFIUS: Versohnung, 19.

20 Ld. uo. A részletes kifejtéshez ldsd UO.: Erwigungen, 196-199. Természetesen nem kérdés, hogy
a szenvedd szolgdrdl sz6lé ének nagyon fontossd valt a Krisztus-esemény értelmezésében (Mk
9,12.31; 10,33.45; 14,24; Mt 8,17; Lk 22,37; ApCsel 8,32f.; 1Pt 2,22-25). Es mdr P4l is utal erre
a hagyomdnyra (az 1Kor 15,3; 2Kor 5,21, valamint a Rém 4,25; 10,165 15,21-ben is — ldsd ehhez
Sue GROOM: Why Did Christ Die? An Exegesis of Isaiah 52:13-53:12, in: TIDBALL ~HILBORN—
THACKER (szerk.): The Atonement Debate, 103k. De ,az Ezs 53-ban sem a biinék eltirlésérél, sem
az engesztelésrd] nincs sz6. A biin terhe nem sziinik meg, csupdn egy mdsik személyre tevidik dt, ami a
gybayulds folyamatdnak tekinthetd azok szimdra, akiknek valdjdban ezt a terhet hordoznia kellene” —
Thomas NAUMANN: Der leidende Gottesknecht als Erinnerungsfigur zur Bearbeitung katastrophaler
Erfabrungen — eine Betrachtung zu Jes 52,13-53,12, in: Michael BEINTKER — FAZAKAS Sdndor
(szetk.): Die dffentliche Relevanz von Schuld und Vergebung. Studia Theologica Debrecinensis
(Sonderheft), Debrecen, 2012. 79-102. 91.

A meghékélés tette és az ehhez tartozé hagyomany gyakorta kapesolédott az Ezs 53-hoz, mint
annak magyardzata — l4sd ehhez GROOM: Why Did Christ Die?, 102k.

22 Lasd MODY: Penal Substitutionary Atonement, 125-127.

23

21

Wilckens megjegyzi, hogy mivel a 3Mdz 16 kozponti helyet foglalt el a zsid6 hagyomanyban, ezért
a diaszpdrdban is ismert volt és a zsinaggdval kapcsolatba keriil§ pogényok szdmdra is egyértelmi
volt az utalds (Id. WILCKENS: Der Brief an die Rimer, 191).
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magdt megbékiteni. A tézis egyetlen tdmasztékdt a Rém 3,21-26 jelenti, mivel — aho-
gyan fentebb utaltunk mdr rd — ez az egyetlen olyan hely, ahol a iAxotnprov kifejezés
eléfordul Palnal.** Michael Wolter szerint itt Jézus haldlit kell iAaotripLov-ként érteniink,
amit Isten helyezett el, hogy ezdltal a blingsoket megszabaditsa blineikt8l.” De valésdggd
ez csak abban az esetben vilik, ha hit dltal valésdgot tulajdonitunk annak. Vagyis csak a
hit teszi Jézus haldldt az Isten 4ltal odahelyezett iAxotnpLov-nd, hiszen csak a hit képes
egy eseményt Isten cselekedeteként felfogni.”® Wolter tigy véli, P4lnal hirom formdjdt
kiilsnbéztethetjitk meg a Jézus értiink hozott dldozatdrdl sz616 beszédnek.”” A leggyak-
rabban ehhez az Omép (-ért) prepozicié kapcsolédik (Rém 5,6.8; 14,15; 8,32; 2Kor 5,
14.15.21; Gal 2,20; 3,13; 1Thessz 5,10). Ennek a formdnak az eredetét a hellenista
kornyezetben kell keresniink. Alapjét pedig az a gondolat adja, amikor egy ember ma-
sokért hal meg (vo. 4Makk 17,22%), hogy ezzel megmentse 8ket a haldltdl, vagy eltéritse,

%A otiplov kifejezéshez 1isd Michael WOLTER: Paulus, Ein Grundriss seiner Theologie,
Neukirchener Verlag, Neukirchen, 2011. 107k.: ,, Amikor a lida tetejét iAaorriprov-nak nevezik a
Septuagintdban, akkor ez egy funkcid — metafora, amikor egy tdrgy megnevezését annak feladata, funk-
cidja feld] hatdrozzdk meg, ami ebben az esetben a biinok eltorlése volt. [...] Pdl viszont ezzel (a Rom
3,25-ben) nem egy konkrér tdrgyat, hanem egy elvont fogalmat jelol, az »6 vére dltal« kifejezéssel pedig
Jézus haldla funkciondlis analdgia lesz a kaporeten elvégzett vérritushoz az engesztelési iinnep alkalmd-
val. A tertium comparationis pedig ezek hatdsa: a biinok eltdvolitdsa.”

Uo., 100. Alapvetden két magyardzatot taldlunk arra, hogy mit jelent a LAcotrpLov. Az elsé szerint
(a 2Méz 25,22; 3M6z 16,2; 4Méz 7,89 megjelenései alapjén a Sepruagintdban és Philonndl) a
kifejezés Isten, ill. Isten kegyelme jelenlétének a helyére utal. A mésik szerint szévegiinkben a
LAxoTpLov nem a kaporetre vonatkozik, hanem a 4Makk 17,21k-t alapul véve dltaldban a biinbé-
nati/vétekdldozatra — Peter STUHLMACHER: Zur neueren Exegese von Rom 3,24-26., in: UO.
(szetk.): Versohnung, Gesetz und Gerechtigkeit, Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen, 1981. 117—
135. 120. Ugyanebben a cikkében Stuhlmacher részletes 4rtekintést is ad a kibontakozott vitdhoz,
és 6 maga a frigyldda tetejéhez kapcsol6dé magyardzatot részesiti elényben.

% Lasd WOLTER: Paulus, 99-101.

¥ A hdrom tipus 4ttekintéséhez uo., 103-109. Az emberi kapcsolatokbdl vett parhuzamok azonban
csak hasonl6k lehetnek és nem feleltethetéek meg Krisztus tettének (vo. WHITELEY: St. Paul’s
Thought, 240k). Olyan véleménnyel is taldlkozunk, hogy ez a hirom mdr teljesen 6sszeolvadt az
engeszteléstdl sz616 elképzelésekben (Gerd THEIREN — Petra VON GEMUNDEN: Der Rimerbrief,
Vandenhoeck & Ruprecht, Géttingen, 2016. 65).

Itt a mértirokrél gy beszél a széveg, mint LAxotpLog Bavatog, akik a nép biineiért dldoztatnak
fel, megmentve ezzel Izraelt: ,.és ezen kegyesek vére és engeszteld haldluk dltal (Siet ... T0D [Aaornpiov
Qevdirov aUTdy) mentette meg az isteni gondviselés a kordbban iildizitt/kinzott Izraelt” (4Makk
17,22; sajdt forditds).

25

28
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megmentse ket valamilyen veszélytdl.”” A Jézus haldldrél sz616 beszéd mésodik tipusa,
amikor az a blinhoz kapesolédik (1Kor 15,3; Gal 1,4; Rém 4,25; 8,3). Ehhez hasonlé
megfogalmazdsok szinte mindeniitt el6fordulnak a korai keresztyénség kornyezetében.
Idesorolhatjuk a negyedik, Isten szolgdjardl sz616 ének Sepruaginta-verzidjit (Fzs 52,13
53,14) is.*® Harmadik tipusként pedig az dldozati kultuszhoz kothetd kijelentések em-
lithetSek, ahogyan az a papi iratban (3Méz 5,8.9; 6,18.23; 7,7; 8,14; 9,7.8.10; 16) ép-
pen Ugy megjelenik, mint Ezékiel konyvében (Ez 40,39; 43,22.25; 44,29; 45,17.22.
23.25 stb.). Wilckens ehhez a harmadik csoporthoz véli sorolni az 2Kor 5,19-et, bar azt
& is elismeri, hogy a két felfogds kozott markdns eltérés, miszerint az dldozati kultusszal
szemben Krisztus dldozatdnal Isten maga a cselekvd.”’ Ha és amennyiben Pal ehhez az
elképzeléshez nyult vissza megmagyardzni Jézus haldlinak tidvosségszerz6 voltdt, akkor
az csak abban az esetben volt lehetséges, ha az dldozathoz kapcsolédé terminolégidt
metaforikusan alkalmazta. Vagyis Jézus haldldban és a kultikus dldozatban az a kozos,
hogy mindkettd kielégiti az embernek azt a vdgydt, hogy megszabaduljon a bintdl és
ennek katasztrofdlis kovetkezményeitdl.”” Azzal, hogy Isten Krisztust, mint kaporetet
ykozszemlére tette”, a Megfeszitettet a megvdltd blinbdnat, az engesztelés helyévé tette
minden hivé szimdra, ahol O maga is jelen van.* Isten ebben a képben nem uralkodéként

2 WOLTER: Paulus, 104. Mig a hellenista zsidésdgba utat taldl ez az elképzelés (vo. TestBenj 3;
2Makk 7; 4Makk 6; 17), addig semmi nyoma nem jelenik meg az Ujszovetség korabeli palesztinai
zsiddsdgban. Még az egyetlen példaként emlegetert Ezs 53 ilyen jellegii értelmezésével sem taldlkozunk
ebben a korban — BECKER: Die neutestamentliche Rede, 39. 42k. Wilckens (Der Brief an die Rimer,
192k) ezzel szemben 1igy véli, hogy a Makkabeusok kinyvében — hasonléan az 1Kor 15,3-hoz — az
eredetileg kultuszhoz kéthetd elképzelés helyezddik 4t a torténelem szinterére, ahol az dltalinos
elképzelés a haldl engeszteld erejérd] dsszekapcsolidike a helyettesség gondolatéval, ahogyan ez mir ko-
rdbban is megfigyelhetd (v6. 2Méz 32,2, kiilonssen Ezs 53).

% Lasd ehhez Peter STUHLMACHER: Jesus als Versihner, in: UO. (szetk.): Versihnung, Gesetz und
Gerechtighkeit. 9-26. 15. Tovibbd WHITELEY: St. Paul’s Thought, 245k.

! WILCKENS: Der Brief an die Rimer, 193.

32 WOLTER: Paulus, 106. Mar P. Stuhlmacher is egészen hasonléan fogalmazott: ,,Foglaljuk dssze,
mdr a Pdl elbtti dsgyiilekezet és misszids kozosség Jézust tigy hirdeti és tesz bizonysdgor réla mint Messi-
dsrdl, akinek kiildetése és munkdssdga csiicspontjdtr abban éri el, hogy meghalt helyettiink a kereszten.
Ennek célja pedig nem volt mds, mint elvezetni benniinket az Isten dltal megigért »békére« Isten é
emberek kozom. Isten a kereszire feszitett feltdmaszidsdval pedig egyszer s mindenkorra bizonysdgot tett
arrdl, hogy Jézus engeszteld haldla a bitnbocsdnar lebetdségét hozta el a hivék szdmdira...” —
STUHLMACHER: Jesus als Versohner, 16.

» WILCKENS: Der Brief an die Rimer, 193.
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és nem is biréként jelenik meg, hanem papként, aki a biinokért engesztelést szerez, hogy
sajét, biréként hozott elmarasztalé itéletét megsemmisitse. Isten haragjdt, ami minden
emberre kiterjed, Jézus hordozza helyettiink.**

2.2. A megbékélés mint a ,,szekuldris” életbd] vett kifejezés

A misik allaspont képviseldi szerint a kifejezést a gorog nyelvhasznélatbél kiin-
dulva kell értelmezniink. Eszerint P4l, a megbékélésrdl sz416 tanitdséban, kora diplom4-
ciai szakkifejezését veszi dt, ahol ez az emberek kozotti viszonyra, illetve annak megval-
tozdsara vonatkozott. ,,Ugy a dwadidooeiy, mint a katedidooery a klasszikus és a belle-
nista szovegekben egy a békér célzd cselekvésre vonatkoznak a politikai, tarsadalmi és a csalddi
életben, anélkiil azonban, hogy bdrmiféle valldsi vagy kultikus komponenssel rendelkezné-
nek.”® Igazdn konny(i ezt beldtni, ha magunk elé vessziik az 1Kor 7,11-et, ahol kifeje-
zetten két ember kapcsolatdrdl van sz6: ha egy asszony elvalik, vagy maradjon hdzassdg
nélkiil, vagy békiiljon ki (kataildoow) a férjével. Ennél azonban sokkal fontosabbak
szamunkra jelen esetben azok az igehelyek, ahol a megbékélés fogalma az Isten és ember
kapcsolatdra vonatkozik.

Pal Isten megbékélésérdl a legviligosabban a 2Kor 5,18k-ben szdl. Ezek a versek
Jézus passidja jelentdségének értelmezésén beliil kapnak helyet (2Kor 5,14-21).¢ Akik
Krisztusban vannak, azok mdr az 0j teremtés részesei (5,17). Az 4j teremtésre torténd

utalds egyértelmiivé teszi, ennek alanya csak Isten lehet (ék 0D 8e0D), aki egyrészt veliink

3% THEIBEN-GEMUNDEN: Der Rimerbrief, 65.

3 Sowohl SteAldooeLy als auch katadrdooeLy bezeichnen in klassischen und hellenistischen Texten
ein versbhnendes handeln im politischen, gesellschaftlichen und familidren Bereich ohne eine
religidse oder kultische Komponente. — SCHNELLE: Theologie, 240.

A. Lindemann tgy véli, hogy P4l maga alkotta meg a teljes szakaszt (l4sd chhez egzegetikai érveit
Die Passion Jesu als erinnerte Leidensgeschichte, in: FAZAKAS Sdndor — Georg PLASGER (szerk.):
Geschichte erinnern als Aufirag der Versshnung. Neukirchener Verlagsgesellschaft, Neukirchen-
Vluyn, 2015. 103-130. 121-128); hasonléan vélekedik O. Hofius is a szakaszrdl (Erwigungen,
187). Misként gondolja H. Merkel, aki a 19. verset P4l elétti tradicidnak tartja: ,,A hellenista zsi-
dokeresztyénség ezzel a sablonos kijelentéssel vélhetéen elsé alkalommal fogalmazia meg a Krisztus-ese-
mény univerzdlis jelentdségét.” (MERKEL: kertaAdoow, 646).

36
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(5,18), mdsrészt a teremtett vildggal (5,19) is megbékélt. Isten teszi meg tehdt az elsd
lépést a megbékélés Gtjan, hiszen mi magunk nem vagyunk abban az 4llapotban (és a
vildg sincs), hogy képesek lennénk erre, ezért torténik mindez dux Xprotod. Mindez
azonban feladatot r6 a hivék kozosségére is, mégpedig ennek hirdetését szolgdlatban
(Srakovia) és igében (A0yoc), tehdt tettekben és széban egyardnt (5,18b.19b).”” Ennek
a feladatnak az elldtésdra pedig kiilonleges megbizatdsunk van, amit Pal egy az Ujszovet-
ségben rendhagyé igével fejez ki: mpeafedw — koveti tisztet betdlteni, valaki koveteként
tevékenykedni (még az Ef 6,20-ban jelenik meg). Az ige jél ismert volt a politikai élet-
bél,*® az a személy pedig, aki ezt a feladatot elldtta, tdbb volt puszta kévetnél,” teljha-
talmt képviselgje volt kiild8jének® (¢ tod Oeod mapakarobvtoc 8L” MuGV), akinek
dontd szerep jutott a békeszerzédések megkotésében. Pdl tehdt a 2Kor 5,18-20-ban egy-
értelmien a politikai életbdl ismert békekotés képét hivja be olvaséi emlékezetébe, és
ebben sajét apostoli feladatdt meghatdrozni a legtaldlébbnak a mpeopevtrc feladatdt gon-
dolja.”! Ez hatalmazza fel, és teszi lehetdvé szdmdra hirdetni a vildgban: ,Krisztusért ké-
riink, békiiljetek meg Istennel!” (5,20) Ez nem valamiféle hivis, felsz6litds,*” mintha a
megbékélés egy lehetdség lenne az ember kezében, hanem sokkal inkdbb egy kérés, hogy
az Isten megbékélésérdl sz616 igehirdetést™ hittel elfogadjik. ,,E meglepé kérést a Krisztus

esemény szdterioldgiai relevancidja teszi lebetévé (5,21). Biin és igazsdg 4j kapcsolatba

37 V6. LINDEMANN: Die Passion, 124k.

8 Lasd ehhez BREYTENBACH: Versohnung, 63.
¥ A rkivenél« magasabb rangii személyre vonatkozik, akinek hivatala meghatdrozza életmddyat, visel-
kedését.” (BALAZS: mpeaBeiw).

" Ezzel szemben O. Hofius tgy véli, hogy az apostol nem 1ép Krisztus helyére képviselve &t, hanem
arr6l van sz6, hogy a feltdmadott és jelenlévd Kyrios tandi ,4ltal” sz6l az emberekhez, tgyhogy
,Uruk szdjdva lesznek” — Erwdgungen, 192.

41 BREYTENBACH: Versihnung, 64.

2 Misként véli Peres: ,A megbékélés evangéliumdval megbizottak kompetencidjdhoz tartozik [...] az
apostoli felszolitds, mint felbivds a személyes megbékélésre Istennel: raraiidynre t¢) 6ep.” — PERES
Imre: Siinde und Versihnung aus eschatologischer Sicht bei Paulus, in: BEINTKER—FAZAKAS (szerk.):
Die gffentliche Relevanz, 81-95. 84.

B Nem az igehirdetés dltal dll els a Krisztus esemény, mintha a miilthan semmi sem tortént volna; de a
Jelhivds karaAAdynTe nem is egy, még ezutdn bekivetkezd eseményre tekint, hanem az igehirdetés egy

kozvetleniil végbemend meghitvds a megbékélésre” — LINDEMANN: Die Passion, 126.
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keriiltek Isten dltal, mivel Krisztus a helyiinkre lepftt.”44 O lett blinné, hogy mi benne
igazsg lehessiink. Egyértelm tehdt, hogy Isten az, aki megbékélt az emberrel, & az, aki
a cselekvést magahoz ragadta.

A Rém 5,1-11-ben Pal ismét foglalkozik ezzel a témdval, tovébbvezetve a 2Kor-
ban megkezdett okfejtését. Mikozben a 2Kor-ban a megbékélés és engesztelés még nem
kapcsolddik 6ssze, itt egymds mellet jelenik meg a megigazitds, az engesztelés és a meg-
békélés. Miutdn Pal egyértelmiivé teszi, hogy az emberiség 6nerejébdl képtelen kitorni a
biin hatalma alél (v6. Rém 3,9-20), ezért sziikség volt a megbékélésre, amelyet viszont
ebbdl adédbéan csak Isten kezdeményezhetett és szeretetébdl fakadt. A megbékélést
Krisztus haldla (értiink) tette lehet6vé a ,rendelt id6ben” (5,6), amit hittel fogadhat el
és foghat fel az ember, a megbékélés pedig ebbdl adéddan ajdndék, amiért mi nem tehe-
tiink semmit (,mdr akkor meghalt értiink, amikor még biinisok voltunk” —5,8). ,A hitbél
torténd megigazulds az 5, 1-ben mint egy végleges, a keresztyének jelenét meghatdrozd valdsdg
tiinik fel.”* A hivék pedig, mint akikkel Isten mdr megbékélt, azzal a bizonyossiggal
tekinthetnek a végsd iddk elé, hogy megmentetnek (5,9k).* Ehhez kapcsolédéan még
utalhatunk a Rém 11,15-re, ahol arrdl beszél Pél, hogy Izrael elvettetése a vildg meghé-
kélését szolgdlta. A Rém 9-11 kontextusdbdl adédéan a ,koguds itt — eltéréen a 2Kor
5,19-t6] — az Izraelen kiviili pogdny vildgot jelo"lz'”.47 Tehdt az apostol arrél beszél, hogy

Isten az egész univerzummal megbékélt.

#“ Als Erméglichungsgrund dieser iiberraschenden Bitte fiihrt Paulus in V. 21 die soteriologische

Relevanz des Christusgeschehens an. Siinde und Gerechtigkeit werden von Gott in ein neues
Verhiltnis gebracht, indem Christus an unsere Stelle tritt.“ — SCHNELLE: Theologie, 241. A.
Lindemann kival$ 4ttekineést ad P4l blinfogalmdrdl cikkében: Siinde, Schuld, Vergebung? Paulus
als Verfolger der Kirche und als Apostel Jesu Christi, in: BEINTKER—FAZAKAS (szerk.): Die dffentliche
Relevanz, 53-79. 63-75.

,Die Rechtfertigung aus Glauben wird in Rém 5,1 als eine definitive, die Gegenwart des Christen
bestimmende Wirklichkeit gesehen.“ — SCHNELLE: Theologie, 241. Az 5,9—11-ben a megigazitds
és megbékélés gyakorlatilag egymds szinonimdjéva vilnak — Dieter LUHRMANN: Rechifertigung und
Versohnung: Zur Geschichte der paulinischen Tradition, in: ZThK, 67. évE., 1970. 437-452. 445.
46 V6. MERKEL: kataddoow, G47k.

47 1...] dass kooudc hier — anders als in 2Kor 5,19 — die aufierisraelitische Heidenwelt bezeichnet,

45

will beachtet sein.” — HOFIUS: Erwigungen, 194. A 2Kor 5,19-ben a kdopo¢ az emberi vildg teljes-
ségét jeloli (uo. 191).
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Vizsgélatunk szempontjabdl természetesen megkeriilhetetlen a Rém 3,25 (illetve
a 3,24-26), ahol a LAxotiplov®® kifejezés is megjelenik. A 25-26a nagy valészintiséggel
egy tradicié,” amit az apostol arra hasznl fel, hogy megvilaszolja azt a problémdt, amit
részletesen tdrgyalt a R6m 1,18-3,20-ban, ti. Isten haragjdnak és az ember biinének osz-
szefuiggését. A Rém 3,24-26-ban nem csupdn Pal megigazuldsrél sz616 evangéliumdnak
krisztolégiai megalapozésa jelenik meg, hanem az apostol viszonyuldsit is tiikrozi ehhez
a krisztolégiai tradiciéhoz.” Itt egyértelmtien kontinuitdsban®' 4ll az észovetségi blinbo-
csdnat és a megigazitds gondolata: ,[sten igazsdgos (mint aki megbiinteti a vétkeket) és
megigazité (mint aki felment és megdriz minket).”>* Ugyanakkor ez az Oszévetségbél is-
mert elképzelésnek egészen Uj horizontja vilik ldthatévd. Egyfeldl, Plnal a kereszt ese-
ménye minden ember, sét az egész teremtett vildg, kozmosz szdmdra jelentSséggel bir.
Es ez a ketté szorosan Ssszekapcsolédva jelenik meg az apostol teolégidjaban, hiszen az
tdvtorténet eseményének univerzdlis jelentSsége és annak individudlis elfogaddsa nem
alternativdi egymdsnak, hanem kélcsdnosen feltételezik egymdst.” Mdsrészrél, noha Is-
ten a papi iratban is eltdrli a biint, ott az engesztelés az ember tette 4ltat torténik.*

Krisztus dldozatdndl viszont az emberre semmilyen szerep nem hédrul. Csupdn ennek

8 Fzzel a semleges nemti fénévvel a zsidé-keresztyén irodalmon kiviil alig taldlkozunk, a Septuaginta

leggyakrabban a héber 4aporet terminus technicusaként alkalmazza. ,,Szd szerint a hilasteriont »en-
gesztelés helyének« kell forditani, mivel a semleges nemii fonevek -terion végzédéssel az esetek t6bbségében
helyre vonatkoznak (pl. fovdevreptor = a tandcs helye)” — WEIR: Christus Jesus, 294.

A hagyomdny vélhetSen az Istvdn-kor 4ltal alapitott hellenista-zsiddkeresztyén antiochiai gyiileke-
zetbdl szdrmazhatott — 14sd STUHLMACHER: Exegese, 123k. A. Lindemann a 3,25-6t ,,sz6terioldgiai
formdnak” nevezi, amit idéz az apostol (Id. LINDEMANN: Siinde, 64).

50 Ld. STUHLMACHER: Exegese, 119.

3! Feltételezhetjiik ezt a kontinuitdst még abban az esetben is, ha nem jelenthet§ ki teljes bizonyos-
sdggal, hogy az itt megjelend értelmezés egyértelmitien a 3Moéz 16,12—-15-bél levezethetd magyars-
zat (vO. LINDEMANN: Siihne, 64). St egy 1épéssel tovabb is mehetiink abba az irdnyba, hogy nagy-
pénteket azonositsuk a végidk nagy engesztelési napjéval, ami egyfeldl jelzi a kontinuitést a papi
irat kultusz- és valésdgértelmezése, valamint Jézus haldlnak értelmezése kozott, mésfeld! utal a kul-
tusz végére is, hiszen Krisztus végs§ és univerzdlis dldozata azt feleslegessé teszi — BECKER: Die
neutestamentliche Rede, 43.

,»God is both just (as one who punishes sins) and the justifier (who acquits us and therefore saves
us)” — MODY: Penal Substitutionary Atonement, 118.

5% V6. SCHNELLE: Paulus, 510.

> Lasd BREYTENBACH: Versohnung, 74k.

52
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eredményét, Isten igazsdga bizonyitékdt fogadhatja el hitben.” A Rém 3,25.26a arrél
tesz bizonysdgot, hogy Isten Jézust a vele valé taldlkozis, kijelentés és a megbékélés he-
lyévé tette, aminek ereje Jézus életének dtaddsdban, vérében és az igy elvégzett engeszte-
lésben 4ll.°° Harmadszor, itt nem az ember [ép Istenhez, hanem Isten az emberhez Jézus
Krisztusban. Az dldozat valami mds helyére 1ép, dtveszi annak szerepét, a kereszten azon-
ban Isten 6nmagdval és az emberrel van.”” Nem tekinthetd véletlennek, hogy Pél csak
itt haszndlja fel ezt a tradiciét. A Rém 3,25.26a hagyomdnya arrdl tesz bizonysigot, hogy
Jézus mint megbékéltetd tilmutat a 3Méz 16 lehetdségein, hiszen ezalkalommal Isten
igazsiga torvény nélkiil jelent meg az ember szdmadra (3,21), és azt is egyértelmivé teszi,
hogy a kereszt lesz az egyetlen hely, ahol ez ldthatévd vélt.”® Negyedszer, noha az apostol
felhaszndlja ezt a zsidokeresztyén tradiciét, és az tidvtorténet eseményét az dszovetségi
szovetségteologia kifejezéseivel magyardzza, ,,Az 1ij szovetség alapjit Krisztus haldla jelenti”
kijelentés tartalmdval csak részben ért egyet, mivel szdmdra ez az esemény nem a szdvet-
ség megujitdsa, hanem ezdltal Isten a megigazuldst magdt teszi lehet6vé, amivel megajin-
dékozza a hiveket.”

Végiil meg kell emliteniink még azt a hdrom helyet is, amelyeket a Kolossé és Efezusi
levelekben taldlunk, és ahol az egészen rendhagyé amokatadrdoow kifejezés 4ll. Noha a
Kol 1,14.20. és az Ef 1,3-14 szdmos kifejezésében feleleveniti a Rém 3,24-26 gondola-
tait, mds tradiciéra timaszkodik, ezért abbdl teljesen hidnyzik Isten szovetségi hiisége és
a szovetségteoldgia gondolata is, helyére a mennyrdl és foldrél sz6lé kozmikus kijelentések

keriilnek.® A Kolossé esetében egy kordbbi, hellenista zsidésdg korébdl szdrmazé, Krisztust

%> LINDEMANN: Siihne, 64 (idézi Eduard LOHSE: Der Brief an die Rimer, Gottingen, 2003. 136).

> V6. STUHLMACHER: Exegese, 127. Ldsd tovabbd uo., 130, valamint Geoffrey GROGAN: The
Atonement in the New Testament, in: TIDBALL-HILBORN-THACKER (szerk.): The Atonement
Debate, 83-95. 89.

57 SCHNELLE: Paulus, 511.

%% Uo., 511k. V6. BREYTENBACH: Versihnung, 78k.

% V6. LUHRMANN: Rechifertigung und Versohnung, 437—439. Arrél nem is beszélve, hogy a zsidésd-
gon beliil a szovetség gondolata az 1. szdzadban meglehetdsen militdns gondolat volt, ezzel szembe
4llitja P4l a Krisztusban megvaldsult megbékélést — v6. PECSUK: Pl és a rémaiak, 253.

8 TUHRMANN: Rechtfertigung und Versohnung, 441-444. V&. uo., 445k. Hasonléan vélekedik Ge-
éb is, ugyanakkor joggal hivja fel a figyelmet arra, hogy a folytatdsban megjelend ,keresztjének
vére 4ltal” (Kol 1,20) mdr inkdbb kéthetd a Rém 3,25-héz (GEREB Zsolt: A Kolosséiakhoz é a
Filemonhoz irt levél magyardzata, Erdélyi Reformdtus Egyhdzkeriilet, Kolozsvar, 2010. 72.),
Whiteley pedig a mellett érvel, hogy ezekben a levelekben is jelen van a szovetség gondolata
(WHITELEY: St. Paul’s Thought, 249).
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dics6ité énekrdl van szé (Kol 1,15-20),°" amiben Jézus mint a teremtés és az tidvosség
kozvetitdje jelenik meg.”* A kifejezést (20.v.) nyilvdnvaléan az idézett hagyomdnybél
veszi kolcson a szerzd a 22. versben. Mindazondltal a dics6itésben ez az ige nem Isten és
ember viszonydra vonatkozik, hanem sokkal inkdbb Isten ,békességszerzésére”
(elpevomotéw — 20b) a mindenséggel (tex mavte).® It tehdt mar nem az embervildg
megbékéltetésérdl van sz, noha egy konkrét torténelmi esemény képezi annak bazisdt,
hanem a mindenség, a teremtettség univerzilis megbékélésérdl Istennel. A megbékélés
pedig egyértelmiien tgy jelenik meg, mint Krisztus tette (Kol 1,16.20.). Az Efezusi
levél szerzje ezt a gondolatot vezeti tovabb. ,Krisztus kereszthaldla dltal elséként megte-
remtodik az egyhdz mint az iidvisség helye, amiben megajindékoztatunk a megbékéléssel. Ez
a »primdtusa az ekklézioldgidnak a széterioldgidval szemben« jellemzd az Efezusi levél szer-
z6jére.”” Ennek kovetkezménye lesz az egyhdzban a béke 4llapota, amiben leomlik az
elvélaszt6 fal zsiddk és pogdnyok vagy a szétszértsdgban €18 keresztyén gytilekezetek ko-
z6te (Ef 2,14k).%° Kijelenthetd tehdt, hogy ezekben az irdsokban a pdli megbékélés gon-
dolatdnak a tovdbbvezetését, kibomlasdt litjuk. Egyfeldl abban, hogy itt a megbékélés
alanya Krisztus, amiben kifejezésre jut Isten és Krisztus cselekedeteinek egy-volta. Mds-
fel6l, mig a Kolossé levél a megbékélés univerzdlis karakterére f6kuszdl, az Efezusi levél
alapvetden az egyhdzon beliili csoportok békéjére vonatkoztatja a megbékéltetést.” Ha-
gyomdnytorténetileg tehdt az Ef és Kol kozelebb dllnak a 2Kor-hoz és a Rém 5,9-11-
hez, mint a Rém 3,24-26-hoz.

6 GEREB: A Kolosséiakhoz é a Filemonhoz, 60.

2 Vitatott, hogy eredetileg pontosan mirdl szdlt a dics6itd ének: ,,A legualdsziniibb értelmezésnek az

tiinik, hogy a himnusz egy torést feltételez a foldi és az angyalok mennyei vildga kizott, ami az ember

biine miatti kivetkezetr be” — HOFIUS: Versohnung, 20.

8 Uo., 18. GEREB: A Kolosséiakhoz és a Filemonhoz, 70k: a békességszerzés tulajdonképpen djjate-
remtés. It tehdt a kozmikus béke szerzése 4ll a kozéppontban, az Ef 1,10-ben a mindenség egybe-
szerkesztése, Osszefogdsa, mikozben a két rész hdtterében felting tradicié hasonld volt
(LUHRMANN: Rechifertigung und Versshnung, 442).

64 SCHNELLE: Theologie, 531k, vo. GEREB: A Kolosséiakhoz és a Filemonhoz, 64-66.75.

6, Durch den Kreuzestod Jesu wird zuerst die Kirche als Heilsraum geschaffen; in ihr wird

Verschnung geschenkt. Dieser ,Primat der Ekklesiologie vor der Soteriologie® ist fiir den Verf. des

Eph charakteristisch.“ — MERKEL: kateddoow, 649k; v. tovabbd SCHNELLE: Theologie, 553k.

6 GEREB Zsolt: Az Efezusiakhoz irt levél magyardzata, Erdélyi Reformdtus Egyhdzkeriilet—Kolozsvari

Protestdns Teoldgiai Intézet, Kolozsvér, 2012. 90.

7 Lasd GEREB: Az Efezusiakhoz irt, 93.
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Osszefoglalva® megallapithatjuk, hogy kiilsnbséget kell tenniink a koteArdooeLy
és a LAdokelobat, a megbékélés és az engesztelés kozote. Az elsé kifejezés az emberek
kozott , békekdtés” eseményére vonatkozott, a masodik a szakralitds teriiletérdl szdrmazik.
Ez azonban nem jelenti azt, hogy ez a megbékélés minden tovébbi nélkiil dsszevethetd
lenne az emberek 4ltal gyakorlottal. P4lnal ugyanis Isten maga, aki TeremtSként a meg-
békélést betolti; ez pedig minden tekintetben tobb egyszerti békéltetési ajdnlatndl vagy
1,69

megbékélésre hivdsndl.”” Jézus haldla nem egy bizonyos csoportot ment meg, hanem

wegyszer s mindenkorra dtszakitia a biin és haldlos itélet tett—kovetkezmény dsszefiiggését”.”
Ezt a meggy6z8dést bontjék ki aztdn a deuteropdli levelek, de immdron Krisztus tette-

ként szélnak arrél.

3. Létezik-e konszenzus a két dlldspont kozors?

Az alapvetd probléma, ahogyan ezt M. Wolter kifejti, abban 4ll, hogy azok a fo-
galmak, amelyek a német teoldgidban kulcsfontossigtiak Jézus haldldnak a pali értelme-
zésében, nem jelennek meg a Biblidban. Es a helyzetet csak még inkabb neheziti, hogy a
kortdrs gorog nyelvii szovegekben sem jelennek meg, hiszen ezek csak médsodlagos abszt-
rakcidk, amelyek segitségével probaljuk megragadni a szvegek mondanival6jit egy, a
levelek megirdsatdl teljesen eltérd vildgban.”" Ezzel a problémadval azonban nem csak a
német teoldgia kiizd, hanem fiiggetleniil a nyelvtdl, dltaldnos tapasztalatnak tekinthetd. A
témdnkndl maradva nekiink, magyaroknak nem okoz fejtorést meghatdrozni a megbékélés
tartalmdt, mint a német teolégusoknal, ahol a kifejezés hdtterében a ,vezeklés, blinhédés,
elégtétel” fogalma 4ll (Versihnungl Siihne),”” hanem a ,béke” viheti félre az értelmezésiin-
ket. Noha kétségtelen tény, hogy a megbékélés eredménye valdban a béke dllapotdnak
tekinthetd (lisd fentebb), mint eredmény, nem visz kozelebb benniinket az ezt megel6z6

esemény megértéséhez.

6 Ldsd ehhez BREYTENBACH: Versihnung, 65k.

% 14sd SCHNELLE: Theologie, 238. v6. HOFIUS: Erwdigungen, 194.

70 [...] durchbricht den Tat-Folge-Zusammenhang zwischen Siinde und Todesgericht, und zwar
fiir alle — BREYTENBACH: Versghnung, 70, tovabbd 72k.

71 WOLTER: Paulus, 102.

72 Ez az oka egyébként annak is, hogy angol nyelvteriileten a megbékélés (reconciliation) és blinbé-

nat/engesztelés (atonement) kérdése messze nem annyira kdzponti probléma, mint a német teolé-

gusoknl.
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M. Wolter konyvében kifejti, hogy ,egy halil iidvisséget szerzé volta (az Ujszo"vet—
ségen kiviili irodalomban) mindig egyértelmiien meghatdrozhaté és koriilhatdrolhaté cso-
portra volt érvényes, akik az adott személlyel — aki »értiik«, vagy a »biineik miatt« meghalt —,
mdr kordbban kapcsolatban dlltak. |[...] Ennek Pdlndl megfelel, hogy Jézus haldldnak iid-
visséget szerzd voltdra mindig a keresztyénekre vonatkozdan reflektdl.”” Jézus értiink, illetve
értetek halt meg. Wolter még hozzdveszi ehhez azokat a helyeket is, ahol Pal az , istente-
lenek”™-et (R6m 5,6) és a ,,mindenki’-t (2Kor 5,14k) emliti. Majd érvelését igy folytatja:
WA teljes szivegisszefiiggés kiilsé keretébdl, értsd [Rom] 3,21-22a és 3.26b-c, adddik, hogy
Pdlndl a Krisztus-hit lesz az, amely megteremti ezt az isszefiiggést.””* Tehdr a hit dleal ércheti
meg az ember az események valddi sulydt. Ebben a megértésben segiti Pél olvasdit azzal,
hogy figyelembe veszi olvaséi el8ismereteit, és ennek megfelelden vdlasztja ki az adott
kifejezést.

Amikor Pdl pogdny olvaséinak akarta felmutatni, mi toreént a kereszten, akkor
félrevezethette volna 6ket, ha egy, az Oszévetség kultikus/valldsi nyelvezetébdl szdrmazd
képpel vildgitotta volna ezt meg. Ugyanakkor olvaséi és hallgatésiga egészen hasonlé
tapasztalatokkal és elképzelésekkel rendelkeztek az emberi életet meghatdrozé békeko-
tésrél. Mésrészrdl, maga a gondolat, hogy Isten békéjét a ,,szekuldris élet” vildgdbdl szar-
mazo kifejezéssel adja vissza, nem volt egészen 4j és malt nélkiili, hiszen mér megjelenik
a2Makk 1,5; 7,33; 8,29-ben és Josephusndl is (Ant 7,153; 6,151; Bel 5,415). Az apostol
tehdt azt teszi ebben az esetben is, amit kivdléan alkalmazott szimos alkalommal, hogy
kifejtse teoldgiai nézeteit: egy olvaséi szdmdra ismert fogalmat t6lt meg 4j tartalommal.
Ezzel kapcsolédni tud olvaséi el8ismereteihez, ugyanakkor kozelebb viszi 8ket az ,aha-
élményhez” — hét erre bizony nem gondoltunk. Pontosan mit jelent ez a megbékélés

esetében?

73 [...] die Heilswirkung eines Todes (in auf8erneutestamentlichen Texten) immer nur auf die

eindeutig identifizierbare und begrenzte Gruppe derjenigen, die mit der Person, die ,fiir sie” oder
,wegen ihrer Stinden’ stirbt, schon vorher verbunden sind. [...] Welchem Sachverhalt entspricht
bei Paulus, dass er die Heilswirkung des Todes Jesu immer nur mit Bezug auf die Christen
reflektiert — WOLTER: Paulus, 109.

yAus dem dufleren Rahmen des gesamten Textzusammenhangs, d.h. aus [R6m] 3,21-22a
und 3,26b-c, geht hervor, dass es bei Paulus der Christus-Glaube ist, der diese spezifische
Zusammengehorigkeit stiftet — Uo., 110. ldsd tovdbba WILCKENS: Der Brief an die Romer, 194.
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Ha 6sszevetjiik a forrdsainkat, megallapithatd, hogy val6jdban ,az egyetlen kizos
pont Pdl é a tobbi hellenista zsidd szerzd kizott a terminoldgia alkalmazdsa az Isten és ember
kozitti, a biin dltal megromlott kapcsolatra®.”> Azokban ugyanis aktiv szerepet kap az em-
ber cselekedete: Isten az ember kérésére valtoztat eredeti elgondoldsdn. Az ember aktivi-
tdsa pedig a kultikus cselekedetekben jelenik meg (dldozat, imddsdg, blinbdnat stb.). Eb-
ben a korban pedig az istenek nemzeti kotédéssel rendelkeztek: , Az istenség dltaldban egy
etnopolitikai egység kizos vildganak részét képezte, ami annak éppen 1igy konstitutiv eleme
volt, mint az elédék hagyomdnya, a vdros fala, az agordja vagy alkotmdnya.”’® A népe dltal
gyakorolt kultuszokba, hagyomdnyokba mindenki belesziiletett. Ebbdl adéddan, egé-
szen eltérd elképzelések 1éteztek blinbdnatrél és az ehhez kapcsolédé kultuszrél, annak
tartalmdrdl médr nem is beszélve. ,De az (sc. a pogdny), aki kizdrta magdt azon istenek
nyilvdnos kultuszgyakorldsdbol, akikhez szdrmazds és vér szerint tartozott, ezzel a szocidlis és
valldsi senkifoldjére lépert.””” Ezért kézenfekvOnek tlinik, hogy az apostol egy olyan kife-
jezést vélaszt, ami fuggetlen a kultuszgyakorldstdl, ugyanakkor alkalmas arra, hogy a ke-
reszten tortént eseményt érthetévé tegye pogdny olvaséi szimdra. Ezt a szerepet tudta
betSlteni a megbékélés.

A megbékélés pdli kifejtésében azonban markdnsan 0j vonds, hogy abban csak
Isten aktiv. ,,Mivel Isten ott volt a megfeszitettben, és benne cselekedett, ezért Krisztus haldla
nem az eszkoz a megbékéléshez, hanem annak betdltése, nem pusztdn lehetévé tétele, hanem

annak megvalésuldsa.””® Minden tettnek Isten (a deuteropdli levelekben Krisztus) az alanya,

75 [...] der einzig gemeinsame Punkt zwischen Paulus und dem der anderen hellenisierten Juden

ist eigentlich lediglich die Ubertragung der Terminologie auf das durch Siinde gestorte Verhiltnis
zwischen Gott und Mensch.“ — BREYTENBACH: Versohnung, 64.
76 A god was usually part of the shared world of an ethnopolitical entity in which he was recognized
as one of its constitutive elements, like the tradition of its forefathers, its city walls, agora or
constitution.” — Ishay ROSEN-ZV1 — Adi OPHIR: Paul and the Invention of the Gentiles, in: JQR,
105. évf., 2015. 1-41. 23.
,But by exempting themselves from the public worship of those gods who were theirs by birth and
blood, they walked into a social and religious no-man’s land.” — Paula FREDRIKSEN: Christians in
the Roman Empire in the First Three Centuries CE, in: David S. POTTER (szerk.): Companion in the
Roman Empire, Blackwell, Oxford, 2006. 587-606. 597. ldsd tovibbd 601k.
»Weil Gott in dem Gekreuzigten gegenwirtig war und in ihm gehandelt hat, deshalb ist der Tod

77
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Christi nicht das Mittel zu Verschnung, sondern ihr Vollzug, nicht blof ihre Erméglichung,
sondern ihre Verwirklichung. — HOFIUS: Erwdgungen, 188.
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és nem az ember, aki egyébként a kultusz gyakorldsa dltal arra torekszik, hogy enyhitsen
Isten haragjdn, befolydsolja dontését, keresse kegyelmét.” Igazi Gjdonsdg volt tovdbbd,
hogy Jézus mér f6ldi megjelenésével és miikodésével megkezdte a végss idékben betel-
jesedé béke megvaldsitdsdt Isten és az emberek kozott, tehdt mindez egy torténeti ese-
ményhez kot8doee.®® Ezek alapjén a kdvetkezd folyamat rajzolédik ki eléttiink: (1) az
emberekkel ellenséges viszonyba keriilt Isten elvégzi és megvaldsitja a megbékélést a
Krisztus-eseményben,® (2) és ,mivel a megbékéltetés hirdetett igéje Isten sajit szava, ezért
ebben tarul fel, hogy tulajdonképpen mit is tett Isten a Krisztus-eseményben” . Igéje dltal
vezeti a megbékéltetd a vele megbékélt embereket sajdt magahoz, és munkdlja a felisme-
rést és a hitet. Ez pedig nem pusztin annyit jelent, hogy valamitl megszabaditja az
embert (mint az dldozat a méltdn megérdemelt biintetéstdl), hanem az ,ember személyi-
ségének centrumdt teremti iijjd, ami egydltaldn lehetévé teszi »Krisztus testének« kozisséguil-
laldsra képes tagjdvd valni”.® A megbékélés felismerése tehdt az evangélium megbékélést
hirdetd szava 4ltal torténik hitben, de a hit és a felismerés nélkiil is megbékéltette Isten magdt

a teremtett vildggal, tehdt a megbékélés nem az ember cselekedetén mulik. A megbékélés az

7 V6. SCHNELLE: Theologie, 239.

80 V6. STUHLMACHER: Jesus als Versohner, 18, 19. A megbékélés tehdt egy egyszeri torténelmi ese-
mény P4l szdmdra, nem valamiféle reménység, ahogyan azt Peres I. véli tanulmdnydban (Siinde und
Versohnung, 92). Eszkatoldgiai aspektusa annyiban van, amennyiben eléfeltétele annak.

81 P4l gondolkoddsa mer8ben mds, mint a zsiddsdgé volt errdl a kérdésrdl. Noha mindkét gondolko-

dés szerint az igazsg és Isten haragja ellentétet fejeznek ki, a zsiddésdg tigy vélte, hogy ez két kiilon-

b6z8 csoportjdra vonatkozik az embereknek, a haragot a blindsok, az igazsdgot pedig az igazak
tapasztaljdk meg. P4l ezzel szemben arrdl beszél, hogy Isten igazsiga éppen a blindsoknek jelent
meg, akik mdr haragja szerint elbuktak. Isten igazsdgdt tehdt azok tapasztaljdk meg, akiknek blinds
volta és istentelensége nyilvinvalévd vdlt (Rém 1,18). Ez torténik most (vuvt &€ — 3,21) Jézus

Krisztusban — (WILCKENS: Der Brief an die Romer, 185). Ez esetben a ,most” tehdt nem csupdn

wmondat —, de egyszersmind korszakvdltdst is jelent” (PECSUK: Pdl és a rémaiak, 228).

o[...] weil das gepredigte ,Wort von der Versshnung' Gottes eigenes Wort ist, deshalb erschliefit

Gott in ihm, was er in Christusgeschehen getan hat.“ — HOFIUS: Versohnung, 18. Lisd ehhez még

STUHLMACHER: Jesus als Versohner, 23k.

y[...] sondern schafft das Personzentrum des Menschen neu, so daff der Mensch iiberhaupt erst

gemeinschaftsfihiges Glied am »Leibe Christi« wird” — BECKER: Die neutestamentliche Rede, 44. A

teljes dtalakulds gondolata pedig hidnyzik az engeszteld dldozatbdl, ezért hivatkozik erre csak felté-

telesen és ritkdn P4l (uo., 46).
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ember nélkiil is valésdgos tette Istennek.®* Az ember feladata akkor jén el, amikor maga
mir Isten kegyelmébdl felismerte és elfogadta a megbékélést, ezdltal részesedett beldle,
hiszen ekkortdl kezdve lesz képes hirdetni is azt. A hirdetett evangéliumnak pedig kettds
hatdsa van: egyfeldl feltdrja a Krisztus-esemény tartalmdt masok elétt; masfel8l munkalja
az emberek kozotti megbékélést.®

A Rémai levél esetében a cimzettek kozote jelentds szdmu zsiddkeresztyént felté-
telezhetiink, ami nyilvdnvaléan hatdst gyakorolt az apostol érvelésére. Ennek kiindulé-
pontja, hogy az ember legmeghatdrozébb tulajdonsiga a blings volta (Rém 3,9), és fiig-
getleniil népi hovatartozdsuktél,*® csupdn egyetlen esély van a megmenekiilésre, Isten
megbékélése és az erre adott vdlasz: a Jézus Krisztusba vetett hit. Az emberek biinére
Isten tehdt nem haragjdval vélaszolt, hanem tidvosséget szerzd igazsdgédval, amikor Krisz-
tus keresztjét az engesztelés helyévé teszi. Az apostol tehdt azt fejti ki a rémaiakhoz irt
levelében, hogy a teljes emberiség istentelensége miatt elbukott (R6m 1,18-3,20), és ez aldl
Izrael sem kivétel,”” hiszen ezért kellett évenként engesztel dldozatot bemutatniuk, amit
most Krisztus egyszeri dldozata egyszer s mindenkorra felvéltott (3,21-26). Krisztus véltss-
gdnak egyetemes jellege nyilvdn furcsa volt zsidékeresztyén olvaséinak, ezért igyekezett P4l
»az itt alkalmazott »akkomoddcids« kifejezésekkel hidat verni elészor dltaliban a rémai keresz-
tyének tibbségéhez (apolytrésis), majd kiilindsen a zsiddkeresztyénekhez (hilasterion)”.® Ezt
elfogadni, megigazulni dltala pedig a hit teszi képessé az embert (3,28-30). Ez a gondolati

8 Mar Fzsaidsndl is igy jelenik meg ,, Az univerzilis iidvisség megvaldsuldsa nem a nép vdlaszdn miilik.

Sokkal inkdbb mdr maga az a megmentés aktusa, ha Isten a népek megmentését meghirdeti.” —
HOFIUS: Erwdgungen, 198.
8 LINDEMANN: Die Passion, 130; ldsd tovdbbd FAZAKAS Séndor: Versihnung, Vergebung, Verzeihen,
in: Rainer ANSELM — Ulrich H. J. KORTNER (szerk.): Fvangelische Ethik Kompakt, Giitersloher
Verlagshaus, Giitersloh, 2015. 219-227. 219k. 222-224.
LPdlndl mindazondltal t6bb értelmezése is leberséges kiilonbségek eltiinésének Tovdatos és “EAAnY ki-
zott: A Rom 1-3-ban mindenckelstr mindkér csoport teljes biin ald vetettségét bizonyitja, ugyanatkkor a

86

Rém 10,11—-13-ban Pdl ennek ellentétés, a kegyelem univerzalitdsdr hangsilyozza dltala” (Henning
PAULSEN: Einbeit und Freibeit der Sohne Gottes — Gal 3,26-29., in: ZNW, 71. évf., 1980. 74-95.
90).
8 Ezzel Pél a profétai hagyomdnyt kiveti, akik ugyancsak a kdrnyezd népek elleni préfécidval vezereék
be mondanival6jukat, majd amikor a zsid6sdg ezt lelkesen tidvozolte, akkor forditottak a sz6t hall-
gat6sdguk blineire és a rdjuk vard itéletre — PECSUK: Pd! és a rémaiak, 228.

8 Uo., 230k.
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szdl folytatédik a Rém 5,1-11-ben, ahol immadron 6sszekapcsolddik a megigazitds tém4-
javal a megbékélés és engesztelés; és ahol mdr a pogdnyokbdl és zsidékbol allé hivek
kozossége keriil a kézéppontba, akiknek kézos ,6se” Abrahdm (Rém 4).% Ervelésében
P4l ismét a kereszt multbéli eseményére utal (amikor még Isten ellenségei® voltunk —
Rém 5,10), amint eztttal a megbékélés fogalmdval magyardz, ami profin héttere miatt

mindenki szimdra érthetd volt.

Osszefoglalds

Az apostol — ahogyan fentebb is lithatévd vélt — tobb képet haszndl fel Jézus tidv-
munkdjdnak leirdsdra. ,,Ezért egyiket sem szabad tilhangsilyozni, mivel az iré egyforma
Jontossdgot tulajdonit Jézus halila helyettes jellegének, ill. békéltetd szerepének.”®' Mind-
azondltal, amikor ez utébbirdl szol Pdl, akkor a kataAraooewv kifejezést valasztja, hogy
megyvildgitsa hallgaté6i és olvaséi szdmdra Isten tettének egyik aspektusdt. A megbékélés
gondolata megjelent mdr a hellenista-zsidé tradiciéban, és a magdnéletnek ezt az inkdbb
jogi tartalmu kifejezését a biin dltal megromlott Isten—ember kapcsolat kontextuséban
alkalmaztdk.”” De ebben az &sszefiiggésben Shatatlanul meghatdrozé szerepet jdtszott a
kultuszi gyakorlat és az ehhez kapcsol6d6 biinbdnat, hiszen az ember ezen cselekedeteivel
kivanta befolydsolni Isten dontését. P4l azonban felismeri, hogy ebben az esetben Isten

reakci6ja lenne a megbékélés, de vajon a kereszt eseménye tekintheté-e Isten reakci6jdnak?

89 P4l az iidvosség kérdését nem pusztdn extenziv médon terjeszti ki minden népre (4,1-25), hanem

egyuttal intenzivebbé is teszi. Az {idvsség intenzitdsdt az emberiség belsd rokonsdga éltal annak
univerzdlis jellege erésiti fel. Az tidvosségnek ez az univerzalitdsa és intenzitdsa alapozddik meg a
folytatdsban is, az Addm—Kirisztus tipolégidban (Rém 5,12-21) — vé. THEREN—-GEMUNDEN: Der
Romerbrief, 66k.
% Az &xBpdc kifejezést mindsiti a duoptords voltunkat. Ez azt jelenti, ,.hogy az »Isten ellensége« Pilndl
a biinds lét lényegét adja vissza: a ldzadd, aki szakitott Istennel”. Ennek ellenére Pdl soha nem sz6l
arrél, hogy Isten a biinés ellensége lenne. ,,Még az Isten haragjdril szol6 kijelentések sem hordozzdk
ezt a jelentést, hiszen az doyri Geod nem Isten érzelmét Jjeloli, hanem az objektiv ténydlldse” — HOFIUS:
Erwéigungen, 189.
9 GEREB: A Kolosséiakhoz és a Filemonhoz, 76.
%2 Ez azonban nem feltédentiil jelenti azt, hogy P4l innen vette volna 4t — BREYTENBACH: Verschnung,
64k.
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Az apostol vélasza erre egyértelmtien nem. A Krisztus-esemény Isten szabad elhatdrozdsa
volt, Isten kezdeményezésére tortént, és minden emberre kiterjedt, fiiggetleniil attél,
hogy zsidé vagy pogény. Ezdltal viszont a kultuszokban megjelend kiilonbség is elvesz-
tette a jelentdségét. Pal sz6vdlasztdsa tehdt tokéletes volt, ami nem azt jelenti, hogy min-
den benne volt, hanem sokkal inkdbb azt, hogy nem hidnyzott semmi bel6le.”” A meg-
békélés valéban nem a kultuszbdl ismert blinbdnattal/engeszteléssel 4ll dsszefiiggésben,
hanem Pil megigazitisrél sz616 tanitdsinak alapvetése lesz,”* mégpedig abban az érte-
lemben, hogy akkor igazulhatunk meg, ha hitben felismerjiik, Isten megbékéltette magat

veliink és a vildggal, vagyis szeretete legy6zte haragjit.
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Lészai Lebel':

Az Gjszovetségi ,,megbékélés” fogalom eléforduld-

sainak és jelentéseinek 4ttekintése

Abstract. Survey of the Meanings and Occurrences of the
Terminology of Reconciliation in the New Testament.

Reconciliation may happen on three levels. The first one is to be reconciled with
God. In this matter, God himself helps us, who took the first steps towards us after we
had left him and had turned our back to him. He sent his only Son, who gave up his life
in order to reconcile us with his Father, to restore the broken connection, relationship,
and peace. The second level is to be reconciled with friends. In this matter, it could help
us a great matter, if one was reconciled with the Creator. To be reconciled with God
means a task for human beings, as they have to be at peace with each other. Reconcilia-
tion with others may happen outwards and inwards. It happens outwards, when the
relationship is handled with God, with the other, and with oneself. We speak about in-
wards reconciliation, when it happens between husband and wife, between friends (rel-
atives, neighbours), between principal and subaltern, or enemies. The third level is to be
reconciled with oneself. This may be the hardest task, because one has to fight oneself:
you have difficult issues to let go, you have to be at peace with yourself in order to serve

God and your neighbour as your Creator requires from you.

Keywords: reconciliation, rapprochement, peace, ease, subsides
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A ,megbékélés” fogalom utal arra, hogy valaminek véltoznia kell. Megvizsgiljuk,
hogy milyen szinteken tdrténhet ez a véltozds, és tdrgyalunk arrdl is, hogy miként mehet
végbe a széban forgd viltozds, illetve mindezt textusokkal és torténetekkel illuszerdljuk.

A megbékélés rokonértelmii szavait kutatva dltaldban kilenc véltozattal taldlkoz-
hatunk, és ezek a kovetkez8k: kiengesztel8dés, megbékiilés, dsszebékiilés, kibékiilés, bé-
kekotés, béke, megenyhiilés, békeszerzédés és lecsillapodds. Rdcsoddlkozhatunk arra, hogy a
magyar nyelvben hdrom kiilonb6z8 igekotdt is illeszthetiink ugyanahhoz a ,békiil” igéhez,
amikor azt akarjuk kifejezni, hogy megbékiil, osszebékiil vagy kibékiil. A fogalomban
benne szerepel a béke, ami a véltozds sordn az dhitott cél.

A megbékélés Gjszovetségi kifejezése a KaTaAAGOO®, ami azt jelenti, hogy kicse-
rél, mésra cserél, kiegyenlit, kiengesztel, kibékit, egy kedvezétlen vagy ellenséges, fesziilt-
séggel terhes helyzetet, kapcsolatot megmdsit, megbékéltet, illetve szenvedd igealakban
kibékiil, megbékél jelentéskorrel bir.” Egy dsszetett szt elemziink, amellyel komolyan
meggytilhet a bajunk, és itt nem csupdn a filolégiai ismereteinkre gondolok. A katd és
az AAAGOo® szavak dsszetételée vizsgdljuk. Ez a fogalom azt jelenti, hogy intenziv érte-
lemben mdssd tesz, megvaltoztat, elvaltozik, felcserél, megmdsit’ — ezek némelyike aktiv,
némelyike pedig passziv, amit sziikséges valahol jelezni, mert nem mindegy, melyik alak-
ban haszndlatos —, mdssal helyettesit, st egy negativ értelmet is tartalmaz: meghamisit
(ApCsel 6,14). A széban forgé ige idénként aktiv (kiengesztel, megbékit, megbékéltet
valakit), médskor pedig passziv vonatkozdsban fordul el8 (megbékél), és ennek fiiggvé-
nyében alakul a jelentésdrnyalata.” A klasszikus gorog nyelvben a katallassé (akdrcsak a
diallassé és a katallagé igék a megfeleld jelentéseikkel) fogalom dltaldban az eredeti egyet-
értés visszadllitdsit jelenti emberek kozote az ellenségeskedés és elégedetlenkedés meg-
szlinte utdn (Xen., Anab. 1, 6, 1: Eur., Helena 1235; Arisztotelész, Oeconomica 1348b,
9). Az &AAdoom tobbi dsszetett szoként valé el6forduldsai az Ujszé’)vetségben az apollassé
(szabadon bocsdtani, elengedni), diallassé (megvaltoztatni valakinek a gondolkoddsit,

kibékiteni — ez passzivumban fordul el8), metallassé (véltoztat, kicserél), apokatallassé

VARGA Zsigmond J. (szerk.): Gordg—magyar szétdr, Reformétus Zsinati Iroda Sajtéosztilya, Budapest,
1992. 516.

> Corneliu CONSTANTINEANU: The Social Significance of Reconciliation in Paul’s Theology. Narrative
Reading in Romans, Library of New Testament Studies 421. T&T Clark, London-New York,
2010. 26.

VARGA: Gordg—magyar szotdr, 516.
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(csak a keresztyén irodalomban megbékitést jelent). Ugyanabbdl a t8sz6bdl szdrmazik az
antallagma t8név, ami arra utal, amit valamiért, valami helyett adnak, felajinlanak cse-
rébe, illetve a vétel drira (Eur., Orestes 1157).> Az Ujszovetségben Pal a katallage,
katalassé és apokatallassé kifejezéseket haszndlja. A cselekvé értelmi igével (2Kor 5,18;
Ef 2,16) azt emeli ki, hogy Isten szabad elhatdrozdsibdl megsziintette azt az ellenséges-
kedést, amely az ember és kozte a blin kdvetkeztében fennalle. Ahol Pél szenved$ igeid6t
haszndl, ott Isten szeretetének miveként dllitja elénk (Rém 5,8; Kol 1,19kk).°

A megbékélést vizsgaljuk meg hdrom szinten: megbékélés Istennel, megbékélés a
felebardttal és megbékélés Gnmagunkkal. Nehéz eldonteni, hogy ez-e a helyes sorrend,
de az Ujszovetség egyértelmiien arrdl beszél, hogy az Istennel valé kibékiilés eredménye
lehet a mésik kettd, ott viszont vitathaté a sorrend, ha egyéltaldn létezik egy helyes sor-
rend. Maradjunk tehdt az Gjszévetségi rendnél.

Frdekességként megemlitiink két idegen szét vizsgilt fogalmunkkal kapcsolatosan.
Az egyik az irénizmus, az a teoldgiai irdnyzat, amely a felekezetek kozotti megbékélést
célozza (ez is képezhetné kutatdsunk tdrgydt, de az adott keretek nem elegenddek erre).
A misik a kvietizmus, amely egy valldsi irdnyzat a rémai katolikus egyhdzban, ez pedig a lelki
megbékélés fontossdgit vallja a szertartdsokkal szemben. A latin guies (nyugalom) sz6bél
szdrmazik, és tévtanitdsként tartjék szimon, a misztika egyik irdnyzataként, mert az Is-
tennel val6 teljes egyesiilés alapjat a teljes passzivitdsban ldtja, és a minden irdnti kzom-

bosséggel megszerzett belsé nyugalmat tartja f6 kovetendd példdnak és életvitelnek.”

1. Megbékélés Istennel

Szdmba véve azokat az igéket, amelyek a megbékélésrdl szélnak, induljunk ki
2Kor 5,18-21-bél (ahol 6tszér fordul el a megbékélés), amely meghatirozé szimunkra.

Az emlitett ige igy szol:

> Colin BROWN (ed.) The New International Dictionary of New Testament Theology, Volume 3: Pri-Z;

H. VORLANDER — C. BROWN: s. v. katoAAdoow, The Paternoster Press, Carlisle, The Zondervan

Corporation, Grand Rapids, Michigan, 1992. 166.

Herbert HAAG: Bibliai Lexikon, s. v. kiengesztelédés, Apostoli Szentszék Kényvkiaddja, Budapest,

1989. 978.

7 DIOS Istvén (szerk.): Magyar Katolikus Lexikon, VIII. kotet, Schiitz s. v. Istenre hagyatkozds, kivo-
nulds, magdny, Szent Istvan Tdrsulat, Budapest, 1993. 772.
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' 8Mindez pedig Istentd] van, aki megbékéltetett minket inmagdval Krisztus dlral,
és nekiink adia a békéltetés szolgdlardr. P Isten ugyanis Krisztusban megbékéltette a vild-
got onmagdval, vigyhogy nem tulajdonitotta nekik vétkeiket, és rank bizta a békéltetés
igéjét. 2’ Tehdt Krisztusért jarva kivetségben, mintha Isten kérne dltalunk: Krisztusért
kériink, békiiljetek meg Istennel! 2 Mert azt, aki nem ismert biint, biinné tette értiink,
hogy mi Isten igazsdga legyiink 6benne.”

Itt fontos mind a négy igeverset idézni. A ,mindez” els6 sz a Krisztusban valé
megujuldsra utal.

Az idézett ige azt tisztizza, hogy a fenndllé viszonyt, az ellenségeskedést Isten
sziintette meg Krisztus 4ltal.® A harmonikus kapcsolat megszakaddsdért az ember a fele-
18s, és itt, ha nagyon messzire akarunk visszanydlni, akkor az Eden kertjében tortént
engedetlenségre gondolhatunk. Az ott megszakadt, megakadt parbeszédet akarja Isten
helyredllitani. Az engedetlenség kovetkezménye a szégyen, a bujkdlds, a rejtdzés, az el-
lenségeskedés és a mésikra valé mutogatds, a blinbak keresése volt. Mindig a mdsik a
hibds. Es ezt az elrontott kapcsolatot, bizalmat Isten dllitja helyre, amikor a Fi4c kiildi
helyettes dldozatként. Istennek fdj a legjobban, hogy szeretett gyermeke, az ember messze
sodrédott téle. A(z egyhdz)tdrténelem sokszor igazolta, hogy az ember nem taldlta meg
a megbdnds helyét, nem lelte meg az Istenhez visszavezetd utat. A szdzadik, eltévelyedett
juh példdja is arra utal, hogy a tulajdonosnak kell megkeresnie hidnyzd, elveszett juhdt,’
hogy visszavigye a nydjhoz, 6nmaga (védd) kozelébe (Lk 15,1-7). T6kés Istvdn azt irja
kommentérjiban, hogy a megbékélésnek mint Isten cselekedetének, békességszerzésének
a kifejezdje ugyanaz a katallassé ige, amely szenvedd alakjaban magit a megbékélést jelenti.
Az ember megbékélése nem egyéb, mint Isten elézetes megbékélésének elfogaddsa.'

A megbékélés azt jelenti, hogy az eredeti, elrontott helyzet megvéltozik. Az enge-
detlenség, a biin felboritotta a vildgrendet. Istennek kozbe kell Iépnie, ki kell taldlnia a

megbékélés atjat és mbdjat. A megolddst a Fidban, az Egyetlenben, a Szeretettben talélja

8 Kent EILERS: Faithful to Save. Pannenberg on God’s Reconciling Action, T&T Clark Studies in Sys-
tematic Theology. Vol.10., T&T Clark, London—New York, 2011. 69.

>  John NOLLAND: Luke 9:21—18:34, Word Biblical Commentary, Vol. 35B, Word Books, Dallas,

Texas, 1993. 771.

TOKES Istvin: A korinthusbelickhez irt mdsodik levé] magyardzata, Erdélyi Reformdtus Egyhdzke-

riilet, Kolozsvir, 1996. 181.
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meg. Magit sebesiti meg, hogy a megbékélés helyredlljon. A vizsgalt ige azt kozli, hogy
az egész vildg szdmdra van felkindlva a megoldds. A megbékélés médja az, hogy nem
tulajdonitja nekiink vétkeinket. Az ember gyakori hétat forditdsdt, menekiilését, rejtdz-
kodését megbocsitja, elfedezi Jézus dldozatiért, engedelmességéért, hogy Gjra létrejojjon
a (békés) kapcsolat."' Hogy ne kelljen tovébb szégyenkeznie, ne legyen lelkiismeret-fur-
daldsa, hogy helyredlljon a béke és a harmonia.

Pal apostol a Rémaiakhoz irt levelében hiromszor is beszél a megbékélésrél. Rom
5,1-ben ezt olvassuk: ,Mivel tehdt megigazultunk hitbdl, békességiink van Istennel a mi
Urunk Jézus Krisztus dltal.” El8sz6r békességet (elprvn) emlit, de a szévegkornyezetbdl
vildgosan kit(inik, hogy nem tévolodtunk el a vizsgélt fogalom korétdl. A békesség meg-
valésitdja itt is Jézus Krisztus."

Ugyanennek a fejezetnek a 10-11. versében mdr nem rokon értelmi szét haszndl,
hanem hdromszor a megbékélést, mikor azt irja, hogy ,,"’Mert ha akkor, mikor ellenségei
voltunk, megbékéltettiink Istennel Fia haldla dltal, akkor, miutdn megbékéltettiink, még
inkdbb didviziteni fog élete dltal. "' St ezenkiviil még dicseksziink is Istennel a mi Urunk
Jézus Krisztus dltal, aki dltal most részesiiltink a megbékélésben.” A kozbenjiré tovébbra
is Krisztus, aki dltal a megbékélés létrejohetett Isten és az 6véi kozott. Pél nem 6dzkodik
és nem vonakodik kimondani: Isten ellenségeivé viltunk, amikor kiilonb6z6 okokbdl
eltdvolodtunk téle. Ezt az dldatlan helyzetet kellett megoldani, amit a Fit haldla hozott
rendbe.

A Rém 11,15-ben, a zsidésdgrdl sz616 hdrom fejezet utolséjdban azt kérdi a népek
izraeli apostola, hogy ,,Hiszen ha elvettetésiik a vildg megbékélését szolgilta, mi mdst jelen-
tene befogadtatdsuk, mint életet a haldlbél?” Faj6 szivvel irja ezt vérszerinti testvéreirdl, a
vélasztott nép tagjairdl, akikért szivesen anathéma alatt lenne. Itt szintén az tidvosségrol
beszél,”” de most érdekes médon perspektivat valt, és horizontdlis sikrdl kozeliti meg

ugyanazt a kérdéskort, amelyrél eddig is beszélt a megbékélés révén. A zsidék dtmeneti

"' Adrian SCHENKER: Versohnung und Siibne. Wege gewaltfreier Konfliktlosung im Alten Testament
Mit einem Ausblick auf das Neue Testament, Biblische Beitrage 15. Verlag Schweizerisches
Katolisches Bibelwerk, Freiburg, 1981. 137.

2 F. F. BRUCE: The Letter of Paul to the Romans. An Introduction and Commentary, Inter-Varsity
Press—William B. Eerdmans Publishing Company, Leicester—Grand Rapids, Michigan, 1992. 113.

3 John R. W. STOTT: The Message of Romans. God’s Good News for the World, Inter-Varsity Press,
BST. Leicester, 1994. 297-298.

87



Bibliai tudomdnyok — Biblical studies

elvettetése a poganyok befogad4sit és beolttatdsdt, pontosabban megbékélését'* szolgalta
Isten széterioldgiai tervében. Itt az is nyilvanvaléva vdlik, hogy a megbékélésnek van
egyéni vonatkozdsa és kozdsségi vonzata is. Ebben a megkozelitésben a kozosségi vonat-
kozés kertil elétérbe.

Az Efezusiakhoz irt levelében azt irja a pogdnyokrdl és a zsiddkrol, hogy:

JAMert 6 a mi békességiink, aki a két nemzetséget eggyé tette, és az & testében lebontotta
az elvilasztd falat, az ellenségeskedést, miutdn a tételes parancsolatokbdl 4llé torvényt
érvénytelenné tette, hogy békességet szerezve a kettdt egy 1ij emberré teremise dnmagd-
ban. MMegbé/eéltette mindkettét egy testben Istennel a kereszt dltal, miutdn megolte
az ellenségeskedést snmagdban, Vés eljort, békességer hirdetett nektek, a tdvoliaknak,
és békességer a kozelieknek. "Mert dltala van szabad utunk mindketténknek egy Lélekben
az Atydhoz” (Ef 2,14-18).

Sz6va teszi az ellenségeskedést, amely elvélasze6 falként tornyosult a két nemzet-
ség kozé."” A megbékélés mindig az ellenségeskedést teszi lehetetlenné, oldja meg azt a
fesziiltséget, amely két fél kozote elmérgesedett viszonyhoz vezet. Beleavatkozik, és meg-
valtoztatja a viszonyt.'® Itt hangstlyossd vilik a Jézus inkarniciéja, mert a megoldds a
testté vélds atjdn valésul meg. Széba keriil a kereszt is, ahol a foldi test utolsé sticiéjihoz
érkezik. Nem kertilt kevesebbe a megbékéltetés, mint Jézus kereszthalaldba. Itt utalunk
el6re arra a tényre, hogy a megbékélés mindig egyfajta dldozatba, végs soron haldlba kertil,
mert fel kell adni valamit, az elképzeléseinket, a végyainkat, idénként az akaratunkat, ahhoz,
hogy létrejohessen. Es itt gondolhatunk Jézus Gecsemdné kerti tusdjdra is, ahol csak az
oszlopapostolokat engedte kozel magdhoz (akik amagy elaludtak akkor, amikor imatd-
mogatdst kellett volna nytjtaniuk Mesteriiknek). Haromszor is nekirugaszkodott az Atydval

valé tusdnak, mert testi 4llapotdban nem tlint cseppet sem vonzénak a haldl lehetdsége.

Cilliers BREYTENBACH: Versohnung. Eine Studie zur paulinischen Soteriologie, Wissenschaftliche
Monographien zum Alten und Neuen Testament 60. Band, Neukirchener Verlag, Neukirchen-
Vluyn, 1989. 176.

Hans-Jiirgen FINDEIS: Versohnung — Apostolat — Kirche. Eine exegetisch-theologische und rezep-
tionsgeschichtliche Studlie zu den Versohnungsaussagen des Neuen Testaments (2 Kor, Rom, Kol, Eph),
Echter Verlag, Echter Wiirzburg, 1983. 473.

16 Ralph P. MARTIN: Reconciliation. A Study of Paul’s Theology, John Know Press, Adanta, 1981.
166-167.
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Lukdcs beszdmoldjédban agonizélva, vért veritékezve (Lk 22,44) kiizd az életéére. Mdté beszé-
moldja szemléletes, amikor a megbékélés drdrdl ir, mert el8szor azt emliti, hogy Jézus kéri
Atyjatdl a haldl keserti pohardnak elvételét, mdsodszor pedig széba keriil, ha nincs esély
a haldl elkeriilésére, akkor legyen meg az Atya akarata'” (Mt 26,36—46). Az elsé ember
engedetlenségére a vdlasz a mdsodik Ember engedelmessége. Szép az, ahogyan kideriil, hogy
ez még Jézusnak sem ment olyan konnyedén, mert ez kemény harc és tusa 4ra. A perikdpa
végén pneumaroldgiai és szdterioldgiai vonatkozdsa van a megbékélésnek.

Istennel kapcsolatban a megbékélés szé utolsé eléforduldsi helye Kol 1,20-22,
ahol kétszer szerepel és ez 4ll: ,, %65 hogy dltala békéltessen meg nmagdval mindent a foldin
és a mennyben 1igy, hogy békességet szerzett a keresztfiin kiontott vére dltal. *' Titeket is, akik
egykor Istentdl elidegeniiltetek és ellenséges gondolkozdsiiak voltatok gonosz cselekedeteitek mi-
att, “most megbékéltetett emberi testében haldla dltal, hogy mint szenteket, hibdtlanokar és
feddbetetleneket dllitson majd szine elé.” A megbékéltetés kozmikus bedllitdsban jelentke-
zik, hiszen a f5ldon és a mennyben is meg akar békéltetni Krisztus dnmagdval mindent.'®
Figyeljiink a krisztocentrikus megkozelitésre, mert itt nem csak az Atydval valé meghé-
kélésrél van sz, hanem a Fitval is meg kell békélni, amit maga az Egysziilott tesz lehe-
t6vé haldla dltal. A keresztfan kiontott vér békességet szerez. Az olvasok elidegeniiltek
Istentdl, és ellenséges gondolkozistak voltak. A viltozds az dldozat dltal valik lehetsé-
gessé, mert igy mdr szentekként, hibdtlanokként és feddhetetlenekként fognak Jézus
szine elé 4llni.

Az Istennel valé kibékiilés sokféleképpen mehet végbe. Klasszikus példaként P4l
megtérését emlithetjiik,"” amely hdromszor is le van jegyezve az ApCsel kényvben (9,1-
25;22,1-21; 26,9-23). A beszdmol6kbdl vildgosan kittinik, hogy Saul nem késziilt meghé-
kélni Istennel, mert abban a tévhitben élt, hogy tokéletes békességben él vele. Réla kidertil,

120
)

hogy végletesen ellenségesen bént Jézus kovetdivel,® mert azt hitte, hogy bomlasztjak az igaz

7" Robert H. GUNDRY: Matthew. A Commentary on His Handbook for a Mixed Church under
Persecution, William B. Eerdmans Publishing Company, Grand Rapids, Michigan, 1994% 532—
534.

'8 Georg FISCHER — Knut BACKHAUS: Sithne und Versshnung. [Perspektiven des Alten und Neuen
Testments], Die Neue Echter Bibel, Themen Band 7., Echter, Wiirzburg, 2000. 106-107.

!9 CONSTANTINEANU: The Social Significance, 29.

2 Aaron KUECKER: The Spirit and the ‘Other’. Social Identity, Ethnicity and Intergroup Reconciliation
in Luke—Acts, T& T Clark International, London—New York, 2011. 169-171.
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hitet, a judaizmus egyetlen idv6zitd Gtjdt. SemmitSl sem rettent vissza, hogy azokat a hit-
szegBket, heretikusokat megbiintesse és az igaz ttra visszakényszeritse. Ebben a hevében,
akarata ellenére taldlkozott a damaszkuszi tton azzal, akit meglepetésében és dobbenetében
Urédnak nevezett (ApCsel 9,5), és kiléte fel8l érdeklédott. Van tehdt olyan helyzet, amikor
Isten hatalmi erdvel belenytl az ember életébe, és nem hagy neki valaszedsi lehetéséget.

Az Ujszovetségben olvasunk olyan esetrdl is, amikor Jézus elhfv tanitvinyokat
(Pétert és Andrést, Jakabot és Jdnost — Mt 4,18-22, vagy Mdtét — Mt 9,9), igér nekik
valamit, vagy nem, de ezzel felkindl egy vilasztdsi lehetdséget szimukra. Ezekben az ese-
tekben az 6t emlitett tanitvany igent mond a hivdsra, pontosabban azonnal elindul Jézust
kovetni. Jdnos beszdmoléja szerint Andrds a Keresztel§ Jdnos tanitvanya volt (Jn 1,35—
42), akinek a bizonysdgtételére (,Ime, az Isten Bérdnya!”) Andrds a Jézus kovetdje lesz,
és 6 vezeti testvérét, Simont Jézushoz. Fillopot Jézus hivja el, Fiilop pedig a kételkedd
Nitdnaélnek tesz bizonysdgot, akit Jézushoz vezet. A taldlkozdskor Jézus egy egyszeri
utaldsdval meggydzi Ndtdnaéle arrdl, hogy 6 az Emberfia (Jn 1,43-51). Léttuk, hogy
egyeseket Jézus hiv el, mdsok pedig rokonaik, bardtaik segitségével keriilnek Jézussal
kapcsolatba, és békiilnek meg Istennel most mdr nem sajdt elképzelésiik szerint, hanem
a Megvidltd vezetésével.”!

Egyesek Istennel valé kibékiilése pontszer(i eseményhez, dontéshez kothetd, mig
a mdsoké egy hosszabb folyamat része. Van olyan, akinek megadatott az a kivéltsdg és
kegyelem, hogy istenféld csalddban sziiletett, van, aki az anyatejjel egyiitt szivta magiba
az istenkovetés rejtelmeit, és van olyan, akit istentagad6 vagy névleges keresztyén csaldd-
bél, kérnyezetben szélitott meg, és milidbdl szdlitott ki. A fontos az, hogy az élet egy
adott szakaszdban megtorténjék a megbékélés Jézus dltal. Pdl apostol komoly kérése han-
gozzék itt el” ismét: , Krisztusért jarva kivetségben, mintha Isten kérne dltalunk: Krisztusért
kériink, békiiljetek meg Istennell” (2Kor 5,20). A megbékélés lehet tehdt egy pontszerd,
elsé esemény, illetve az élet sordn sziikség van arra, hogy kiilonb6z6 torténések utdn az

ember kibékiiljon, megbékiiljon Istennel. Ez dllandé tusdt és harcot jelent.

2! BOLYKI Janos: ,,[gaz tantiwallomds.” Kommentdr Janos evangéliumdhoz, Budapest, Osiris Kiadd,

2001. 93-94.

22 Tvar VEGGE: 2 Corinthians — a Letter about Reconciliation. A Psychagogical, Epistolographical and
Rethorical Analysis, Wissenschaftliche Untersuchungen zum Neuen Testament 2., Reihe. 239.,
Mohr Siebeck, Ttibingen, 2008. 362.

90



LESZAI Lebel: Az tjszovetségi ,megbékélés” fogalom eldforduldsainak és jelentéseinek drtekintése

2. Megbékélés a (fele)bardttal

Az Istennel valé megbékélés targyaldsindl a 2Kor 5,18-21-et vélasztottuk vezér-
igének, mert ott egyenes, vildgos felszélitds hangzott el erre az (6rok) életet mentd meg-
békélésre. Ott nem tértiink ki arra, hogy az az ige tartogatott egy kovetkezményt is.
Réviden megismételjitk azt a két igeverstdredéket, amelyeknek vizsgdlatdval folytatjuk:
Jnekiink adta a békéltetés szolgilatdr” (2Kor 5,18b), és ,rink bizta a békéltetés igéjér”
(2Kor 5,19b).

Az Istennel valé megbékélés™ nem csak azért torténik, hogy az ember megnyu-
godjék, megerdsodjék tidvbizonyossiga, és biztonsdgban érezze magdt a f6ldi és 6rok
életre nézve, hanem ezzel mindig feladat is jar. A megbékélés kovetkezménye a békélte-
tés.”* Jézus azért is hiv el, hogy elkiildjon, feladattal bizzon meg. Megbékéltet az Atydval,
és utdna rank bizza a békéltetés szolgdlatdt és igéjét. Ez a feladat kifelé és befelé irdnyul.
Kifele uigy, hogy a rdnk bizott gyiilekezet és emberek kozott kell végezniink a békéltetés
szolgdlatdt, befele pedig tigy, hogy nekiink kell megbékélniink mdsokkal, és itt gondolok
a férjre-feleségre, rokonra, bardtra, szomszédra, felettesre-beosztottra, és az ellenfélre.

A kifele irdnyulé békéltetés szolgdlata és igéje a gyiilekezeti tagok felé irdnyul, de
nem csak 6k alkotjdk egyediil a célcsoportot. Ennek is lehet harom irdnya, megbékélés

Istennel, megbékélés a felebardcal”

és megbékélés Gnmagdval. Az Istennel valé meghé-
kélést targyaltuk mar. Ahogyan nekiink meg kell békiilniink Istennel, gy kell segite-
niink a rdnk bizottakat is, hogy kibékiiljenek Istennel. A misszids parancs is ezt tartal-
mazza. Minden népekhez kiildettiink, ami manapsdg elsésorban a gytilekezetre korldto-
z6dik, és azokra, akiket esetleg Isten rank biz a gyiilekezeten kiviil. Kordbban emlitettiink
példdkat az Ujszovetségbol, amikor Isten emberek segftségével vezetett masokat 5nmagahoz.
Széba hozhatd itt Tamds példdja, aki annyira elkeseredett, kidbrdndult, hogy tanitvdny-
tarsai sem tudtdk meggydzni Jézus feltimaddsardl (Jn 20,24-29). Eszszertien gondolko-

dik, amikor tdrgyi bizonyitékokat igényel ahhoz, hogy megvéltoztassa véleményét arrél,

2 Kenan B. OSBORNE: Reconciliation & Justification. The Sacrament and its Theology, Paulist Press,
New York/Mahwah, 1990. 148.

2 TOKES: A korinthusbelickhez irt mdsodik levél, 181.

» Edward M. KEAZIRIAN: Peace and Peacemaking in Paul and the Greco-Roman World, Studies in
Biblical Literature vol. 145., Peter Lang Publishing, New York—Washington, D.C./Baltimore—
Bern—Frankfurt—Berlin—Brussels—Vienna—Oxford, 2014. 125.
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amirdl kordbban meggy6z38dott. A tanitvdnyok érvelése, bizonysdgtétele, beszimol6ja
neki nem elég. A tanitvdnyok nem tudjék meggydzni, de el tudjdk hivni a koriikbe,
ahonnan csaléddsa sordn kimaradt. Kovetkezd vasdrnap Jézus jelenik meg neki(k), és 6
gy6zi meg Tamdst a feltimaddsdrél. Ekkor Tamds mdr lemond a tapinthaté bizonyité-

kok szdmonkérésérél. >

Nagyon nehezen gydzhet8ek meg az emberek arrél, hogy ki kell
békiilniiik Istennel, de elhivhaték a kozosségbe, a gyiilekezetbe, lehet imddkozni értiik,
és Jézusra lehet bizni, akinek van hatalma feliilkerekedni kételkedéseiken.

Az is a megbékéltetés szolgdlatdhoz tartozik, hogy a rink bizottak megbékéljenek
haragosaikkal. Nem minden békéltetés végzédik sikertorténetként, ugyanakkor nem az
erdszakossdgunknak koszonheten fognak kibékiilni az emberek. Arra akartuk felhivni
a figyelmet, hogy taldn nagyobb bétorsiggal, tobb imddkozdssal és elszdntabban, komo-
lyabban kellene venniink a békéltetés szolgalatdt, amely rank bizatott.

A megbékélés feloleli az emberek 6nmagukkal valé kibékiilését is. Nagyon sokan
nem tudnak megbocsdtani 6nmaguknak, lemondanak 6nmagukrél, és feladjék a gyé-
gyulds Gtjdn valé elinduldst. Errél részletesebben az utolsé fejezetben fogunk szét ejteni,
amikor sajit magunkrdl fogunk tirgyalni.

Kovetkezzék tehdt a befele irdnyulé békéltetés szolgilata, amikor nekiink kell
megbékélniink mdsokkal.”” Ez azért is nehéz, mert sokszor nincs kiviildllg, aki segitsen,
ahogy mi segithetiink hiveinknek. Sokan 4llitjdk, hogy ameddig nem békéltél meg a
kiviildllokkal, nem tudod végezni a békéltetés szolgalatdt Isten és emberek kozott. Nem
lennénk ennyire merészek itt az dlldsfoglaldsban, mert Istennek nem lehet hatdrokat
szabni, hogy kit haszndl munkdjdban, és kit nem. Jézus azt mondta, hogy ha a tanitvé-
nyok elhallgatnak, akkor a kdvek fognak kidltani*® (Lk 19,40). P4l apostol pedig azt irja,
hogy Az a fontos, hogy bdrmilyen médon, akdr szinlelésbél, akdr meggydzédésbil: Krisztust
hirdetik, és én ennek oriilok.” (Fil 1,18).”” Ez vonatkozik a megbékéltetés igéjére is, amely
igehirdetSkre bizatott. Nyilvdn sokkal hitelesebben lehet azt képviselni, hogyha Isten
szolgdja meggy6z6désbdl teszi, de ne akarjuk az Atya kezét megkotni elSitéleteinkkel.

26 BOLYKL: ,,[gaz tantivallomds.” 522-523.

7 Vincent TAYLOR: Forgiveness and Reconciliation. A Study in New Testament Theology, MacMillan
and Co., Limited, London, 1941. 117.

% Michael D. GOULDER: Luke. A New Paradigm, Journal for the Study of the New Testament

Supplement Series 20. Sheffield Academic Press, Sheffield, 1994. 688-689.

KALVIN Jdnos: A Filippiekhez irt levél magyardzata, A Magyarorszégi Reformdtus Egyhdz Kélvin

Janos Kiadé6ja, Budapest, 1992. 19.
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A befele irdnyulé békéltetés szolgdlatdnak tirgyaldsakor kezdjiik a legbelsé kon-
centrikus korrel, amikor a férjrél-feleségrél, rokonrél van sz6. Csak feliiletesebb, eny-
hébb nézetkiilonbségre (de nem csak) gondoltunk hdzassdgon, csalddon beliil, de Pél
apostol nyiltsdgaval és kenddzetlen gondolkoddsdval ismét megszégyenit. Azt irja az
1Kor 7,10-11-ben, hogy

»!A hdzasoknak pedig nem én parancsolom, hanem az Ur, hogy az asszony ne
vdljon el a férjétdl. "' Ha azonban elvilik, maradjon hdzassdg nélkiil, vagy békiiljon
ki férjével! A férj se bocsdssa el feleségét!”

O egyenesen véldsrél beszél, a legmélyebb krizisrl, és ne feledkezziink meg, hogy
a keresztyén gyiilekezet megtért hdzastdrsainak ir. Ebben a tandcsdban az elvalt keresz-
tyén asszonynak irja, hogy lehetSleg ne viljon el, vagy ha mdr megtdrtént az elkeriilhe-
tetlen, akkor békiiljon ki férjével.® P4l gondolkozdséban ilyen mélyrél, ilyen mérvii sza-
kitds utdn is van visszatérési lehetéség, amikor a megbékélés atjdra lépnek az amugy sza-
kitd, elvalt hdzasfelek. Innen visszalépve tirgyalhatunk azokrdl a konfliktusokrél, ame-
lyek férj-feleség, ember és rokona kozt adédhatnak és adédnak is kisebb-nagyobb strti-
séggel. A jérhat6 Gt a megbékélés, de tudjuk, hogy ez milyen nehéz. Az elsé akaddlyokat
onmagunkban kell lekiizdentink, vélt vagy valés igazunkat kell feladnunk vagy félreten-
niink annak érdekében, hogy megtehessiik az elsd 1épést a kibékiilés felé. Esez még nem
elég, mert ha a hdzastdrs, rokon nem hajlandé megbocsatani, kibékiilni, akkor nem 4ll
helyre a béke, legfentebb abban, aki engedelmeskedett a krisztusi parancsnak. Ezeket a
csatdkat szinte naponta meg kell vivnunk 6nmagunkkal.

A masik viszonyuldsi rendszer, amelyben a megbékélésre kell torekedniink, az a
bardtunkhoz fiz8dé kapcsolat.”’ Most vegyiink egy olyan példdt, amely nagymértékben
a lelkipdsztorokra szabott. Azért gondoltunk erre a példdra, mert amikor meghuzzdk a
harangot, akkor fel kell menniiik a sz6székre, és akdr békesség van benniik, akdr nem,
akdr meg tudtak békélni a bardtjukkal, akdr nem, agy érzik, hogy kotelességiik hirdetni
az igét. A Hegyi Beszédben azt olvassuk errdl: ,*Amikor tehdit dldozati ajandékodat az

oltdrhoz viszed, és ott eszedbe jut, hogy testvérednek valami panasza van ellened, 24/mgyd ott

3 David PRIOR: P4l elsé levele a korinthusiakhoz, Harmat, Budapest, 1995. 129-131.
31 Graham A. COLE: God the Peacemaker. How Atonement Brings Shalom, New Studies in Biblical
Theology 25. Apollos, InterVarsity Press, Downers Grove, Illinois, 2009. 184-185.
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ajandékodat az oltdr eldtt, menj el, békiilj ki elobb testvéreddel, és akkor térj vissza, és vidd
fel ajandékodat!” (Mt 5,23-24). A templompadban iilve gyakran gondolhatunk erre az
igére, hogy az igazi istentisztelet akkor jon létre, miutdn kibékiiltiink bardtunkkal, hit-
testvériinkkel.”” Az idézett igében nincs sz arrdl, hogy jogosan vagy jogtalanul van pa-
nasza valakinek az atyjafidra. Mi sok mindent a jog, az igazsdg mércéje ald dllitunk, és
dontésiink fiiggvényében érezzitk ugy, hogy jéva kell-e tenniink valamit, vagy a mdsik
ad6sunk a kibékiiléssel. Arra az el6zékenységre is fel szeretnénk hivni a figyelmet, hogy
nem arrdl van szé itt, hogy nekiink van panaszunk a bardtunk ellen, és ezt elmondjuk
neki, hanem & haragszik rank, és ezért megyiink el kibékiilni vele az istentiszteletet, az
dldozatot is otthagyva dtmenetileg. Ez azért fontos, mert gyakran tudjuk, érzékeljiik,
sejtjiik, hogy bardtunk neheztel valamiért, de magunkban nem taldljuk panaszdnak okat,
és akkor ugy itéljiik meg, hogy oktalanul haragszik, tehdt nekiink nincs jévdtennivalénk.
Ez mdr a mdsodik mérfold etikdja, amikor bardtunk haragszik, de mi nem taldljuk, ldt-
juk, érzékeljiik magunkban (még) panaszdnak okdt, de annyira fontos szimunkra az §
békessége, lelki nyugalma, hogy ennek ellenére elmegyiink hozzd, és kibékiiliink vele
(tehdt bocsdnatot kériink t8le). Ezutdn folytathatjuk az istentiszteletet, mert most mar
hitelesen 4llunk Isten eldtt. A Mt 5,24-ben el6fordulé ige nem az eddig tdrgyalt
KATAAAAGG®, hanem a diaAAdoo® ige, amely passzivumban azt jelenti, hogy kibé-
kiilni valakivel,” és csak aoristos imperativusban fordul el az Ujszévetségben.

A szomszéd esetét nem tdrgyaljuk kiilon, hanem besoroljuk a bardt kategériaba,
jollehet a szomszéd nem biztos, hogy bardt is, de rd is vonatkozik az, amit a bardttal
kapcsolatosan megallapitottunk.

Egy érdekes kategéria a feletteshez-beosztotthoz valé viszony. Mivel kevesen va-
gyunk felettesek, ezért taldn izgalmasabb azt vizsgilni, hogy beosztottként hogyan viszo-
nyulunk feletteseinkhez. Leggyakrabban az egyhdzi hierarchia létrdjdn tgy helyezkediink
el, hogy vannak feletteseink (pl. esperes, piispok) és beosztottaink (kdntor, harangozé
stb.). A feletteshez valé viszonyra olvassuk el ApCsel 12,20 beszdmoléjét, ahol ez 4ll:
wHerddes ellenséges indulattal volt a tirusziak és szidéniak irdnt. De azok egy akarattal eljottek

32 Joachim GNILKA: Das Matthiusevangelium 1,1-13,58. 1. Teil. Herders Theologischer Kommentar
zum Neuen Testament, Herder, Freiburg-Basel-Wien, 1986. 155-156.

3 John R. W. STOTT: The Message of the Sermon on the Mount. Christian Counter-Culture. Inter-
Varsity Press, BST. Leicester, 1993. 85-86.
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hozzd, és miutdn megnyerték Blisztuszt, a kirdly kamardsdr, békét kértek, mivel tartomd-
nyuk a kirdlytol kapta az élelmer.” Egy aldrendelési, politikai, adminisztrativ viszonyt em-
lit Lukdcs, amelyben a tirusziak és szidoniak ki vannak szolgdltatva. Anyagilag, egzisz-
tencidlisan fliggenek Herddes jéindulatdtdl, ez a jéindulat pedig éppen hidnyzik** (mint
oly gyakran az életben). Ezért helyre kell 4llitani a viszonyt, békét (elpnvn) kell kérni az
el6ljarétol, ha élelmezni szeretnék gyermekeiket és csalddjukat. Egy kiszolgéltatott hely-
zet, amelyben meg kell nyerni a kézbenjdrét, mert el sem lehet jutni egyenesen az ural-
kod6hoz. Ezt nem tartjuk minden esetben kovetendd példanak, mert jéllehet, kompro-
misszumot kell (lehet) kotni a béke érdekében, de mindenki tudja, hogy mennyit bir el
vagy sem a gerince ilyen fontos kérdésekben. A felettes irdnti helyes viszonyuldsra Pal
apostol az imddkozds jérhaté Gtjdt’ tandcsolja: ,,'Arra kérlek mindenekelétt, hogy tartsatok
konyirgéseket, imddsdgokat, esedezéseket és hdlaaddsokat minden emberért, “a kirdlyokért és
minden feljebbvaldért, hogy nyugodt és csendes életet élhessiink teljes istenfélelemben és tisz-
tességben. SFz jé és kedves a mi iidvézits Isteniink szine elstt, “aki azt akarja, hogy minden
ember iidviziiljon, és eljusson az igazsdg megismerésére” (1Tim 2,1-4).

Tovébb kell 1épniink, ezért vizsgdljuk meg az ellenséghez, ellenfélhez*® valé viszo-
nyuldsunkat. A Mt 5,25-26-ban olvashatunk egy megfontolandé tandcsot ezzel a kér-
déssel kapcsolatosan: ,”’Békiilj meg ellenfeleddel idejében, amig egyiitt vagy vele az titon,
hogy dt ne adjon ellenfeled a birénak, a biré pedig a szolgdnak, é biortonbe ne keriilj! *°Bi-
zony mondom neked, ki nem jissz onnan, amig meg nem adod az utolsé fillérig.” Az itt
elfordulé ige (€0voéw) azt jelenti (amint az dsszetételébdl is kovetkeztethetiink), hogy
joérzéstinek bizonyul, bardtsdgos, békés szdndéka van valaki irdnt. Csak itt fordul el az
Ujszovetségben, és imperativuszhoz kapcsolédik (égy!). A szentiré megparancsolja az
olvasénak, hogy békiiljon ki peres felével. A megbékélés szinonimdjardl van tehdt szd, és
egy olyan alaphelyzetre vonatkozik, amikor a mésik ellen valamit elkdvettiink, ami miatt
a sértett fél kész beperelni. Ezt kellene megel6zni, mert a szdveg szerint tényleg vétet-

tiink, meg kellene adnunk a borténben adéssigunk utolsé fillérét is, ha oda jutnink,

3 KALVIN Jdnos: Fvangéliumi harménia I. Magyardzat a Maté, Mark és Lukdcs dsszhangba hozott

evangéliumdhoz. Ford. Rabold Gusztdv, 1. kétet, Kolozsvér, [s. n.], 1939. 301-302.

3 John R. W. STOTT: A Timéteushoz irt elsé levél és a Tituszhoz irt levél, Harmat, Budapest, 2000.
62-64.

36 Luz JAHNEN: Bosszi, erdszak és meghékélés, Santo Stefan, 2008. 5-7.
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ezért jobb kiegyezni, megegyezni, megbékélni a masikkal a dolgok elfajuldsa és az esélyek
beszikiilése eldtt. Szaknyelven ezt Ugy fejezziik ki, hogy a felek bardtsigos megegyezése.
A Lk 12,57-59 intése az elébbihez hasonlé:

' De miért nem itélitek meg magatoktdl is, hogy mi a helyes? **Amikor ellenfeleddel az
eliljdrd elé mégy, még titkozben igyekezz megegyezni vele, nehogy a bird elé hurcoljon, és a
bird dtadjon a bortindrnek, a bortindr pedig timliche vessen téged. > Mondom neked, nem
Jossz ki onnan addig, amig meg nem adod az utolsé fillére is.”

Itt is a megbékélés gondolatkore jelentkezik, de masként kifejezve: az dmnAAdoom ige
azt jelenti passzivumban, hogy megszabadul, tehdt itt meg kell szabadulni az ellenféltél
ugy, hogy meg kell, ki kell egyezni vele, ami helyredllitja a két fél kozott a békességet,
munkdlja a megbékélést.

A megbékélés irdnti vagyunknak lehetnek korldtai is. P4l apostol tandcsa 6rokér-
vényl”’ ilyen vonatkozdsban: ,Ha lehetséges, amennyire téletek telik, éljetek minden em-
berrel békességben” (Rém 12,18). A feltételes médban valé fogalmazds nagyon redlis és
kijézanit6. Kotelezd minden ember irdnydban a békesség, megbékélés keresése. Ebben nagy
szerepet jdtszik az, hogy mennyire telik téliink, mennyire 4ll rajrunk a megbékélés. Az
apostol tapasztalatbdl ir, mert rengeteg ellensége, ellenldbasa volt mind a zsid6, mind a
pogany viligban. Ezért irja, ,ha lehetséges”. Nem 4ll minden rajtunk. Nekiink meg kell pré-
bélni megbékélni, bocsdnatot kérni a mdsik féledl, de ha az illeté nem hajlandé megbékiilni,
akkor ezt szomortan tudomdsul kell venniink, és igy csak mi lesziink haszonélvezdi a
megbékélésnek.

C. S. Lewis angol iré egyik gondolatdt idézziik: ,Kereszténynek lenni azt jelenti,
hogy kész vagyok megbocsdtani a megbocsdthatatlant, hiszen Isten is megbocsdtotta azt,
ami bennem megbocsdthatatlan volt.”*® A megbocsdtds a megbékélés felé vezetd tt egyik
sticidja lehet. Megbocsdtani nem kénnyd, de el lehet fogadni mennyei ajindékként.

A Jézus kovetése meg kell, hogy mutatkozzék valahol, valahogyan életiinkben. Az

6 kdzbenjdrd volta embereket segithet a megbékélésben.” Tanitvdnyai kozote taldljuk a

% FARKASFALVY Dénes: A Romai levél. Bevezetés, forditds és magyardzat, Prugg Verlag, Eisenstadt,
1983. 166-167.

38 S7ABO Eszter: Gy6zelem a harag felett, in: Eletiink, 15. évf,, 11. szdm, 2014.11.15. 3.

¥ Ronald LALDINSUAH: Responsibility, Chastisement and Restoration. Relational Justice in the Book of
Hosea, Langham Monographs, Carlisle, 2015. 63.
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vimszeddt (Mdté) és a z€16tdt (Simon — Lk 6,15),% két &ssze nem egyeztethetd csoport
tagjait. A Jézussal val6 jards, élés, az § kovetése dralakitotta ezeket az embereket, és tanit-

vényi kérében megtortént a megbékélés.

3. Megbékélés snmagunkkal

Ez taldn a legnehezebb megbékélési forma. Sokszor 6nmagunkkal szemben va-
gyunk a legkegyetlenebbek és legmerevebbek. Ujszovetségi példaként megemlithetd
Iskdridtes Judds példdja, és vele pirhuzamosan meg kell emliteniink Péter személyét is.

Judds eldrulja, kiszolgaltatja Jézust. Errél Mt 27,3-5 igy szdmol be:

S Amikor pedig Jidds, aki eldrulta 6t, litta, hogy elitélték, megbdnta tettét, visz-
szavitte a harminc eziistor a fopapoknak és a véneknek, 165 ezt mondta: Vétkeztem, mert
drtatlan vért drultam el. De azok ezt mondidk: Mi kiziink hozzd? A te dolgod. >Ekkor &
behajitotta az eziistoket a templomba, és eltdvozott, majd elment, és felakasztotta magdt”
(vd. ApCsel 1,15-20).

Tobbféle magyardzat is létezik arra nézve, hogy miért drulta el Mesterét. Minket
most nem az inditék érdekel, hanem a kovetkezmény. Judds rdjon, hogy tévedett, és
megbdndsit a f6papoknak és a véneknek mondja el. Ndluk viszont nem taldl megértésre.
Réviden elutasitjdk, mint akik kifizették, letudtdk a dolgot, elérték céljukat. Azt most
ne vizsgiljuk, hogy milyen f8papok, lelki gondozék voltak. Judds magdra marad lelkiis-
meret-furdaldsdval, blintudatdval, béinbdnatéval, és ez azt eredményezi, hogy nem tudja
felmenteni magit, kimondja 6nmaga felett az itéletet, és azt onkezileg végre is hajtja.
Kivégzi 6nmagit. Nem tud megbékélni 6nmagaval. Pétert azért kell itt megemliteni,
mert id6ben szinte ugyanakkor tagadja meg Jézust minden kordbbi fogadkozisa ellenére.
O is megbénja teteét (Mt 26,69-75; Mk 14,66-72; Lk 22,54-62; Jn 18,15-18. 25-27).
Egyediil Lukdcs emliti, hogy a harmadik kakasszéra Jézus megfordul, és rdnéz Péterre
(Lk 22,61). Péter is megbdnja tettét, kimegy, és keservesen sir. Feltételezhetjiik, hogy

megbandsa Jézus szine elStt toreént, imddsdgban, és § elnyerte a bocsdnatot, a feloldozst.

% Luke Timothy JOHNSON: 7he Gospel of Luke, Sacra Pagina Series volume 3., The Liturgical Press,
Collegeville, Minnesota, 1991. 103.
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Megtalilta a helyes megbdnds helyét, és meg tudott békélni 6nmagdval is, ezért életben
maradt. Késébb Jézus még finoman utal erre a kisikldsra, amikor hdromszor érdeklédik
feltdmaddsa utdn arrél, hogy szereti-e 6t (Jn 21,15-17). Azt is tudjuk, hogy Jézus kétszer
kérdez az dyandw igével, majd harmadszor a @iAém-val érdekl8dik, Péter pedig mind-
hdromszor @IAém-t rebeg. Mindebbdl az kivetkezik, hogy nem csak mdsokkal, de ma-
gunkkal is kegyetlenek, konyortelenek tudunk lenni. Sziikségiink van a megbdndsra, a

feloldozdsra, a blinbocsdnatra, és az 5nmagunkkal valé megbékélésre.

Osszegzés

A megbékélés, kibékiilés harom szinten is torténhet. Az elsé és meghatdrozé az
Istennel val6 megbékélés. Ebben sokat segit Isten, aki megtette az els6 lépéseket felénk,
miutdn hdtat forditottunk neki. Jézusban, sajit Fidban elkiildte szimunkra a megoldaist,
aki élete drdn akarta helyredllitani a megrontott kapcsolatot, békességet. A masodik szint
a (fele)bardttal valé6 megbékélés lehet, melyet segit, eldidézhet az Istennel valé kibékiilés.
Az Istennel valé megbékélés feladatot is jelent az ember szdmdra, amikor elinditja 6t a
misik felé. A masikkal valé megbékélés torténhet kifele és befele. Kifele akkor torténik,
amikor Istennel, a bardttal, és Snmagunkkal rendezziik a kapcsolatot. Befele is torténhet,
amikor a férj-feleség, a bardt (rokon, szomszéd), a felettes-beosztott kozot, illetve az ellen-
séggel szemben torténik. Harmadik szint az 6nmagunkkal valé megbékélés. Ez taldn a
legnehezebb, mert magunkkal kell megvivnunk, el kell engedniink olyan dolgokat, amelyek-
hez goresosen ragaszkodunk, és ki kell békiilntink magunkkal ahhoz, hogy Istent és masokat

szerinte valdan szolgdlhassuk.
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A bocsdnat tlifoka — acumen veniae

Abstract. Mad Forgiveness.
Vladimir Jankélévitch (1903-1985) was a professor of moral philosophy at Sor-

bonne University for three decades, starting from 1951. He wrote thousands of
pages on the essential issues of human life, on virtues — the reality of wisdom,
courage, loyalty, sincerity, justice, fairness, modesty, humility, moderation, abnegation,
forgiveness, love —, and their opposites, lying and baseness, in an age where these
topics were not seen as fashionable at all. Below, I present his thoughts on forgiveness

and provide my own translation of the two final chapters of his work Le pardon.

Keywords: Jankélévitch, forgiveness, moral philosophy, time, memory, absolution,
Auschwitz

Ugyan mit mondhat egy filozdfus a megbocsdtdsrél?

A teolégusnak konnyt a dolga: az életnek eme kis vagy nagy tragédidit kisérd
eseményét is, mint minden egyebet, hozzdszabja a Nézdreti Jézus szavdhoz, aki azt
mondja: nem csak hétszer, de hetvenszer hétszer is. Csakhogy annak, aki ilyet mond, és

kozben kovetkezetes akar maradni — meg kell halnia.

' Egyetemi Tandr a kolozsvéri Protestdns Teoldgiai Intézetben, éraad6 tandr a BBT Reformdtus

Tandrképzd és Zenemiivészeti Kardn, E-mail: viskybela@yahoo.com
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A filozéfia — jelen esetben erkolesboleselet — lehet a teoldgia eldszobdja is, ameny-
nyiben a rdci6 és a tapasztalat révén olyan igazsigokhoz jut el, amelyek rést nyitnak a
kinyilatkoztatds vildgossiga felé.

Vladimir Jankélévitch (1903-1985) a périzsi Sorbonne egyetem morélfilozéfia-
professzora volt hirom évtizeden keresztiil, 1951-t8l kezdve. Egy olyan korban irt t6bb
ezer oldalt az emberi élet leglényegesebb dolgairdl, az erényekrdl — a bolcsesség, bitorsdg,
hiség, 8szinteség, igazsdgossdg, méltdnyossdg, szerénység, aldzat, mértékletesség, dnmeg-
tagadds, megbocsdtds, szeretet val6sdgardl —, valamint mindezek ellenkez8jérél, a hazug-
sagrol és az aljassagrol, amikor ezek a témdk egydltalin nem szémitottak divatosnak. Elet-
miive mintegy harmaddt — tiz kétetnyi irds — zeneesztétikai elemzések és elmélkedések
teszik ki: Fauré, Ravel, Debussy, Chopin, Liszt a kedvencei; koziiliikk tobbnek is, akdrcsak a
magyar zeneszerzének, egész monografit szentel.

Taldn nem is esik oly tévol egymdstél a megbocsatds és a j6 muzsika — mindkettd
felemel, de egyik sem igazolhaté.

Gondolkodénk a maga megbocsdtds-filoz6fidjét az 1967-ben publikalt Le pardon
(A bocsdnat) cimi, nagy visszhangot kivalté munkdjiban foglalja 6ssze. Hiperbolikus
etika ez: a szeretetnek és a bocsdnatnak — ez utébbi nem mds, mint megszaggatott szivii
szeretet — soha senki és semmi sem szabhat hatdrt. Egyrészt. Masrészt: ugyanez a szerz6 négy
évvel késdbb a Pardonner? (Megbocsitani?) cimfi, eredetileg nem kozlésre szdnt, némiképp
zsurnalisztikusan érces szovegében, ldtva a torténelem hohérainak dermesztd kozonyée,
kijelenti: a bocsanat meghalt a hal4ltdborokban. Achidalhat6-e valaha is ez a metafizikai
szakadék?

Szerz8nk minden mordlis cselekvést két, egymadssal szemben 4ll6 pdlus fokozha-
tatlan fesziiltségének a terébe helyez. Egyfeld] tényként kezeli az ember ontoldgiai tehe-
tetlenségét, azt, hogy képtelen megfelelni a legmagasabb erkolcsi elvdrdsoknak, amelyek
végsd hatdra az élet mdsokért valé feldldozdsa, és ha ezeknek mégis megfelel, akkor ott
valamilyen mélységes titkot kell gyanitani. Ilyenkor keresztezi egymadst az egyébként par-
huzamos és egymads ellenében hatd evildgi és transzcendens vonal, ekkor pardzslik fel a
természeti és az ,egészen mds” axioldgiai rend metszéspontja. Ezen a metszésponton he-
lyezkedik el minden hiteles erkélcsi cselekvés, legyen az 8szinte lelkiismeret-furdalds, 4l-
dozathozatal vagy a tiszta szeretet bdrmely gesztusa.

Jankélévitch kovetkezetes és kompromisszummentes értékidealizmusdnak kon-

textusdban értelmezhetjiik szigord megéllapitdsic: ,,Lebetséges, hogy a sziv minden hdtsé
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gondolattdl mentes tisztasdgaban még soha senki nem bocsdtott meg a foldon, hogy a harag
porszemnyi maradéka az elengedés valamennyi gesztusiban visszamarad. (...) Ebben a meg-
kozelitésben a megbocsdtds olyan esemény, amely sohasem valdsult meg a torténelemben, olyan
cselekvés, amely a tér egyetlen pontjdn sem oltort testet, a lélek olyan mozgdsa, amely nem
sajdtja szokdsos megnyilvanuldsainak.”*

Paradox médon éppen azért, mert a jé cselekvése sohasem az emberi természet
rejtett automatizmusdnak gondtalan produktuma, hanem mindig e természet kényszer-
palydjétol valé elszakadds, azon valé feliilkerekedés ,a szellem dacolé hatalmdinak™ ko-
szonhet8en. Ha a megbocsitds, mondja Jankélévitch, soha nem is lett volna az emberi
tapasztalat része, ez akkor is az ember kotelessége lenne. ,S6%, éppen azért imperativusz
ez, mert nem indikativusz”* Akarni kell, kéveteli gondolkodénk, hisz a j6 az, amit min-
den koriilmények kozott meg kell tenni! Schopenhauer kételyének gordiuszi csoméjdt —
tehetem ugyan azt, amit akarok, de akarhatom-e, hogy akarjak? — végja 4t azzal, hogy
ldtszélagos naivitdssal kijelenti: ,,Mindig meg lehet tenni, amit kell, ha észintén akarjuk.”
Az akarat képessége és hatalma ,autokratikus, Gkumenikus”,® hisz minden ember birtoka
emberségénél fogva.” Az akarat hatalma mint az ember képessége gondolatdnak aldtd-
masztdsra Pal apostol korinthusiakhoz intézett elsd levelébdl idéz, miszerint Isten nem
engedi meg, hogy az ember erejét meghaladja a kisértés, hanem a kisértéssel egyiitt az
ellendllds képességét is megadja, to dunaszthai hiipenegkein, ,hogy el tudjdtok hordozni”.*
A Pilra val6 hivatkozdsban nincs semmi rendkiviili, szerz6nk nem ritkdn utal az apostol
gondolataira, kiilonosképpen a szeretet etikdjdnak a kifejtése sordn. Kiilonds viszont az,
hogy az idézett mondat a maga nyilvdnval$ exegetikai tartalmdtdl eltérd értelmezést
nyer. P4l ugyanis arrél beszél, hogy Isten hiisége — kegyelmi tettként — az emberi képes-
ségek hatdrain tdlesap6 prébatételek elhordozdsdra is erdr ad. Jankélévitch viszont ugy

2 Vladimir JANKELEVITCH: Le Pardon, in: U8.: Philosophie morale, Flammarion, Paris, 1998. 993~
1149, itt: 997.

Viktor E. Frankl antropoldgidjnak egyik kézponti fogalma — a ford. megj.

4 V. JANKELEVITCH: Le Pardon, 997.

> Uo. 998.

¢ Uo.

Itt nem arrdl van sz6, hogy Jankélévitch dogmatikus antropoldgiai-etikai tételként igy gondolnd
ezt; itt is, mint sok mds kontextusban, csupdn a cselekvés dinamikdjinak horizontjdt és sz€lsd ha-
térdt jeloli — a ford. megj.

8 1Kor 10,13.
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értelmezi ezt a mondatot, mintha az elhordozdshoz sziikséges eré habituélis adottsigként
maga az akards akardsdnak a képessége volna, a vétkes pedig éppen ezért ,,mindig menthetet-
len” > A maga tehetetlensége és a kérlelhetetlen kotelezettség ald rekesztett ember szdmdra
a kovetkezd kiutat ajanlja: ,,Valdban, képességiink igencsak korldtozott, de — anélkiil, hogy szd-
molndnk ezzel — tigy kell cselekedniink, mintha mindent megtehetnénk, amit akarunk.”"’
Ebben a jdtékban, ebben a sziszifuszi kiizdelemben sohasem foglalhatjuk el a semleges
kiviildllé megfigyel$ szerepét, és az 6nsajndlkozds minden kisértését is tévol kell tarta-
nunk. Az ember, aki a maga emberségét csakis a mordlis cselekvésben valdsitja meg, hdssé
lesz, amikor nemcsak eléri, hanem 4t is szakitja lehetGségei hatdrdt az usque ad mortem-re
néz8 hiperbolikus dldozatban, amikor életét odaadja mdsokért. Ilyen értelemben éllitja:
»...az emberi lehetdségek hatdra egybeesik az emberfelettivel (surhumaine"), azzal, ami
emberteleniil lehetetlen. A csorbitatlan tiszta szeretet és a makuldtlan, neheztelés nélkiili bocsanar
nem olyan tokéletességek tehdt, amelyek elidegenithetetlen tulajdonként megszerezhetdk, amelyek
birtokldsa tulajdonosuk szamdra a jé lelkiismeret és elégedettség forrdsa lenne.”"*

Nem, a megbocsdtds sziinteleniil Gjrakezd8dé harc, amelynek vajmi kevés koze
van az ,erkdlcspapagdjok” és a ,bocsdnatautomatdk” elérecsomagolt, mindig kész, nagy-
lelk(i gesztusaihoz. Az ,abszolit érdekmentesség kegyelme” olyan idedlis koordindtaha-
tér, amelyhez a cselekvés mindig is csak kozelit, anélkiil, hogy folyamatosan eggyé vélna
vele. A kvizi-taldlkozds pillanata™ és kiterjedés nélkiili matematikai pontja, a nem-tu-
dom-mi (je-ne-sais-quoi) telvillané és elt(ing szikrdja viszont ,az egészen mds rend” java-
inak a kozoltetése: ,,...a megbocsdtds képességének és az inzetlen szeretetnek a kegyelme ne-
kiink adatik a pillanatban, mint valami megjelend tiinemény.”"*

A kereszténység ortodox hagyomdnya igen erételjesen hangsilyozza a teoldgia
apofatikus jellegét: Isten és ember valdsdga, kettejiik viszonydnak misztériuma végsé so-
ron kimondhatatlan. Kétségtelen, hogy Jankélévitch gondolkoddsdra nagy hatdst gyakorolt —

,Ce pouvoir (dunasthdi), qui est la force de resister, est la part du psychologique.” V. JANKELEVITCH:

Le Pardon, 998.

19 Uo., 999.

Ubermensch, masként.

2" Uo.

13 Jankélévitch idéfogalmédhoz ldsd: Gianfranco GABETTA: Le temps et la mort dans la philosophie de
Jankélévitch, in: Critique, Janv./Févr., 1989, Tome XIV., Nr 500/5001. 26-31.

4 V. JANKELEVITCH: Le Pardon, 1000. Itt Jankélévitch mintha visszatérne az 1Kor 10,13 eredeti

értelméhez.
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tobbek kozott — az orosz ortodox spiritualitds. Egész filozéfidja annak szenvedélyes ke-
resése, ami a kimondhaté és kimondhatatlan, a megragadhat6 és megragadhatatlan ha-
tdrdn huzédik. Joggal dllithatjuk, hogy életmiive egy apofatikus filozéfia megteremtésé-
nek heroikus kisérlete. Nem arrdl van sz, hogy ennek a filozéfidnak a kikovacsoldsa
lenne a szeme el6tt lebegd cél, amit aztdn végtelen kovetkezetességgel megvaldsit. Nem,
ennek a bolcseletnek a létrejotte végeredmény csupdn, mintegy melléktermék: a kimond-
haté valdsdg és igazsdg kompromisszummentes kutatdsdnak produktuma, az egyes kije-
lentések és a velitk azonnal szembedllitott titkdrképeik terében keresett lényeg szdbeli-
gondolati megtestesiilése. Ez a gondolkoddsméd zsigereiben érzi és gyakorolja a gorog
bolesek tuddsdt: a filozofia inkdbb rdcsodilkozds a vildgra, a gondolat-impulzus éppen
kéznél 1évé tirgydra, semmint az evidencia rogzitése. Hogyan lehetne ez médsképp a sziv—
gondolat—akarat moccandsdnal a bocsdnat készsége megsziiletésének intuitiv pillanats-

ban, amely semmivel sem kevésbé titokzatos, mint mondjuk a napfelkelte?

WA bocsdnat dinamikdja annyira megfoghatatlan, olyan ellentmonddsos, hogy el-
veszi a kedviinket minden elemzéstél: ebben a tiind remegésben, a szeretetnek ebben a
megragadhatatlan moccandsiban ugyan hol vannak a fogddzok, amelyek lehetdvé ten-
nének egy filozdfiai diskurzust? Ennck az drtatlan mozgdsnak a tiszta dtldtszdsdgdban

ugyan mi volna leirni vald? Elmesélbetetlen a pillanatnyi pillanat, leirhatatlan a sziv
15

megtérésének a legegyszeriibb misztériuma.”

Mert minél homdlyosabb az ablakiiveg, anndl t6bb, minél tisztdbb, anndl keve-
sebb ldtnivalé van benne.

Szerz8nk hdrom olyan tisztdtalan bocsinatformdt, irgalomszurrogitumot nevez
meg, amelyek a tiszta bocsdnat pétlékaiként lépnek szinre, és amelyeket a kovetkezd ki-
fejezések tomoritenek: ,az idé vasfoga”, magyardzé felmentés, felszimolds. Az elsé meg-
kozelités az id6 és emlékezet korrézidjara bizza a gaztett minden utat eltorlaszolé tomb-
jének a lebontdsdt, a masodik enyhitd és felmentd koriilményeket keres, mig a harmadik
magatartds a hirtelen amnézid, a tényekkel és személyekkel val6 szembesiilés és szembenézés
nélkiili, olcsé kegyelem vilasztésdt, a blinnek egyetlen hirtelen, reflektdlatlan mozdulat-
tal valé eltorlésée jelenti. Francia gondolkodénk az elsd két lehetdséget béven kifejti, a
harmadikat viszont csak felvdzolja, hisz azt nem tartja tulajdonképpeni filozéfus attittid-
nek. Kényve harmadik harmada a tiszta bocsdnat fenomenolégidja, ami olyan, mint a

15 Uo.
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kiterjedés nélkiili matematikai pont, acumen veniae, a bocsinat tiifoka, ahol a transzcen-
dens és immanens — majdhogynem — érintkezik. Az eredeti és a hamisitvdny, az auten-
tikus és az apokrif bocsdnat kdzote (szinte) ldthatatlan a kiildnbség. Nem mds ez, mint a
Pascal-féle sziv bolcsességének a jelenléte vagy hidnya a felmentd cselekvésben.'®

A valédi bocsdnat hdrom ismertetdjegye szerzénk szerint a kovetkezd: mindig az
idé adott pontjan bekovetkezd esemény; minden jogi megfontoldson tdl a séreett fél ir-
galmas ajdndéka a sértének; a kozottiik fennmaradé személyes kapcsolatban igazolddik.
Drdmai, az ember legbensd lényét szétszaggatd dldozati cselekmény, amely elképzelhe-
tetlen példdul a sztoikus Epiktétosz Beszélgetések cim(i munkdjanak lapjain; a bolcs feliil-
emelkedés nem veszi komolyan az aljassdg pusztité erejét. Ezen kiviil olyan elnézés gya-
korldsa ez, amelyben nem taldlkozik az dldozat és a hohér tekintete. Ez utdbbi immdr
nem beszélgetdtdrs. A nagyvonald és személytelen természet viseltetik igy bdrkivel és
barmivel szemben, anélkiil, hogy a magasbdl aldtekintd pillantdsa az egyest és a sajdtost
észrevenni méltdztatna. A sztoicizmus az 4ltaldnos filantrépidc hirdeti, de az elsé személy
szeretete és torédése a masodik személy felé irdnyulé agapéban idegen marad szdmdra.
Ugyanez a szerz8 Kézikonyvecskéjében annak a véleménynek ad hangot, hogy ha valaki
béntalmaz, akkor az nem is igazdn a gaztett elkévetSje, hanem a bantalmazisrél alkotott
felfogisod és véleményed (dogma). A sztoicizmus a maga emelkedettségében nem veszi
komolyan a biin botrdnyidt. Arisztotelész pedig tobbre értékeli a méltidnyossdgot, mint a
megbocsdtdst, a bardtsdgot, mint az dldozatos szeretetet. ,Arisztotelész ismeri az adomd-

nyozdst, de egyediil a Biblia ismeri az elengedd bocsdnator.”"’

A megbocsdtds a vétkes felmentését jelenti addssdgterbe aldl (...), mindezt pedig
semmiért és ellenszolgdltatds nélkiil, ingyenesen, titl minden piacozdson! (...) A sértett,
anélkiil, hogy kitelessége volna, lemond jussa kovetelésérd] és jogai gyakorldsdrdl, megszakit
minden eljdrdst, és 1igy dont, hogy nem tartja szdmon az elszenvedett sérelmer. A bo-

csdnat mélységben az, ami az adomdny magassdgban.”'®

Kovetkezzék ezek utdn a szerzé idézett miivének két utolsé fejezete.

16 Usure par le temps, excuse intellective, liquidation. ,Mais le coeur du pardon, ois est-il?” Uo., 1000,

1001.

17" 1dézi Luc-Thomas SOMME: Bulletin de litterrature ecclesiastique, Publié par I'Insticut Catholique
de Tolouse, Tome CVII/1., 2006. 5.

18 V. JANKELEVITCH: Le Pardon, 1005.
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Viadimir Jankélévitch: Le pardon (részlet)

A VEGKIFEJLET: ESEMENY, KAPCSOLAT A VETKESSEL,
TELJES ES VISSZAVONHATATLAN FELOLDOZAS

Az onmagdbil kilépd, spontdn lendiiletben ismertiik fel végiil a bocsanat lelkét, amit
hidba kutattunk a lelketlen iddfolyamban éppiigy, mint a mentségkeresésben. Ez a sziv sze-
rinti bocsdnat tulajdonképpen esemény, személyes viszony és teljes feloldozds. Eldszor is ese-
mény, hisz a megbocsdtds olyas valami, ami bekivetkezik, ebben pedig a biinhoz hasonlé —
az atommozgds kiszdmithatatlansigdnak, a klinamennek, meg a ,lebetett volna mdsképp is”
érzésnek az esetlegessége jellemzi. A beldtds alapjdn torténd felmentés azonban, mint megdl-
lapitottuk, nem bekiovetkezd esemény: nem cselekvés és nem dintés, hanem egyszeriien a vétek
hidnydnak az elismerése. Mindissze megdllapitia és rigziti, hogy az elézetesen fenndllé dr-
tatlansdg tovdbbra is érvényes; valdjdban azt érti meg, hogy a vétket sohasem kovették el. Az
irgalmas feloldozdsban cselekvé szabadsdgnak itt egydltaldn nem kell beavatkoznia: a vidls
Jozan elemzés alapjan felmentheti a vddlottat, vagy pontosabban az tigynevezett vétkes az,
aki felmenti sajdt magdt. A felmentés tehdt jelentéktelen fordulat csupdn: nem vezet be vals-
ban 1j rendet, hisz csak a képzelt vétket torli el, é nem is a nemlétezd biint semmisiti meg,
hanem a jogtalan vidat. A kordbban fel nem ismert drtatlansig utdlagos elismerése itt az
egyetlen esemény, mely széra érdemes (Arisztotelész taldn igy mondta volna: anagnérisis), ez
pedig egy igen szubjektiv esemény. Az igazi megtérés hoznd el valdjdban az 1ij létrendet, de a
megtérés igen gyakran til raciondlis és kiszdmitott ahhoz, hogy igazdn teremtd torténés legyen,
hisz legtibbszor mindossze valamilyen kész dogmdhoz vagy hittételhez csatlakozik a megtérd,
elismerve annak igazsdgtartalmdr. Ilyenkor be tud szdmolni a dintése okdrdl is, mint az
tjonc, aki belép egy bizonyos pdrtba, mivel meggydzték ennek 1j doktrindt hirdetd érvei — az
uj tanitdst megfelelébbnek és megalapozottabbnak itéli a réginél. A megbocsitds kizdrja ezt
a megfontolds vitjdn meghozott dontést. A megtéréshez hasonldan sokkal inkdbb olyan fiigger-
len esemény, mely nem kivetkezik szervesen az eldzd életszemléletbél. Megannyi olyan meg-
téréstdl eltérden, mely ldtszdlag ugyan hirtelen kovetkezik be, de amelyet eldkészit egy hosszi
és lassil folyamat, a megbocsdtds melletti dontés alkalomszerii: nem érlelddik fokrol fokra, semmi-
képpen sem a miilthél kovetkezik valamilyen immanens és folyamatos fejlédés révén, nem
alakul ki fokozatosan... Ez a dontés olyan vég, mely kezdet is egyben. Eldszor is valaminek
a vége: a bocsdnat 1ij lappal indit és elnémitia a haragos folyamatos sziszegését, rogeszmés
onismétléseit. Am ha csak a dolgok felszamoldsdrol é lezdrdsirol lenne sz6, a felmentés helyette-
sithetné a bocsdnatot. De a bocsdnat egyszerre jelent dmegdt és alfit: a lezdrds egyszersmind
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inditds is. Az eszkatoldgikus reménység szerint a haldl ugyanigy egyazon pillanatban az élet
vége é az orok élet kiiszobe, az elézd létmdd befejezése és — ipso facto — egy teljesen 1ij rend
kezdete. A megbocsdtdsnak nevezett esemény, amely vég és kezdet egyszerre, lezdr egy folya-
matot, hogy rigton djat kezdjen: a bocsdnat pillanata berekeszti az eddigi életszakaszt, és
megnyit egy jat. Ebhez persze bitorsdg kell; amikor valaki batran tdmaddsba lendiil, szem-
benéz a veszéllyel, aki pedig megbocsdt, ugyanigy tesz: mer békét ajanlani és elfelejti a sértést.
A megbocsitds szd szerint korszakalkotd esemény, kettds értelemben: felfiiggeszti a régi kor-
szakot, és megnyitja az vijat. Azt mondtuk elébb, hogy a felmentés, elismerve a vad megala-
pozatlansdgdt, visszavonja panaszdt, és megsziinteti azg eljdrdst — visszadllitia a status quo
kordbbi dllapotdt. A felmentés a vid semmisségének a megdllapitdsival visszadllitia a vid-
emelés eldtti helyzetet. A megbocsdtds azonban a vdd megalapozottsiganak az elismerésével
visszahelyezi a vétkest a biin elkivetése elitti dllapotba, azaz a biin elétti drtatlansdgdba. A
vdd alaptalansdginak a kimonddsa nem jelenti egy elveszett lélek megmentésér — ezt csakis a
megbocsdtds jelenti. A bocsdnat haldssza ki a sotét hulldmok koziil a hajétorittet: a nagy
erkolesi hajotorés emberét. Mivel a felmentés teljes mértékben az események folyamatdba tar-
tozik, nem jelent feltdmaddst — a megbocsdtds az, amely feltdmasztja a holtakat. A halott
pedig, azaz a biinds, feltdmad a maga semmilétébdl, és kiemelkedik a maga nyomorisdgos
mélységébil. Ez az én fiam meghalt és feltdmadott, elveszett és megtaldltatots. Outos ho
huios mou nekros én kai anedzésen, én apolélés kai eurethé. * A felmentés utdn visszadll
az események szokdsos rendje, mintha mi sem tortént volna. Es valdjdban nem is tortént, nem
is esett meg semmi: a vétkes szabadsdg tilkapdsai sohasem zavartdik meg az otthonmaradst fivi
egyirdnyd, kifogdstalan életét. Ugyan mit lehet megbocsdtani ennek a feddhetetlen fivinak?
Am ez a példds magatartdsii fiatalember, aki nem ismerte meg az elveszettség dllapotit, sem
a kisértéseket, sem a biibdjos asszonyt,” az Gromot sem ismeri meg, az Gromdit, mely azok
osztdlyrésze, akik feltdimadnak a nemlétbsl a létbe. A felmentést az eldozd élet felélesztése, an-
nak az ijrakezdése koveti. A bocsdnat viszont vijjdsziiletést, pontosabban egy vij sziiletést ered-
ményez. A bolyongd ifji, aki hazatér, aki feloldozdst és kegyelmet nyer, aki megbdnja biineit,
sohasem lesz ugyanaz tobbé, mint aki elmenetele eldtr volt: a kalandozdsok kore bezdrult
immdr, de valamilyen ldthatatlan sajdtossdg és elveszithetetlen gazdagsdg mindorokre meg fogja
kiilonboztetni a tékozlé fivit otthon maradt baryjitél. Ez a megkiilonbizteté nem-is-tudom-mi

az az ingyenes tobblet, amit az Evangéliumbil kilcsonzott széval perisszonnak neveztiink.

Y 1k 15,24. V6. 15,32.
20 Szergej Szergejevics Prokofjev: A tékozld fisi. (Balett hdrom felvondsban, op. 46, 1929 — 4 ford.

megj.)
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Az ajdndék is — ha az nem egyszerii visszafizetés — bizonyosan 1ij korszakot vezet be, akdrcsak
a megbocsdtds; az ajandékozdsnak kovetkezménye van, killonosen akkor, ha elhozza a béke
és kiengesztelodés idejét. Mindazdltal a tobblet ebben az esetben tilsdgosan kézzelfoghatd ahhoz,
hogy csoddlatos legyen; a biinbocsdnat jelenti — negativ jegye ellenére is — az igazi tobbletet és
a valddi lelki csoddt. A biinbocsdnat tehdt megnyit egy 1ij korszakot, 1ij viszonyokat teremt,
Jelavatja a vita nuovér. A kegyelmet nyert szdamdra a biin éiszakdja egészen 1ij hajnal hir-
noke; a kegyelmet gyakorlonak pedig a harag tele az egészen 1ij tavaszé. A megijulds ideje ez
és a mdsodik ifjiisdgé. Hic incipit vita nova. Ebben nyeri el a teljes értelmét a fagy nagyszerii
felengedeése és a dolgok boldog leegyszeriisitése, amit a megbocsdtds munkdl. Igy mond ellent a
bocsdnat a rezigndcionak. Mert mig a rezigndcid beletorédés a megoldhatatian helyzetbe, addig
a bocsdnat ennek a megolddsa — noha a vétek nem valamilyen ,megoldands” probléma... A
sorsnak megadjuk magunkat, a biint viszont megbocsdtjuk. Aki beletorédik a biin valdsdgdba, és
sorsszertinek tekinti, cinkosdvd vilik annak — meg a haszonelvii rosszakaratnak; ostoba ember
az, aki megbocsdt a sorsnak, akdr egy biinosnek. A rezigndciot a sorshoz szabtdk, ami kivdltja
azt, a megbocsdtdst pedig a vétekhez, amit elenged. A rezigndcio sorsszert, ahogy a sors is magdn
hordja a rezigndcid nyomait; a bocsinat azonban, a biinhiz hasonldan, mindig kezdeményez. A
rezigndlt ember a fagyos sorshoz alkalmazkodik, ami rugalmatlan és merev: mint a hiberndls
dllat, amelyik kialakitia az odvja, és bevdjja magdt a jégbe, hogy élhetévé tegye a maga orok relét.
Ezt a fagyos helyzetbe beletordds alkalmazkoddst szoktdk bolcsességnek nevezni. Az driilt megbo-
csdtds azonban, a meg nem alkuvd megbocsdtds feloldja a gonosszal terhelt ember fagyos viszo-
nyait. A megbocsdtott bantalom utélag valamilyen félreértésnek tiinik; a megbocsdtds kiszaba-
ditja, feloldja, kiolvasztja az €l vizet, amit a harag bortonbe zirt — kioldja a jégtombbe fagyort
lelkiismeretet. A nagylelkii ember maga kezdeményezi ezt a mindent érintd felengedést és a
milltnak ezt a mozgdsitdsdt: a bantalmazdja eldtt halad, megelézi azt, & teszi meg az elsé lépést.
Ki tegye meg az elsé lépést? Ezek a mdsikat megeldzd léptek, ezek az egyoldalii, mindentd]
Sriggetlen gesztusok elhozzik az 4j évszakot: a haragos szégyenkezik ekkor, mert megelozték, és
mert nem 6 kezdeményezte a békekitést. Valakinek csak el kell kezdenie, nem igaz? A megbocsdtds
JO példdt mutat, amikor a haragosoknak mintegy ezt suttogja: ,,tégy 1igy, mint én, aki til vagyok
a jogossdgon, aki nem ragaszkodom a végsékig ahhoz, ami megillet, nem érvényesitem a jog-
cimeimet, nem igénylek sem elégtételt, sem kdrtéritést, elengedem mindenki tartozdsdt’ — tégy

bt 1igy, mint én, aki megbocsdtok, noha semmi sem kotelez erre.” Ennek a nagylelkiiségnek a

21

Vé. Dsida Jend (1907-1938) sirfelirata a kolozsvari Hazsongdrdi temetd kriptdjdn: ,Megtettem
mindent, amit megtehettem, / kinek tartoztam, mindent megfizettem. / Elengedem mindenki
tartozdsdt, / felejtsd el arcom romlé foldi mdsde.”
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melegsége és kisugdrzdsa feloldja a dermedt, dacos, gonosz sziveket. Es mindenkit betolt a béke
utdni sévdrgds.

Ezenfeliil a bocsdnat kapcsolatot teremt mdsokkal — a biinbdnat nem elég ehhez. A
toredelem, ez a kimondottan személyes drama csakis az ember sajdt sorsdra és iidvisségére
nézve fontos: mindenekeldtt a személyes erkilcsi fejlodésiinkre vonatkozik, hisz a vétkes és a
megtérd végiil is ugyanaz a személy — a magunk biine az, ami megvdltdsra szorul. Itt inkdbb
a bdnkdddsrél van szd, semmint a kiengesztelodésrdl. Ezzel szemben a bocsdnat nem mono-
g, hanem pdrbeszéd. Mivel kér ember viszonydrdl szél, tobb kockdzattal is jdar: a mdsik
Jelenléte teszi kalandossd azt. A vétkes szamdra eljovd kikelet, ahogy neveztiik ezt, nem csak
a vétkestdl fiigg. .. Az dszinte biinbdnat természetesen dthatja a fdjdalmas hidbavaldsdg-érzést
és a tiszta — azaz a vdltozds biztositéka nélkiili — kétségbeesést; mert a megtérés is csak akkor
ér valamit, ha az ember kétségbeesetten tudja, hogy az inmagdiban semmit sem ér. Am van
benne valamilyen megnyugtatd célszeriiség, ami hidnyzik a megbocsdtdsbol. A vétkes tigy ré-
szestil a bocsdnatban, ahogyan a biinbdnd megtér: a lélek sitét éiszakdjdban.” A biindst akkor
is elboritja a sotétség, ha nem esik kétségbe: az ilyen elhagyatottsdg némiképp fdjdalmasabb,
mint a megtéréé, mert a nyugtalansdgot megkettézi a bizonytalansdg is, hisz mindenestdl ki
van szolgdltatva az irgalom szabad jététeményének, ami a megbocsitds lényege. Am nem csak
a vétkesnek jelent a megbocsdtds bizonytalan kalandot, hisz aki megbocsdt, szintén kiteszi
magdt annak a kockdzatnak, ami valamennyi emberi kapcsolat velejdrdja, mégpedig azzal,
hogy eldre elfogadija a hildtlansdg lehetdségét. Minthogy a megbocsdtds két személy kizotti
viszonyt feltételez, felmeriil e cselekmény tdarsadalmi vagy pedagdgiai hasznossdgdanak a kér-
dése. Veszélyes-e, vagy inkdbb jétékony hatdsa van? A megkegyelmezés jogayakorlatdnak egész
kazuisztikdjdr fel lehet épiteni e két lehetdség koré... Hisz mindenki tudja, hogy az 1ij ember
nem tévedhetetlen, és nem sziiletik ilyennek kozvetleniil a régibél. — A megbocsdtds két fél
kozitt megy végbe. Aki a vétket megbocsitja, az egyszersmind a vétkesnek is megbocsdt. Amig
a gonosszal szembeni erdszakmentesség a biinds cselekedethez viszonyul, és mellékesen annak
elkovetdjéhez, addig a bocsdnat forditva: elsdsorban a cselekvi személyre vonatkozik, annak
valamilyen megnyilvinuldsa kapcsan. Hasonloképpen: a harcrél lemonds erdszakmentesség
csupdn valamitél tartdzkodd, negativ magatartds, eszkiozoket mellézd formilis viszonyulds és
cimzett nélkiili joszandék; a megbocsdtdsban viszont— mikozben szembenéziink a mdsik emberrel
— ott munkdl a tudatos szindék. Valakinek bocsitunk meg, és nem a Veziivnak, sem pedig

22 V&. Keresztes Szent Janos (1542-1591) A kdrmel hegyére vezetd it — A lélek sotét éjszakdja c. mlivével
— a ford. megj.
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valamilyen névtelen sziikségszeriiségnek, ami elétt az embernek tehetetleniil meg kell hajol-
nia. Megdllapitottuk kordbban, hogy a hdla tilmegy a kapott jotéteményen, és a jotevd sze-
mélyére irdnyul, arra, aki ott van valamennyi ajandék migott, és minden ldthaté adomdny
hétterében — magdra az adomdnyozdra; igy vdlik a hdla cseppfolydssd, kidissé, megfoghatat-
lannd, végiil pedig feloldddik a szereter végtelenjében. Ahogyan a hdlds kiszonet a szereter
olyan szébeli megnyilvinuldsa, amely végteleniil meghaladja a tapinthatd ajandék hatdrait,
a megbocsdtds kegyelme is a cselekvd szeretet olyan kifejezése, amely tilterjed a vétek elszige-
telt, pontszerii valdsdgan. Ha megbocsdtunk egy hazugsdgot, azzal lényegében annak az em-
bernek bocsdtunk meg, aki hazudott. Te absolvo a peccatis tuis.”® A feloldozds — a hatdrok
végtelen kitdgitdsa révén — az egyes vétektdl a vétkes személyig terjed.

A megbocsdtds, ami a biindssel kapcsolatot teremtd, hirtelen torténés, a vétkek hatdr-
talan elengedése is egyben: egyszerre teljes és végleges esemény. A bocsdnat nem azt jelenti,
hogy megvdltozott a véleményiink a vétkes feleldsségérdl, vagy hogy immidr drtatlannak vél-
Jiik... Ellenkezdleg! A megbocsitds éppen azért természetfeletti esemény, mert mikozben egy-
dltaldn nem médosul a véleményiink, a vétkessel vals viszonyunkat e viltozatlan hdittér elle-
nére is egészen 1ij megvildgitdsban ldtjuk: visszdjdra fordul, megmegfordul, felfordul ennek a
kapesolatmak az irdnya! A vétket tovdbbra is ugyaniigy elitéljiik, dm ok nélkiil és mindentél
Sriggetleniil kozbejitt valamilyen vdltozds, gyokeresen dtfordultak a dolgok, peristrofé: a gyii-
lolet dtlényegiilt szeretetté. Megkegyelmezni annyi, mint hdtat forditani annak az irdnynak,
amit a jogossdg mutat... Mert a megbocsdtds nem csupdn viszonylagosan ellensiilyoz egy cse-
lekményt, hanem azt a maga metaempirikus ellentétébe forditia — a dolgok lehetd legélesebb
drvdltdsa ez. A sotétség és a vildgossdg oly élesen szembedllitott, dramai antitézise mindig
szembeditlik ebben a bocsdnatnak nevezett cselekményben — az események csiicspontjan. A
megbocsdtds, bosszivdgyd hajlamunknak ez a gyokeres visszaforditdsa megalapozza a mara-
déktalan és teljes viltozdst. Igy tehdt a bocsdnat vagy teljes, vagy nem is bocsinat. A megbo-
csdtds a minden-vagy-semmi, a vagy-vagy alternativdjabil sarjad... A felmentés, mint ldt-
tuk, a tobbé-kevéshé szabdlya szerint adagolja a dolgokat, szokdsos mértéke, a sok—kevés—
semmi alapjdn. Minden fokozat, valamennyi drnyalat elfogadhatd, amikor felmentésrél vagy
éppen tiszteletrél beszéliink. Mert ahogy a tiszteletnek fokozatai vannak, a felmentésnek
ugyanigy. Ha elemeire bontva vizsgdljuk a vétket, a felmentés kiilonbozé darabjaihoz jutunk:
megkiilonboztetiink dolgokat, sorrendbe dllitjuk az inditékokat, felmentjiik a menthetdr, el-
itéljiik a menthetetlent, és e kettd kozott feldllitiuk a szigor és a ldgysziviiség minden lebetséges

# Feloldozasi formula a rémai katolikus gy6nés szertartdsiban — a ford. megj.
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Jfokozatdt. A szeretet t6bbé nem kiilonbozik a felmentéstil, ha korldtok kizé szoritjuk, és fel-
tételekhez kotjiik, ha fenntartdsokkal és megkiilonbiztetésekkel, elvdrdsokkal és hdtsé szdn-
dékkal gyakoroljuk. Gdncsoskodd, toredezett, gyaniis szeretet ez, feltételei pedig a rosszhisze-
miiségéril taniiskodnak. Persze a megtérés is lehet dl-megtérés: megtirténhet példdul, hogy a
megtéré a maga megvdltdsdr fokozatos torlesztéssé alakitia. Ez a megvdltds azonban mdr
semmiben sem kiilonbozik attdl, mint amikor valaki egy kilcsonzort dsszeget részletekben
visszafizet. A megbocsdtds, amely kizdr mindenféle fokozatossdgot, ellentéte az ilyen megté-
résnek — ahogy a felmentésnek is. A megbocsdtds végiil az ajandékidl is killonbizik, hisz az
ajdndeékozds mindig csak részleges lemonddssal jdr: csupdn a javaitél vagy annak a toredékéts]
vdlik meg az ajandékozd. Aki viszont megbocsit, egyszerre teszi ezt, egyetlen ldthatatlan len-
diilettel, fokozatok nélkiil. Egyetlen meghatdrozd és érthetetlen gesztussal a megbocsdtds min-
dent eltorol, félresipor és elfelejt, egyetlen szempillantds alatt tiszta lappd vdltoztatia a mil-
tat, és ez a csoda oly egyszerii szdmdra, akdr a ‘adjonisten’. A biinnek nevezett akaddly mint-
egy vardzslatra elpdrolog! A megbocsdtds egyszerre érvényes a vétekre és a vétkesre, és igy vég-
teleniil tobb vétker toril el, mint amit a biinos elkvetett. — A bocsdnat alapvetd feltérele
bdrmely fenntartds kizdrdsa. Ennek iddi értelme is van: a szeplétlen bocsanat a legesekélyebb
korldtozdst vagy megszoritdst sem tiiri, sem a cselekvés idejét, sem annak mértékét tekintve.
Az idd sikjdn a korldtozds a megbocsdtds halogatdsdt jelenti, vagy pontosabban — visszdjdrdl
nézve — kronoldgiai gdtat. Vajon nem valamilyen fondorlatos rosszakarat nyilvinul-e meg e
korldtozds hitso szandékdban? Az ,eddig, és ne tovdbb, hactenus” jellegii bocsdnat amolyan
apokrif bocsdnat csupdn, de a bizonyos ideig gyakorolt bocsinat szintén gyaniis. Aki addig
szdndékszik megbocsdtani, amig a belyzet viltozatlan, az nem bocsdt meg igazdn. Aki meg-
bocsdt, az nem valamilyen meghatdrozott iddszakkal szdmol, nem helyezi kildtdsba adort
esetben a vétkes kizdrdsdt, nem ideiglenes tiizsziineteket kot, és nem elégszik meg az ellensé-
geskedeés felfiiggesztésével; az efféle feayversziinet a bizalmatlan hdboriiskoddknak vald, akik
szivében nincs feltétlen békevdgy. A béke szitkségképpen torékeny ott, ahol nem vdgynak dszin-
tén a megbékélésre. A megbocsdtds viszont dllands békességre torekszik. Mert miféle kegyelem
az, amelyiknek lejdr a szavatossdgi ideje? Az idéhiz kitott érvényesség, illetve az idétlen érték
olyannyira mds, amilyen végteleniil nagy kiilonbség van akizitt, hogy az elitélt kivégzésér
elhalasztjdk csupdn, vagy pedig végleges kegyelemben részesitik. A megbocsdtds abban, hogy
egyszer s mindenkorra, orokre megbocsdtia a biint, killonbizik attél a gydgyuldstél, melyer
csak a felejtés vagy az iddé miildsa munkdl: az a harag, mely a dolgok kopdsdnak és az évek
mitldsdnak a hatdsdra fokozatosan aldbbhagy, nem tekinthetd igazdn gydgyult betegségnek,
csak olyannak, amibe barmikor visszaeshetiink. Olyasmi ez, mint a vigasszal csupdn némiképp
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enyhitett banat. Forditva pedig: azt a megbocsdtdst, amit csak az idd munkdl, az idd kérdeé-
sessé is teheti — a_fekély ismét kifakad. Csakis annak a dontésnek a pillanata végleges, amely
onbatalmiian megszakitja az idd fonaldt: aki megbocsdt, az egyszer bocsdt meg, és eziittal szé
sgerint egyszer s mindenkorral Eppen mivel a dontés nem mds, mint onhatalmii pillanat,
semmi sem korldtozza annak természetfeletti ingyenességét: az ok- és érdemmentes diontésnek
korldtlanok a kovetkezményei. A bocsdnat nemcsak, hogy végteleniil t6bb biint bocsdr meg,
mint amennyit a vétkes elkivetett, de mindazt a biint is megbocsdtja, amit elkovethetne, vagy
el fog majd kovetni: mérhetetleniil tilhalad ez minden jelenlegi vagy jovébeli vétkes dllapotot.
Végtelenek a megbocsdtds tartalékai, a tiirelme is végtelen: semmi sem bdtortalanitia el ki-
merithetetlen nagylelkiiségét. Az idék végéig virakozik anélkiil, hogy elege lenne; hetvenhét-
szer is megbocsdt, ha sziikséges. .. A bocsdnat kiapadbatatian hitelforrdst biztosit a mdsiknak.
Es a gonosztevd hamarabb fogja elengedni a nemes szivii hajit és abbahagyni annak gyitrését,
mint emez a gonosztevd irdnti bocsinat gyakorldsit. Es az sem szdmit, ha a harag fellobba-
ndsa majd kérdésessé teszi pdr napra a feloldozdst: ami ideig vald lesz, azt akarja e pillanat-
ban, hogy orokkévald legyen, és tartson az idék végezetéig. Elégséges, ha a bocsdnat dszinte
szdndéka a megbocsdtds pillanatdban sziv szerint és szenvedélyesen kizdr minden idébeli kor-
ldtozdst, ahogyan az is, ha a szerelem — jollehet elpdrolog, és hiitlenségbe fordul — orikkéva-
[6vd dhajtja tenni az eskiivé napjdt. Ertjiik ezek utdn, hogy miért lebet a megbocsdtds a jové
alapvetése: amig a szdnakozds, ¢ holnap nélkiili érzés csak dtmeneti, és nem kitartd, addig a
bocsdnat képesnck bizonyul arra, hogy 4j rendet teremisen. A megbocsdtds, akdr a zsenidlis
intuicid, egyetlen pillanat alatr képes elvégezni nemzedékek munkdjdr. Egyszéval: egyetlen
tekintettel és szemrebbenéssel, egyetlen mosollyal és csékkal a megbocsdtds azonmdd megvald-
sitja agt, amihez a felejtésnek, a dolgok elkopdsdnak, sét a joggyakorlatnak is évszidzadokra
van sziiksége. Violaine egyszerre, mindenért, drékre megbocsat Mardnak.** Ezért szélal meg
a bocsdnat himnikus magasztaldsa. Helyes és érthetd, hogy a tékozlé firl apja visszafogadja a
hizdba a megtérét. De az, hogy dtileli, feloltozteti a legszebb ruhdba, levdgja a hizott borjit,
és tinnepi lakomdt rendez a tiszteletére — ez mdr a Megbocsdtds érthetetlen, igazsdgtalan,
titokzatos nagy iinnepe.”

. Paul Claudel szindarabjira utal itt a szerz8: L annonce faite & Marie (Angyali iidvozlet), 1912 — a
Jford. megj.

» A zsid6 nagy engesztelés iinnepe, a Yom Kippur francidul: Féte du Grande Pardon —a nagy bocsdnat
tinnepe; a Lk 15 példdzatdn tdl taldn erre is utal Jankélévitch — a ford. megj.
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A MEGBOCSATHATATLAN: ’INKABB SZERENCSETLEN, MINT ALJAS’
VAGY ’INKABB ALJAS, MINT SZERENCSETLEN’?

Itt — mégis van egy folt... El, dtkozott folt!... Mit? Soha nem akarnak meg-
tisztulni e kezek?... Ardbidnak minden illatszere sem édesiti meg e kis kezet!

Oh!... Mosd meg kezeidet!... A tettet nem tetté nem tehetjiik.?

A megbocsitdsnak — alapértelmezés szerint — nincs hatdra. Aki megbocsdt, nem kérdi,
hogy megérdemli-e ezt a tettes, hogy elégséges-¢ az elégtétele, hogy eleger tartott-¢ a harag
ideje... Ami ezt jelenti: van mentehetetlen, de nincs megbocsdthatatlan biin. A bocsdnat
dolga éppen az, hogy megbocsdssa, amit felmenteni semmiképp sem lebet: mert nincs olyan
sitlyos vétek, amit végsd soron ne lehetne megbocsdtani. Semmi sem lehetetlen a mindenhaté
[feloldozds szimdra! A bocsinat ilyen értelemben mindenre képes. Ahol megnovekszik a biin,
o1t még béségesebben kidrad a kegyelem, mondja Szent Pdl.”” Elvileg, ha nem is sz6 szerint,
minden biin ,,bocsdnatos”, még a kiengesztelhetetlen gaztettek is — és minél inkdbb haldlosak,
anndl inkdbb bocsanatosak! Mert ha vannak is oly szornyii biinok, amiket a tettes képtelen
kiengesztelni, a megbocsdtds tartalékai ezekre is érvényesek, hisz a bocsinat éppen az ilyen
kétségbecjtd és gydgyithatatlan helyzetekért van. Ami pedig a ,bocsdnatosnak” mondott bii-
noket illeti, ezeknek semmi sziikségiik a mi bocsdnatunkra; a bocsdnat nem ezeknek a sem-
miségeknek vald, ide a ldgysziviiség is elég. A bocsdnat mindent, mindenkinek, mindorokre
megbocsdt, mikozben megszdllottan tiltakozik a biin ténye ellen, de nem 1igy, hogy tagadja
ezt, mégcsak nem is abban a reményben, hogy rogton megvdltja a biinost és nem is a megbot-
rdnkoztatds kihivdsdnak vagy izének engedve, hanem tigy, hogy a gaztettel szembeszegzi vég-
telen szabadsdgdnak é ingyenes szereteténck a paradox valdsagdr. Minthogy pedig a biintényt
lehetetlen felmenteni vagy elfelejteni, a bantalmazottak legalibb bocsdssanak meg a tettesnek:
ez a legtobb, amit érte tehetnek. — A megbocsdtds nem ismer lehetetlent; mindazdltal még
nem neveztiik meg azt az elsé feltételt, amely nélkiil a bocsdnat értelmetlen volna. Ez az
alapvetd feltétel a vétkes kétségbeesése, dlmatlan gystrédése, elhagyatottsdg-érzése; és noha nem
annak kell megszabnia e feltételt, aki megbocsdt, enélkiil a megbocsdtds egész problémdija

% William SHAKESPEARE: Macbeth. V. felvonds, 1. szin. Forditotta Szdsz Kdroly (1864). Magyar
Elektronikus Kényvtdr. Cim: https://mek.oszk.hu/04500/04585/html/magyar.htm. Megketintés:
2020. 03.04. A szerzé Edmond Fleg francia forditdsdt idézi, ami Ernst Bloch operdjdhoz késziilt.
Arany Jénos Agnes asszony c. balladija ugyanezt a vérfolt-motivumot dolgozza fel.

¥ Rém 5,20 — a ford. megj.
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egyszerii bohdckodds csupdn. Mindenki végezze a maga dolgdt: a gaztettek elkivetdjér gyotorje
kétségbeesett lelkifurdalds, az dldozat pedig bocsdsson meg neki. Az dldozat azonban nem
térhet meg a biinds helyett — neki magdnak kell ezen dolgoznia, neki kell megvdltania 6nma-
gdt. Ami pedig a bocsdnatot illeti, az nem az & dolga — az a sértett félre tartozik. Csakis a
gonosztevd biinbdnata és mindenekeldtr a lelkiismeretfurdaldsa adhar értelmet a bocsdanat-
nak, ahogy kizdrdlag a kétségbeesés ad értelmet a kegyelemnek. Ugyan mire jo a kegyelem, ha
a ,kétségbeesettnek” jo a lelkiismerete, és deriis az dbrdzata? A bocsanar nem a magdval elé-
gedett, jé lelkiismeretii embernek vald, és nem a meg nem tért vétkesnek, aki jol alszik, és jol
emészt: amikor a biinds joltdplilt és kovér, amikor virdgzik és tollasodik a gazdasdgi csoda
révén, a megbocsdtds szanalmas vice csupdn. Nem, a bocsdnat nem erre vald; a bocsdnat nem
a diszndknak és nem a kocdiknak szél. Mieldtt felmeriilne a bocsdnat kérdése, a vétkesnek
vétkesnek kellene vallania magdt, abelyett, hogy tiltakozna, védekezne, enyhitd koriilmé-
nyekre hivatkozna, és — mindenckeldtt — abelyett, hogy sajit dldozatait hibdztatnd. Ez a
legkevesebb! A tetteseknck elébb bocsanatot kellene kérniiik abhoz, hogy megbocsdssunk, nem
igaz? De bocsdnatot kértek-¢ valaha is? Nem, a gonosztevék semmit sem kérnek toliink, és
tgy vélik, semmivel sem tartognak, és egyébként sincs miért vddolniuk magukat. A gonoszte-
vbknek nincs mondanivaldjuk: ez az tigy nem az 6 dolguk. Miért bocsdtandnk hdt meg azok-
nak, akik oly kevéssé és oly ritkdn bankédnak szornyii aljassagaik miatt? Es ez nem minden.
Minthogy a mészdrldsok mdsnapjdn az dltaldnos felszinesség meg a kényelmes engedékenység
a csond és felejtés leplét boritotta szemérmesen a biintényre, a bocsinat nevetségessé vilt: bo-
hézat lett beldle. Ez a buzgdsdg, hogy bardtkozzunk a héhérokkal, ez a sietds megbékélés
sitlyos tiszteletlenség az dldozatokkal szemben, és nem mds, mint azok meggyaldzdsa. Nem,
ez a kor egydltaldn nem neheztel! Meg kellene-e még bocsdtanunk, mikozben mdr régéta
elrendeztek mindent, é soba senki sem vetette a gonosztevék szemére gaztetteiker? A vissza-
taszitd és gydva engedékenység, amivel szinte azonmdd elnézték a szornyiiségeket, nem csak
Joloslegessé és koraivd tette a megbocsdtdst, hanem egyenesen lehetetlenné. Igaz, az engesztelés
is foloslegessé teszi a bocsdnator — a sértetr kiengesztelése igen, de nem a vétkes biinbanata!
Mert ha a ki nem engesztelt gaztettek valéban rdszorulnak a bocsinatra, a meg nem tért
gonosztevék, kiszinik, nincs rd sziikségiik. Milyen jogon és milyen alapon ajdnland nekiink
most bdrki, hogy megbocsdssunk, ha maguk a héhérok sohasem kérték ezt? Az érzelmes viszo-
nyulds lehetdsége, a fennkolt magatartds szerepének a kisértése, az, hogy nagylelkiiségiinkben
és nemes lelkiismeretiinkben tetszeleghetiink, nehogy elfeledtesse veliink a mdrtirokat egy na-
pon. Nem kel feltétleniil fennkoltnek lenniink, elég, ha hiiségesek és komolyak vagyunk. Kér-
ségtelen, hogy a bocsdnat tdrgya a ki nem engesztelt vétek, sét maga a gonosz: ha a gonosz
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létezését nem is tekinthetjiik szoros értelemben a bocsinat ,,okdnak” (hisz a bocsanatnak nincs
oka), a bocsdanat létjogosultsigdt mégis ez adja. Ha a gonosz nem is a bocsdnat mozgatdru-
gdja, létrejottének legaldbbis ez az alapja. A gonosz léte nyilvan nem oka a megbocsdtdsnak,
de nem is akaddlya annak: sokkal inkdbb a bocsdnat titokzatos és botrdnyos feltétele ez, vagy
ahogy kordbban mondtuk, eszkoz-akaddlya. A biin végtelen ,,megbocsdthatdsdga” egydltalin
nem a gonosz nemlétét jelenti tehdt, hanem ellenkezdleg: ha nem lenne, éppen emiatt ma-
radna hoppon a bocsanat! Arra is ramutattunk, hogy a felmentés intellektualizmusa a go-
noszsdg és aljassdg elkenésével hogyan sietteti a bocsdnat felszdmoldsdt. Létezik mégis valami,
ami megbocsdthatatlan, ami taldn a tovdbb mdr nem bonthaté maradéka valamilyen végte-
len és orokké befejezetlen redukcionak. Hatdresetben az eszkoz-akaddly abszolit akadillyd,
metaempirikus gattd vdlhat. A gonosz szabadsdg, a rossz szandéki szabadsdg — ami szoros
értelemben még csak nem is a rossz ,forrdsa’, hanem maga a rossz és az egyetlen elképzelhetd
rossz (mert nincs mds rossz, mint a rosszakarat) — végtelen mddon eszkoz-akaddly; pontosab-
ban az eszkiz-akaddly vég nélkiil hol eszkoz, hol pedig akaddly. Hdit nem emlitettiik mdr
kordbban is, hogy a kétértelmiiség — tdvol attdl, hogy egyhangii legyen — a végrelenségig kétér-
telmii? Elészor is nyilvanvald, hogy ,megérteni” a szabadsdgot annyi, mint megmagyardzni
ennek a miikodését, majd pedig tagadni minden rosszakaratot, ahogy a vétkest felmentd szem-
lélet teszi. Az ok-okozati magyardzar a szabadsdgot sziikségszeriiséggé alakitja. Schelling vigy
vélte, hogy a szabadsdg sohasem egy eleme valamely rendszernek. Még pontosabban: a dontés
szabadsdga megsziinik annak, aki az indokot és az inditékor elemzi, aki szétszedi a szellemi
gépezet kerekeit és rugdit, mégpedig 1igy, hogy a vétket tudatlansdggal vagy ostobasdggal ma-
gyardzza, az érzékek vaksdgdval vagy tébolydval. Ha igy gondolkodunk, az intellektudlis en-
gedeékenység elégséges ahhoz, hogy mentséget taldljunk a biinre. Megmagyardzni annyi, mint
felmenteni. Ha pedig a felmentés azzal hivalkodik, hogy érti a szabadsdg sziikségszeriiségét,
a bocsdnat inkdbb azt kisérli meg, hogy visszaszerezze a sziikségszeriiség szabadsdgdr. A fel-
mentés tisztdzza a vétkest, mert érti 6t. A bocsdnat viszont nem azért bocsdt meg neki, mert
értené: elobb ok nélkiil megbocsdt, majd pedig bizonyos médon megérti 6t, vagy megsejt dol-
gokat. Azt mondtuk, hogy a megértés egydltalan nem jelent megbocsdtdst, most pedig meg kell
dllapitanunk, hogy a megbocsitds bizonyos mértékig megértés is. A bocsinat egyszerre ért is,
meg nem is. Es mindenekeltt nem ért: a nem értés, valdjdban ez a bocsinat! Megbocsdtani
anélkiil, hogy értenénk — ez a megbocsdtds egyetlen modja eszerint az elsé szempont szerint;
mert ha lehetséges érteniink anélkiil, hogy megbocsdtandnk, bizonyos értelemben sziikséges,
hogy a megbocsdthatatlant anélkiil bocsdssuk meg, hogy értenénk. Elnézted az iddt egy drdaval:

megértem, és elfogadom a mentséget. Nem akartdl pontosan érkezni, szdndékosan tetted —
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megbocsdtok (vagy nem bocsdtok meg...). Ebben az esetben folosleges minden mentségkeresés,
mert a rosszakaratot nem kell magyardzni, é drnyalatai sincsenek — semmiképp sem ,ért-
hetd”. Jé taldn igyekezni a megbocsdtdssal, mieldtt értenénk, nehogy utdna mdr ne legyiink
rd képesek — mert olykor tiil sokat is értiink! Mdsrészt taldn meg is kell érteniink sokmindent,
mieldtr végiil megbocsdtandnk anélkiil, hogy értenénk. E mdsodik szempont szerint a bocsd-
nat értve bocsdt meg, és igy képes arra, hogy helyredllitsa a biindst. Fél, hogy valamit megér-
tett, homdlyosan ért is valamit, valamit, ami voltaképpen semmi, ami inkdbb afféle nem-
tudom-micsoda. De mit is értettiink és tudtunk meg valdjaban abbdl, hogy megbocsdtottunk?
Oszintén szolva nem értettiik meg belsle a gonosz szabadsdgot (hisz senki sem érti az érthe-
tetlent), de azt igen, hogy létezik gonosz szabadsdg. Nem kapunk vilaszt a quid — micsoda?
kérdésre, ehelyett a gonosz szdndék tényére, quod-jellegére hivia fel a figyelmet, arra, hogy
van. Megértjiik, hogy van valami érthetetlen, megértjiik, hogy lényegében nincs semmi, amit
érthetnénk! Megértjiik, hogy... de nem tudjuk megnevezni, hogy mit is értiink — értiink anél-
kiil, hogy tudndnk, mit. Es ahogy Mélisande sem tudja, hogy mit tud, tigy a bocsinat sem
érti, amit ért, ugyanakkor érti, amit nem ért. Az érthetetlen megértésének ez a hidnya a
bocsinat maga... ,Erts meg engem”, kéri olykor a tekintetével a menthetetlen vétkes... Am
a rimdnkodd igazdbdl nem azt kéri, hogy értsiik meg a lehetetlent, hanem inkdbb azt, hogy
szeressiik 6t. Ki tudja? Taldn azért gonosz a gonosz, mert nem kapott elég szeretetet. .. Amikor
az aljas mindenestél aljas, nem tehet mdst, mint hogy szeretetért esdekel. Innen kezdve azon-
ban a megértésiink tobbé nem analitikus, hanem ellenkezdleg: olyan intuitiv, hirtelen felis-
merésként jelenik meg eldttiink, amely egy pillanat alatt leleplezi a rosszakarat tovibb nem
bonthaté magvdt és a szabadsdg oszthatatlan misztériumdt. Ebben a bizonyithatatlan sza-
badsdgban, amely minden mordlis értékelés végsd tételezése, felismerhetd az, amit taldn Kier-
kegaard nevezett ,az elsé dolog misztériumdanak”. Attetszé homaly és homdlyos dttetszéség ez,
rokonithaté az akatalépton® fogalmdval, vagy Aranyszdjii Szent Jdnos ,felfoghatatlansdg”
képzetével,” hisz az akataléptonhoz hasonléan nyilvinvals a quod-jellege, a tény, hogy van,
de homdlyos a quid kérdésnek megfeleld tartalma. Két ellentmondé és mégis egyformdn nyil-
vdnvald igazsdg iitkozik ennck a kristdlytiszta misztériumnak a terében vég nélkiil: kiilon-

kiilon mindkettd onmagdra mutat, és csakis onmagdra, mdsrészt viszont a két igazsdg éppen

% Niisszai Szent Gergely (335-394) Enckek Eneke-magyarizatiban haszndle fogalomra utal itt a
szerz8 — a ford. megj.

# V6. ARANYSZAJU SZENT Janos: A Felfoghatatlanrdl és az Egysziilott dicséségérdl. Ford. Perczel Istvén.
Odigitria—Osiris, Budapest, 2002.
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a részlegességével irdnyitja folyton a figyelmiinket kilcsonisen a mdsikra. Ilymddon e kettd
lithozését vibrdldsként érzékeljiik. Ennek elsd két mozzanata utdn — a vétkes inkdbb ostoba,
mint aljas, ahogy a felmentd nagylelkiiség tartja, illetve inkdbb aljas, mint ostoba, ahogy az
itéld szigor dllitia — ime, a bocsdnatra vonatkozd elsd kovetkeztetésiink: aljas ugyan a biinds,
de hit éppen ezért szorul rd a bocsdnatra — mert anndl is szerencsétlenebb, mint amilyen
aljas. Pontosabban: a biinosoknek éppen aljassdguk a szerencsétlenségiik — micsoda végtelen
nyomor aljasnak lenni! A végzetszerii gonosz érthetd és menthetd a maga abszurditdsiban, de
a botrdnyos gonoszt — aminek csupdn a kérségbeesést keltd hatdsa nem az — csakis megbocsd-
tani lehet. Ez az elsd tétel, amely arra dsztonzi a vddldét és a sértettet, hogy megbocsdsson,
ellendllbatatlan testvéri rokonszenviinket féjezi ki az emberi nyomorisdg irdnt: a tény, hogy
az aljas visszaél szabadsdgdval és korldtlan lehetdségével, szandékos ugyan, dm ez egyik meg-
nyilatkozdsi formdja is egyben a mi nyomoriisdgos és sanyarii sorsunknak. Szabadsdgunkat,
e valamit elvégezni kész szabadsdgor megeldzden ot volt e szabadsdg lehetdsége, ami mindig
megeldz minket, és adott: személyes szabadsdgunk elétt létezett a szabadsdg ténye. Ebben pe-
dig az aljas is ugyanolyan szegény flotds, mint mi mindnydjan, csérd, haldlra szdnt ember,
mint bdrki koziiliink, magdnyos, mint mi valamennyien — sot, végteleniil magdinyosabb, egy
szegény biinds, aki segitségiinkre szorul. Mindezt feltételezi a megbocsdtds csoddlatos érzé-
kenysége. Aki megbocsdt, ezt suttogja kozben: et ego! En is... De vestris fuimus! Biindsik
vagytok, de én is az vagyok. En is vétkeztem, vagy vétkezni fogok; én is elkovethettem volna
azt, amit ti, taldn el is fogom kovetni. Olyan vagyok, mint ti: gyonge, esendd, szdnalmas.
Valamiféle gbg munkdl annak a kérlelhetetlen szigordban, aki nem bocsit meg. Aki megta-
gadija a bocsdnatrot, az elutasitja, hogy barmilyen hasonlésdg vagy barmilyen testvériség volna
kozte és a biinds kizott. Akinek semmit sem lehet a szemére vetni, az hallgatélagosan vigy
véli, hogy mdsfajta fibil faragtdk, mint a biindst, hogy az & léte végteleniil magasabb szintrél
ered, mint amazé. Egészen mds polcra helyezi magdt, és tigy dont, hogy 6 eleve kiviil esik a
biin korén: kifogdstalanul viselkedett a mitltban, és ez ugyanigy lesz a jovében is mindig. Sem
azt nem mondja, hogy peccavi, vétkeztem, sem azt, hogy peccabo, vétkezni fogok — ezek a
biin-tigyek nem érintik 6t semmiben. Nem mintha az igazdt védd, sértett ember azzal fog-
lalkozna, hogy elvben megbocsdssa magdanak azokar a biinoket, amelyeker & is elkovethetert

3 Tertullianus hires mondatdbél idéz a szerz8 (Apologeticum, XVII/4): ,,De vestris fuimus: fiunt, non
nascuntur Christiani.” (,A ti soraitokbdl szdrmazunk mi is. Az emberek keresztényekké lesznek és
nem mint ilyenek sziiletnek.” Tertullianus miivei. Szerk. Vanyé Liszl6, Szent Istvin, Budapest,

1986. 95. Védsbeszéd. Ford. Virosi Istvn. — A ford. megj.
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volna, vagy amelyeket elkovethet ezentiil; hisz ha felmentést keresne a miilt vétkeire, netdn
eldre szdld fedezetet a jovd biineire, képmutatd lenne, aki valdjdban magdt sajndlja, azt a
ldtszatot keltve, hogy mdsokat sajndl. Mondjuk ki egyszeriien: az, aki megbocsdt, tartézkodik
attdl, hogy megtagadja sajdr lényegi egységét a biindssel. Nem haszndlja ki azt a helyzeti
eldnyt, amit vétlensége kolcsoniz szdmdra, nem tartja fenn magdanak az egyediili tévedhetet-
len, szeplitelen, kifogdstalan ember eldjogit, lemond ennek minden monopdliumdrél — feldl-
dozza tehdt azt a nagyon is milékony és ingatag felsébbrendiiségét, ami taldin csakis a
jdszerencsétdl fiigg... Es nem hagyja sorsdra a biinost, aki az § testvére, a nyomorisdgba és
haldlos veszedelembe jutott gonosztevdt. Szdanakozzatok azon a mélységes nyomoriisdgon, hogy
valaki aljas! — Am a valamire kész szabadsig a maga sordn eléad egy még o5ibb lehetéséget:
a vétkes még anndl is aljasabb, mint amilyen szerencsétlen. Valdjiban nincs semmi megérte-
nivald az ok nélkiili gonoszsdg titkiban, hacsak nem az, hogy az aljas ember gonosz — mert
gonosz. Ez a tautolégia felszinre hozza a tiszta gyiilolet tovibb mdr nem bonthaté magvdt:
az onmagdnak elégséges, gonosz szabadsdg megfelel az onmagdnak elégséges szeretetnek. A
korkirds ,mert” ebben az sszefiiggésben valamilyen abszolit igazsdgtalan, tokéletesen gonosz
és gydgyithatatlanul aljas szabadsdg botrinydt fejezi ki, a szentségtorésig is elmend szabadsdg
szabadsdgdt — egy olyan szabadsdgét, amely az egyetlen radikdlis gonoszt jelentené e foldon.
Ez a mindenestdl gonosz szabadsdg maga lenne a rosszakarat. .. ., Taniiskodjatok velem, hogy
ez az ember: galdd!” Egyébként pedig semmi sem indokolja, hogy az emlitett vibrdlds meg-
sziinjon: ennek a gyokeres galddsdgnak a nyomora lehetne aztdn valamilyen hatvinyozott
bocsdnatnak a tdrgya, e nyomor galddsdga pedig bizonyos hiperbolikus Megbocsdthatatlannd
vdlhatna. Amennyiben ez a megbocsdthatatlansdg megkiviilne, és valamilyen végsd és végér-
vényes valdsdg maradna, az nem volna mds, mint maga a pokol — a kétségbeesés pokla. A
Javithatatlan gonosz gondolata, ami birtokolnd az utolsé szé jogdt, vajon nem ,lehetetlen
feltevés™e a sz6 szoros értelmében? Szerencsére, soha semmi sem birtokolja az utolsé szot!
Szerencsére, az utols szd mindig csak az utolsé elétti... Igy hdt a megbocsdtds és a megbo-
csdthatatlan vitdja soha nem ér véget. Feloldhatatlan lelkiismereti dilemma szdrmazik ebbil:
mert ha a szeretet parancsa feltétlen, és nem tiir semmilyen korldtozdst, a gonosz megsemmi-
sitésének a kotelezettsége sem kevésbé siirgetd ennél, hisz a gyiiloleter félretéve (mert gyiilolni
soha senkit sem kell) meg kell fékezniink annak rombols erejét, és meg kell zaboldznunk
pusztitd tomboldsdt. Az emberek szeretete minden érték koziil a legszentebb, de a kizombisség
az emberiség ellen elkovetett biinokkel szemben, az ember lényege és embersége elleni merény-
letekkel szemben minden biin kiziil a legszentségtirébb. Nekiink pedig semmilyen lehetdsé-
giink sincs arra, hogy e két legfobb szempont kiziil az egyiket részesitsiik eldnyben a mdsikkal
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szemben, vagy hogy a kettdt egyszerre érvényesitsiik: az egyik abszolitum vdlasztdsa sziikség-
képpen kizdrja a ,mdsik abszolitumot”. Lehetetlen dtvozni vagy kibékiteni egymdssal e két
abszoliitumot; az egyik feldldozdsa aggdlyokat és lelkiismeret-furdaldst ébreszt benniink, a
kettd szintézise meg csodaszdmba menne, mert az abszoliitum t6bbes szdamii és menthetetleniil
hasadt valdsdg. Emberi sorsunk végessége és irracionalitdsa is hdrom lehetdséget kindl, ame-
lyek egyike tehetetlenségre itél, a mdsik kettd pedig egyoldalii és bénité megoldds. Lehetséges,
hogy az erkolcsi itélettétel vég nélkiil habozik az ember kettds szindéka lattdan, amely egyszerre
gonosz és szerencsétlen, aljas és szanalmas. Vilaszthatjuk viszont azt is, hogy megbocsdtunk
a nyomorultnak, még akkor is, ha ezzel ezer évre megalapozzuk a hohérok uralmdt. Végiil
pedig azért, hogy biztositsuk a jovdt, és hogy a lényeges értékek fonnmaradjanak, elfogadhar-
Juk, hogy inkibb a szeretet nélkiili erd és erdszak mellett dontiink az erdtlen szeretet helyett.
Kozismert, hogy ez volt az Ellendllds’ hésies vdlasztdsa. Hdt nem az drjongdkkel szembeni
harc a kisebbik rossz, mégpedig egyértelmiien? Inkdbb tagadjuk meg magunkat, mikiozben
biintetiink, semmint hogy ellentmonddsba keveredjiink magunkkal azzal, hogy megbocsi-
tunk! A kotelességeknek ez a feloldhatatlan konfliktusa és ez a mindig csak hozzdvetdleges
megoldds annak a vitdnak a kivetkezménye, amely szembedillitja egymdssal a megbocsditdst és
a megbocsdthatatlan aljassdgot. A bocsdnar faradhatatlan és kimerithetetlen jésdga mind-
egyre lerombolja a galddsdg torhetetlen faldt, az meg mindegyre jbil felépiil ezzel a jésdggal
szemben. Ahogy a gydgyithatd betegségeken til a gydgyithatatlan, haldlos kér végiil ij erdre
kap, ugyanez torténik a bocsanatban részesiilés utdn a gydgyithatatlan haldlos biinnel és a
lényegében gonosz szabadsdggal is... Ekozben pedig minden biint meg lehet bocsdtani a vég-
telenségig, ahogy a betegségek gydgyitdsinak sincs hatdra. Ugyanez a kolcsondsség mozgatja
[figyelmiink véget nem éré ingajdratdt a haldl elgondoldsdtél a gondolkods ember haldldig, az
dtfogd és dtfogott gondolattdl az dtfogort és dtfogs haldlig. Meg forditva: a gydzelmes haldltsl
egészen a gondolatig, amely e haldlt elgondolja — és tagadja és meghaladja. Az ember szelleme
vibrdl e két egyszerre igaz diadal kizitt, amelyek azonban kizdrdlagosak, hisz kilcsondsen
[felfiiggesztik egymist. Az egymdsnak fesziild ellentétek kolcsondssége pedig orvénylik egészen a
szédiiletig. .. Hdt nem, nincsen utolsé szd. Ahogy a gondolat a haldllal szemben, ugyaniigy a
szeretet is a gonosszal szemben az élet lelkér jelenti valamiképp. Az élet lelke egészen mas
mddon legybzhetetlen, mint a haldl, hisz a haldl inkdbb kérlelhetetlen, semmint legybzhetetlen: a

31 Jankélévitch maga elkdtelezetten részt vett a nemzetiszocializmus elleni — szellemi és fegyveres —

harcban. — A ford. megj.
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haldl mindenekeldtt ametapeiszton,® éppen ezért mondjdk, hogy ,nem kegyelmez’. Az em-
ber ellenben megbocsdt, hogy ne legyen hasonlé a haldlhoz, hogy egészen mds értelemben le-
gyen legydzhetetlen, mint a haldl. A megbocsdtds egyszerre mindenhatd és tehetetlen, mint a
haldl elgondolisa, és mint az akarat, mely erkilcsileg mindent megtebet, amit akar (mert
akarni annyi, mint képesnek lenni), de szoros értelemben mégsem tehet meg mindent. A meg-
bocsdtds teljes megvdlts és felmentd hatalma sem teheti meg, hogy a megtorténtet meg nem
torténtté vdltoztassa. .. El, dtkozott folt! De az dtkozott folt nem tiinik el. Mert az elkovetet
vétek utdn maradt vérfolt kitisztithaté ugyan, de az elkovetés tényének az dtokfoltjdr nem
lehet eltorolni, nem mossa el semmilyen tisztitd ritus. Es mégis, mdshogyan, valéban pneu-
matikus é minden értelmet meghaladé médon, éppen az a megbocsdtds csoddja, hogy egyetlen
oromuvillandsban megsemmisiti azt, ami volt, és azt, ami tortént. A bocsdnar kegyelme révén
nem kovették el azt, amit elkivettek. Nem csoddlatosabb-¢ ez a coincidencia oppositorum,®
mint a ,rozsdk csoddja’, amirél Liszt oratdriuma, a Szent Erzsébet legenddja mesél? Es mivel
a két hatalmassdg egyformdn mindenhatd, kimondhatjuk, hogy a megbocsitds végtelen ereje
nagyobb, mint annak a ténynek a végtelen ereje, hogy a biint elkivették — és forditva! A
végtelen aljassdgnak végtelen kegyelem a pdrja — és viszont! Mindig kolcsonds ez! A szeretet
erdsebb a gonoszndl — és a gonosz erdsebb a szereternél: egyik erdsebb, mint a mdsik! Az emberi
szellem nem képes tillépni ezen. .. Ezért mondja az Enckek Eneke, hogy erds a szeretet, mint
a haldl: kataia hész thanatosz agapé.>* Nem dllitja, hogy a szeretet az erésebb, és ténylegesen
nem is mondhatja ezt, hisz magdnak a szeretd félnek is meg kell halnia egy napon. Erds a
szeretet, akdr a haldl, de erds a haldl is, akdr a szeretet. A szeretet valdjdban egyszerre erdsebb
és gyongébb a haldlndl, igy tehdt ugyanolyan erds. Ez a szélséséges és majdhogynem szétszag-
gatd fesziiltség ugyanaz, mint amit a biindsnek nydjtott Sriilt bocsdnatban érbetiink tetten.
Abhol megnivekszik a biin, ott még béségesebben kidrad a kegyelem.” Ugyanakkor viszont —

32 Arisztotelész Metafizikdjiban (V.5. 1015a) szereplé fogalom, ,sziikségszertiség” jelentéssel — a ford
megj.

Nicolaus Cusanus kifejezése: ellentétek egybeesése. Cusanus német biboros, filozéfus, természet-
tudds (1401-1464) volt. A kérdéssel kapcsolatos egyik munkdja: De docta ignorantia (1440). Ma-
gyarul: A tudds tudatlansdg, Paulus Hungarus—Kairosz Kiadd, Budapest, 1998. Ford. Erd§ Péter.
— A ford. megj.

En 8,6: , Tégy engem, mint pecsétet a szivedre, mint pecsétet a karodra! Bizony, erds a szerelem,

33

34

mint a haldl, legy6zhetetlen a szenvedély, akdr a sir. Ugy lobog, mint a lobogé tliz, mint az URnak
lingja.”

3 Rém 5,20: ou de epleosasen hé hamartia, hupereperisseusen hé khdrisz.
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és ezt Sgent Pdl mdr nem teszi hozzd —, ha biségesebben drad a kegyelem, a gonosz anndl
inkdbb kidrad, és maga ald temeti ezt a tilcsorduld gazdagsdgot is valamilyen végtelen és
titokzatos tillicitdldsban. Az irreduktibilis és felfoghatatlan aljassdg titka egyszerre erdsebb
és gyengébb, gyengébb és erdsebb, mint a szeretet. A megbocsdtds is erds, mint a galddsdg — de

nem erésebb anndl.
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7”

Bevezetd gondolatok és eldzetes szempontok tisztdzdsa

Megbékélés — megbocsitis — emlékezés — jovétérel. Igéretes fogalmak! De e fogal-
mak 4ltal jelzett valdsdg és a fogalmak osszeftiggése kordntsem egyszerd, és nem problé-
mamentes. Nyilvdn, mi sem lehet természetesebb, mint az elvérds, hogy az egyhdz élje meg,
képviselje a megbocsdtds és a megbékélés lelkiiletét, és ne csak hirdesse ennek igényét. A
keresztyén valldsrdl alkotott 4ltaldnos kép, illetve a polgdri valldsossdggd szelidiile, és ily mé-
don kultdrdnk részévé vélt vildgnézeti valldsossdg szimdra kézenfekvd lehet az elvérds: ha
elengedd szdmu ember lenne hajlamos a megbocsdtdsra, akkor volna realitdsa a meghé-
kélt tirsadalom megteremtésének. Ebben a keresztyéneknek kulcsszerepiik lehetne, hiszen
hitbeli kiildetésiik tartalma éppen a békéltetés szolgdlataban 4ll. De meg is lehet forditani az
el6bbi megallapitds irdnydt: ha a megbékélés intézményesitett keretei kiépitésre kertilné-
nek (pl. a jog, a rehabilitdcid és a jovatétel, valamint a kulturdlis emlékezet ltal), végre
lehetdvé vélna, hogy egykori ellenfelek s azok leszdrmazottai megbékéljenek egymdsnak.

Nem mondom, hogy nincs valésdgtartalma e két elvardsnak, az sszefiiggés még-
sem ilyen egyszerdi. Azért nem egyszerd, mert mint ldtni fogjuk, az e fogalmakkal jelzett val6sig
igazsgtartalma és a megbocsitds-megbékélés szerepléinek egymdshoz valé viszonyuldsa,
ezek tisztdzatlansdga, valamint a valdsdgéreelmezésére folytatott harc nagyméreékben fele-
18s tdrsadalmi-politikai és egyhdzi életiink rendezetlenségeiért és az ennek nyomdn megéle
Ujabb konfliktusokért. Hogy e megallapitdsok ne tiinjenek tdlsdgosan elvontnak, és némiképp
érzékeltetésre keriiljon a megbocsdtds-megbékélés komplexitdsa, dlljon itc néhdny példa:

1. Heller Agnes filozéfus egy tekintélyes kozéleti-politikai hetilapnak, a német
Die Zeitmak még 2012-ben adott interjuban® arrél beszélt, hogy a magyar kozéleti viszo-
nyok rendezetlensége és a demokratikus kulttira hidnya két térténelmi traumdra vezethetd
vissza. Trianon és a nemzeti szocializmus traumdjdnak feldolgozatlansdga 4ll a demokratikus
fejlédés elakaddsa és a belsé tdrsadalmi fesziiltségek mogdte — Heller szerint. ,,A sebek nyitva
tartdsdval lehet szavazatokat szerezni, de meghékélést munkdini nem”,’ dllapitja meg a filozéfus.
Igaz, elismeri, hogy ennck egyik oka, hogy a szocializmus a felejtés jétékony paldstjdt bori-
totta a tragikus térténelmi eseményekre. Vagyis: nem volt szabad emlékezni. Van ebben

igazsig — de mi lehetne ma a megoldds? Az, hogy ne beszéljiink réla? Hidnyérzetet kelt az

* Adam SOBOCZYNSKL: Der Budapester Friibling Ungarns Star-Philosophin Agne: Heller gibt den
Protesten gegen die Regierung ein Gesicht. Was treibt sie an?, in: Die Zeit von 12.01.2012, Nr. 3. 42.
3 Uo.
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interju abban a tekintetben, hogy nem tisztdzza: a torténelmi-tirsadalmi traumédkra nem
az a megoldds, hogy engedjiik behegedni a sebeket, s az id6 és a jétékony felejtés megold
mindent. Itt nagyon is tudatos emlékezésre van sziikség, és nem térténelmi amnézidra.

2. A hallgatds kovetkezményeit, illetve a térténelmi tapasztalatok kimondhatat-
lansdgdt jol szemlélteti Gydrgy Péter még 2011-ben megjelent konyve, amelynek mér
cime is beszédes: Apam helyett.* Amint a cim jelzi, a szerzé az apja helyett kivdn bizony-
sdgot tenni a multban 4télt tapasztalatokrdl. Az apa 18 évesen keriil a II. vilighdbora
alatt — zsid6 szdrmazdsdnak koszonhetden — kényszermunkatdrborba, ahol sajit 6nazo-
nossgaval elészor szembesiil. Innen szabadulva viszont j életet kivan kezdeni. Bér naplét
vezet, élményeirdl soha nem tud és nem akar beszélni, igyekszik a maga szdmdra egy teljesen
Uj identitdst konstrudlni. Ehhez a szocialista tdrsadalom, illetve a Kdddr-rezsim megte-
remti a kezdetben idedlisnak ltsz6 keretfeltételeket: az Gj rendszer ideoldgusai azt tizenik,
hogy a mult és a jelen az & keziikben van, a polgirok multjdval nem foglalkoznak, viszont
jovot készitenek szdmukra. .. Az apa tehdt évtizedeken keresztiil hallgat, hogy a mult emlékei
ezt az Uj 6nazonossgot szét ne feszitsék, de végiil az 4j tdrsadalmi rendszerben is csaldédni
kényszeriil, onmagdval és csalddjival is konfliktusba keriil. Az emlékezés, a kibeszélés
feszitd erejét végiil az apa helyett a fit réja le.

3. A megbocsitds és az igazsdgtétel fesziiltségének feloldhatatlansigdra a legjobb
példa Viclav Havel, korébbi polgdrjogi harcos, késébbi csehszlovak dllamelnsk egy in-
terjuban elhangzott vallomdsa:

Elndkké vald megvdlasztdsom napjdn kaptam egy listit azoknak a személyeknek nevével,
akiknek kordbbi politikai zaklatdsomboz & megaldztatdsomboz kize volt. Aznap nem-
csak, hogy elvesztettem ezt a papirt, de elfelejtettem a neveket is. [Majd igy folytatta:]
De mint dllamelnok tudatdban vagyok annak, hogy a tdrsadalom valamilyen megolddst
vir. Ellenkezd esetben az lenne a benyomdsuk a forradalomrdl, hogy befejezetlen, nem
teljes. Vannak emberek, akiknek életét és csalddjdr a kordbbi rezsim dsszetirte. . ., akik nem

konnyen dolgozzik fel azt, hogy az egykori tettesek kiziil némelyeknek ma is jobban megy,

mint dldozataiknak.”

4 GYORGY Péter: Apdm helyett, Magvetd Kiadé, Budapest, 2011.

> Adam MICHNIK — Viclav HAVEL: Confronting the Past: Justice or Revenge?, in: Journal of
Democracy, 4(1993/1), 22. V6. Gary SMITH — Avishai MARGALIT (Hrsg.): Amnestie oder die
Politik der Erinnerung in der Demokratie, Suhrkamp, Frankfurt a. M., 1997. 12.
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Ez a differencialt l4tds, amely kiilonbséget tesz a megbocsdtds személyes szabad-
sdga és a malt biineinek kérdése eldl kitérni nem tudé kozéleti feleldsség kozott, a refor-
mitori alapfelismerésre emlékeztet. Arra, hogy az ember keresztyénként egyrészt lemondhat
a rajta esett sérelmek megtorldsdrdl, masrészt viszont mint a vildgban hivatalt viseld sze-
mély, felelés azért, hogy az igazsdg (a iustitia civilis) a tdrsadalmi megbékélés érdekében
érvényre jusson. Ez nem egyfajta kettds mordl érvényesitését jelenti valamely kellemetlen
tdrsadalmi-politikai kontextusban, hanem a keresztyén ember szabadsdginak megfeleld
viszonyuldst, s annak két dimenziéjét: a megbocsitds lelkiilete és a realitdsérzékelés tdrgy-
szertisége nem zdrhatjdk ki egymast.

Tehdt a feltételezés, hogy az ember nagyvonalusig, nagylelkiség alapjin vagy va-
lamilyen valldsos érziilet kovetkeztében képes a megbocsdtdsra és a megbékélésre, valamint
a moralizdlé elvdrds, miszerint a hivé embernek egyenesen erkolesi kotelessége a megbocsatis,
nem szdmol sem az isteni és emberi megbocsdtds, illetve kiengesztel6dés komplexitdsaval,
sem pedig a fogalmak dltal jelzett valésdg sszetettségével.® Az viszont tény, hogy e fo-
galmak (megbocsdtds, megbékélés, igazsdgtétel, jovatétel stb.) — minden komplexitdsuk és
alkalmazisuk tisztdzatlansiga ellenére — szdmos teriileten ,alapfogalomma” véltak. Igy

példaul

- a keresztyén valldsban és teolégidban (pl. észovetségi kultuszban, az Ujszovet-
ségben Krisztus engeszteld dldozatdnak értelmezésére, majd a krisztusi élet-
forma kovetelményeként);

- az egyhdzi gyakorlatban (pl. a gydnds, a blinbdnat, a feloldozds gyakorlatdban);

- az dkumenikus pdrbeszédben (a tanbeli konszenzuskeresés és a ,,megbékélt kiilon-
bozéségek egysége” cimii egyhdzi kozosségkeresés és kozeledés jegyében);

- de az Gn. emlékezetkulttra részeként is (amely szerint a j6v8 garancidja a malteal
valé megbékélés. Bir itt a legszembettindbb a teoldgiai értelemzéssel valé ellenté:
amédia dltal is gerjesztett kozgondolkodds szerint elégtétel, megrorlds, biintetés nél-

kil nincs bocsdnat, nincs megbékélt tdrsadalom);

¢ Ld. Carolin BOSSMEYER — Tobias TRAPPE: Verzeihen, Vergeben, in: Joachim RITTER et al. (Hrsg.):
Historisches Worterbuch der Philosophie. Bd. 11., Schwabe Verlag, Basel, 2001. 1020-1026;
FAZAKAS Sandor: Versohnung, Vergebung, Verzeiben, in: Reiner ANSELM - Ulrich H. ]J.
KORTNER (Hrsg.): Evangelische Ethik Kompakt. Basiswissen in Grundbergriffen, Giitersloher
Verlagshaus, Giitersloh, 2015. 219-227.
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- vagy a politikai retorika teriiletén (Hermann Liibbe hivja fel a figyelmet arra,
hogy a politikai vezeklés-ritudléknak konjunktdrdja van: népek és orszdgok
vezetdi nyilvdnosan megkovetik nemzetitk egykori dldozatait, s 6k — vagy leg-
aldbbis az dldozatok utédai— megbocsdtanak... Az ilyen gesztusok —a bocsdnat-
kérés és annak elfogaddsa— aztin mindkét oldalon politikai-erkdlcsi t6kévé és

gazdasdgi elényokké konvertdlhaték’).

Léthaté hét, hogy a megbékélés és megbocsdtds fogalmainak interpretdcids sokfé-
leségével van dolgunk, de valamennyi esetén jol kivehetSk a valldsi dthalldsok, megfogalma-
z6dik a moralitds igénye, az etikai kritériumok sziikségszer(isége, s ezek feltdrishoz ke-
ressiik a teolégiai impulzusokat. Eppen ezért a kivetkezékben 4 szempont fel8l kivinom

roviden jelezni a megbocsdtds- és megbékélés-értelmezés tisztdzdsdnak sziitkségszertiségét:

1). teoldgiai értelmezés salypontja feldl,

2). a kortérs politikai filozéfidval valé parbeszéd szempontjdbdl,

3). az emlékezetkulttra szemszogébdl, valamint

4). a tovébbi kutatdst igényld megkozelitések alapjin (a megbékélés etikai kritéri-

umait illetéen).

” .2

1. A teoldgiai értelmezés silypontjai és sokrétiisége

A keresztyén teoldgia és egyhdz gy tekint e fogalmakra, mint sajdtosan teoldgiai
fogalmakra, amelyek az id6k sordn részben levetették a csak valldsos-kultikus értelmezés
kontosét, és sajdtos palyde irtak le a szocidlis, politikai és jogi értelemzések dimenzidiban.
Ez egyuttal a fogalom ,etizdl6dds”-dt hozta magdval, vagyis a fogalmak etikatartalma és
tizenete lett meghatdrozébb a kéztudatban. A teoldgia szdmadra viszont a csak etikai ér-
telmezés onmagdban nem kielégit8, tovabbi teoldgiai korrekcidra van szitkség.

Ugyanakkor ldtnunk kell, hogy a fogalom vallasi, jogi és szocidlis értelmezései mér a
bibliai iratokon beliil és azok dthagyomdnyozdsdnak sszeftiggéseiben is megtaldlhatéak és
megkiilonboztethetSk. A bibliai sz6veg exegézisének tjabb és tjabb eredményei, a keresztyén

emberkép véltozdsai, az istenkép és az tidvértelemzés hangsilyeltoléddsai a tirsadalmi-

7 Hermann LUBBE: »lch entschuldige mich«. Das neue politische BufSritual (2001), Betliner
Taschenbuch Verlag, Berlin, 22003. 11-47.
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kulturdlis, jogi és politikai kontextusok fliggvényében tovabbi értelmezési lehetdséghez ve-
zettek. Tehdt nemcsak az Irds szovegeinek dthagyomdnyozdsa terén, de az egyhdz- és
teoldgiatorténeten beliil sem egységes a kép.®

[gy a megbékélés fogalma e fejlédéstorténeten beliil és értelmezési lehetSségek dacdra

jelenti:

o az Isten és az ember kozotti alapvetd toreénést;
az ellenségeskedés megsziintetését ember és ember, személy és csoport, illetve
csoportok, népek és nemzetek kozote;

o jelenti a biin 4ltal megbontott kdzosség helyredllitdsat Isten és ember, ember
és ember kozote;

o nem utolsésorban jelenti a felelésségteljes viszonyuldst az embertars és a kor-

nyezet irdnydba (kornyezet-etika, 6ko-teoldgia);

A fogalom teolégiai tartalmdnak sdlypontja abban 4ll, hogy a megbékélés elséd-
leges cselekvd alanya Isten — az ember csupdn részesedik Isten békéltetéd munkdjdbol. De
az ember nem meghosszabbitja’ Istennek e munkdjdt, és nem helyette végzi el. Sokkal
inkdbb ez az erd veszi igénybe az embert, akinek az lesz a kiildetése, hogy az istennélkii-
liség, illetve az istentdl valé elfordulds kdros szocidlis, jogi, politikai, 6kondmiai és 6ko-
l6giai kovetkezményeit felszdmolja, de legaldbbis ellensilyozza!

A teoldgia a megbocsdtdst és a megbékélést Jézus Krisztus kereszthaldla és feltd-
maddsa feld] értelmezi. Ez mdr 6nmagdban is komplex, és Gjabb értelmezési nehézségek
elétt 4116 feladatot jelent. Miért? Azért, mert a megbocsitds és a meghékélés alapjit Jézus
Krisztus kereszthaldla mint méltatlan, jogszertiségét tekintve kétséges és erészakos halal-
biintetés, ugyanakkor mint elkeriilhetetlen és sziikségszer(i dldozat képezi, amely egytt-
tal Isten biin ellen valé haragjinak helyettes elszenvedése, azaz helyettes elégtétel, s amely

csak ebben a formdban és igy vezet el Isten és az ember kozotti kiengesztel6déshez — az

8 Vo. FAZAKAS: Versihnung, Vergebung, Verzeiben, 219-220; Ulrich H. J. KORTNER: Fvangelische
Sozialethit (UTB 2107), Géttingen, Vandenhoeck & Ruprecht, 22012, 138—147; Hans-Richard
REUTER: Art. Versohnung IV. Ethisch, in: Horst BALZ et al. (Hrsg.): Theologische Realenzyklopiidie,
Bd. 35., Berlin—-New York, Walter de Gruyter, 2003. 40-43; Gerhard SAUTER: Arz. Verséhnung, in:
Erwin FAHLBUSCH et al. (Hrsg.): Evangelisches Kirchenlexikon, Bd. 4., Gottingen, Vandenhoeck &
Ruprecht, °1996. 1165-1169.

7 KORTNER: Evangelische Sozialethik, 144—145.
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[rds bizonysdgtétele szerint. Ugyanakkor korunk embere azt kérdezi: miért van sziikség
a megbékélés eléréséhez dldozatra, méghozz4 véres dldozatra? Az ember megvéltdsira va-
l6ban csak Jézus kereszthaldla 4ltal, mint 5nkéntes odaszands 4ltal keriilhet sor? Az ember
és az Isten kozotti kapesolat helyredllitsa csak ilyen drasztikus médon torténhet meg, s
mint ilyen, tényleg Isten tidvtervének része? Ilyen haragvé lenne a szeretet Istene, aki
biiszkeségében megsértve nem éri be kevesebb dldozattal, csakis sajat fidnak véres feldl-
dozésival? E kérdések mdr 6nmagukban is jelzik az Evangélium kozponti tizenetével
szembeni értetlenséget, valamint azt a kurrens teolégiai ttkeresést és vitdt, illetve polé-
midt, amely egy haragvé és blin miatt sértett, kiengesztelésre szoruld Isten képzetét ki-
vénja értelmezhetébbé tenni vagy helyette egy elfogadhatébb istenképet felvdzolni. Ko-
runk embere ugyanis nemcsak idegenkedve tekint az isteni véres dldozat tényére, de
maga is gyakran kertil az dldozat szerepébe (viktimizalédik), az agresszié sokféle megnyilvé-
nuldsdnak, térténelmi, tdrsadalmi és politikai vagy éppen gazdasdgi igazsigtalansigainak
osszefiiggéseiben.'® Mdsfeldl, s taldn éppen ezért, az 4ldozat fogalmdnak, illetve az
dldozatisdg jelenségének leirdsdra mdr nem tarhat kizdrélagos igényt a ,,csak” valldsi-teo-
l6giai értelmezés — a teoldgiai és valldstorténeti értelmezéseken tdl kulttrantropolégiai,
szocioldgiai, filozdfiai vagy éppen jogelméleti és viktimoldgiai megkdzelitsék is érvényt kove-
telnek maguknak, amelyre a teolégidnak reflektdlnia kell."' Tény, hogy a kérdésre -,tulajdon-
képpen mi torténik Krisztus kereszthaldlaban?”- maga az Ujszovetség sem csak egy értelme-
zési megolddst nydjt. A helyettes engeszteld dldozat (sacrificium) kategéridjanak igénybe

vétele ardnylag ritkdn fordul elé (Kol 1,20; 2,14; Zsid 5), és mdr bizonyos teolégiai intenci6

19 Ld. ehhez Klaus-Peter JORNS: Notwendige Abschiede. Auf dem Weg zu einem glaubwiirdigen
Christentum, Giitersloher Verlagshaus, Giitersloh, 2004. V. Klaus WENGST: »...dass der
Gesalbte gemdf§ den Schriften fiir unsere Siinden getsorben ist«. Zum Verstehen des Todes Jesu als
stellvertretende Siihne im Neuen Testament, in: Evangelische Theologie, 72(2012/1). 22-38;
Bertold KLAPPERT: »Alles menschliche Leben ist durch Stellvertretung bestimmzt« (D. Bonboeffer).
Oder: Siehe das Lamm Gottes, dass die Siinde der Welt (er-)trigt (Joh 1,29), in: Evangelische
Theologie, 72(2012/1). 39-63.

"' 1d. ehhez a Debreceni Egyetem Kulturlis Archeolégia Kutatécsoport (hetp://kultarch.unideb.hu/
a-kutatocsoportrol/) interdiszciplindris érzelemkutatds-sorozatdnak keretében megjelent Ba-
LOGH Lidszl6 Levente — VALASTYAN Tamds (szerk.): Az dldozar reprezenticidi, Debreceni
Egyetemi Kiadé, Debrecen, 2016. (Cultura Animi Kulttiratudomdanyi Sorozat 2.); ezen beliil
FazAkAS Sandor: A Krisztus dldozatdra vald emlékezés és a kiengesztelodés tirsadalmi relevancidja,
25-41.
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és korrekeids szandék érvényesiilésé latjuk benne (pl. az észovetséggel valé kontinuitds,
illetve a beteljesedés aldtdmasztdsa, valamint az adott kor valldsi kornyezetével szembeni
polémia).”” Mindemellett igazat kell adnunk Philipp Stoellgernek, aki szerint ,nem az
dldozat valldsfenomenoldgiai és valldstorténeti értelmezése teszi érthetdvé azt, ami Jézus ke-
reszthaldldban tdrténik, hanem a kereszthaldl értelmezi és pontositja azt, ami az dldozat-
ban végbemegy.”"?

Tovabb4 nem tekinthetiink el attél a korillménytsl sem, hogy mdr az Ujszovet-
ségben is egymdsnak fesziil a feltétel nélkiili megbocsdtds és a feltételes megbocsitds valésiga.
Mert amig az Evangéliumok arrdl tesznek bizonysdgot, hogy Isten Jézus Krisztusban radikalis
médon, feltétel nélkiil, minden emberi aktivitdst megel6z6 médon fordul oda az emberhez,
és részesiti kegyelmében, az Uri Ima 5. kérése, illetve Jézus imddkozdsrdl sz616 tanitdsa
(Mt 6,12.14-15) feltételesen és megbonthatatlanul kapcsolja 6ssze az isteni és emberi
megbocsdtds aktusit. Valéban, az Isten bocsdnata az ember megbocsitasra valé hajlandésa-
gatdl fiiggene? A ldtszélagos ellentmondds felolddsihoz figyelmet érdemel Frank
Criisemann érvelése, aki szerint a megbocsitds e kérése és szdmdra feltételrendszere mo-
gott az addssdgelengedés Toérabol ismert jogrendje 4ll,' amely a Hegyi beszéd cimzettjei
szdmdra minden bizonnyal ismert volt. Ez a koriilmény két dolgot jelez:

o egyrészt, aki imddkozik a megbocsdtdsért, az nem spekuldlhat a kolesonosségre,
hanem a megbocsatds lelkiiletét é a megbocsdtds megtapasztaldsdt isteni ajdndékként fogja
fel. Vagyis tudatositja, hogy a megbocsdtds sajit er6bdl nem lehetséges — de a megbocsé-
tds megtapasztaldsa ugyanakkor kételezi is 6t arra, hogy a konyériiletet tovdbbadja, gya-
korolja;

o midsrészt a bibliai Gizenet realizmusihoz hozzdtartozik az a tényillds, hogy a
Térdban az elengedés nem az egyetlen megoldds az addssdg rendezésére, illetve az elenge-
déssel még nincs letudva az tigy. Igy a blinok esetén sem: a blin mint biin-tartozds, vagyis a

vétkes cselekedetek kozvetve vagy kozvetleniil kihatdssal vannak az emberi kapcsolatokra, de

12 \WENGST: »...dass der Gesalbte. . .«, 22—24.

'3 Philipp STOELLGER: Ende des Opfers und Opfer ohne Ende. Neure systematisch-theologische und
religionsphilosophische Perspektiven zum »Opfer«, in: Verkiindigung und Forschung, 56(2011/2).
62-78, 68. V6. még: Ingolf U. DALFERTH: Der auferweckte Gekreuzigte. Zur Grammatik der
Christologie, Mohr- Siebeck, Ttibingen, 1994. 295-297.

14 Frank CRUSEMANN: Die Tora. Theologie und Sozialgeschichte des alttestamentlichen Geserzes,
Kaiser Verlag, Miinchen, 1992. 264-269.
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a jovendd generdcidk helyzetére nézve is. Adott esetben be kell rendezkedni a bin kivet-
kezményeinek elhordozdsdra (1d. 1Méz 4; Fzs 53; Gal 6,2), meg kell tanulni elviselbetévé
tenni az egyiittélést, ki kell alakitani az egylittérzés kultiirdjdt, azt a készséget, amely dtdtja a
blinosszefliggéseket, s ezekkel szemben megprébélja felépiteni az életet segitd struktiird-
kat. (Ez olyan teoldgiai-etikai potencidl, amely a poszt-totalitdrius tdrsadalmaknak ta-
nulni kellene, illetve meg kellene szivlelni az dldozat—tettes kapcsolatok terén vagy a jo-
vététel jog gyakorlatdban stb.)

Ugyanakkor a megbocsitds — teolégiailag nézve — az egyetlen lehetdség a biin tovébbi
terjedésének meggdtoldsdra. A megbocsdtds megszakitja a blin , pro-cessus”-dt, tovabb-
gylirtizését, a gonoszsdg beldthatatlan ldncolatinak sordt — hisz az el nem intézett malt
és torténelmi bilin tovabbi igazsdgtalansigokhoz vezet. A megbocsdtds dltal a tettes és az
dldozat, a megbocsdtdsra rdutalt és a kdrvallott személy kozott egy kiilonos kapesolat és
kotelezd viszonyulds jon létre. Nem arrdl van sz4, hogy a megbocsité ,jécselekedete”
diadalmaskodik az 6r6k hdldra kotelezett blings felett — hiszen mindketten egy felsébb
igazsdg és rend érvénye alatt dllnak. De a megbocsdtdst gyakorld kettds értelemben is
yhelyettes” lesz a vétkes szdmdra: egyrészt a mdsik szimdra elenged valamit, amit az amuiigy sem
tudna jévétenni, s ennek deficigée kénytelen maga elhordozni, masrészt a megbocsdtd repre-
zentdnsa lesz annak a fels ,,hatalomnak”, amely 6t a megbocsdtdsra késztette. Innen nézve a
kereszt (Krisztus keresztje) az irgalom forrdsdva vélik a blinds ember szdmdra, a megbocsdté

ember pedig Isten eszkize a blindsok megigazitdsaban."

2. A megbékélés témdja a teoldgia és a kortdrs politikai
Sfilozdfidval valé pirbeszéd osszefiiggésében

Mir tortént utalds arra, hogy a malt igazsigtalansdgainak feldolgozdsdra és a dik-
tatdrak miikddési mechanizmusainak megismerésére irdnyulé igény kapcsin, valamint az em-
lékezetkultardk konjunktirdjinak koszonhetSen a megbékélés fogalma a politikai retorika
szinte mindennapi fogalmdva valt. Ezzel egytitt viszont Gjabb probléma 4llt el8: egyrészt
nyilvinvalévd vélt, hogy a mdlt vétkeit nem lehet egyszertien a levéltdri anyagként archivélni,

hiszen az emlékezetkultdra kovetkeztében a mult eseményei a jelen dllandé dimenzidjdvd

5 Ld. ezt részletesen FAZAKAS Sdndor: Emlékezés és megbékélés. A miilttal vald szembesiilés eqyhdzi
és teoldgiai kritériumai, Kélvin Kiad6, Budapest, 2004. 86-96.
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valtak. Az érintettek, egykori dldozatok és tettesek lassan mér nincsenek az élék sordban —
mégis, a kozgondolkodds, taldn épp a média dltal generdlt szenzdcidhajszoldsnak kdszon-
het8en, tovdbbra is a leleplezésekben, az érintettek mordlis elmarasztaldsdban érdekelt. Ezt a
tendencidt még a tudomdnyos igényi kutatds sem képes kell6 mértékben ellensdlyozni.
Mindez nem t6bb megbékélést, hanem tovébbi konfliktusokat eredményezett, tovdbb
mélyitette a generdcidkat dtiveld bizalmatlansig kultardjdt. Taldn ezért sem véletlen, hogy
a megbocsdtds és a megbékélés a 20. szazadi politikai filozéfia, s egytttal a filozéfia és a teoldgiai
parbeszédének nagy témdjavd vile,'® annak az 6hajnak a jegyében, hogy végre lehessen a
mult tdrténéseirdl moralizdlds, blinbakallitds, {télkezés, politikai instrumentalizélds és leegysze-
riisitések nélkiil beszélni. Ez a diskurzus keresi a megbocsdtds lehetéségét a cselekedetek ,,visz-
szafordithatatlansiginak™"’ l4ttdn, vagy az olyan torténelmi biinok és borzalmak, illetve a
gonosz olyan eszkaldcioira valé tekintettel, amelyeknek ,,nem lett volna szabad megtdrténni”'®,
s amelyeket Viadimir Jankélévitch ,megbocsithatatlannak” vagy ,kiengesztelhetetlennek”"’
nevez.

A korébbi filozéfiai és valldsboleseleti diskurzus arrél szélt, hogy a megbocsdtds olyan
emberi lehetéség, amely megeldzheti a tovdbbi konfliktusok kirobbandsdt. Ez a megko-
zelités és értelmezési séma viszont elérte hatdrdt — vagyis nem segit ott, ahol az emberiség és
emberiesség ellen elkovetett, kordbban nem ismert és emberi képzel6erét meghaladé di-
menzidkat 8ltdte (pl. genocidiumok, koncentricids tdborok formdjdban). A kérdés igy
hangzik: hogyan lehetséges a megbocsdtds ott, ahol a gonoszsdg a térténelemben minden
addig ismert embertelenséggel, biinnel 6ssze nem hasonlithaté méreteket 6lttt, ahol ki-
mondhatatlannd vilt a borzalom, ahol — szintén Jankélévitch szerint — a ,,bocsdnat meghalt

a ligerben”??

16 Részletesebben irtam errél Id. FAZAKAS Sindor: Verséhnung als Modell der historischen
Aufarbeitung, in: theologie.geschichte, 7(2012), http://universaar.unisaarland.de/journals/
index.php/tg/article/viewArticle/477/516#fuss8

7" Hannah ARENDT: Vita activa oder Vom titigem Leben, Kohlhammer Verlag, Stuttgart, 1960. 236.

Idézi Burkhard LIEBSCH: Bezeugte Vergangenheit oder Versihnendes Vergessen: Geschichtstheorie

nach Paul Riceur (DZPh Sonderband 24.), Akademie Verlag, Berlin, 2010. 8.

' Vladimir JANKELEVITCH: Verzeihen?, Suhrkamp, Frankfurt am Main, 2006. 29. Vé.: VISKY
S. Béla: A filozdfia keresztje. A megbocsitds problémdja Viadimir Jankélévitch mordlfilozdfididban, Exit
Kiadé, Kolozsvir, 2016. 85-95; 145—155.

20 JANKELEVITCH: Verzeihen?, 22-23.
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Ez a pédrbeszéd, illetve a bocsdnatrél valé ilyetén gondolkodds egy nagyon fontos
szempontra figyelmeztet: nem kovetelhetd automatikusan a megbocsdtds ott, ahol a blin
lefrhatatlan, jévétehetetlen, nem tulajdonithaté konkrét cselekvd alanynak,”! ahol egy-
szerlien meghaladja az emberi lehetSségek hatdrdt. Nos, ez az a pont, ahol Jacques Derrida
azt mondja: a megbocsdtds nem tartozik a normalitdsok sordba — a ,,megbocsitds a lehetetlen
megprébaldsa” ** Ezért kivételes lehetéség — és kivétel is kell, hogy maradjon. A megbocsdtdst
nem lehet szabvényositani. Vannak helyzetek, amikor megbocsdjthatok bizonyos cselekedetek
— ahol lehet és szabad apelldlni tobb humanitdsra, beldtdsra, tiirelemre, tapintatra, elnézd
magatartdsra, amikor a mindennapok kozosségi-tarsadalmi életében gyakorolni kell a szoli-
daritdst. A tulajdonképpeni kihivds a megbocsdthatatlan megbocsitdsinak paradoxondban
all. Itt mdr a megbocsdtdsrél valé gondolkodds transzcendens, illetve eszkatolégia hori-
zontra kertil, ahogy Klaus Michael Kodalle (jénai filozbfus és teolégus) megdllapitja: vildgunk-
ban, a megbocsdtds és megbékélés folyamatainak minden tokéletlensége ellenére, a megbo-
csdtdsra val torekvés jelértéki lesz: ,visszatiikrozi a kegyelem jelenvaldsdgds’™ a kegyetlen-
kedés vildgiban, s anticipdlé médon jelzi a mar megtortént dolgok végss transzformacidjét. . .
Ha pedig szekuldris intézmények, mint az 4llam és a jogrend, képesek az irgalom meghirdeté-
sére és gyakorldsdra, akkor az egyhdzaknak ez intézményekben nem konkurencidt kell ldtni,
sokkal inkdbb az egyhdzaknak kell tjabb impulzusokat adni az irgalmassdg kultirdjanak
kialakitdsa érdekében.

3. Megbékélés az emiékezetkultiira szempontjdbil

Politikai és tdrsadalmi kontextusban a megbékélés igénye arrdl szél, hogy a személyesen
vagy kollektiv médon elszenvedett sérelmek, az erdszak és a megaldztatdsok dtélése felett nem
lehet ,csak tigy” napirendre térni. Sziikség van valamilyen ,,munkdra”, gydszmunkdhoz

21 A szervezetek, intézmények, kdzosségek kollektiv cselekvd alanyisdgahoz 1d. FAZAKAS Séndor:

Vétkeztiink. .. Egyhdz torténelmi és tarsadalmi biindsszefiiggések rendszerében, L' Harmattan, Bu-
dapest, 2017. 181-193.

22 Jaques DERRIDA: Jahrhundert der Vergebung. Verzeiben ohne Macht — unbedingt und jenseits
der Sonverinitit, in: Lettre International, 48(2000). 10.

2 Klaus-Michael KODALLE: Verzeibung denken. Die verkannte Grundlage humaner Verbiltnisse,
Wilhelm Fink Verlag, Miinchen, 2013. 384.

2 KODALLE: Verzeibung denken, 386—389.
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hasonlé folyamatra, pl. emlékezésre, amely segit begydgyitani a sebeket, elhordozhatéva
teszi a terheket. Egy ilyen megbékélés (a helyzettel, a multeal, a kovetkezményekkel), tigy
tlinik, rd van utalva az emlékezésre, az események felelevenitésére, a mementdkra — ha az em-
ber a jelent elfogadhaténak, a jovét pedig reményteljesebbnek szeretné ldtni és formdlni.

Az ilyen emlékezés, illetve emlékezetkulttiira — az eurdpia tdrsadalmakban — médr meg-
lehet8sen meghonosodott, egyesek szerint civil valldssd® lett, de legaldbbis alapstruktira-
jaban magan hordozza a zsid6-keresztyén vallds sajétos emlékezésjegyeit.”® Ez azt jelenti, hogy

az emlékezetkultira két alapfeltételt nem nélkiilozhet:

a) a multbeli térténések lehetd legpontosabb, objektiv megjelenitését (rekonst-

rukcidjit);

b) a jelen plauzibilizaldsat;

Ez akétigény és érdek viszont nem feltédeniil egésziti ki sikeresen egymdst — s8¢, inkdbb
fesziiltség és ellentmondds van koztiik, s ennek kovetkeztében mordlisan tdlterheli a megbé-
kélés folyamatdt. Miért? Azért, mert a historizmus jegyében fogant térténészi munka arra
torekszik, hogy lehetéleg pontosabban, szépités nélkiil, s ha kell kiméletleniil térja fel
azt, ami toreént. A mulg, illetve a megtortént esemény ily modon valé (re)konstrudldsa
nem feltétleniil szolgdlja a valdsdggal valé kibékiilést, a megbékélést.” Ugyanakkor ott
van a torténészi munkdval és az emlékezéssel szemben az emlékezetkultdra ,,normativ
elvirdsa”, azaz az elvirds, hogy milyen kellene, hogy legyen a jelen. .. és ehhez milyen male
,illik”? Ugyanakkor az emberi vétek és blin torténetének feltdrdsa nem hoz egybdl meg-
nyugvést — sokkal inkdbb Gjabb konfliktusokat general az érintettek és a tarsadalmi szereplék
kozott. Kozben ldtjuk, hogy problematikus minden olyan emlékezetpolitika, amely egy-
oldaltan csak tettesorientdlt, vagy csak dldozatorientdlt; amelyik megbdndst kovetel az
egyik oldalon, megbocsitdst a masik oldalon, annak érdekében, hogy a politikai norma-

litds helyredlljon, a megbékélt kozosség idedlja valéra véljon.

» Ulrike JUREIT — Christian SCHNEIDER: Gefiiblte Opfer. Illusionen der Vergangenheitsbewiiltigung,
Campus Verlag, Bonn, 2010. 38. V6. Robert N. BELLAH: Civil Religion in America, in: Daedalus.
Journal of the American Academy of Arts and Sciences, 96 (1967). 1-21.

26 Peter BUBMANN — Roland DEINZER — Hans Jiirgen LUIBL (hrsg.): Erinnern, um Neues zu wagen.
Europiiische Gediichmiskulturen. Evangelische Perspektiven, Gymnasialpidagogische Materiellstelle,
Erlangen 2011. 13.

¥ V. GYANI Gdbor: Az elveszithetd miilt, Nyitott Kényvmihely, Budapest, 2010.
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Egy ilyen, valamely eszme, ideoldgia, politikai elvards jegyében torténd megbéké-
lés-folyamat dra az igazsdg — torténelmi igazsdg és teoldgiai igazsdg értelmében egyardnt. Nyil-
van, ennek a megbékélés-folyamatnak a pozitiv hozadékdt nem lehet leértékelni, pl. a jova-
tétel, a rehabilitdcidk, visszamendleges igazsigszolgaltatds tekintetében. Mégis megtor-
ténhet, hogy dldozatok anélkiil halnak meg, hogy a megbékélés valdsdgit megtapasztalhat-
ték volna, pedig taldn személy szerint készek lettek volna a megbocsdtdsra is.

Az elmule 30 év megbékéléssel és emlékezetkultirdval foglalkozd szakirodalma arrél a
tapasztalatrél szimol be, hogy egy politikai vagy vilignézeti-ideoldgiai jelleggel 4titatott em-
lékezetkultira mindig moralizdlé igénnyel 1ép fel: csak aki emlékezik, és helyesen emléke-
zik, az remélhet megvdltdst, a mult biineitdl val6 szabaduldst (nyilvdn csupdn a moralis
felmentés értelmében, ami val6jéban nem kovetkezik be).*® Ebben a folyamatban a mo-
ral hatalmi eszkoz lesz — a mordl hatalma pedig a moril propagdldinak érdekeit hivatott szol-
galni,” fiiggetleniil attdl, hogy képviseli a tdrsadalmi igazsdgossdg, a kozosség joléte vagy
a jovendd nemzedékek érdekeinek jelszavaival 1épnek fel. Ha egyik vagy mdsik politikai
erd, az dllamot is beleértve, mordlis igényeket hirdet meg, célja nem mds, mint a sajdt
értelmezése szerinti rend fenntartdsa, s chhez a koz6sség identitdsdt is formalni akarja —
holott ez nem a politika feladata. Ami még rosszabb: a moral deklardldsa mell8zi az ér-
veket, nem értékeli a beldtdst (helyette elvdrdsa van), alddssa a bizalmat, megerdsiti az
eléitéleteket, és kettds mordlnak ad tdpralajt (pl. amit szabad az elitnek, nem szabad a
polgdrnak; vagy elitéli a kirekesztést és a diszkrimindci6t az ellenfélnél, sajdt korein beliil

viszont megtagadja a szolidaritdst).

% Ld. JUREIT-SCHNEIDER: Gefiihlte Opfer. V6. Gert PICKEL: Nostalgie oder Problembewusstsein?
Demokratisierungshindernisse aus der Bewiltigung der Vergangenheit in Osteuropa, in: Siegmar
SCHMIDT — Gert PICKEL — Susanne PICKEL (hrsg.): Amnesie, Amnestie oder Aufarbeitung? Zum
Umgang mit autoritiren Vergangenbeiten und Menschenrechtsverletzungen, Wiesbaden, 2009.
129-158.

# Ld. Rolf ZIMMERMANN: Moral als Macht. Eine Philosophie der historischen Erfabrung,
Rowohlt Verlag, Reinbek bei Hamburg, 2008; Otfried HOFFE: Die Macht der Moral im 21.
Jabrbundert. Anniherungen an eine zeitgemifSe Ethik, C. H. Beck Verlag, Miinchen, 2014.
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4. A megbékélés és az emlékezés etikai kritériumai

4.1. Az dldozatszerep kisajititdsanak tilalma! Hogy mirdl van itt szd, azt leginkabb
az un. Wilkomirski-botrdny szemlélteti. Binjamin Wilkomirski 1995-ben publikalta
nagy siker(i és tobb nyelvre leforditott konyvét,”® amelyben 6néletirds formdjaban arrél
szamol be, mit tapasztalt, és hogyan élte 4t lengyel-zsid6 gyerekként a koncentricids tdborok
borzalmdt. Hérom évvel kés6bb megrendiilt hirneve és hitelessége, miutdn kideriilt, hogy va-
l6jdban soha nem jart koncentricids tdborban, nem holokauszttléls. Eredeti nevén
Bruno Grosjean, és Svdjcban nétt fel. Az tigy részleteitdl eltekintve feltevédik a kérdés:
mivel magyardzhat6 a konyv sikere, s az a kdriilmény, hogy sokan leleplezddését kovetben is
kitartottak a szerz8 mellett? Ulrike Jureit torténész szerint egy érzelmileg felfokozott, egy-
oldaltan dldozat-orientalt emlékezetpolitikai kontextus torvényszertien termelte ki magdbdl
a jelenséget.”’ Wilkomirskinek élménybeszdmoldival sikeriilt kimondania azt, amit a va-
16di traumdt talélék nem tudtak kibeszélni — a talélék helyett elmondott torténetek, s
egydltaldn a ,kolesonzote identitds” olvasok egész sordt segitette az dldozatokkal val azo-
nosulis szdindékaban. Tipikus példa ez arra, hogy elsésorban nem az dldozatok, hanem a
tettesek utédainak nemzedéke kivinja az emlékezés dltal kollektiv médon kisajdtitani az
dldozatokat. Az 4rtatlanul elpusztitottakkal vagy éppen szenvedd talélkkel valé azono-
sulds ugyanis erkélcsileg kifizetddbb: felment a tehertétel vagy a felel6sség (nemzedé-
kekre ranehezedd) terhe aldl, s megteremti az elhatdrolédds garancidjt a valédi vagy véle
tettesektSl. Hasonlé tendencia viszont mds 6sszefiiggésben is tette érhetd: a legtijabb kori
totalitdrius rendszerek osszeomldsa utdn vagy igazsdgtalansigokat kitermeld gazdasigi és
politikai strukeirdk 8sszeomldsdt kovetden — pl. a kommunista rezsimek dsszeomldsa utdn —
nem kevesen voltak azok, akik allit6lagos multbeli szenvedéseikre hivatkozva koveteltek ma-
guknak (vagy egymdsnak) poziciét az 4] tdrsadalmi rend vezetésében. Az dldozatmotivum
igénybevétele dltaldban egytittjdrt/jar a sajat stilizdlt életrajzok felvazoldsinak igyekezetével, a
sajét dldozatmitosz kiépitésének torekvésével — nyilvdn a t6bb figyelem, a nagyobb szimpdtia
vagy a kivaltsigos bdndsmddban valé részesedés elérése érdekében. Nyilvdn ez nem kis za-
vart okozott kdrnyezetiikben, féleg, hogy ebben az 4j feldllisban a személyes szimpatia,

az érzelmi momentum, az 4ldozatszerepnek kijdr6 respektus elvardsa mogott eledrpiileek

% Binjamin WILKOMIRSKI: Bruchstiicke. Aus einer Kindheit 1939-1948, Suhrkamp, Frankfurt
a. M., 1999.
' JUREIT-SCHNEIDER: Gefiihlte Opfer, 23-26.
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a szakmai kompetencidk és a hozzdértés. Ennek negativ kovetkezményeire itt nem térhetiink
ki, de tdl nagy képzelSerét nem kévetel. Alexander Schuller szociolégus taldléan 6sszegzi ezt a
tendencidt, amikor tapasztalati megfigyelésekre alapozva azt mondja: ,,mindenki dldozat sze-
retne lenni, dldozat szeretett volna lenni, vagy azért harcol, hogy dldozatként ismerjék el.”*Ez az
egyoldald, illetve érdekvezérlet dldozatorientdltsdg viszont megmérgezi az emlékezés kul-
trdjat, s végsésoron a valédi dldozatok emlékét sérti. Ezért az emlékezés kultirdjdnak alap-

vetd erkolesi kovetelménye az dldozatszerep kisajdtitisdnak tilalma kellene, hogy legyen.

4.2. Az 4télt tapasztalatok, érzések és érzelmek komolyan vétele és a kibeszélhetSség”
férumainak megteremtése! Ez a szempont két irdnyban is érvényes lehet. Egyfelé/ nem ta-
gadhatd, hogy az emlékezés és a megbékélés folyamatiban nem lehet eltekinteni az dldo-
zatok érzéseitdl és érzelmeitd] — azoknak az érzéseitdl, akik traumaként élték at a mule to1-
ténéseit. De nemcsak a konkrétan elszenvedett megaldztatds, kinzds, félelem és vesztség
tartozik ide, hanem az a kortilmény is, ha az dldozat errdl nem tud beszélni, nem tud
emlékezni, mert a kornyezet ezt nem teszi lehetvé szdmdra. Szdmtalan irodalmi példa
4ll rendelkezésiinkre arra nézve, hogy milyen kin pl. ,ttlél8ként a tdlélést talélni”,”
vagyis olyan emberek kozott élni, akik a félrenézés technikéjat tokélyre fejlesztették. Mdsfeld/
nem tagadhaté, s alitdmasztdsdra tcudomdnyos kutatdsok eredményei is szolgalnak, hogy
voltak, akik tgy vallaltak szerepet az elnyomé rendszerek miikodtetésében (a tettesek), hogy
meg voltak gyézédve aktivitdsuk igazsigirdl, s rajongtak a politikai rendszer nagy esz-
méiért.* Vagy éppen a kordbban elszenvedett sérelmek, megaldztatds, elnyomds kdvetelt ma-

ganak kitorési pontot. Azaz, az egyénileg vagy kollektiv médon 4dtélt hitratétel és szégyen

2 Alexander SCHULLER: Opfertod und BRD, in: Knut BERNER: Newure Verflechtungen von Machr,
Religion und Moral, Lit Verlag, Hamburg, 2006. 20

A kordbban mdr emlitett Gydrgy Péter esetén tdl Id. Cornelius HELL: »...dann hat Gott sich
mir im Bild von Auschwitz offenbart«. Das Werk des ungarischen Schriftstellers Imre Kertész, in:
Orientierung, 60 (1996). 222.

Stephan Marks német szocidlpszicholdgus egy dtfogd kutatdsi projekt keretében tobb tucat
egykori nemzetiszocializmus irdnt elkdtelezett, de nem prominens egyénnel, egykori hivatalnokkal
vagy hétkdznapi emberekkel készitett interjuk kiértékelése utdn arra a kérdésre keresi a vélasze, hogy
Hitler és mozgalma miként bivélhette el annyira emberek sokasdgdt, hogy kockara tegyék csalddju-
kat, életiiket és egészségiiket, s a vezér és a haza szolgdlatdban feladjik emberségiiket. Tény, hogy a
hagyomadnyos kutatis, id8kézben a tovdbbi totalitdrius dllamformak esetén is, 4ltaldban a diktattira
struktirdjde, szervezeteit, kivaltd torténelmi és politikai el6zményeit veszi szdmba, tények és adatok
alapjdn. Viszont a pszicholdgiai és szocidlpszicholdgiai megfigyelés kordbban nem vizsgdle tényezdékre
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agresszi6t véltott ki azok irdnt, akiket (4llitélag) okolni lehetett az éppen adott tarsadalmi prob-
lémékért.” De az is megtorténhetett, hogy a bizonyos érzelmek hatdsa alatt (legyen az
bossztvagy, elégtétel, onigazolds stb.) — egy Gjabb torténelmi, illetve tdrsadalmi-politikai
fordulat utdn — az egykori dldozatbdl tettes és tettesbdl dldozat lett. Ma mdr szinte hihe-
tetlen, de alig néhdny évtizede, szintén modernnek és civilizaltnak tartott, de gazdasdgi
és szocidlis krizisek dltal megtépdzott tarsadalmakban, deklaralt ,mordlis alapelvek men-
tén”, de felflitdtt emociondlis 4llapotban, éppen aktudlis, érzelmileg talftitoee ,vildgér-
telmezéshez” csatlakozva jutottak el emberek az embertelenség és barbdrsdg kordbban
nem ismert stdidiumaiba.’® Ezért a keresztyén egyhdznak és teolégidnak kiilonos felelds-
sége van ebben a vonatkozdsban is, példdul az egyiittérzés etikdjanak munkalisa terén. Ez
nem jelenthet mdst, mint azt a feladatot, hogy az egyhdz, a gyiilekezetek — nyilvén erre
felkészitett szakemberek, medidtorok, munkatdrsak segitségével — megteremthetik azo-
kat a férumokat, védett tereket, ahol emberek emlékezhetnek szenvedéstorténetiikre, fé-
lelmeikre, az elszenvedett sérelmekre vagy az dtélt szégyenre. Mindez nyilvdn nem desk-
riptiv médon t6rténik, hanem elbeszélések, narrativik dltal, mikdzben az elszenvedett
vagy a szégyellnivalé torténet Gjbol megjelenitésre, s egyben kimonddsra keriil. Nyilvin
van ennek a villalkozdsnak veszélye is: a szubjektiv viszonyulds az egyes torténetekhez,
amely stilizdlt életrajzokhoz és emlékezésnarrativikhoz vezet — de itt nem azon van a
hangsily, hogy az egyes elbeszéléseket s azok varidnsait versenyeztessiik, s kivalasszuk az iga-
zit. Sokkal inkdbb az a tét, hogy a tdrténetek nyitottak maradjanak: nyitottak arra, hogy
szubjektiv médon dtélt érzelmek dsszevetésre keriilhessenek a tudomdnyos kutatdsbdl nyert

kérdez rd: a motivdcidra — arra, hogy miként alakul ki a konformizmus kényszere, milyen tényezdk
mentén kerill dtértékelésre az ember kordbbi moridlis érzéke? Stephan MARKS: Warum folgten
Sie Hitler? Die Psychologie des Nationalsozialismus, Patmos Verlag, Diisseldorf, 2007. 18-21,
167-175. Vé. Harald WELZER: Titer. Wie aus ganz normalen Menschen Massenmérder
werden, Fischer Verlag, Frankfurt a. M., 22005.

Egy-egy tdrsadalmon beliil ma is lehetnek olyan egyének és csoportok, akik dgy érzik, nem
képesek [épést tartani a fejlédés irdnydval, tehetetleniil sodrédnak és leszakadnak, a torténelmi
és gazdasdgi dontéseknek csak elszenvedd térgyai (4ldozatai) lesznek, de nem képesek maguk
irdnyitani sorsukat. Ez az érzés el8bb vagy utdbb agresszidba torkollhat. Ld. Klaas HUIZING:
Shame on you! Scham als Grundbegriff einer protestantischen Ethik, in: Zeitschrift fiir Evangelische
Ethik, 57(2013/2). 95.

36 1d. Johannes FISCHER: Verstehen statt Begriinden. Warum es in der Ethik um mebr als nur um

Handlungen geht, Kohlhammer Verlag, Stuttgart, 2012. 133-136.
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objektiv ismeretekkel, és hogy a késébbi nemzedékek megtanuljanak érzékenyen bdnni e ta-
pasztalatokkal, s a traumakat 4tél6 érintetteknek ne kelljen egy életen 4t stilizéle identi-

tasformakkal kisérleteznie. ..

4.3. A megbocsitds és megbékélés ethosza nem ismerhet kényszert — de épiilhet
bizalomral A megbocsdtis és a megbékélésre valé hajlandésig csak szabad elhatdrozésbdl
torténhet. Sem a megbocsdtds, sem a biinvallds nem torténhet kiilsd elvérdsra, erkolcsi
nyomdsra. Nyilvdn, ha nincsenek férumok és keretek, s mindehhez megfeleld kultira, a
megnyilds is elmarad. Meggy6z6désem, hogy ezzel a fesziiltséggel még sokdig egyiitt kell
élni: a multhoz valé viszonyulds jogi és politikai kdvetelménye, illetve a megismerés tu-
domadnyos igénye, valamint a vallomdsoknak, a kozlésnek, megbdndsnak és megbocsdj-
tasnak személyes sikjai nem kényszerithetSk 6ssze valamely , mult-feldolgozds-program” vagy
»megbékélés-ideoldgia” jegyében. Kivaléan szemlélteti ezt az ambivalencidt André Van In
filmje a dél-afrikai Igazsdg és Megbékélés Bizottsdgdnak munkdjirdl,” kozelebbrdl a ko-
vetkezd jelenet: egy bestidlis médon megglt dldozat anyja és dzvegye 4ll szemben a tettessel a
tdrgyaléteremben. Az asszony megkérdi: ,Hogyan bocsdthatnék meg ennek a biinos-
nek?” A Bizottsig képviseldje igy szl hozzdjuk: ,,Ez az ember amnesztidt kér, de 6n nincs
arra kotelezve, hogy megbocsdsson neki. Semmi esetre sem koteles 6n megbocsdtani —
de mi megkegyelmeziink neki.” Eppen egy ilyen jelenet és ehhez hasonlé esetek jelzik: a
multfeltdrds és megbékélés lelki-erkolesi és valldsi dimenzidi, valamint a jogi-politikai sik
nem fedik egymdst. Sokkal inkdbb jelzik ennek az egész kérdéskornek komplexitésdt, tobb-
rétegliségét, sot ellentmonddsossdgdt — fuggetlenill attdl, hogy dél-afrikai megbékélés-
folyamat, pdrtdllami diktatdra tartdtisztjeinek és tigynokeinek tdrténete vagy majd olyan
konfliktushelyzetek keriilnek egyszer rendezésre, mint amelyek napjainkban tartjdk ret-
tegésben a viligot (Ukrajndban, a Kozel-Keleten stb.).

A tanulsdg a vildgban eddig kiprébalt megbékélésprojektek tapasztalataibdl az,
hogy emberek kozotti megbékélésre valé hajlandésig nélkiil az emberi egytittélés kozosségei

(csoportok, népek, nemzetek) sem lesznek képesek kiengesztel6dni — de politikai-tarsadalmi

3 The Truth Commission (1999). Directed by André Van In: http://www.entre-chien-et-loup.be/
film-film-56-production-en.html (utolsé megtekintés 2019. 11. 07.). Ld. ehhez még Simon
HATTESTONE: Meet Your Familys Killers, in: The Guardian, 18 May, 2001.
hetps://www.theguardian.com/film/2001/may/18/culture features] (utolsé megtekintés 2019. 11.
07).
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akarat nélkiil, megfeleld jogi és strukturdlis feltételek, kulturélis keretek és milidk létrehozdsa
nélkiil az egyének sohasem fognak kimerészkedni a titkolézds, a hdritds, a szégyen vagy
éppen dldozatszerep maganyabél. Ugyanakkor napjainkra az is viligossd vélt, hogy azok-
ban a tdrsadalmakban burjinzanak fel Gjabb igazsigtalansigok, ott keriil sor Gjbél em-
berjogi sérelmekre, visszaélésekre, ott fertdzi az egytittélést a kirekesztés, a gytilolkodés,
az ellenségképgyidrtds és a felesleges félelemkeltés szelleme, ahol a madltrdl valé hallgatdst
mesteri szintre tokéletesitették.”® Eberhard Jiingel megfogalmazdsa ebben a vonatkozds-
ban is sokatmondé: ,a bizalomra vald képtelenség és a bizalom megelélegezésének hidnya
tonkreteszi a békét, nemcsak egyének, de népek kozitt is.”*° Valéban, ahol nincs bizalom,
ott be van programozva az tjabb igazsigtalansigok megjelenése — de ahol sor keriil a
bizalom megélésére, legf6képpen a megelSlegezett bizalomra, ott elkezd valami felsejleni:
a gyogyité emlékezés, a kolesonds elengedés és a kozosen megélhetd jove perspektivdja.

A megbékélés mindig folyamat! Nem dllapot, hanem olyan folyamat, amelynek
impulzusokra, gesztusokra és férumokra van sziiksége, s nyilvin sok tiirelemre, empdtidra,
szakmai kompetencidkra, s kozben az igazsdg megismerésének igényére. De az a muldfeltdrdsi
igyekezet és megbékélésprogram, amely a torténelmi igazsig feltdrdsara, az akedk felnyitd-
sdra vagy éppen Ujabb lezdrdsdra nem a kiengesztel8dés érdekében, hanem mds emberi
vagy politikai célok szdndékdval kozelit, Gjabb igazsdgtalansdgokat programoz be elére,

s Gjabb torténelmi vétkek és blindk generdléddsdnak nyit teret.
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A megbékélés jozsefi paradigmdja’

Abstract. The Paradigm of Reconciliation Seen at Joseph.

The origin of unrest. The first part of the present study examines the origin of
violence. In the biblical vision of the Paradise the lion does not harm anyone and
the power and justice do not extinguish peace.

However, the earthly interpretation of justice, that of the mankind is mistaken,
thus control and power have become a constant source of conflict. The greed for power
over others destroys peace. The study presents the train of thought on violence and
peace from the book Exclusion and Embrace written by Miroslav Volf. The presented
work writes openly about the distortions of the human interpretation of justice. In Volf's
book Christ’s Kingdom of peace that has to come is deemed true but the author raises
the question that until the promises will be fulfilled what does remain for His fol-
lowers to do. Volf also asks whether the earthly life of the people is related to
Christ and if yes, how does this bond manifest itself.

Humanity has already come up different ideas to overcome violence, the mod-
ernists put their hope into the intellect, others thought that the universal peace
between religions would put everything right, but the dreadful events of the 20 cen-
tury showed wrong all the ideologically implemented attempts to establish peace.
The only possible solution that remains is imitatio Christi.

Reliance on God and its power to make peace. The second part of the study high-
lights one of the Old Testament paradigms of the pious believer’s conduct on the sub-

ject of violence and reconciliation.

Egyetemi docens a kolozsvéri Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem Reformdtus Tandrképzd és
Zenemlivészeti Kardn, E-mail: pusoksarolta@gmail.com
* A Reformdtus Tandrképzd Kar 4ltal 2019. 03. 27-29. kézdtt megszervezett OLTT-konferencidn

elhangzott el6adds frott valtozata.
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The biblical stories carry timeless messages, behavioral patterns, archetypes which
are worth analyzing so that evil cannot be repeated, to stop transmitting bad
schemes and empower the functional ones through biblical examples.

Joseph’s story unfolds from an ancient experience, from the fact that if some-
one is chosen it will result in the peers’ envy and hatred. The continuation of the story
is conventional, in the sense that there are almost lawful manifestations of human
evil, the brothers endanger Joseph and remove him by force. The really exciting part
unfolds in the end, when Joseph acts atypically, breaking the chain of violence, respond-
ing with forgiveness instead of revenge.

He explains: You intended to harm me, but God intended it for good (Genesis
50:20). He understood that everything is part of God's providence, including what
was painful, what he did not agree with, or what he did not understand at all.
Joseph’s first great realization is that the absolute forgiveness belongs to God
alone, who is the one who sees through the events of the world, and finally Joseph
realizes that only those can have a future who do not cling to the grievances of the

past but is open and ready for new duties.

Keywords: envy, hatred, faith in providence, reconciliation, Joseph, Miroslav Volf,
Thomas Mann

Bevezetd gondolatok

A tovibbképzd konferencia el6készitésének még nagyon képlékeny szakaszdban
kideriilt, hogy az eladdk kozote lesznek egyhdzeorténészek, lesz, aki pszicholdgiai szem-
pontbdl kozeliti meg a kérdést, és aki a tematika etikai vonzataira vildgit rd. A biblikus
kollégik jelenléte akkor még nem volt egyértelmd, de mindentdl figgetleniil az elsd
gondolatom a meghirdetett témakorrel kapcsolatosan a megbékélés jézsefi paradigmaja
volt, s kozelebbrél a Jézsef-torténeteknek az a kdzponti tizenete, amelyet személyesen is
életem egyik vezérigéjének tekintek, jelesiil: ,, 77 gonoszt gondoltatok ellenem, de az Ur jéra
kivinta azt forditani” (1Méz 50,20). Szakmai korokben eléfordul, hogy rendszeres teo-
légusként szalonképtelen bibliai szakaszokat boncolgatni, de egy magyar reformdtus lel-
késztovabbképzén remélhetdleg megbocsdtjdk ezt a ,kis kilengést”. A konferencidt nyité
bemutatkozisok, illetve elvrdsok rendjén elhangzott, hogy a megbékélés torténelmi,

térsadalmi vetiiletei mellett tébben a személykozi kapcesolatokra vonatkozé tdimpontokra
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kivincsiak. Az ilyen irdnya érdekl6dés szempontjdbél a bibliai térténetek mindenkor
kit(ing példdkat kindltak. Erdemes odafigyelni a neves kolozsviri teolégus tandcsdra, aki
lényegesnek tartja, hogy ,a bibliai személyekhez fiizéds eseményeket dltaldban viszonytor-
ténetekként értsiik meg, s ez sajdtosan érvényes ezekre a torténetekre. Mindazt, ami itt torté-
nik, a személyek egymdshoz valé viszonyuldsa alakitja.”® Az alibbi tanulmdny elvezet a
Jézsef-torténetekhez, de azt megel6zéen az erdszak eredetét vizsgilja, azt a félreértelme-
zett igazsdgot, amely az emberi hatalomvigybdl fakad, és nyomdban viszdly dul. A bé-
kétlenség okainak feltdrdsa els6sorban Miroslav Volf a megbékélésnek szentelt nagyszerd

konyvére, az Olelés és kirekesztés gondolatmenetére épiil.*

A békétlenség csirdja

A egyhdzi alkalmazottaknak szinte naponta része lehet abban a kivéltsdgban, hogy
a vildg egyik legszebb koszonési médjit hasznilhatjdk, hiszen a legtobbszor ,Békesség
Istent8l!”-t vagy ,Aldds, békesség!™-et koszonnek. Mikozben elhangzik ez a csodaszép
kivansdg, taldn tudatosul az az alapvetd emberi tapasztalat, hogy a vildg tele van békét-
lenséggel, és az ebbdl a hidnybdl fakadé konfliktusokkal, viszalyokkal. Pedig a béke meg-
valdsitdsdnak ismerjiik a titkdc is, elég volna a tizparancsolat foglalatdt, keretszavait be-
tartani, komolyan venni az Isten egyediili, mindenek feletti hatalmdra vonatkozé elsé
kérdést, és a masodik kétablérdl a tizedik parancsolatot, amely minden kivanségot, irigy-
séget a csirdjdban prébdl elmetszeni.

A hatalomvdgy és kivansdg mard vitriolként semmisitik meg a békét. A kortdrs német
ir6 alabbi megdllapitdsa keseri, de sajnos valésigh(l tiikor: ,,Akdr tetszik, akdr nem, ez
nem kivétel, hanem szabdly, az emberek elpusztitjik azt, amit gyiilolnek, és legfoképpen azt
gyiilolik, ami vetélytdrsként lép fol tulajdon felségteriiletiikin.” Kivdnsdg, birtokldsi és ha-

talomvdgy nyomdn pusztitds, rombolds tolul.

> KOzMA Zsolt: Megbocsdtds, in: BODO Sdra — HORSAI Ede (szerk.): ,,Hiszek az Ige diadalmas erejé-
ben!” — Tanulmdnyok Fekete Kdroly 60. sziiletésnapja alkalmdbdl, Debreceni Reformdtus Hittudo-
ményi Egyetem, Debrecen, 2020. 41. (Acta. Debreceni teoldgiai tanulmdnyok 14.)

4 Miroslav VOLE: Olelés és kirekesztés, Harmat, Budapest, 2001.

> VOLF: Olelés és kirekesztés, 286. (a fenti idézet eredeti forrdsa: Hans Magnus ENZENSBERGER:
Aussichten auf den Biirgerkrieg, Suhrkamp, Frankfurt, 1993. 11.)
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Az aldbbiakban néhdny szépirodalmi példit is segitségiil hivunk teoldgiai alap-
igazsdgok szemléletesebb érzékeltetésére, ugyanis vannak olyan irodalmi mtivek, amelye-
ket érdemes volna nemcsak kotelezd olvasmédnnyd, hanem afféle kotelezd segédanyaggd
tenni a teoldgiai gondolatok kozvetitdinek. Bulgakovnak A Mester és Margarita cim
miive ilyennek tekinthetd, Miroslav Volf is ezt teszi, amikor konyvének felvezetdjében
a fenti regény segitségével dllitja szembe egymdssal az isteni igazsdgot a foldi, er8szaktél
dtitatort igazsigértelmezéssel. A regényben Pilitus megkérdi Jézustdl, hogy: ,Es eljé az
igazsdg orszdga?”, mire Jesua hatdrozottan feleli: ,,E/jd, hegemdn”, de Pildtus vérmesen
tiltakozik, azt Gvéld: ,Sose jon el”” A rémai helytarté szdmdra Jézus akkor lesz igazdn
irritdld, amikor arra a kérdésére, hogy nyilatkozott-e a csdszdrrdl, a kovetkezd valasze
adja: ,,70bbek kizt azt mondtam..., hogy minden hatalom erdszakot tesz az embereken, és
eljovend az idd, amikor nem lesz csdszdr, sem semmiféle mds kozponti hatalom. Az emberiség
az igazsdg és a méltanyossdg birodalmdba jut, ahol mdr semmiféle hatalomra nem lesz sziik-
ség.”® Pildtus vildgaban a csdszdr hatalma, kardja teremti meg az igazsdgot és méltdnyos-
sdgot, ezért elfogadhatatlannak tartja azt a jézusi orszdgot, amelyben az igazsdg és méltd-
nyossdg a csdszdri kard helyett bontakozik ki. Nemcsak Pildtust, de dltaldban az ember
gondolkoddsdt és cselekvési rendszerét annyira meghatdrozza a kard, az erészak, a harc,
hogy nehéz elképzelni mds alternativdt. Az er8szakmentességnek mér a viziéjihoz is gyer-
meki drtatlansdg sziikséges. Ezzel kapcsolatban elgondolkodtaté az az élménybeszdmold,
amely egyik vidéki iskola elemi osztilydnak megldtogatdsa sordn torténteket irja le. A
tanfeliigyeld megkérdezte a gyerekeket, hogy milyen dllatot juttat esziikbe a teremtéstor-
ténet. A kérdezd, sok mds felndtthoz hasonléan, a kigyéra gondolt, de a vilaszt adé kis-
gyerek az oroszldnra hivatkozott, s meg is indokolta azzal, hogy a Paradicsomban az
oroszldn nem drt a tobbieknek. A gyermeki lélek rdérzett arra, hogy ott kezd6dik a meny-
nyek birodalma, ahol az dllatok kiralya, az erd és hatalom megtestesit8je nem kelt félel-
met, nem t6r mdsok életére, hanem békén hagyja a tobbieket.” A paradicsomi dllapot
képét azonban djra és Gjra elhomdlyositjak a f6ldi pokol drnyékai. Miroslav Volfot, a

Yale Egyetem horvét szdrmazdst professzorat érzelmileg személyesen is érinteteék a jugoszldv

¢ Mihail BULGAKOV: A Mester és Margarita, ford. Sz6ll8sy Kldra, Eurépa, Budapest, 1981. 38.

7 KORZENSZKY Richdrd: Ki vagy te? Kicsoda az ember? Kik a tobbiek?, in: KELEMENNE FARKAS Mdrta
(szetk.): Tdmasz és talpké — Tanulmdnyok az erkolestan tanitdsdhoz, Kalvin Kiadd, Budapest, 1995.
11-21. 17.
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haboru dldozatainak szenvedései, aggddva dllapitja meg és kérdezi: ,,Ordo'gz' korben keren-
giink: a vetélkedd igazsdgok és igazsdgossdgok erdszakot sziilnek, és az erdszak az elkovetdk
igazsdgdt és méltanyossdgdt emeli tronra. Hogy elkeriiljiik az ordogi korforgdst, vajon nem
kellene magunkévd tenniink azt az eszmét, amely miatt Bulgakov Jézusdt megfeszitettéle?”®
Kérdésfelvetését beszédes tényekkel tdmasztja ald: ,...az djabb statisztikdk szerint az or-
szdgok percenként 1,8 millid dolldrt kiltenek fegyverckre, mikozben dranként 1500 gyermek
hal éhen. A népesség rohamos nivekedése, a forrdsok rohamos csokkenése, a munkanélkiiliség,
a tomeges nyomornegyedekbe koltozés és a hidnyzd oktatds egyre erdteljesebben mélyiti fold-
golyonk megannyi tdrsadalmi szakadékdt, és késziti eld a terepet az 1ijabb Ruandik és Bosz-
nidk szamdra.” A fenti tényeket nem lehet a végtelenségig a szényeg ald s6porni, tabu-
ként kezelni. Jelenleg pl. a migranskérdés felerésodése siirget valaszokat, persze nem de-
magobg szovegeket, pro és kontra érveket, amelyek a feltétel nélkiili befogadds és hathatés
helyi segitség dltali otthontartds kozott helyezkednek el, de adésok maradnak azzal a
vélasszal, hogy ezért ki mekkora személyes dldozatot kész hozni, hogy a hangzatos nagy
tetteket milyen kis 1épésekre lebontva valdsitand meg. Volf aldbbi kérdésfelvetése is

Sszinte, célravezetd szinvalldst siirget:

Wlyen vildgban a kérdés nem az, hogy vajon az igazsdg és a méltinyossdg uralmd-
nak — Isten uralmdnak — kell-¢ a csdszdr uralmdt felvaltania. Fel kell — minél el6bb.
A mi kérdésiink azonban az, hogy mi mddon kell élniink a csdszdr hatalma alatt,
amikor nem az igazsdg és a méltanyossig uralkodik. Van-e a megfeszitetr Messidsnak

valamely kize életiinkhiz, amelyet a féligazsdgok é az eltorzitott igazsdgok vildgdban

Eliink? !

Volf felveti a lehetdségét annak is, ami a torténelem sordn mdr annyiszor megtdr-
tént, hogy az egyiittérzd, szenvedd Krisztus helyett a Jelenések konyvének félreértett, fehér
lovon l8 Urdt valasztjak. Jézus kordban pl. a zelétdk csoportja volt hires arrél, hogy
harcos, a foldi békét erdszakkal is elhozé Messidsra vartak.!" A békekeresés és teremtés

két mésik lehetdségét is bemutatja, de egytittal rimutat téviit mivoltukra is. Az egyik ilyen

8 VOLE: Olelés és kirekesztés, 281.
?  Uo. (Kennedy nyoman)
10 Uo., 282.

"' Everett FERGUSON: A keresztyénség bolesdje, Osiris Kiadd, Budapest, 1999. 446-447.
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sikertelen elképzelés a modernistdk részérdl az erdszak ész dltali felszdmoldsdnak naiv
babondja. Kant és az utdna kdvetkez8 nemzedék a civilizdcié ldtvanyos, Gj vivmdnyainak
els§ évtizedeiben hittek abban, hogy a homo faber egyre bonyolultabb alkotdsaival egye-
nes ardnyban csokken a barbdr, vad erdszak jelenléte a tdrsadalomban. A 20. szdzad meg-
rizé eseményeinek a sora teljesen récéfolt erre az elgondoldsra. Pl. Hans Peter Diirr
Obszonitit und Gewalt (Obszcenitds és erdszak, A civilizdcids folyamat mitosza c. sorozat)
ciml miive szdmos érvet sorakoztat fel annak aldtdmasztdsdra, hogy az agresszié és a
kegyetlenség nem csokkent a modern tdrsadalmakban.'” Baumann a 20. sz. btings fo-
lyamatainak kiindulépontjaként a ,biirokratikus kultirdt” nevezi meg: ... az instru-
mentdlis racionalitds szelleme, és ennck modern, biirokratikus formdja, az intézményesités,
nemcsak eleve lehetévé tette, hanem elsddlegesen »észszeriinek« is tiintette fel a holocaust-jel-
legli megolddsokat, és ezek alkalmazisir valdsziniivé terte...”"” Az eléz6héz hasonlit
Hannah Arendt megéllapitdsa is: ,,minél inkdbb biirokratizdlédik a kizélet, anndl nagyobb
vonzereje lesz az erdszaknak.”"

A misik szinte utdpisztikus békekeresés a valldsok isteneinek a kibékitése egymis-
sal. Hans Kiing munkdssdga a legismertebb e tekintetben. A Vildgvalldsok etikdja c.
konyvének alaptézise — ,nincs vildghéke valldsbéke nélkiil’"> — lehet, hogy féjdalmasan
igaz, de ez még nem jelenti azt, hogy ténylegesen esély volna a megbékélésre, ameddig
az istenek mogott dithodt emberek dllnak.

Volf végiil visszatér a kezdeti javaslatihoz, a szenved Messidshoz, akinek a kéve-
tése még a béketeremtés egyéb mddozatainak szisziiphoszi munkdjdnal is nehezebb, de

mégis az egyetlen valds esély. A kéhengerités nehéz:

»... Azonban mégis kdnnyebb, mint a megfeszitett Messids nyomdokaiba
lépve viselni kinek-kinek a maga keresztjét. Mdrpedig erre szolitja fel Jézus Krisz-
tus a keresztyéneket. Isten itéleténck bizonyossdgdban és Isten jelenlétérdl tamogatva

meg kell torniiik az erdszak korforgdsdt azzal, hogy nem engedik, hogy virrd legyen

12 VOLF: Olelés és kirekesztés, 285.

3 Uo., 286. (Eredeti idézet helye: Zygmunt BAUMANN: Modernity and the Holocaust, Cornell Uni-
versity Press, Ithaca, 1989. 17.)

4 Uo., 285. (Eredeti idézet helye: Hannah ARENDT: On violence, Harcourt, Brace& World, New
York, 1970. 81.)

15 Hans KONG: Vildgvalldsok etikdja, Egyhdzférum, Budapest, 1994. 140.
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rajituk a bosszii onkéntessége... De a megtorlds megszenvedett elutasitdsa elhintheti a
magot, melybél a piinkdsdi béke gyonge hajtdsa kikelbet: a kiilinbizd kulturdlis terek-

b6l jovs emberek békében egybegyiilhetnek, és osztozhatnak egymds jawzz'ban.”16

Az Istenre hagyatkozds béketeremtd ereje

A fenti evangéliumi gondolatok hallatdn senki ne gondolja, hogy a cim megté-
vesztd volt, és a beigért Jozsef-torténet vizsgdlata elmarad. Nem marad el, csakhogy ér-
demes az Ujszovetség iranyibdl megkozeliteni ezt a nagyszer( torténetsort, amelynek az
tizenetei ebbdl a nézetb8l méginkabb kibomlanak. Thomas Mannt' is gy ihlette meg
ez az Gsrégi, szirmazdsa révén is sajatjanak vallott torténet, hogy kézben mdr ismerte a
megérkezett, és valtsdgmivét véghezvite Krisztust. Nem lehet nem észrevenni a pdrhu-
zamokat a két électdreénet kozoee (T. Mann négykotetes regényében méginkdbb). Jozse-
fet és Jézust egyardnt szereti az Atyja, mindkettdt gy(ilolik a testvérek/kortdrsak, Jozsef
is hdrom napig vesztegel a veremben, amelyre kovet hengeritettek, késébb a Potifirné
miatti vidakra némdn hallgat, mint a bdrdny, amelyik néma az &t nyirdk el6tt. Thomas
Mann a bibliai alapszéveget mitoszként kezeli, s olyan értelemben igaza is van, hogy
tizenethordozé jellege korokon 4tivel$ és bizonyos viselkedésmintdk, prototipusok &r-
z8je, amelyeket minden nemzedéknek érdemes izlelgetni, a maga helyzetére értelmezni,
levonni a tanulsdgokat, hogy a rossz ne ismétlddhessen, de a jot dtvegyék, lemdsoljdk.

A toreénet kiindulépontja egy klasszikus, minden nemzedékben jelenlevé alapta-
pasztalat, azaz a kiilonbnek, a kivilasztottnak az irigylése, gyiilolete. A szovegelemzések dltala-
ban kiemelik azt a tényt, hogy maga J6zsef is hozzdjarult a testvérek gytilsletének a felszitd-
sihoz azzal, hogy egyaltalin nem érzékelte a benniik lejitsz6d6 folyamatot, s igymond
»olajat 6ntott a tlizre”. Cseri Kdlmdn ,éretlennek” nevezi az ifja Jozsefet, akinek nem
feltétlentil kellett volna magdra 6ltenie és hordania az atyai szeretetbdl, a szeretett feleség
irdnti ragaszkoddsbdl szdrmazé cifra ruhdkat, mikézben a t6bbiek darécban dolgoztak.
Nem feltétleniil kellett volna apjit a testvérek minden viselt dolgdrél informdlnia. Az
elhivistorténetként is értelmezhetd dlomldtdst pedig egyaltalin nem kellett volna idejekordn

16 VOLE: Olelés és kirekesztés, 313. (,,Ez a szikla a béke” — idézi Enzensbergert a béketeremtési kisérletek
kapcsén.)
17" Thomas MANN: Jézsef és testvérei III-IV., ford. Sarkozi Gyorgy, Magyar Helikon, Budapest, 1968.
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megosztania veliik.'® Erdekes parhuzam, amit a megbékéléssel foglalkozé interdiszcipli-
ndris konferencidn a 20. szdzad torténelmét kutatdk ismertettek, rdimutattak néhdny oreg
torténelmi hibdra, amelyek oda vezettek, hogy az elsé adandé alkalommal hasonlé mé-
don bédnjanak el a magyarokkal mds nemzetek. Az idés kortdrsak koziil még tobben em-
lékeznek rd, hogy mennyi tragédidt lehetett volna elkeriilni azzal, ha pl. a mdsodik bécsi
dontést kovetden senki nem kérkedett volna. Az emberkozi kapcsolatokban egyéni szin-
ten is konfliktusszitd, ha a felek nem eléggé koriiltekintdek, egyiittérzdek, ha ,akasztott
ember hdzdban kotelet emlegetnek”, ha tudatosan vagy csak éretlenségbdl fakadéan ki-
méletlentiil szembesitik a médsik embert sajdt kivdlésdgukkal, kiilonb mivoltukkal. Jézsef
nem vigydz arra, hogy testvéreiben micsoda kesertiséget ébreszt a sajdt kivdltsdgainak és
kivélésdganak megmutatdsival.

Jozsef élettorténetének a folytatdsa is tanulsdgos. Aki megmentette az életét, annak a
hazdban hamarosan hamis vdddal illetik, akinek az dlmait megfejtette a bortonben, teljesen
elfeledkezik az dlomfejtdrdl. A torténet igazdn izgalmassd akkor vélik, amikor ismét megbe-
csiilt pozicidba keriil. Viselkedése mdr abban a pillanatban példaéreékii, amikor a Férad
dlmdnak megfejtését nem 6nérdemnek tekinti, hanem Istene dicsGségét 6regbiti, mert rd
hivatkozik. Az orszdg mésodik embereként egy napon ridobben, hogy sajdt testvérei, majd-
nem gyilkosai, jottek hozzd segitségiil. Tudjuk ugyan, hogy nem csupdn az Ujszévetség inti
az embert csendességre, indulatainak korddban tartdsdra, hanem mdr az dszovetségi torvény
ugy rendelkezik, hogy senki ne dlljon bossziit, mert Isten maga hozza az itéletet, ,,Enyém a
bossziidllds, én megfizetek, ezt mondja az Ur” (3Méz 19,18, Mt 5,39, 5Méz 32,35), mégis
rendhagyd, hogy az 6kéljog kordban valaki ennyire komolyan veszi Isten intését. Ne felejt-
siik el, hogy mindez egy olyan korszakban jitsz6dik, amikor a ,,szemet szemért, fogat fogért”
torvénye értelmében az a nagy kérdés, hogy ki tit hamarabb. Persze ezt a térvényt sem szabad
félreérteni, nem a brutalitdsra 6szt6ndz, hanem ellenkezdleg, a mértékeelen, tilzé visszafize-
tés elkeriilése végett szabdlyozza, hogy hasonlé mértékben szabad csak elégtételt venni vala-
kit8l. Jézsefnek egy ilyen korban sikeriil egydltalin nem 6kolbe szoritania a kezét. Mi lehet
az oka? Egyszertien az, hogy més szinten rendezi az tigyeit, kozvetleniil Isten elé viszi banatit,
szenvedését, és sikertil letennie. Megértette, hogy Isten gondviselé munkdjdnak része minden,
az is, ami fdjdalmas, az is, amivel nem ért egyet, vagy amit egydltaldn nem is ért. Ezzel
kapcsolatban mondja a II. H. H., hogy Istennek szdmos eszkoze van, amelyeket nem

véletleniil hasznal:

'8 CSERI Kdlmdn: Jdzsef, Harmat, Budapest, 2018. 40—43.
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»Ugyanakkor nem vetjiik meg és nem tartjuk haszontalanoknak azokat az eszki-
zoket, amelyek dltal az isteni gondviselés mitkidik, hanem azt tanitjuk, hogy éppen
azért kell alkalmaznunk azokat, mert Isten igéje ajinlja nekiink. .. Agoston is igy szol:
»Ami a balgatagok szemében véletlennek téinik a természet rendjében, az egyediil
az 6 igéje dltal lesz, mert az § parancsdra torténik.« [:gy, noba puszta véletlennck
tiint, hogy Saul taldlkozotr Sdmuel préfétaval, amikor atyja szamarait kereste, de az
Ur madr kordbban megmondotta a préfétanak: Holnap egy embert kiildok hozzdd a
Benjdmin tirzsébél stb. (1Sdm 9,16)""

A bibliai Jézsef-torténet a fenti hitvalldsba foglalt teolégiai igazsignak, az isteni
gondviselésrdl vallott hittételnek az egyik hivatkozasi alapja. A torténet kiindulépontja,
a kivalasztott mivolt dltal keltett irigység, és a folytatds, a testvéreken elhatalmasodé gyt-
16letbd] fakadé gaztettek sajnos szokvdnyosak, szinte torvényszertiek a bilin rabsdgdban
él6 ember részérél. Az igazi fordulépontot Jézsef atipikus viselkedése jelenti, amivel ké-
pes megszakitani a bossztdllds ldncolatdt. Vildgos, hogy ehhez a tetthez, pontosabban a
nem cselekvéshez, a visszaiités megtagaddsahoz sokkal hatalmasabb erdre van sziikség,
mint a visszavdgdshoz. Az ilyen béketeremté magatartdsforma csakis ugy lehetséges, ha
az érintett képes tulldtni sajt sérelmein, és észrevenni az isteni vildgterv emberileg nem
minden részletében értelmezhetd, de biztos jelenlétét az eseményekben. ,,A bibliai Jozsef-
torténet igazolja a zsidd, illetve keresztény hit egyik legfobb alaptételét, hogy az Istenben hi-
vbknek minden a javukra vilik. Jozsef torténete Isten emberi sorsokat irdnyitd, rejtett miiko-
dését mutatja be, amely az egyéni tervekre hatdst gyakorol, és a rossz és igazsdgtalan tettekbil
is tud jot kibozni.”*® A torténet azért is ikonikus a zsidé-keresztyén hagyomdnyban, mert
az iidvtorténet egyik kiemelt eseménye, ugyanis Isten ily médon menti meg a kivélasz-
tott egyén engedelmessége révén a kivélasztott kozosséget. Jozsef jol végz6d6 egyiptomi
kalvaridja 4ltal teljesiilhet az Abrahdmnak adott igéret, menekiilhet meg az ¢hhalaltdl a
vélasztott nép. A torténet alapjan ,,...vildgos, hogy Isten nem csupdn Jozsef személyes sorsit,

és nem csupdn a Jakob csalddjanak megmaradisit munkdlta, hanem »sok nép életét is«.”*'

!9 BULLINGER Henrik: A Mdsodik Helvét Hitvallds, ford. Buzogany Dezsd, Kélvin Kiad6, Budapest,
2017, VL. fejezet. 49.

* BODNAR Didniel: Thomas Mann: Jozsef és testvérei, in: Magyar Kurir, 2018. szeptember 2.

hetps://www.magyarkurir.hu/hirek/thomas-mann-jozsef-es-testverei  (utolsé megtekintés:

2020. jan. 30.)

KOZMA Zsolt: Az erdszaktdl a megbocsdtdsig — Testvértorténetek Mozes elsd konyvében, in: U8.: Mds-

képpen van megirva, Az Erdélyi Reformdtus Egyhdzkertilet kiaddsa, Kolozsvér, 2007. 19.
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SIsten csak ldtszdlag kiszdmithatatlan, minden cselekedete magott tudatos tervezés
van. Ahhoz azonban, hogy valamit megérezziink a Teremtd terveibdl, és akarata szerint
cselekedjiink, az sziikséges, hogy olyan kozel dlljunk hozzd, ahogyan a bibliai Jikdb és Jozsef
dallt, a Szentirds szerint és Thomas Mann ironikus, de egyiittal mély katarzist kivdltd, monu-
mentdlis regényeposziban is.”** A béketeremtés kordbban felsorakoztatott emberi probdl-
kozdsainak kudarca boritékolhaté, hiszen sziikségszer(i a kudarc, ha mindez Isten nél-
kiili, merd emberi probalkozés. A jozsefi paradigma bemutatja a béketeremtés egyetlen
hathatds alternativdjdt, azt az esetet, amikor az ember képes el6bb megbékélni Istennel,
teljesen réhagyatkozni és hagyni, hogy O legyen a térténet fészerepléje. A jelenbe 4tiil-
tetve a kérdést, szdmolni kell azzal, hogy az erészakos cselekmények, a meghokkentd
emberi szrnytettek ldncolata nem fékezheté meg Isten nélkiil. Az Isten—ember kapcso-
latnak nem kedvezett sem a felviligosodds kora 6ta egyre er8s6dé liberalizmus, sem a
vasfiiggony innensd oldaldn hirdetett hivatalos ideoldgia, a torténelmi materializmus. Az
egyhdzak egyik legnagyobb kihivdsa ma, hogy miként tolmdcsoljdk az Isteni tizenetet,
hiszen a Szentirds megszegetlen kenyér sokak szdmdra, s6t, ha nem kériiltekintéen ko-
zelitenek vele, akkor olyanként hat, mint egy k8, amelytSl 6nkénteleniil elhtizédik az
ember, ha tgy véli, hogy menten fejbe fogjik verni. Erdemes a térténelmi jé példakbol
okulni. Ilyen kincs a magyar reformdtussdg szdmdra Szikszai Gyorgy imddsdgos konyve,
amelynek féként a tematikus tanitdsai évszdzadokon it jellemformélé eréként hatottak.
Azokban a gyiilekezetekben, amelyekben kimutathatéan ma is hasznalatban vannak az
oreg Szikszai rongyosra olvasott példdnyai, az emberek egymdshoz valé viszonyuldsa is
felttinden irénikusabb az dtlagoshoz mérten. A keresztyén embernek imddkozni kell, mikor
gyaldzzik, rdgalmazzdk, szidalmazzdk cim( fejezetben a kovetkezdket irja: ,,Amint min-
den egyéb keserves dolgot is az Isten bocsdt rdank, 1igy a rdgalmazd és szidalmazd nyelveket is
az Isten bocsdtja rank. Nem indit ugyan 6 senkit arra, hogy gyaldzzon, szidalmazzon, mert
semmi rossznak szerzdje nem lebet, de bizonyos, hogy az & titkos keze és igazgatdsa munkdl-
kodik abban is.”* Példaként tobbek kozott a Jézsef esetére is hivatkozik. Szikszait az teszi
hitelessé, hogy a leirtak nem holmi papi frézisok, hanem a sajét életének kdkemény ta-
pasztalatain dtszirt igazsdgok. A Biblia utdn egyik legnépszertibb magyar kegyességi irat-

ként szimontartott kdnyvét abban az esztend8ben irta, amikor termékeny makéi lelkészi

22 BODNAR: Thomas Mann.
2 SZIKSZAI Gyorgy: Keresztyéni tanitdsok és imddsdgok, Kélvin Kiadé, Budapest, (1786) 2014. 323.
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munkdjdt kovetSen félreériések és rosszindulatt rigalmazdsok nyomdn egy évig munka-
nélkiiliként tengédik, mert a papmarasztds torvénye folytdn elkiildi a haldtan kozosség.
Mintegy onmagdt is buzditja: ,, Teljességgel keriild a bossziidlldst, ha médod volna is rd, meg-
gondolva nemcsak azt, hogy Isten a bossziidlldst egydltalin megtiltotta, hanem azt is, hogy gyald-
20id & szidalmazdid, elég nagy drtalmat és biintetést szereznek maguknak, mikor magukat Isten
eldtt gyiiloletessé teszik, és az 6 biintetése ald vetik magukat. Elég az nekik, ha te nem bdntod
is Sket.”** Sajdt életében is képes az dnmegtartdztatdsra, eltekint a bosszatdl, helyette a
szenvedésébdl fakadé felhajtéerdt és a felszabadult id6t az évszdzadok milva is értékes
tanitdsok és imdk megfogalmazdsdra haszndlja, aztdn sajdt életében is bekovetkezik a vi-
ldggal torténd megbékélés, a rehabiliticié a debreceni évei alatt.

A kiilonféle valldsok elemeinek szinkretista médon térténd Osszekeverése nélkiil,
érdemes elgondolkodni azokon a valldskozi pdrhuzamokon, amelyek szinte minden nagy
vildgvalldsban tetten érhetdek, legaldbbis az illetd vallds nemesebb, felsébb szintjein. A
tdvol-keleti vallisokban a 720 fogalma valami hasonlé belsé rahangolédist, rédhagyatko-
zést jelent, ellendllds, 4rral szembemend magatartds helyett az dramvonalas haladdst je-
lenti.”® Az iszldm kifejezés maga is kapcsolatban 4ll az isteni hatalommal t6rténd meghé-
kéléssel, mert a szalam gyokbdl szdrmazik, amelynek a jelentéstartalma magaba foglalja
a békét, rahagyatkozdst, belenyugvast.”

Jézsefnek hosszu ideje volt a dolgok ilyenszer(i értelmezésére, és j6 dontést hozott.
Testvéreinek is hagy némi id6t, bar szinte biintetésként élik meg azt a rovid, de végte-
lennek tind id8szakot, amikor , jdtszik veliik”, és apjuk, valamint édes testvériik latdsac
provokdlja ki téliik. A valésdgban azonban ez nem a biintetés, hanem a biinbdnat ideje,
lehet8ség arra, hogy az irigy, gyilkos gondolatok helyett a szolidaritds, a legkisebb testvér
(a szintén kivaltsdgos Benjdmin) irdnti feleldsségvdllalds és az egykori gaztett megbdndsa
bekovetkezzen, mert ahogyan Christoph Klein fogalmaz: ,,...mindaddig, amig a biinés az
igazsdgtalansdg alapmagatartdsiban — itt a gyiiloletben és irigységben — megmarad, az igaz-
sdgtalansdg potencidlisan él, é iddril iddre feltorhet. Ilyenkor azonban a konfliktust valdjd-

ban nem kiizditték le, és semmi sem vdltozott meg.”*

2 SZIKSZAL: Keresztyéni tanitdsok, 325.

» PUSOK Sarolta: Valldsok, mitoszok és valldsfilozdfiai irdnyzatok. Valldstorténeti jegyzetek, Bolyai Tér-
sasdg — Egyetemi Mihely Kiadd, Kolozsvdr, 2012. 149, 155.

% PUSOK: Valldsok, mitoszok, 192.

¥ Christoph KLEIN: Bosszti helyett megbocsdtds — A megbékélés kultirdjanak teoldgiai alapvetése, Kdlvin
és Luther Kiad6, Budapest, 2003. 34.
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A Jézsef-torténetek végkifejlete feltdrja, ,hogy a benne szereplé személyek miként
nyertek tisztuldst a szenvedés dltal. Jahve megmentd vezetését felismerve Jozsef megbocsdt test-
véreinek; de iddkizben a testvérei is megvdltoznak — amint Jozsef vakmerd probdi nyomdn
egyértelmiien bebizonyosodott.”*

Az erészak vagy a bossziimentes élet lélektani vonatkozdsainak részletezése nélkiil
is érdemes odafigyelni arra az dltaldnosan elfogadott alaptételre, hogy a béke, megbocsi-
tds és megbékélés elsésorban a dontéshozéra, az dldozat szerepét odahagyd, békejobbot
nyU;jto séreett félre fog jétékonyan visszahatni. Visszaadja a szabadsdgit, amelyet els6sor-
ban a jora, a szépre, az alkotdsra, kreativ életre torténd felszabaditdsként élhet meg. Jozsef
felismerte, hogy az élet értékesebb annal, semhogy bérki is leragadjon az 8t ért sérelmek-
nél, ahelyett, hogy élje az életet, és elvégezze a rd varé feladatokat. Felismerte, hogy Isten
akaratdnak kell érvényt szereznie

Szebben aligha lehetne megfogalmazni a Jézsef-torténet lényegét, mint Thomas

Mann alébbi regényrészlete:

~Egészen 1igy szoltok, mintha félnétek, és azt akarjdtok, hogy bocsdssak meg nektek!
Vajon olyan vagyok-e, mint Isten?... Ha bocsdnatot kértek t6lem, akkor, gy ldtszik,
nem értettétek meg igazdban az egész torténetet, amelyben benne éliink. Nem korbol-
lak érte. Bizony az ember benne élber egy torténetben, amelyet nem ért. Taldn igy is
kell lennie, és biinds voltam, hogy mindenkor titlsdgosan jol tudtam, mire megy a jdték.
Nem hallottdtok-é atyink ajkdrdl, amikor megdldott, hogy csak jdték volt és jelkép,
ami velem tortént? Es vajon megemlitette-e rélatok széld itéletében a gonosz dolgot,
amely kiztetek és kozottem lejdtszddott egykor? Nem, hanem hallgatott réla, mert 8 is
részt veit a jatékban, Isten jatékdban. Az 6 védelme alatt kelletr gonoszsdgra inge-
relnem benneteket, égbekidltd értetlenségemben, de persze Isten jora forditotta, dgy-
hogy sok népnek adtam kenyeret, és igy idével mégiscsak megértem. De ha kozottiink,
emberek kozott, megbocsdtdsrdl van szd, akkor nekem kell téletek bocsanator kérnem,
mert nektek kellett a gonosz szerepét jatszanotok, hogy minden igy torténjék. Es vajon
most arra haszndljam Fdrad hatalmdt, csak mert élhetek vele, hogy megbosszul-
Jjam rajtatok a hdromnapos dristomot a veremben, és ismét elrontsam, amit Isten
jovdtett? Ezen mdr aztin nevetnem kelll™°

28 Gerhard von RAD: Az O:zo"vetxelg teoldgidja, Osiris, Budapest, 2000. 144.

2 Gerhard von RAD: Das erste Buch Mose. Genesis, Das Alte Testament Deutsch 2/4., Berlin, 1972.
355.

3 MANN: Jdzsef és testvérei I1I-1V; 976.
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Jézsef elsé nagy felismerése, hogy az abszoltit értelemben vett bocsdnat egyediil
Istent illeti, hiszen csak az itélhet, aki mindennek az ismerdje, az ember ehhez tdl kicsi.
Felismeri tovabbd, hogy Isten tervei szerint miikodik a vildg, taldn kissé sarkitott, aho-
gyan sajdt magdt és apjdt Isten jdtszotdrsainak tekinti, de ennél a metafordndl jobbat még-
sem lehet kitaldlni a predestindcids hit leirdsdra. Nem a fétum, a sors, a vak hit passziv
elszenvedésével taldlkozunk itt, hanem az Isten nagy viligdrimdjéban komolyan részt-
vevd és az Gjabb utasitdsokra készen, kivancsian figyeld embertipussal taldlkozunk, aki-
nek ideje sincs bossztira, mikdzben figyelnie kell a kovetkezd feladatra. Ilyenként azt is
mondhatjuk, hogy Jézsef legnagyobb felismerése a KULDETES. Ebbél a kiildetéstudat-
bol fakad a testvérei irdnt tanusitott elfogadd, bosszitdl mentes magatartdsa is. Erejét
nem magdra, sajit sérelmeinek, alantas, személyes megtorldsira pazarolja, hanem valami
nemes, masok felé forduldsra.

Végiil pedig Jozsef felismeréseinek sordban egyértelmten kittinik, hogy jovéje
csak annak lehet, aki nem ragad le a mult sérelmeinél, hanem nyitott és kész az Gjabb

feladatokra.
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Kovdcs Krisztidn':

A megbékélés hangjai Benjamin Britten

Hdbords requiemjében

Abstract. The Sounds of Reconciliation in Benjamin Britten’s War Requiem.

On the morning of November 15, 515, German bombers attacked Coventry,
an English town with the population of 210 thousand people for 12 hours. The
medieval centre of the town was completely destroyed along with the Saint Mi-
chael Cathedral. The cathedral that had been torn down by the bombings has
never been recovered to its original state, they built a new church next to its ruins
instead. The consecration took place in 1962, for which an oratory was ordered
from Benjamin Britten. This was the occasion for which he wrote War Requiem that
is considered to be the interpretation of reconciliation since then, just like the cathe-
dral, which has become the emblematic place of it. Apropos of the music, we can
talk about the liturgic genre of mourning mass, as well as its unique function as a
reminder that can reach its audience regardless of their worldview and religion.

Keywords: Benjamin Britten, Coventry, Requiem, Wilfred Owen, Reconciliation

1. Bevezetés — Békés dallamok hdbori utdn?

Lehet-e zenét irni Auschwitz utdn?* Theodor W. Adorno tézisét tovabbgondolva

val6ban létjogosultsiga lehet annak a kérdésfelvetésnek, hogy a huszadik szdzad hdborus

1

Egyetemi adjunktus a Debreceni Reformdtus Hittudoményi Egyetemen, E-mail: tubalkain77@gmail.com
> Adorno kérdésfelvetése eredetileg igy hangzik: ,,Auschwitz utdn verset irni barbdrsdg.” Theodor W.

ADORNO: Elkitelezertség, in: US.: A miivészet és a miivészetek, Helikon, Budapest, 1998. 132.
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tapasztalatai utdn milyen szerepet és funkciét tolthet be a zenemiivészet a malt feldolgozasa,
a megbékélés, vagy éppen a gydgyitds folyamatdban. A huszadik szézad zeneirodalma
bévelkedik olyan alkotdsokban, amelyek tdlnének a maguk alapvetd zeneesztétikai in-
tenciéjukon, és nem csupdn gyényorkodtetni, esetleg szérakoztatni akarnak, hanem meg
akarjak szdlaltatni egy kozosség fajdalmat, veszteségét, gydszdt, illetve emlékeztetni sze-
retnének a felel8sségre, a torténelmi tényekre, a pusztuldsra és pusztitdsra. A cél vildgos:
a szépség mellett az igazsignak is helyet kell adni a kompoziciéban. Ezt er8siti meg az
Adorno dltal Arnold Schénbergnek (1874—1951) tulajdonitott premissza, miszerint a
wzenének nem ékesnek kell lennie, hanem igaznak.”® Mindenféle patosz nélkiilinek tinhet
az a megdllapitds, hogy a térténelmi események brutalitdsa elvette a zenének azt az 4rtat-
lansdgdt, amellyel csak az esztétikai elvardsoknak akart volna megfelelni. A két viligha-
bort olyan nyomokat hagyott a zeneirodalomban, amelynek révén a zene egy olyan mé-
diumma lett, amely kortalanul, dllanddan jelen van a tdrsadalomban — él8, hangzé lel-
kiismeretként. Jéllehet, a zene mint alkalmazott mivészet sosem volt teljesen figgetlen
a torténelmi vagy aktudlpolitikai eseményektdl. A hdbora és béke egyardnt jelentettek
inspirdciét a korai vagy késébbi programzene szimdra — gondoljunk példdul Heinrich
Ignaz Franz von Biber (1644—1704) hires csatajeleneteket megzenésité Battalia-kom-
pozicidira. Ugyanakkor egy jelentds békekotéshez elengedhetetleniil sziikség volt a gydz-
tes gyézelmét legitimizdlé és dicsditd alkalmi kompozicidkra, amelyek kéziil tdbbek ko-
zott Georg Friedrich Hindel (1685—1750) Dettingeni Te Deumat lehet megemliteni. A
francia forradalom kovetkeztében egyre tobb zeneszerzd ébred rd arra a sajéros kiildeté-
sére, amely szabad és mindentél-mindenkitdl fiiggetlen alkot6tevékenységével jar egyiitt,
s igyekszik megszolaltatni tdrsadalmilag és politikailag is értelmezhetd eszméket, ideold-
gidkat. Wolfgang Amadeus Mozart (1756—1791) Pierre-Augustin Caron de Beaumarchais
(1732-1799) nyomadn irt Figaré hdzassdga ciml operdja az arisztokrdcia egyenéreékii
partnerévé véld szolga karakterée dllitja szinpadra; Ludwig von Beethoven (1770-1827)
Fidelidiaban, valamint Egmont-kisérozenéjében a szabadsig eszméjét szélaltatja meg. A
romantika kora pedig a zenetdrténet szdmdra is a forradalom kora, amely a nemzeti érzel-
meknek éppuigy hangot ad, mint ahogyan fellelkesiil a forradalmi eseményekt8l. Amikor

a huszadik szdzadban a zene a t6rténelmi, politikai eseményeket értelmezi, mdr egy olyan

> Theodor W. ADORNO: Philosophie der Neuen Musik, in: Ders., Gesammelte Schriften, Band 12.
Suhrkamp, Frankfurt am Main, 1975. 46.
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hagyomdnyt folytat, amely magdt az alkot6é miivészt is a tirsadalom és a kozosség profétdjava
teszi. Legyen sz6 akdr Kurt Weil (1900-1950) 1928-as Berliner Requiemjérdl, Arnold
Schénberg A varséi menekiilt (1947) cimt mivérdl, Rudolf Mauersberger (1889-1971)
Drezdai requiemjér6l (1947—48), Krzysztof Penderecki Gydszének Hiroshima dldozatai-
nak emlékére (1959—1961) cimd kompoziciéjarél, vagy éppen Benjamin Britten Haboriis
requiemjérél, olyan torténelmi események 4llnak mogottiik, amelyeket az 6sbemutatdk hall-
gatokozonsége nagy részben megélt, 4télt. Igy ezek az alkotdsok minden szempontbél a hu-
szadik szdzad sajdtos torténelmi-politikai kommentdrjainak tekinthetdk, s kozvetve a szdzad
teoldgiailag is értelmezhetd emlékezetkultirdjihoz tartoznak.

2. A pacifista Benjamin Britten

A huszadik szdzad legjelentSsebb brit zeneszerzdjét, Benjamin Brittent (1913—1977)
joggal tartjak pacifistaként szdmon.* Sajdt és sajdros hitvalldsa szerint: ,,Nem vagyok képes
arra, hogy egy ember életét elpusztitsam, mert minden emberben jelen van Isten Lelke. Nem
hiszek Krisztus istenségében, de azt gondolom, hogy tanitdsa mély, és példdjdt kivetni kel-
lene.” Szémira elfogadhatatlan volt a médsodik vildghdbortiban valé részvétel, ezért t6bb
honfitdrsihoz hasonléan 1939-ben az Egyesiilt Allamokba utazott, azonban végiil mégis
hazatért 1942-ben. Lelkiismereti okok miatt ugyan nem vonult be aktiv szolgdlatra, de
— tobbek kdzott — mint zongorista miikodott kdzre a brit Zene és a Miivészetek Tdmo-
gatdsdnak Tan4csa 4ltal szervezett hdbortis hangversenyeken.® Pacifizmusdnak késébb is
hangot adott explicit médon is, amikor az 1949-es észak-amerikai hangversenykoritjdn az
dltala és partnere, Peter Pears dltal aldirt pacifista nyilatkozatot a koncertek programfiizetei-
hez mellékelték, kivivva ezzel Joseph Raymond McCarthy hivataldnak rosszalldsdt.” Nem

Lasd tobbek kozote: Sarah-Lisa BEIER: Benjamin Britten als Friedenskomponist. Perspektiven Zur

Musikvermittlung, Peter Lang GmbH, Frankfurt am Main, 2017.

> Kerstin SCHUSSLER-BACH: Das Echo der Versshnung, 6., in: https://www].wdr.de/orchester-und-
chor/startseite/war-requiem100.pdf (utolsé megtekintés: 2019. november 11.)

¢ Eric Walter WHITE: Benjamin Britten élete és operdi. Zenemiikiads, Budapest, 1978. 35.

7 Stefan HANHEIDE: Pace. Musik zwischen Krieg und Frieden. Vierzig Werkportrits, Birenreiter—

Kassel-Basel-London—New York—Praha, 2007. 144.
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csupdn magdnéleti dontéseit hozta meg pacifista nézetei alapjén, hanem szdmos zene-
miivében szélaltatta meg ennek az eszmének a hangjit. Az 1940-ben kompondlt Sinfonia
da Requiemjét, sajit bevalldsa szerint, mélyen dtitatja a hdbora rettegésének és kinjainak
érzése.® Az 1954-ben Edith Sitwell (1887-1964) Still falls the Rain (Esé zuhog’) cimi
versére irt dala egyértelmien az 1940-ben, Londonban 4télt bombdzast tematizélja, mi-
ként maga az eredeti koltemény is.'” De ezek mellett a kompoziciék mellett lehet meg-
emliteni kordbbi alkotdsait is; az 1936-ban keletkezett kisérézenét a Peace of Britain cim(i
filmhez, az 1937-es Pacifist March-ot és az 1939-ben komponalt Ballad of Heroes-t,
amely a Spanyol Polgirhdbortnak 4llit emléket,' valamint ide sorolhaté az 1936-ban
keletkezett Our Hunting Fathers cim(i alkotdsa, amely Britten Abesszinia olaszorszdgi an-
nekedldsa miatti tiltakozdsaként értelmezhetd.'” Késébb 1969—1970-ben a vietndmi hdbort
elutasitisinak hatésa alatt itja az Owen Wingrave televiziés operdjit, amelyet pacifista hang-
vétele miatt Michael Kennedy, Britten-életrajziré egyenesen Bob Dylan tiltakozé daldhoz
hasonlitott. Maga Benjamin Britten az opera alapjit képez8, Henry James 1882-ben meg-
jelent, azonos cimii novelldjit olvasva gy vélte, hogy a novella témdja — egy katonacsaldd
torténetét bemutatva — kifejezésre tudja juttatni pacifista nézeteit, s maga az opera segit-
het abban, hogy leleplezze a hdbortskodds biinds és haszontalan voltdt.”” Egy ilyen életm
laza keresztmetszete is mdr mutatja, hogy Britten mennyire elkdtelezett hive volt a bé-
kének és hdbortellenességnek, s mennyire mélyen és 8szintén tudott emlékezni mind-
arra és mindazokra, akik elpusztultak a hibortban. Igy a War Requiem személyes bizonysig-
tételként és sajdtos sirat6ként is értelmezhetd, amely kiilonleges helyet foglal el a zene-
szerzd életmivében, éppen gy, mint a huszadik szdzad remekmlivei és a zeneirodalom

nagy gydszzenéi, illetve requiemjei kozott.

8 WHITE: Benjamin Britten élete és operdi, 31.

Csak azoknak az angol kélteményeknek a cimét kézlom magyarul, amelynek van elérhetd miiforditdsa.
Jiirgen SCHAARWACHTER: ,,as anti-war as possible” Versuch einer Annéiherung an Benjamin Brittens
Pazifismus, in: Die Musikforschung, 59. Jahrg., 2006, 2. Heft. 149-160, itt: 157.

I HANHEIDE: Pace, 143.

12 SCHAARWACHTER: ,,as anti-war as possible”, 151.

'3 WHITE: Benjamin Britten élete és operdi, 238.
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3. A requiem mint liturgikus zene, vallomds és emlékeztetés

A requiem mint liturgiai és egyben zenei miifaj jelentds helyet foglal el a zeneiro-
dalomban. Mikézben a liturgiai funkcidja nyilvdnvaléan egy tudatos teolégiai és dog-
matikai ,haldl — utolsé itélet — feltdmadds” értelmezés mentén alakult ki az évszdzadok
sordn, akdzben kiildnleges pozicidt szerzett meg az adott zeneszerz8k életében is. Ha csak
a legnagyobb ¢és legtobbet jdtszott s legismertebb requiemekre gondolunk, felting, hogy
az adott alkotdsoknak éppigy megvan a kazualitdsa az el6addsra nézve, mint magdnak a
komponista élettitjdnak a szempontjibdl. A német zenetudés, Paul Mies dllapitja meg,
hogy nem csupdn a zeneszerz6k életmiivében foglalnak el jelentds helyet, hanem figye-
lemre mélté6nak mondhatd, ahogyan megjelennek magdban a komponistik életidejében,
élettitjaban."* Mdr a reneszdnsz és barokk korban is a komponista haldlra késziilésének
titkre lehetett a megkompondlt requiem, mint példdul Guillaume Dufay (1400k.—1474)
vagy Pietro Francesco Cavalli (1602-1676) esetében.” Mozart Requiemjét még a ro-
mantikus és vitathat6 keletkezéstorténete ellenére is exkluzivvd teszi a Mozart életmivon
beliili befejezetlensége. Johannes Brahms (1806—1872) Német requiemje (Ein deutsches
Requiem) édesanyja és a kortdrs Robert Schumann haldla feletti gydszdnak meghato ki-
fejezése.'® Nem ritka, hogy egy kozeli hozzdtartozé haldla miatti személyes érintettség
joval erdteljesebb impulzusokat adott egy-egy requiem megirdsakor, mint a haldl teols-
giai értelmezése, pusztdn esztétikai dbrdzoldsa, zenei interpretdldsa. Ugyanakkor a sze-
mélyesen 4télt kollektiv tragédidk, jelen esetben hdboruk, szintén mélyrél jové és mély-
rehaté impulzusokként szolgdltak arra, hogy a zeneszerzd személyes vallomdsa lehessen
egy-egy gydszzene.

A requiem és gydszzene teoldgiai olvasata és miivészi értelmezése egy jol korvona-
lazhaté véltozdson megy 4t a zenetorténet sordn, ugy, hogy az eredeti liturgiai intencié

rémai katolikus dogmatikdja persze mindvégig megmarad. Eszerint a rémai katolikus

Paul MIES: Trauermusiken von Heinrich Schiitz bis Benjamin Britten. Probleme und Gestaltungen,

in: Musica Sacra, 93. Jahrg., 1973, 4. Heft. 206-214, itt: 206-207.

15 Requiem (szdcikk). In: Carl DAHLHAUS — Hans HEINRICH (szerk.): Zenei lexikon, Zenemiikiadd,
Budapest, 1985, I1I. k. 212.

16 Gerhard KAPPNER: Lateinische Totenmesse und deutsche Begribnismusik, in: Jahrbuch fiir Liturgik

und Hymnologie, 27(1983), Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen, 1983. 118-134, itt: 133.
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requiem a halott lelki tidvosségéért bemutatott miseként értelmezhetd. A kdzéppontban
lényegében a halott és a lelki tidvének tamatizdldsa kertil, akiért az él6k konyorognek.
Ezt hangsulyozza a gydszmise kezdd antiféndja: L Orik nyugalmat adj nekik, Uram.” A
reformdtori tanitds elvetette a halottak lelki tidvéért valé imddkozds dogmdjdt és annak
liturgiai megjelenitését, ahogyan tobbek kozott az Agosmi hitvallds deklardlja: ,,ha a mise
a cselekmény bemutatdsdval eltorli élok és holtak vétkeit, akkor nem hithél, hanem a mise
cselekménye folytdn torténik a megigazuldsa, amit az Irds nem enged meg.”" A latin nyelvii
gydszmise helyét a német nyelvi gyiilekezeti istentisztelet veszi 4t, amelynek kozéppont-
jdba a prédikacié keriil.'* Majd fokozatosan alakul ki a temetési szertartds és annak zenei
anyaga. Kezdetben Luther Mdrton elgondoldsa szerint nem is a gydsznak és a szenvedés-
nek kellene megszélalnia a temetési énekekben, hanem a vigasztaldsnak, a biinok bocsé-
natdnak és az elhunyt keresztyének feltdmaddsa fel8li reménységnek."” S mig a rémai
katolikus requiem (megzenésitett formdban) a gydszmise egyes részeit foglalta magiban,
addig a protestdns gydszzenének az alapja a gyiilekezeti ének (kordl) és maga a Szentirds
lett. Ezzel egyiitt egy perspektivavaltds is megfigyelhetd: nem a halottért valé objektiv
kozbenjdrés a liturgikus alkalom intencidja, hanem az ember halandésdgdnak szubjektiv
felismerése. A requiem szdvege egyes vagy tobbes szim harmadik személyben beszél az
elhunytrdl, a protestins gydszzenében viszont legtobbszor egyes vagy tobbes szdm elsé
személyben szdlal meg maga a halandé ember. A legszebb példa erre az elsének mond-
haté protestins gydszzene, Heinrich Schiitz (1585-1672) Musikalische exequienje,
amelyben tobbek kozote a Job 1,21-et vélasztja a szerzd a kompozicié szovegének: ,,Mez-
teleniil jottem ki anydm méhébol, mezteleniil is megyek el.”

A huszadik szdzad alkotdsaiban, a torténelmi események, mindenekel&tt a vildg-
hadboruk és a veliik egylittjiré pusztitisok hatdsira mdr nem is feltétleniil a halott vagy a

halandé egyén dll a gydszzenék kozéppontjdban, hanem a pusztulds és pusztitds, a hdborts

7 Ago.rmz' hitvallds XXIV., in: Agostaz' hitvallds. A Magyarorszdgi Evangélikus Egyhdz Hitvalldsi iratai
2., Luther Kiad6, Budapest, 2008. 45. Vo.: Apoldgia, az/fgosmi hitvallds véddirata. A Magyarorszigi
Evangélikus Egyhdz Hitvalldsi iratai 3., Luther Kiad6, Budapest, 2017. 300-304. ,,Mivel a mise
nem elégtétel, ajandékdt pedig a hit fogadja el, ezért nem ajinlhatd fel a halottakért.” (idézet: 301.)

'8 KAPPNER: Lateinische Totenmesse und deutsche Begribnismusik. 126.

¥ Uo., 125. Vé.: Martin LUTHER: Die Vorrede zu der Sammlung der Begribnislieder 1542, in: D.
Martin Luthers Werke. Kritische Gesamtausgabe 35., Hermann Bohlaus Nachfolger, Weimar, 1923.
478481, itt: 478-479.
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trauma és a kozosséget ért sérelem maga. fgy az ,,0 a halott”, .én a halands” narrativa
mellett, a ,,mi, az dldozat” toposza is megjelenik, jollehet sokszor csupdn ldtens és imp-
licit médon. Nyilvdnvalé az is, hogy az eléadéi appardtus megnovekedésével, az idékeret
kiszélesedésével gyakorlatilag mdr a romantika koratdl kezdve a mivészien megkompo-
ndlt requiemek talléptek az eredeti liturgiai bedgyazottsdgukon, s koncerttermi, de leg-
aldbbis koncertszer(i eléaddsra szdntdk 8ket. S nem is tartozott feltétlenill a szerzék ere-
deti szdndékai kozé, hogy egy gydszistentisztelet vagy gydszmise keretén beliil sz6laljanak
meg az alkotdsok. De éppen ez jelzi a requiem mifajnak univerzdlis és humdnus értel-
mezési lehetségét, hogy gyakorlatilag vildgnézeti vagy valldsi, felekezeti hovatarozastél
fuggetleniil tizenettel, vigasztaldssal, emlékezéssel, figyelmeztetéssel birhat sokak szi-
midra. A requiem szvegétdl és megformaldsdtdl fiiggetleniil az eurdpai kulturdlis hagyo-

mdnyoknak megfeleléen mindig erre irdnyitja a hallgatdk figyelmér.

4. Az emlékezés helye: Coventry

Az 1940. november 14-r8l 15-re virrad6 éjszaka 515 német bombdzé 12 6rdn 4t
tdmadta az akkor 210 ezer lakost angliai Coventryt. A kozépkori varosmag a Szent Mi-
haly székesegyhdzzal egytitt szinte teljesen megsemmisiilt, de az egész vdrosban alig volt
olyan épiilet, ami ne szenvedett volna kisebb-nagyobb kart. A tdmaddsban és az azt ko-
vetd tlizvészben 568 ember vesztette életét. A német légitdmadds sikerén felbuzdulva
mély cinizmussal alkottdk meg az eseménybél a ,conventrieren” fogalmat.” Coventry
bombdzdsindl a varos fizikai és szimbolikus elpusztitdsdt egyardnt célként tlzeék ki, s ez
utébbi magdval hozta a lakossdg demoralizildsdt is, amely valéban megel6zte a katonai
és hadipari stratégiai pontok megsemmisitését.”! A bombdzds sordn lerombolt katedralist
nem dllitottdk helyre eredeti dllapotédba, hanem kozvetlen a romok mellé épitettek egy
Uj templomot. Az 4j katedrdlis alapkovée II. Erzsébet kirdlynd tette le 1956-ban, a fel-
szentelésére pedig 1962. mdjus 22-én keriilt sor. A tervezésre pélydzé 19 épitész koziil

Basil Spence (1907-1976) keriilt ki gySztesen. A célszer(i statikai és épitészeti megolddson

20 HANHEIDE: Pace. 140.

21 Dietrich HENCKEL: Urbizid — Stadtmord. Eine Skizze, in: Leon HEMPEL — Marie BARTELS —
Thomas MARKWART (hg.): Aufbruch ins Unversicherbare. Zum Katastrophendiskurs der Gegenwanrt,
Transcript Verlag, Bielefeld, 2013. 397-420, itt: 406.
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tdl szimbolikus jelent8sége is van a két templomépiilet egyiittdllisdnak. A torténelem, a
mult jelen van, a romok egyrészt a szenvedésre emlékeztetnek, de az Gj épiilet az Gjra-
kezdés, megbékélés és megbocsdtds fényébe dllitja a szenvedés maltbéli megtapasztaldsit.
(Hasonlé megolddst vilasztottak a berlini Kaiser Wilhelm Gedichtnisskirche esetében
is.)

A tdmaddst kovetd kardcsonykor a székesegyhdz esperese, Richard T. Howard igy
sz6lt radios igehirdetésében:

WAmit a vildgnak mondani szeretnénk: abhoz, hogy Krisztus ma djrasziilethessen
a sziveinkben, meg kell kisérelniink a bosszii minden gondolatdt szdmiizni, barmily
nehéznek tiinik is. Minden erdnket dsszeszedjiik, hogy ezt a roppant nehéz feladator
véghez tudjuk vinni, mely dltal megvédjiik a vildgot a zsarnoksdgtdl és a kegyetlenség-
t6l. Megkiséreljitk, hogy a vildgot bardtsdgosabbd, egyszeriibbé, a gyermek Jézushoz

hasonlébbd tegyiik.”*

1948-ban a katedrdlis esperese a megbékélést és az Gjrakezdést tematizdlva felira-
tot is készittetett a szentély épen maradt faldra a kovetkezd felirattal: ,Atydnk, bocsdss meg
nekiink!” (Father forgive!). A megfogalmazds sok helyi lakos nemtetszését valtotta ki, mert
szivesebben olvastdk volna igy: , Bocsdss meg nekik — németeknek.” A lerombolt kozépkori
székesegyhdz maradvanyai koziil szdrmazé hdrom dcsszegbdl keresztet formdltak, s ez a
szeg-kereszt (Nagelkreuz) a megbékélés szimbélumavd lett. A késébb elkésziilt 4j kated-
ralis oltdrdra is ez a felirat keriilt, majd ebbél a szellemiségbdl nétt ki végiil az a meghé-
kélés-projekt és litdnia, amelyet minden pénteken 12 érakor a lebombdzott katedrdlis
szentélyében a szabad ég alatt elmondanak.” A litdnia teoldgiai érvelése a Rém 3,23
blinértelmezésén nyugszik, s amely a litdnia kezd8sora is egyben: ,,Mert nincs kiilonbség,
mivel mindenki vétkezett, és nélkiilozi Isten dicséségét...”

Mara a szegkereszt-koz6sség (Nagelkreuzgemeinschaft) kiterjedt nemzetkozi hdls-

zattd vélt, amely kb. 160 projektet foglal magdban. A kereszt az isteni és a kolesonds

22 Oliver SCHUEGRAF: Die Nagelkreuzgemeinschaft — Dem Heilshandeln Gottes eine Gestalt geben.
Uber/egungm aus Coventry zu einer Theologie der Verséhnung, in: Susanne MUNZERT — Peter
MUNZERT: Quo vadis Kirche? Gestalt und Gestaltung von Kirche in den gegenwiirtigen
Transformationsprogessen. Joachim Track zum 65. Geburtstag, Kohlhammer, Stuttgart, 2005. 351.
Ldsd: http://www.coventrycathedral.org.uk/ccn/the-coventry-litany-of-reconciliation/, valamint:
https://nagelkreuz.org/ (utolsé megtekintés: 2019. nov. 11.)

23
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megbocsdtds jelképe lett. Szimbdluma annak, hogy egy torténelmi tragédidnak is lehet-
nek pozitiv kovetkezményei. A szegkeresztbdl tbb is taldlhaté szerte a vildgban, igy Né-
metorszdgban is, ahol az egyiket éppen a szovetségesek altal 1945-ben porig rombolt
drezdai Frauenkirchében helyeztek el, amelyet 60 év utdn, az 1994-ben elkezdett feldji-
tasi projektet kovetdn, 2005-ben szenteltek fel Gjra.’* A drezdai Frauenkirche 60 évig
allt romokban Drezda belvérosiban, a hiborts szenvedések mementéjaként. Ujjéépitése
nem csupdn a polgdri (civil) kezdeményezés kovetendd példdja, hanem a megbékélés és

Ujrakezdés megjelenitése — a coventryi katedrélishoz hasonléan.

5. A Héborus requiem keletkezése és szovege

Amikor az 4j coventryi katedralis lithat6an az elkésziiléséhez kozeledett, egy mi-
vészeti fesztivallal akartdk osszekotni a felszentelését. Erre az alkalomra kéreék fel Benja-
min Brittent, hogy irjon egy oratériumot. Britten készséggel villalta a megbizatist,
tudva, hogy jéval tobbrél van itt sz6, mint alkalmi zenérél, amely egy Gj szakrdlis épiilet
szentelésére késziil. Leendd miive magdban foglalja a sebek behegedésének lehetdségét, s
egyben kifejezésre juttathatja sajit maga hdbortellenes 4llispontjit.”” Az dsbemutaté
maga is jelképesnek mondhaté. A baritonszélét a német Dietrich-Fischer Diskau, a te-
norszolét az angol Peter Pears énekelte. Eredetileg az lett volna Britten szdndéka, hogy
a szoprdn szélamot az orosz Galina Visnyevszkaja énekelje, de ezt az elképzelést a hideg-
hdbord 4dthtizta, mert az orosz operaénekesnd nem kapott kiutazédsi engedélyt a Szovjet-
uni6edl Anglidba. Kérdésére, hogy miért nem, ezeket az érveket kapta valaszként: ,,ho-
gyan gondolja, on, a szovjet asszony, hogy egy sorba dll egy némettel és egy angollal? Es ha
kormdnyunk nem mindenben ért egyet veliik? ... A coventry székesegyhdzat a németek dllitottdk

helyre.”® Az dsbemutatén végiil Heather Harper énekelte a szopranszélét, a nagyzenekart

2 Vb.: Alexander VOLKER: Ort der Erinnerung, der Hoffnung und der Begegnung: Der Dienst des
Kirchenraumes heute am Beispiel der wiederaufgebauten Frauenkirche in Dresden, in: Jahrbuch fiir
Liturgik und Hymnologie, 45(2006), Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen, 2006. 11-33, itt: 27-31.

» WHITE: Benjamin Britten élete és operdi, 35.

26 Galina VISNYEVSZKAJA: Eletem, Szdzadvég Kiadd, Budapest, 1994. 383. Frdekes, hogy az 1978-
ban magyarul is megjelent White-kdnyvben az az indoklds, hogy az énekesnd szerz8dési kdtelezettségei
nem tették lehet6vé, hogy énekeljen az 8sbemutatén. (WHITE: Britten élete és aperdi, 81.)
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Meredith Davis, a kamarazenekart” pedig maga Britten vezényelte. Kés6bb az els teljes
DECCA dltal készitett lemezfelvételen az eredeti elképzelés szerint mar Galina Visnyevszkaja
hallhato.

Britten kezdettdl fogva egy requiemben gondolkodott, azonban mdsképpen akarta
megkompondlni, mintha csak a hagyomanyos latin gydszmisetételeket zenésitette volna meg,.
Olyan formi, s egyben olyan szoveget keresett, ami ellentétben 4ll a gydszmise imddsé-
gaival, félelmetes apokaliptikdjéval és vigasztaldsdval, de mégis hiien tiikrézi és juttatja
kifejezésre a hdborii okozta rémiiletet, szenvedést és kétségbeesést. Igy esett a vélasztasa
az elsd vildghdboruban elesett angol koltdre, Wilfred Owenre és kilenc kolteményére.

Az angol koltészetben az elsé vildghdborus koltészetnek rendkiviil jelentds szerepe
van az emlékezéskultdrdban, éppen gy, mint ahogyan a magyar 1848-1849-es forra-
dalom emlékezetében Petéfi Sdndor kolteményeinek.”” Viszont nem héskdltemények-
r6l, nem a hazaszeretet verseirdl, s nem is a gyézelmet hirdeté 6dékrél van sz4, hanem
olyan lirai beszdmoldékrél, amelyek kozelebb vitték a hdtorszdgban él6k szimdra a habora
borzalmait. Az elbeszél8k nem hdsok, hanem leginkdbb dldozatok.” Az elsé vildghdbort
koltészete szembement azzal a hazafias eszmével, amely a Horatiustdl szdrmazé idézet
alapjdn (,Dulce et Decorum est Pro patria mori”) édes és tiszteletre mélt6 dolog meghalni
a hazdért.”’ Owen éppen ezzel a cimmel irja megrenditd versét, melyben egyenesen dia-
dalra sévérgé, régimddi hazugsdgnak mondja a horatiusi sorokat.

Wilfred Owen (1893-1918) tobb pélyatdrsahoz hasonléan 6nkéntesen lépet be a
brit hadseregbe 1915-ben, majd tisztként vett részt a somme-i {itkzetben. 1918-ban, egy hét-
tel az els8 vildghdbori vége el6tt esett el az észak-franciaorszdgi Ors kozelében. Eletében
csupdn néhdny verse jelent meg nyomtatdsban, az amugy sem tdl terjedelmes életmibél.
Vernon Duckworth Barker a Nyugar 1932/23-as szdmdban egy rovid irdsban emlékezik

meg a fiatalon elhunyt angol koltérél, s olyan alkoténak dbrdzolja, akinek koltészete a

A mii el6addi appardtusa: szoprn-, tenor,- és baritonszdld, gyermek- és vegyeskar, kamarazenekar

és nagyzenekar, valamint orgona.

28 WHITE: Britten élete és aperdi, 78.

# D. RACZ Istvan: Az elsé vildghdborii az angol kiltészetben, in: Studia Litteraria, LIV. évf., 2015, 3—
4. szam. 125-132, itt: 125.

3 D. RACZ: Az elsé vildghdborit, 126.

31 Uo., 127.
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Jlirai hajlam és a bdanatos vonds™ parositisdnak zsenialitdsa mentén bontakozott ki. Paci-
fista volt 4 is, s egy olyan dologért halt meg, amelynek motivumiban nem hitt, de mégis
folaldozta életét, mert meggydz8dése szerint egyiitt kellett szenvednie a tobbiekkel.
Owen szdmdra a hdbort az ellenségeskedés és a szenvedés gigantikus szimbéluméva vé-

lik.

WA lovészdrkok élményei hoztdk meg Wilfred Owen szdmdra a katondnak mint
dldozatnak vizidjdt, s ez a vizid eltte lebegett mindvégig. A franciaorszdgi szornyii
szenvedések, amikben & is részt vett, és a polgdri vildg kizonye arra késztette, hogy
sz6lni kezdjen a hdborirdl. Fol akarta kelteni Anglia lelkiismeretét, a katondk helyetr
akart beszélni kiltészetével, akiknek nincs elég vigyességiik, hogy a maguk érdekében

megszdlaljanak”

— irja réla Barker.”> Owen sajdtos profétai ars poeticdjat egy késziil§ kdtetének el8szavé-
ban igy fogalmazta meg — amelyet egyébként Britten a Hiboris requiem mott6jéva is tett
—: ,Amit manapsdg a kiltd tehet, csak annyi, hogy figyelmeztessen.”>

Britten elképzelései, s f8ként pacifizmusa szdmdra tehdt kivadl6 szdvegforrdsnak
bizonyultak Owen versei, amelyeket a latin nyelvii gydszmisetételek kozé illesztett. Egy-
értelmiien és autentikusan fejezik ki a koltemények azt a borzalmat, amelyet Britten meg
akart szélaltatni a War Requiemben, s ami ellen tudatosan lézadt, s aminek ajbéli elke-

riillésére sziinteleniil figyelmeztetni igyekezett. Varnai Péter megfogalmazdsa szerint

»a mii egésze lenyligizd. A vmai, de nem modern« megjelolés ebben az értelemben
is helyénvald. A mit mindenképpen a ma emberéhez szél, a mi hdaborik utdni lelkidl-
lapotunkat fejezi ki, irtdzdsunkat és félelmiinker minden 1ijabb hdaboritdl. Hozzdink
sz6l, még akkor is, ha eszkizei — zenei eszkizei! — gyakran félszdzadosaknak, vagy

esetleg még régebbieknek tiinnek.”>*

32 Vernon DUCKWORTH BARKER: Wilfred Owen, in: Nyugat, 23(1932). Elérhetd: hetp://epa.oszk.hu/
00000/00022/00547/17135.htm (utolsé megtekintés: 2019. nov. 11.)

3 VARNAI Péter: Oratdriumok kinyve, Zenemiikiadé, Budapest, 1972. 344.

3% VARNAL Oratdriumok kinyve, 345.
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6. Orék nyugalom és Grik emlékeztetés — Teoldgiai kontrasztok

és értelmezések a Héboruds requiemben

A Hdboris requiem egyik meghatdrozé gondolata az dldozattd valds apdtidja. Mi-
kozben a gydszmise liturgikus tételei 1ényegében az elhunytére valé konydrgés mentén a
megvaltdst és a haldl kinjaib6l valé megszabaduldst és Krisztus altali megszabaditdst
tematizaljdk egy pozitiv eszkatolégiai reménység feldl, akozben Britten mivében az 4l-
dozattd vilds ténye dllandésul. A reménység nem redlis abban az értelemben, hogy a
hadbord borzalmai véget érése utdn annak belsd, mentdlis pusztitdsa nem mulik el az azt
4tél§ és megtapasztalé ember szdmdra. A darab kezdetétdl a végéig ez a negativ és két-
ségbeesett hang domindl. Az els§ tételben (Introitus és Kyrie) a zenekarban megszélalé
harangszéra szinte cinikusan reflektdl az Owen-vers (Anthem for Doomed Youth — Ha-
ldlra itélt ifjiisdg himnusza) ,Ledlteknek mily vészharang futja?’> vagy egy mds — a bruta-
litdst és ez eredeti ,cartle” kifejezést jobban visszaadé forditas szerint — ,,Mily harang szl

2% Ezzel az 616k nyugalomért konydrgd imaddsdg az emberi

azért, ki hull, mint a csorda
méltésdg dehumanizdldsa feletti hektikus és nyughatatlan vdddd lesz. Nem ritka a toreé-
nelem sordn, hogy az ellenséget dllatok képében dbrdzoltdk, igy reprezentdlva a gy6zte-
sek, illetve a leigdzék kulturdlis f5lényét.”” Ebben az esetben a totdlis legy8zottség és ki-
szolgdltatottsdg rezignalt — és Owen dltal megtapasztalt — elismerésérdl lehet szé. Kiilo-
noésen hangsilyossd vélik az dldozat-tipolégia megjelenitése az Offertorium-tételben. A
liturgikus tétel eredeti intencidja alapjan ekkor torténik az adomdnyok 8sszegyiijtése,
aminek nem csupdn diakdniai, hanem spiritudlis olvasata is van, mely szerint az 6sz6-
vetségi templomi dldozattal szemben a felajdnlds tdrgya a keresztyének sajét teste, melyet
Istennek ajdnlanak fel, s igy a lelki istentisztelet realizalédik az dllati dldozatok testi is-
tentiszteletével szemben.” A gydszmisében ez azzal az intencidval torténik, hogy a hivék
az elhunytakért ajanljdk fel Krisztusnak az dldozatot: ,, Urunk: dicséretedre bemutatjuk az

dldozarot, folajanljuk kinyorgésiinket. Fogadd el azokért a lelkekért, akikrdl ma megemlékeziink.”

3 Répds Rébert forditdsa. Elérhetd: hetps://www.magyarulbabelben.net/works/en-hu/Owen%?2

C_Wilfred-1893 (utolsé megtekintés: 2019. nov. 11.)

36 Raics Istvan forditdsa, in: VARNAL: Oratériumok konyve, 346.

¥ Lasd: RACSOK Gabriella: A képi megjelenités etikdja, in: FAZAKAS Sdndor: A protestins etika
kézikinyve, Kdlvin Kiad6-Luther Kiad4, Budapest, 2017. 91-124, itt: 104.

3 Jeremy DRISCOLL: Ez tirténik a misén, Bencés Kiadd, Pannonhalma, 2014. 68.
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Britten ezen a ponton a kovetkezd — Pilinszky Jdnos szabadforditdsdval visszaadott —

versét illeszti be a kompozicidba:

SAbrabdam tehdt Jolkels, feit apritort és vitnak indult. Vitte magdval a tiizet és a kést. S
hogy megérkeztek és megilltak, Izsik, az elsészilot, igy szdlt hozzd: Atydm, litom az eld-
késziileteket, ldtom a tiizet és a kést, de hol a brdny az égd dldozathoz? — Abkkor Abrahdm
megkotizte a fiit, drkot hizott és keritést emelt a mdglya koré, s magasba emelte a kést,
hogy megdlje fidr. Mikor ime egy angyal szdlt az égbdl, mondvdn: Ne emeld kezed a firira.
Nézd, egy kos szarvindl fogva fonnakads a bokorban; ajinld fel a Biiszkeség Kosdt helyette.
— De az dreg inkdbb megilte fidt, s Eurdpa fiainak felét.”>

A beillesztés két szempontbdl is izgalmas. Egyrészt, mert maga a liturgikus szoveg
eleve utal az Abrahimmal k&totee szdvetségre és a neki adott igéretre: , Vezesd el dket a
haldlbél az életbe, amelyet egykor Abrabdimnak és vdlasztottaidnak megigértél.” (,Quam
olim Abrae promisisti, et semini eins.”) Mdsrészt viszont az dldozatnarrativa az eredeti
Abrahdm-térténet forditottja szerint torténik, miszerint az id6sebb feldldozza a fiatalab-
bat (az eredeti Owen-vers cime is ezt emeli ki: 7he Parable of the Old Men and the Young). A
Hiboriis requiem tizenete alapjdn pedig azt jelentené, hogy a hdbort értelmetlensége felel6t-
leniil szedett dldozatokat a fiatalabb nemzedékbél az iddsebb generdcidk révén.*

Britten Requiemjének mdsik nagy konfrontdcidja a latin Requiem eredeti intenci-
6javal szemben a haldl és feltdmadds mentén rajzolédik ki. Mikozben a gydszmise teold-
gidja reménységet ad a feltdmadds — azaz a Biblia alapjén a haldl vége fel8l (pl. Ezs 25,8;
1Kor 15,26), akdzben Britten kompozicidja a haldlt mint utolsé tapasztalatot tematizdlja.
A gyaszmise Dies Irae-szekvencidja (f6ként Mozart Requiemje 6ta) egyardnt szélaltatja
meg az itélet harsondit, de ad egy pozitiv eszkatolégikus reménységet a feltimaddsra és
az 6rok életre nézve. A Hdboriis requiemben (a Dies Irae és a Tuba mirum szovegrészek
utidn) azonban nem az {télet és nem a feltdmadds harsondi szélnak, hanem a beillesztett

Owen-versben (Voices), mikdzben az obodk és a fuvoldk riadét jétszanak, a baritonsz6lé

% [PILINSZKY Jénos:] Hdboris rekviem, in: Uj ember, 1966. december 25. Elérhetd:
https://konyvtar.dia.hu/html/muvek/PILINSZKY/pilinszky00373/pilinszky00691/pilinszky
00691.html (utolsé megtekintés: 2019. nov. 11.)

0 Peter TSCHUGGNALL: Abrahams Opfer — eine anstifSige Erzihlung iiber den Glauben? Dichterische
Varianten —Philosophische und psychologische Rezeption — Literaturwissenschaftliche und theologische
Befragung, in: Zeitschrift fiir Religions- und Geistesgeschichte, 46. Jhrg., 1994, 4. Heft. 289-318,
ite: 301.
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lemondédan énekel az alkonyban szomortian megszdlalé kiirtokrdl mint a reménytelen-
ség hangjairdl. Bizonyos értelemben forditott hatdsa van a Liber scriptus-tétel utdn meg-
sz6lalé betétdalnak. A latin szekvencia megzenésitése az utolsé nap izgatott remegését
interpretédlja, s ezt az affektust dtviszi Britten a beékelt Owen-vers megzenésitésére (7he
Next War), ahol a két férfi szélista pattogés, hektikus duettet énekel. Azonban nem az
utols6 nap félelme és rettegése jelenik meg a kettdsben, hanem a bajtirsként megjelend
halal bardtsdga. A Dies Irae-tételben még két Owen-betétdal szerepel. Az egyik a ,,Sonnet
on Seeing a Piece of Our Heavy Artillery Brought into Action”. A Confutatis maledictis latin
szekvencia-versszak utdn beillesztett tétel megkapé hasonlatot haszndl: az ég felé mutaté
fegyver képe mogott akdr Krisztus keresztjét is ldthatndnk. A fegyver azonban ellenke-
resztként nem a megvaltds és az idvosség eszkoze, hanem az Isten dtkdnak a tirgya. A
Dies Irae zér6 sorai elétt még egy Owen-vers (Hidbavaldsdg — Futility) keriilt beillesz-
tésre. S mig a latin szekvenciaszdveg a ,konnyel drads” utolsé napon megkegyelmezd
Krisztushoz konyordg, addig Britten az Owen-verssel egy elesett katona elvesztett életé-
nek visszaadhatatlansdgdt siratja meg: a reménységet ad6 napfény is cs6dot mond, a zdré
sor szerint: ,napfeny, botor a heved?’*'

A Sanctus-tételben ismételten kiilonosen érzékelhetd a kontraszt az eredeti mise-
tétel teoldgiai meghatdrozottsdga és a Haboris requiem értelmezése kozott. Miutdn a ké-
rus impozédns rézfuvdskiséretben Isten hatdrtalan nagysdgit juttatja kifejezésre, az utdna
kovetkezd Owen-betétdal (7he End) az ember halandésiga feletti lemondé és rezigndle
sirat6ként értelmezhetd.”” Maga a m(i zdrdsa (Libera me) is — még ha megnyugtatd, szinte
altatdszer(i és egyben katartikus a zene affektusa — a végsé dlom realitdsdt dbrdzolja.

~Megilt ellenséged vagyok, bardtom.
Megfagytdl, még e sotétben is ldtom,
Tegnap, mikor drdoftél testemen.
Védtem magam, de ellankadt kezem.
Aludjunk hat...”*

41 Wilfred OWEN: Futility, ford. Kélnoky Lész16. Elérhetd: https://www.magyarulbabelben.net/works/
en/Owen%2C_Wilfred-1893/Futility (utolsé megtekintés: 2019. nov. 11.)

42 HANHEIDE: Pace, 152.

® Wilfred OWEN: Strange Meeting, ford. Kappanyos Andrés. Elérhetd: https://www.magyarul
babelben.net/works/en/Owen%2C_Wilfred-1893/Strange_Meeting/hu/15167-K%C3%BCl%
C3%B6n%C3%B6s_tal%C3%A11koz%C3%Als (utolsé megtekintés: 2019. nov. 11.)
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fgy sz6l Owen Kiilonos taldlkozds (Strange Meeting) cim( verse. A zenei megfor-
mélds sordn a két férfi szdlista egy német és egy angol katondt személyesit meg. Az angol
katona maga a kdlt6 lenne, a német katona pedig az, akit a kolt6 6lt meg.** (Egyébként
éppen ez a vers volt az, amit miutdn Britten 1957-ben hallott a rddidban, a Hdboris
requiem szerkesztésének alapdtletét adta a komponista szdmdra.”®) A kiilonlegesen ben-
séséges duettet (tulajdonképpen egymdsnak énekel a két szélista altatédalt®) a teljes ké-
rus (gyermek- és vegyeskar), valamint a szoprdn sz416 a gydszmise dllandé részeihez nem
tartozé ,In paradisum deducant te Angeli” (Az angyalok vezessenek a paradicsomba)
latin szovegével kiséri, s itt éri el a m{i a maga pozitiv tetépontjt. Kétségtelenill ez lesz
a megbékélés hangja, amit az 6sbemutat6 alkalma mindenképpen megkivint. A mi elején
megszolalé tritonus-konduldssal (fisz-c) kisért kérussal (,Requiescat in pace. Amen. —
Nyugodjanak békében. Amen.) ér véget a Habords Requiem.

Viszont nem csupdn a kontraszt jelenik meg az eredeti gydszmise teoldgiai tizenete
és a Britten 4ltal megkompondlt emlékezés és emlékeztetés kozotr. Az ,Agnus Dei” té-
telben a zeneszerzd gyakorlatilag egybeszovi a hagyomdnyos miseszoveget az ide vélasz-
tott Owen verssel, amely egy hdbortban szétl8tt ttszéli fesziiletrdl sz6l.” Ez a csatatéren

jelenlévd Krisztus a hibortban szenvedd katondkkal valé szolidaritdsit jelentheri.®

7. Osszegzés — Egy zenei bizonysdgtétel a meghékélés
lehetosége mellett

Britten Hdboriis requiemje paratlan a maga nemében. Egyszerre adja vissza az eu-
répai keresztyén hagyomdnyban gy6kerezd gydszmise eredeti teoldgiai gondolatat és kul-
turdlis értelmezését, ugyanakkor megkérddjelezi, hogy a hagyomanyos szakrdlis ritusok
valéban elegedéek-e ahhoz, hogy segitségiil legyenek a mdsodik vilighdbord borzalmai-

nak feldolgozdsihoz, az emlékek gydgyitdsahoz. Mikdzben a ritudlis szévegek segitenek

“ \WHITE: Britten élete és operdi, 79.
% Uo., 78.

6 VARNAL: Oratdriumok kinyve, 348.
47 Uo.

48 HANHEIDE: Pace, 153.
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az egyén és a kozosség szdimdra megfogalmazni a veszteséget,” akozben nem lehet elhallgatni
a veszteség mogott meghtzddé igazsdgot. A megbékélés ebben az esetben nem a feledés
modszerével toreénik, hanem az emlékeztetés metodikdjéval. Ami azonban konzekven-
sen id6tallévd és idéfelettivé teszi Britten alkotdsit, az az, hogy nem a személyes szimon-
kérés és megtorlds szintjén emlékezik. Nem embereket itél el, nem is feltétleniil a masik
emberben testet 61t6 ellenséget (igen szép példa erre az angol és a német katona kettése),
hanem a hdbortt magdt. Meggy6z6déses pacifistaként nyilvinvaléan maga a hdboru lehetett
Britten szdmadra a legnagyobb ellenség, amely ellen ,,minden hanggal” kitzdeni igyekezett.
Mikézben a keresztyén teoldgia a 20. szézad folyamdn csak fokozatosan jutott el
arra teoldgiai meggydz8désre, hogy fel merje véllalni a hdbortellenesség narrativdji, s
megfogalmazza az igazsagos haboruval szemben az igazsdgos béke elvét, akozben a mi-
vészet mdr joval hamarabb kifejezésre jutatta e téren a maga sajdtos préfétai-kritikai meg-
ldtésait. Ez érthetd is, hiszen a teolégiai meggy6z6dés szimos szempont figyelembevéte-
lével alakult ki, s egyértelmtien és abszoliit médon letenni a voksot a pacifizmus mellett
éppen annyira jérhatatlan at lett volna, mint kritikdtlanul legitimalni minden fegyveres
beavatkozist, amelyet egy szebb és jobb élet reményében foganatositottak volna. Alap-
vetSen egyfajta objektivitds mentén lehetett csak teoldgiailag a hdbort és béke fesziiltsé-
gérdl beszélni. Azonban az utdbbi esztenddkben tgy tiinik, hogy az igazsigos béke ird-
nydba lendiil ki a mérleg nyelve,” s a teolégidnak azt a feladatot szénjdk, hogy a politikai
realitdsokkal szemben egy szigort értelemben vett pacifizmust vegyen védelmébe.”' Vi-
szont a miivészet és maga az alkoté miivész sosem adhatja fel a maga radikdlis szubjekti-
vitdsit olyan kérdésekben, amelyek tobbek kozott a politika és a teoldgia szdmdra joval
drnyaltabb és meggondoltabb mérlegelést igényelnek. Még akkor sem, ha létezik egy
olyan definicié a mivészet szimdra, amely megkérddjelezi, hogy a maga sajdtos esztétikai
és Lart pour lar?” funkcidjan il politikai vagy tdrsadalmi kérdésekben valé 4lldsfoglaldst

¥ HEZSER Gdbor: Pasztordlpszicholdgiai szempontok az istentisztelet iitkereséséhez. Elméletek é

gyakorlati lehetiségek, Kalvin Kiadd, Budapest, 2005. 70-71.

0 Lasd wbbek kozotr: Ulrich H. J. KORTNER: ,Gerechter Friede — ,gerechter Krieg”. Christliche
Friedensethik vor neuen Herausforderungen, in: Zeitschrift fiir Theologie und Kirche, 100. Jhrg,,
2003, 3. Heft. 348—-377.

' Hartmut VON SASS: Politik des Pazifismus. Eine theologische Verteidigung, in: Zeitschrift fiir
evangelische Ethik, 60. Jhrg., 2016, 1. Heft. 4147, itt: 47.
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célként tlizzdn ki maga elé.”® A huszadik szdzad kell8 okot szolgéltatott arra, hogy ennek
az elgondoldsnak a létjogosultsdga megkérddjelez8dhessen. Jollehet, a miivészet elsédle-
ges célja nem a politikai igazsdgszolgdlratds vagy kétes politikai torekvések legitimaldsa —
bdr mindkettére béven van példa a 20. szizadban —, mégsem hallgathatja el a maga préfétai
felismeréseit, hiszen éppen a miivészet kindlkozik leginkdbb annak a férumnak és kom-
munikdciés csatorndnak, amely képes akdr évszdzadokon dt meg@rizni az alkoté mivész
erkélcsi jelleméed] fiiggben annak mordlis itéletét vagy elismerését. Végsd soron pedig,
éppen a mivészet nyelvén szélva: ,, Vétkesek kozt, cinkos, aki néma.” (Babits Mihdly: Jonds
konyve) Benjamin Britten War Requiemje azon alkotdsok legkivalébbika, amely képes
volt emlékezni, emlékeztetni, és az utdkor szdmdra sziinteleniil figyelmeztetni, igy szélaltatva
meg a megbékélés hangjdt templomban és koncerttermekben, hivéknek és valldstalanok-
nak egyardnt.
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Kiss Jend':

Hogy az elidegenedettek visszataldljanak

onmagukhoz és egymdshoz

Abstract. So that the estranged ones may find their way back to themselves
and each other...

This study deals with the phenomenon of estrangement, which determines intimate
(marital, family) relationships to a significant extent. Alienation is seen as a con-
cealed form of intra-personal and interpersonal restlessness. This phenomenon is
not resolved by the reconciliation (which is the subject of the current volume).
Alienation is eliminated when one finds his way back to himself (again) or when
people find their way back to each other (again). Following the introduction (1), the
current article discusses the social manifestations of estrangement based on a study by
Peter V. Zima (2). This section addresses estrangement as a social phenomenon,
as well as the impact of its structures on marital and family relationships. From
the perspective of social sciences, the present and the future of intimate relation-
ships reveals a worrying picture. Starting from this observation, the study seeks a
conceptual basis that, while not explicitly theological, has solid theological foundations,
strong enough to offer support for building marital and family relationships, which
are seriously affected by social processes. Elements of this can be found in the
holarchic world model translated into human sciences by Rudy Vandamme (3), as
well as in the contextual approach of Ivin Bészorményi-Nagy (4). The basic ideas
of this world model and approach help us to establish a foundation that allows
marital and family relationships not to become victims of social alienation struc-

tures, but to become places where people can find their ways back to themselves

! Egyetemi tandr, a kolozsvéri Protestdns Teoldgiai Intézetben, E-mail: kissjeno@proteo.hu
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and each other. The conclusion (5) formulates the well-founded hope that inti-
mate relationships have a positive radiation and effect upon society, and as run-
ways to relational ethics enable the coming generation to actively shape the emerg-

ing relational and social life.

Keywords: estrangement, alienating structures, loss of self-awareness, ideal-self and
self-ideal, impact of media on family, holarchic world model, part-whole (holon),
family as middle layer, relational anthropology, relational ethics, reconnecting

with ourselves and with each other

1. Bevezetés

A Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem Reformdtus Tandrképzd Kara 2019-ben A
megbékélés torténelmi, tdarsadalmi és egyhdzi vonatkozdsai cimmel rendezett tovabbképzd
tanfolyamot lelkipdsztorok szdmdra.” Az apropét az 1918-as eseményekkel kapcsolatos
romdniai megemlékezések, illetve az azokbdl fakadé tdrsadalmi és interetnikai fesziilesé-
gek és konfliktusok adtdk, és az elhangzott eldaddsok féleg a megbékélés kozosségi lehe-
t6ségeit taglaltak.

Ezt a tanulmdnyt elsésorban nem az egyhdztorténet, a térténelem és a tdrsadalom
dltal felvetett id8szer(i kérdések mozgatjik, hanem egy jelenlegi és fdjdalmas észlelés a
személykozti, f8leg a hdzastdrsi és csalddi kapcesolatok terén: az intim kapcsolatok mind-
ségének folyamatos sekélyesedése és romldsa, ami kozvetlenebb médon a tdrsas, kozve-
tett médon pedig a szélesebb tdrsadalmi létvalésdgunk meghatdrozé tényez8jévé véle. A
kapcsolatok elcsokevényesedése némelykor kiélezett és dllanddsult konfliktusokhoz vezet, és
igy er6teljesen felszinre tor megsziintetve a biztonsdgot a kapcsolaton beliil. Ilyenkor
nélkiilozhetetlen a kiilsd lelkigondozdi segitség, ami f8leg a megbékélést szolgdlja. A kap-

csolatok sorvaddsa tobbnyire lappangd elidegenedésben Slt testet, ami magdnyossa teszi az

2 A tanfolyam &sszefoglaldsdt ldsd: https://rt.ubbcluj.ro/lelkesztovabbkepzo-a-megbekeles-tortenelmi-

tarsadalmi-es-egyhazi-vonatkozasai-2019-marcius-27-29/
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egymds mellett €16 embereket, és kikezdi a viszonyok stabilitdsdt. Mivel dltaldnos jelen-
ségrél van szd, amely sok embert érint, olyan elvileg megalapozott és életszer(i ldtdsmédra
van sziikség, amely segit az elidegenedés leirdsiban és értelmezésében, és alkalmas arra, hogy
talajén 4llva Gjra egymdsra taldljanak azok, akik elidegenedtek sajit maguktdl és egymidstol.
Az aldbbiakban elséként a hdzastdrsi kapcsolatokban (beleértve korunk parkap-
csolatait is), illetve a csalddokban jelentkezd elidegenedéssel foglalkozunk. Elsészér az
elidegenedés jelenséget irjuk le a szocioldgiai segitségével (2). Ezt kovetben a holarchikus
viligmodell révén kérvonalazzuk az elidegenedés torténelmi-filozofiai gyokereit, és va-
zoljuk az elidegenedés feltartéztatdsanak lehetSségeit (3). Végiil a kontextudlis szemlélet
alapjdn leirjuk az elidegenedés etikai vonatkozisait, kapcsolati megnyilvdnuldsait és a
kapcsolati etikdban rejld lehetdségeket arra nézve, hogy az ember (Gjra) 6nmagdra, il-
letve, hogy az emberek (Gjra) egymadsra taldljanak (4). A tanulmdnyt egy révid jovére

val6 reményteljes kitekintéssel zdrjuk (5).

2. Az elidegenedés tirsadalomtudomdnyi megkizelitése

Az elidegenedés jelenségével sokan és sokféle szemszogbdl foglalkoztak az elmult
évszdzadokban. Minket ebben a tanulményban — amint azt fentebb jeleztiik — elsésorban
e kérdés akeudlis szocidlis, és féleg a csalddokra, illetve a hdzasparokra vonatkozé vetiiletei
érdekelnek. E lesziikitéskor tudatiban vagyunk annak, hogy a szocioldgia csak egyike a rele-
véns megkozelitéseknek, és hogy korldtozottak a lehetéségei az intim kapcsolatok mé-
lyebb rétegeinek a leirdsaban, mint ahogy annak is, hogy az emlitett intim kozosségek
részét képezik nagyobb tdrsadalmi formdciéknak. E tanulményban lehetdség szerint szd-
molunk ezekkel a tényez8kkel. A kérdésfelvetés és a szélesebb tudomdnyos horizont
szempontjabél Peter V. Zima elidegenedésrdl sz616 konyvét’ tartjuk célravezetd hivat-
kozisi alapnak, ezért a kovetkez8kben elssorban arra tdmaszkodunk, amikor réviden
leirjuk az elidegenedés jelenségét, dinamikdjdt és kifejez8dését a hdzastdrsi/csalddi kap-
csolatokban.

> Ld. Peter V. ZIMA: Entfremdung, Pathohologien der postmodernen Gesellschaft, A. Francke
Verlag Tiibingen, Tiibingen, 2014.
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2.1. Az elidegenedeés jelensége és dinamikdja

Zima szerint az elidegenedés , teljes dltalinossdgban — az alanyra vonatkoztatva —
egy bizonyos kirnyezeten beliil az ember sajdt idegen-dllapotit jeloli, vagy azt az érzést, hogy
idegen emberekkel, targyakkal vagy intézménnyel van dolga”.*

Az elidegenedés egyfeldl valamitdlvalé elidegenedést, mésfeldl kiilonbozé alanyok és
tdrsas kornyezetiik kozotti megromlott viszonyt jelent, amelynek okdt hol az egyén vagy
a csoport, hol bizonyos tdrsadalmi tényezdk képezik. Legalapvetébb dinamikdja az am-
bivalencia, ami abban 4ll, ,,hogy a lét egyik polusdtsl — valdsig, vildg, érzékiség és természer
— vald elidegenedés ugyanolyan mértékben fokozddik, ahogyan a misik pélustél — idealitds,
transzcendencia, Isten — vald elidegenedés csokken.” A szerz8 ezzel a Helmut Nicolaus
filozétustdl kdlesonzote megallapitdssal arra utal, hogy a létvalésdg alapvetSen kétpélusa,
amelyben az egyik véglet a mdsiknak az ellentéte, az egyes végletek pedig kizdrjék egymist,
és az embernek e két pSlus valamelyikének kozvetlen kozelében kell meghatdroznia 6nmagit,
illetve megtaldlnia a helyét. E szemlélet alapgondolata megtalélhat6 az Ujszovetség dualisz-
tikus hangvétel(, elsésorban a hivé ember és kornyezete kozotti viszonydra vonatkozd meg-
dllapitisaiban,® illetve intelmeiben, tiltdsdban, példdul, hogy a hivé ne igazodjék ehhez a
vildghoz (Rém 12,2), vagy hogy ne szeresse ezt a vildgot, sem azokat a dolgokat, amik
ebben a vildgban vannak; ha valaki a vildgot szereti, abban nincs meg az Atya szeretete
(1Jn 2,15). Ez a dualizmus, amint azt Udo Schnelle a Jdnos szerinti evangéliumra nézve
megdllapitja, nem protologikus, hanem térténelmi természet(i, vagyis az dtmenet a vildg

fogsdgdbdl az Isten teriiletére hit dltal toreénik.” Ez az a két pélus, amelyet figyelembe

SEr bezeichner ganz allgemein — auf das Subjekr bezogen — einen Zustand des eigenen Fremdseins
in einer bestimmten Umgebung oder das Gefiibl, es mit fremden Menschen, Gegenstinden oder
Einrichtungen zu tun zu haben.” ZIMA: Entfremdung, 1.

>, Der Entfremdungsbegriff weist eine konstitutive Ambivalenz auf, die darin besteht, dafs die
Entfremdung von einem Pol der Existenz — Realitiit, Welt, Sinnlichkeit und Natur — sich in dem
gleichen MafSe erhiht, wie die Entfernung vom anderen Pol — Idealitit, Transzendenz, Gott —
sich verringert.” V6. ZIMA: Entfremdung, 1, 1. sz. labjegyzet.

Az Isten és a teremtett vildg kozotti alapvetd dualizmusrél nem beszélhetiink (vo. Karl-Wil-
helm NIEBUHR: Grundinformation Neues Testament, Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen, 2003.
164. 169. 345.

7 Udo SCHNELLE: Einleitung in das Neue Testament, Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen,
2005. 550.

180



KISS Jend: Hogy az elidegenedertek visszaraldljanak onmagukhoz és egymdshoz

kell venniink, amikor az elidegenedés alapvetd ismérvét, az ambivalencidt el akarjuk helyezni
a hit dimenziéjaban.

Az elidegenedés megdllapitdsidban nem az érintettek szubjektiv érzése vagy vala-
milyen elidegenedés-elmélet a mérvadd, hanem azoknak a struktdrdknak a felismerése
bizonyos helyzetekben és szervezeti formdkban, ,amelyekrél elrendezésiik alapjdn feltéte-
lezhetd, hogy elidegenedeést idéznek eld, mivel azokat a legtobb szerepld elidegenitének érez-
heti, vagy ténylegesen annak érzi.”® A kérdés adédik, hogy az egyhdz milyen mértékben
hordozza magdn az elidegenitd struktira jegyeit, és ezt a kérdést implicite figyelembe
vessziik az aldbbi mérlegeléseinkben.

2.2. Az elidegenedeés, mint szubjektiv reakcié az elidegenitd struktiirdkra —
kiilonos tekintettel a csalddra

Az ember, aki az emlitett elidegenitd struketrdkban ¢él, reagdl az azokban zajlé
folyamatokra. Az aldbbiakban vdzoljuk Zima nyomdn ezt a személyes reakcidt, illetve
annak hatdsdt a hdzastdrsi kapcsolatra, illetve a csalddra.

Az elidegenitd struktirdk egyik alapvetd jellegzetessége, hogy viselkedésitk nem
felel meg annak, amit magukrél nyilvanosan édllitanak, és ami egy adott ponton hazug-
sagnak bizonyul, a mésik pedig, hogy e struktirdk nem szimolnak az emberek egyéni
lehetéségeikkel. A munka vildgdnak kiilonboz6 helyzeteiben (beleértve az egyhdzi szol-
galatot is) elvdlik egymdstdl az intézményi igény és az ember egyéni lehetdség-val6sdga,
a személy intézményi nyomds ald keriil, és mivel enged annak, ezért nem tudja megva-
16sitani sajdt elképzelésit, kibontakoztatni talentumait. Ennek kévetkeztében az ember
megtagadja egyedi hajlamait és adottsdgait, és lemond a sajdt életkoncepciéjirdl, ami
énvesztést, 6nmagdtél val6 elidegenedést eredményez.

Zima az egyén reakcidjinak fenti leirdséban Paul Ricoeur narrativ identitdssal’
kapcsolatos felfogdsdra timaszkodik.'’ A filozéfus a Soi-meme comme un autre (Mi magunk

wvon denen aufgrund ibrer Anordnungen angenommen werden kann, dass sie Entfremdung bewirken,
weil sie von den meisten Akteuren als entfremdend empfunden werden kinnen oder tatsichlich
empfunden werden.” ZIMA: Entfremdung, 6.

Ricoeur ezen elméletének rovid bemutatdsde 1d. heep://mmi.elte.hu/szabadbolcseszet/mmi.elte.hu/
szabadbolcseszet/indext8cc.html?option=com_tanelem&id_tanelem=900&tip=0 (megnyitva 2020.
02. 16).

0 Vé. ZIMA: Entfremdung, 138-139.
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mint egy mdsik) ciml kényvében'' kiilsnbséget tesz az emberi azonossdg (ipséité) és a
dologi azonossdg (memeté) kozott, amelyek egyiite a személy szubjektivitdsdt képezi. Az
ember elidegenedhet az ipeszeitdsdtdl azdltal, hogy bizonyos kényszerek és fenyegetett-
ségek miatt képtelen érvényre juttatni annak valamelyik véltozatlanjit, példdul az adott
igéretet. A dologi azonossdgatdl is elidegenedhet, amikor dllhatatlanul ingadozik kiilon-
boz8 életkoncepcidk kozott ahelyett, hogy egyetlen életkoncepcidhoz ragaszkodna.

Ez a kétoldalu elidegenedés kéros mérteket 6lthet. Az ember 6nmagdtdl valé elidege-

nedése fokozottabban nyilvdnul meg anndl,

waki szdmdra andmids helyzetekben (.. .| az igéretek, a normdk és értékek semmiféle érvény-
nyel sem birnak, és aki Gsszetéveszti a sajdr ipse-jér a ndrcisztikus vondsokkal felrubdzort
testével. Nem tdrsadalmi folyamatok sordn megszildrdult é konkrér értékeken alapuls
énidedlt [...], hanem egy idedlént |...] kovet, amelyet manipuldl a rekldm é a média, é
amelyik nem alkalmas arra, hogy koberenciateremtd instancia legyen |...] [...] [Elz a
ndrcisztikus alany |...) vigasztalan, mert a rekldmmal é a médidval dsszhangban elkorte-
lezte magdr az orok ifjisdgnak, és kildrdstalan harcot folytat a kor, a betegség és a haldl
ellen. Ugyanis mdr nem képes hinni azokban a valldsos iidvelbeszélésekben, amelyek ssze-
kitittek az embereker a polgdri kort megeldzd iddkben, és amelyektdl [...] a posztmodern
korban biicsiit vettek. (. ..] A posztmodern alany elszigetelédiitr ebben a tdrsadalmi helyzet-
ben, mert [...] képtelen szolidarizdlni mds alanyokkal.”"

Az otthon a tdrsadalom, féleg a munka vildga és az intim kapcsolatok taldlkozi-

sanak metszéspontjéva lesz. Ugyanis az egyén reakcidja az elidegenitd strukeirdk hatdsdra

7.

begytrlizik a hdzastdrsi kapcsolatba, illetve a csalddba. A férfi és nd kapcsolata labilis

1" Ld. Paul RICOEUR: Soi-méme comme un autre, Paris, Seuil, 1990.

12 ... dem in anomischen Situationen [...] Versprechen, Normen und Werte nichts mebr gelten, und
der sein Ipse mit seinem Korper verwechselt, den er narzisstisch besetzt. Er folgt nicht einem im
Sozialisationsprozess gefestigten und auf konkreten Werten griindenden Ichideal [...], sondern
einem 1dealich [...], das von Werbung und Medien manipuliert wird und als kohérenzstiftende
Instanz ungeeignet ist [...] [...] [Dlieses narzisstische Subjekt [wirkt] trostlos: Es bat sich in
Ubereinstimmung mit Werbung und Medien der immerwihrenden Jugend verschrieben und fiibrt
einen aussichtslosen Kampf gegen Alter, Krankbeit und Tod. Denn es kann nicht mebr an die
religiose Heilserzihlung glanben, die in vorbiirgerlicher Zeit Menschen miteinander verband, in
der Postmoderne aber [...] verabschieder wurde. In dieser gesellschaftlichen Situation ist das
postmoderne Subjekt isoliert, weil es sich |...] mit anderen Subjekten [nicht] solidarisieren kann.”

ZIMA: Entfremdung, 139.
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rétegeltséglivé lesz az andmia, az énvesztés, valamint amiatt, hogy az énidedl helyére az
idedlén Iépett. Ez a kapcsolat szétesik a hdzassdg intézményén belil vagy kiviil . kitelezd
és dsszekotd értékek és normdk hidnya, valamint az onmegvaldsitdsra irdnyuld individualista
irdnyultsdg miart” "> A két ember kozdtti kapesolatot a csereérték hatdrozza meg, vagyis
az a kérdés, hogy mennyire kielégit a kapcsolat, és mennyire tudja magdt abban meg-
valdsitani az egyik vagy a mdsik partner.

E kiviilrdl jové bomlaszté befolydshoz térsul egy a hdzassdgon beliil zajlo, f8leg a
média gerjesztette folyamat, amely egyfeldl szimottev8en akaddlyozza a hdzastarsak, il-
letve csalddtagok egymads kozti kommunikdcidjdt, masteldl jelentds mértékben eldsegiti
szélsbséges individualizdléddsukat. Ugyanis az egyéni tévécsatorna-preferencidk, a mds-
miés kozosségi médidk és az eltérd telefonos kapcesolatok méginkabb felerdsitik az indi-
vidualista irdnyultsdgokat, és elmélyitik az elidegenedést az 5nmagukedl mér elidegene-
dett emberek kozott. Ezek a jelenségek a ,korunkbeli pdrkapcsolatok ndrcisztikus szerke-
zetérdl tantiskodnak. Ha a ndrcizmust dltaldnossdgban gy hatdrozzuk meg, mint az énnek
a tdrgyak (az embertdrsak) kdrdra érvényesiil§ libidoérdekeltségét, akkor oximoronként
megjelenik a »ndrcisztikus kapesolat« kifejezés, amely egy kudarcra itélt villalkozdst jelsl”."
A médidnak van egy mdsik hatdsa is, amely természetében hasonlit a munka vildginak a
hatdsdra: a televizidkultira fellazitja a csalddi dsszetartdst, ,mert ami a tv dltal otthon
uralkodik, az a sugdrzott — valds vagy fiktiv — kilvildg, és ez annyira korldtlanul uralkodik,
hogy az otthon valdsdgdt — nem csak a négy fal és a bitorzat, hanem a kizis élet valdsdgit is
érvénytelenné és fantomszeriivé teszi. Ha tiil kozel jon a tdvoli, akkor eltdvolodik vagy elmo-
sodik a kizeli.”"

A hézastdrsak kozotd, illetve a csalddon beliili elidegenedés alapjaiban kezdi ki a

hdzassdg és a csaldd jovéjét azdltal, hogy nagy hatdssal van a jové nemzedékére. Ugyanis

3 [...] wegen der Abwesenbeit verbindlicher und verbindender Werte und Normen und wegen der
individualistischen Ausrichtung auf Selbstverwirklichung.” ZIMA: Entfremdung, 138.

ol...] zeugen von der narzisstischen Struktur zeitgendssischer Zweierbeziehungen. Wird Narzissmus
allgemein als Libidobesetzung des eigenen Ichs auf Kosten der Objekte (der Mitmenschen)
definiert, dann erscheint der Ausdruck ,,narzisstische Beziehung* als Oxymoron, das ein zum Scheitern
verurteiltes Unternehmen bezeichnet.” Uo., 149.

Zima ezen a helyen Giinther Anders véleményét idézi: ,,Aber aufgelist wird sie [die Familie]:
denn was nun durch TV zu Hause herrsch, ist die gesendete — wirkliche oder fiktive — Auflenwel,
und diese herrscht so unumschrinkt, dafS sie damit die Realitiit des Heims — nicht nur die der vier Wiinde
und des Mobiliars, sondern eben die des gemeinsamen Lebens, ungiiltig und phantombafi macht. Wenn
das Ferne zu nahe tritt, entfernt oder verwischt sich das Nabe.“ Uo., 151-152.

14

15

183



Gyakorlati teoldgia — Pastoral theology

a gyermekeknek idével vildgossd vdlik, hogy mi a hdzassdg és a csaldd, de egyre nehezebb lesz
szdmukra megvdlaszolni a kérdést, hogy miért lennének ajanlatos célok a hazassdg é a csaldd.”'®
A hagyomdnyos szerepek, kiilonosen az édesapai szerep eltlinése, lehetetlenné teszi a gyer-
mek szdmdra az énidedl kialakitdst, amelynek helyét dtveszi az idedlén.

Zima leirdsa feltartdztathatatlan és kildtdstalan folyamatot tdr elénk: az elidege-
nit$ struktardk énvesztést gerjesztenek, az énidedl helyére az idedlént dllitjak, aminek
kovetkeztében nércisztikus parkapesolatok jonnek létre. Ezeket a kapesolatokat, illetve a
csalddot tovdbb gyengiti, ziilleszti a csalddon beliili individualizdlédds és individualiz-
mus, amelyet a média munkdl és erdsit fel, jovéjét pedig alapvetSen kérdésessé teszi az a
tény, hogy a gyermekek életében immdr nem a kiils elidegenitd strukttira miatt, hanem
a csalddon beliili folyamatok kovetkeztében veszi dt az idedlén az énidedl helyét. Kissé
kiélezve azt mondhatjuk, hogy a hdzastdrsi kapcsolat és a csaldd maga is elidegenitd
strukedrdvd lesz. Mit dllithatunk e folyamat ellenébe?

Zima arra torekszik a konyvében, hogy

Lmeguizsgilia és egymisra vonatkoztassa az elidegenedés kiilonbozd — komplementdris
— teriileteit. [Ugy véli, hogy] [clsak azok egymissal valé 5sszekapcsoldsa eredményez-
het olyan dinamikus osszképet, amely megfelel a tarsadalmi fejlédés jelenlegi dlldsinak
és a haladds ambivalencidjdnak, amely megsziintet régi elidegenedéseket és sijakat ered-
ményez. [ Zima szerint az] [e]lidegenedésnek mint kritikus fogalomnak [...] nem kell
tartalmaznia egy normdlis élet vagy egy egészséges vildg képzetér. Annak csak abhoz
kell hozzdjdrulnia, hogy ldthatévd legyenck egy olyan tdrsadalom ellentmonddsai,
andmidi és hatalmi struktiirdi, amelyik szemmelldthatéan a sajar gazdasdga dltal uraly

csere-tdrsadalommd lesz.” 7

16 Den Kindern wird mit der Zeit klar, was Ebe und Familie sind, aber es faillt ihnen zunehmend schwer,
die Frage zu beantworten, warum Ehe und Familie erstrebenswerte Ziele sein sollten.” Uo., 150.
»Deshalb sollen in diesem Buch verschiedene - komplementiire - Bereiche der Entfremdung untersucht
und aufeinander bezogen werden |. . .] Nur ibre Verkntipfung kann ein dynamisches Gesamibild ergeben,
das dem gegenwiirtigen Stand gesellschaftlicher Entwicklung und der Ambivalenz des Fortschritts, der
alte Entfremdungen beseitigt und neue mit sich bringt, gerecht wird. Entfremdung als kritischer Begriff
[...] muss keine Vorstellung von einem normalen Leben oder einer heilen Welt beinbalten. Er soll lediglich
dazu beitragen, dass Widerspriiche, Anomien und Herrschaftsstrukturen einer Gesellschaft sichtbar

werden, die zusehends zu einer von ihrer eigenen Wirtschaft dominierten Tauschgesellschaft wird.”
Uo., VIIL

17

184



KISS Jend: Hogy az elidegenedertek visszaraldljanak onmagukhoz és egymdshoz

Mi héldsak vagyunk ezért a dinamikus 6sszképért és a haladds ambivalencidjdnak
leirdsdért, mert segitenek megérteni a csalddi folyamatokat. Ugyanakkor nem mondha-
tunk le a normdlis élet és az egészséges vildg képzetérdl. Ezért az aldbbiakban bemutatunk
két olyan az embervildgot és az emberi kapcsolatokat, kiilonosképpen az intim kapcso-
latokat megvildgitd szemléletmddot, amely alapul szolgdl az elidegenedés értelmezéséhez,
és reményteljes perspektivdt nyujt annak kezelésére, illetve megsziintetésére. Zima tgy
ldtja a csalddot, mint menedékhelyet, ami az elidegenedés egyik stlyos kovetkezménye-
képpen megszlint annak lenni, és igy nem teszi lehetévé az embereknek, hogy benne
biztonsdgra taldljanak a munka veszélyesnek bizonyulé vildga eldte.'® Kétségteleniil
helytdll$ az a megallapitds, hogy a térsadalom elidegenitd struktirdi veszélyeztetik a ha-
zastérsi kapesolatot és a csalddot, de megldtdsunk szerint egyoldald lenne a csaldédhoz
csupdn annak kitettsége feldl kozeledni. Ugyanis a csaldd nem csak elnyel 6t fenyegetd
tdrsadalmi impulzusokat, hanem ugyanakkor pozitiv késztetéseket bocsit ki magibdl a
tirsadalom felé, és konstruktivan hozzdjirul egy normalis élet és egészséges vildg képze-
tének kialakitdsdhoz és ennek az életnek és vilignak az épitéséhez. A hdzastdrsi kapcsolat
és a csaldd nem csak a tdrsadalmi rahatdsok tdrgyai, hanem, vagy taldn f8leg, a tdrsadal-

mat épitd és jobbit6 kihatdsok alanyai is.

3. Az elidegenedés Rudy Vandamme koncepcidjiban

Az aldbbiakban Rudy Vandamme, belga szocidlpszicholégus, filozéfus, antropo-
l6gus és NLP-tréner tirsadalomelemzését és tirsadalomszemléletét mutatjuk be a De
Ontwikkelcirkel cim(i konyve alapjdn.'” Vandamme nézetét azért tartjuk fontosnak, mert
megldtdsai tilmutatnak a tdrsadalmi kérismén, és felmutatjdk azokat a lehet8ségeket,
amelyek el8segitik az elidegenedés megszlinését, a hdzastdrsak és csalddragok egymadsra

taldldsdt, valamint a csaldd tdrsadalmat épité miikodését.

18 V5. uo., 148.
¥ Ld. Rudy VANDAMME: De Ontwikkelcirkel. Handboek Ontwikkelingsgericht Coachen van
Teams, Een uitgave van het Ontwikkelingsinsticuut, Ramsel, 2013.
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3.1. Szdzadunk négy, miiltban gyokerezd, aktudlis fejlodési irdnya

Vandamme tdrsadalmunkkal (f8leg a Nyugat tdrsadalmdval) kapcsolatos megél-
lapitdsai tobb ponton is érintkeznek a Zima megldtdsaival, de 6 szélesebb kort megfi-
gyelésekre és mélyebb, tobbek kozott torténelmi, filozéfiai és antropoldgiai alapokra
épit, igy drnyaltabb, néhol mds kovetkeztetésre jut.?’ Ugy latja, hogy szdzadunkat négy
fejlédési irdny, dialektikus folyamat jellemzi, amelyben a megtartott régebbi fejlédési
torekvésekhez tjakat adtak hozz, és a tdrsadalom ennek kovetkeztében egyfajta szintézis
felé halad.”" Elséként megallapitja, hogy az ember a tdrsas-térsadalmi életben épptigy, mint a
munka vildgiban kiadta a kezébél a t6rédést azzal az egésszel, amelytdl fiigg. Ugyanak-
kor ,,[a]z ember egzisztencidlis elidegenedése a rendszertdl kéz a kézben jir azzal a ténnyel,
hogy a nagy rendszerek nem az ember méretére szabattak.”** A lokalitds kezd6d8 megerd-
sodése reménykeltd valtozist jelent. Mdsodikként a létiink természetes sajétsdgaitdl,
vagyis a testi mivolttdl, a természeti id6szakoktdl, az életritmustdl, a kétkezi munkdcsl
és az érzékeinktd] valé elidegenedést emliti mint a technicizalédds kovetkezményée. El-
engedhetetlen a természetes életstilus dtvozése a célszerli technikdval. Harmadikként az
individualizmusra utal, aminek kovetkeztében az egyén lett a tdrsadalom alapkovévé, és
elerétlenedtek a szabdlyozd kozépszintek. Az individuumnak nem konny(i betdlteni ezt
a szerepet, mert sok firadsdgaba keriil kialakitani az 6ntudatdt. Emellett megfigyelhets,
hogy az egyén hosszt emancipdciés folyamat sordn felszabadult ugyan bizonyos kétott-
ségek aldl, de azok helyét dtvették a szociokulturdlis mintdk, féleg a gazdasdgi/gazdass-
gossagi elvek. Mindezek kovetkezménye tetten érheté a maginyossigban és az opportu-
nizmusban. Ebben a folyamatban létfontossigd, hogy az individualitdst relaciondlisan
hatdrozzuk meg. Ez lehetévé teszi, hogy olyan kapcsolati formdkat taldljunk, amelyek
lehetdvé teszik az individualitds védelmét. Negyediknek a gazdasignak és a technikdnak
tulajdonitott istenjelleget emliti, ami egyfeldl abban mutatkozik meg, hogy t8liik vdrjuk
a megolddsokat, mdsfell abban, hogy a személyes siker és az élet élvezete az élet dontd

mércéjévé, ismérvévé valt. Ez az ‘istenhit’ nélkiloz egyfelél minden olyan tartalmat,

20 Ld. VANDAMME: De Ontwikkelcirkel, 27—47.
2l 1d. uo., 29-33.
22 De existentiéle vervreemding van de mens ten opzichte van de systemen gaat hand in hand met

het feit dat de grote systemen niet op maat van de mens zijn.” V. uo., 29.
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amely megmagyardznd nekiink, hogy miért kell valami mellett déntentink valami ellenében,
misfeldl nélkiilozi a lelkiismeretet, amely megtanit minket a helyes viszonyuldsra az é18-
lényekhez, a természethez, a transzcendenshez. A spiritualitds ldzas keresése bizonyitja,
hogy a tudomdnyos-technikai-gazdasigi vildgkép nem volt képes elnyomni a misztika és
a vallds irdnti vgyat. Am ez a keresés gyakran csak a pszicholégiai j6lét irdnti végy kive-
titése, és hidnyzik belle a szandék, hogy az ember aldvesse magat egy magasabb rendnek.
A spiritualitds keresése kezdet, de nem vildgkép vagy hit, amely elkételezi magdt egy a
mindennapi és a tdrsadalmi élettel kapcsolatos felvéllalt mordl irdnt. Sziikségiink van egy
olyan egyhdzra, amely kevésbé szervezet és inkdbb kozosség, és arra az Istenre, aki segit

nekiink megbirkézni az élettel és szeretni azt.

3.2. Elidegenedés otthon
Vandamme szerint

A 1Agy csata most az ember & az dltala teremtett elidegenedés kozotr zajlik. Az elide-
genedés az az érzés, amely annak kovetkeziében jort létre, hogy az ember elhelyeztetert
egy nagy egészben anélkiil, hogy elrejtett lenne abban. Az ember idegennek érzi magdr
az dltala teremtett vildgban. A Nyugati tdrsadalom mostandig exklizid alapjdn épi-
tette fel a maga identitdsdt: az ember a természet felett, az egyén a csalid nélkiil, a
rend a kdosz felett, a vdrosi életmdd a paraszti felett, a rdcid az emdcid felett, a globdlis
a lokdlis felett, az intellektualitds a kézi munka felert, a realizmus a vallds felers. [...]
Mi mdr nem ‘lakunk’: mdr nem sikeriil létrehoznunk egy behatdrolt belsé teret és va-

lahovd tartoznunk.”?

Ebbdl a helyzetbdl nem a jelen elvetése vezet tovdbb, hanem egy szintézis megal-

kotdsa azdltal, hogy megtartjuk a jét abbél, amink van, ahhoz hozzdadjuk, ami hidnyzik

»De grote strijd is nu tussen de mens en zijn zelf gecreéerde vervreemding. Vervreemding is het gevoel

dat ontstaat doordat men gesitueerd is in een groot geheel zonder daarin geborgen te zijn. De mens voelt
gich vreemd in de door hem zelf geschapen wereld. De Westerse samenleving heeft tot nu toe haar eigen
identiteit opgebouwd op basis van exclusie: de mens boven de natuur, het individu los van de familie,
orde boven chaos, de stad boven het boerenleven, ratio boven emotie, globaal boven lokaal,
intellectualiteit boven handenarbeid, realisme boven religie. |...] We ‘wonen' niet meer: we slagen er
niet meer in om een begrensde binnenruimte te creéren en ergens toe te behoren.” V. uo., 34.
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beldle, és leépitjiik a hidbaval sémakat. A beviltat és a haszontalant ismerjiik, ezért nem
jelent kiilonos gondot annak megtartdsa, illetve leépitése. A fenti elidegenedés-megha-
tdrozds alapjdn a kozépréteger tekinthetjiik a hidnyzé elemnek. Azt, ami az emberi mér-
téket, az ember teljesit6képességét figyelembe véve dsszekoti a részeket az egésszel, és
bedgyazottsigot, elrejrettséget nyujt. Az igy létrejore koztes réteg nem lehet sem til tdg,
sem tdl szoros, és rd leginkdbb a lokalitds, a lakéhely megnevezés illik. Témdnk Sssze-
fuggésében a hdzastdrsak vagy a csaldd otthona alkotja ezt a helyet, ahol ‘lakunk’, ugyanis
o »lenni« utdn ez az elsd struktiira, amely kibontakozik az életben” ** Ebben a struktiri-
ban, az egyiittlakdsban és az egyiittélésben Gsszekapcesolddik az egyén, a csaldd és a felette
4ll6, nagyobb egész (kiterjesztett csaldd, kozosség, gytilekezet, munkahely). Ezt az 6ssze-
kapcsolédist a holarchikus viligmodell segitségével irjuk le.

3.3. A holarchikus vildgmodell —
kiinduldsi pont az elidegenedés felszamoldsdhoz

A holarchikus vildgmodell 1étrejotte Arthur Koestler,”

elterjedése pedig Ken
Wilber® nevéhez fiizédik. Ugy tekinthetiink r4, mint a posztmodernizmusra adott va-
laszra. Ugyanis mig a posztmodern gondolkodds a vildgot egysikiinak tartja, addig a
holarchikus szemlélet rétegzettnek tekinti azt. Az egyes rétegek vertikalis sikon helyez-
kednek el, de nem képeznek hierarchidt. A felsébb rétegek nem domindlnak, hanem a
szervezettségbdl kifolydlag helyezkednek el magasabban. Ebben a rétegzett vildgban
minden létezd egység részegészt (holont) képez. A rész-dimenzié jelentéségét és identi-
tésdt a kapcsolatok alkotjdk. Az egész-dimenzié egyfeldl az 6ndllé [étezést, mdsteld] a
nagyobb egészben valé részvételt jelent. Ugyanis a nagyobb egész nem kiilsé kontextu-
sunk, hanem 6nmagunk intrinzikus része. Minden entitds egyszerre néz lefelé, azt vizs-
gilva, hogy egészként milyen részekbdl 4ll, és felfelé, azt vizsgdlva, hogy melyik nagyobb
egésznek a része. Lefelé nézve keresi az integricid, felfele nézve pedig a hozzdjéruls le-

hetdségeit.

2 Vb. uo., 36.

% Ld. Arthur KOESTLER: The Ghost in the Machine, Hutchinson, London, 1976.

26 1.d. Ken WILBER: Integral Psychology Consciousness, Spirit, Psychology, Therapy, Shambhala
Publications, Boston, 2000.
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Az emberiség térténelme felél nézve az emberi lét eredeti horizontja a csaldd vagy
a torzs volt. Ehhez hozzdadédott egy alsé réteg, az individuum, és egy felsd réteg, a tdr-
sadalom, az dllam, egy kontinens, illetve a globdlis vildg. Ha a térténelmi mellett a pszi-
cholégiai dimenziét is figyelembe vessziik, akkor az emberi lét val6sdgdban négy réteggel
szdmolhatunk: az intra-individudlis, az individudlis, a csaldd és a nagyobb egész rétegei-
vel. A csaldd tekinthetd a kozéprétegnek. A csaldd ilyenként az individuum-részekbdl
tiplilkozik, €l és alkot egészet. Ekozben lehetévé teszi az alsé rétegnek (az egyéneknek),
hogy hozzdjiruljanak a fels6bb réteghez (csalddhoz), és ezdltal kibontakozzanak mint
egészek. A csaldd az a hely, ahol az egyéni 1ét egész-dimenzidja kiforr (identitds, éntudat,
onérték) és érvényre jut a rész-dimenzié azdltal, ahogyan az egyén részt vesz a kapcsola-
tokban, és hozzdjirul a felette elhelyezkedd nagyobb egységhez, a csalddhoz. A csaldd
egész-dimenzidja abban mutatkozik meg, hogy benne egyiitt élnek, életkdzosséget alkot-
nak a csalddtagok, rész-dimenzidja pedig abban, hogy hozzdjirul a felette taldlhat6 na-
gyobb egész (pl. a kiterjesztett csaldd, valamilyen kozosség) jolétéhez.

A csaldd mésképp mikodik kozéprétegként, mint a tdrsadalom kdros befolydsd-
nak kitett magdnszféraként. Csalddtagokra utalt egészként els6sorban azok kibontako-
zésdra és hozzdjiruldsdra tekint, és kevésbé azok befolydsoldsdra, illetve kihaszndldsdra
(beleértve az ifjabb nemzedéket is), és azok integrdléddsit mozditja eld. Ilyenként meg-
hatdrozébb kornyezetnek bizonyul a hdzastdrsak, illetve a csalddtagok szdmdra, mint a
tarsadalom elidegenitd strukeardi. A felette dll6 nagyobb egység részeként pedig azt ke-
resi, hogy hogyan segitheti el§ annak jélétét. Ilyenként nem a kornyezeti hatdsok dldo-
zata, hanem azok aktiv formdléja lesz. A kohézié — ami lehetévé teszi a bedgyazottsdgot
— és a konstruktiv kisugdrzds — ami el8segiti a kozrehatdst és a felel§sségvillaldst — képezik

ennek a rész—egésznek a meghatdrozé tendencidit.

4. A kontextudlis szemlélet elidegenedés-képzetei

Az elidegenedés a kontextudlis szemléletben is fontos téma. Boszorményi-Nagy
Ivén és Barbara Krasner a kontextudlis szemléletet leiré és a kontextudlis terdpidt meg-
alapoz6 Between Give and Take cimi konyviikben, illetve azok, akik tovibbgondoltik
ezt a szemlélet,” tobbszdr beszélnek az elidegenedésrdl expliciten, de tobbnyire mds

27 1d. Ivan BOSZORMENYI-NAGY — Barbara R. KRASNER: Between Give and Take. A Clinical Guide to
Contextual Therapy, Brunner/Mazzel Publishers, New York, 1986; Hanneke MEULINK-KORF — Aat
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fogalmakat haszndlnak annak leirdsdra. Ennek magyardzata egyfel6l maga a kontextudlis
szemlélet, tehdt a kontextudlis terdpia és lelkigondozds elmélete, mésfeldl az ezzel szoro-
san osszefliggd, fleg a jogbdl és a szdmvitelbdl szdrmazé kiilonleges fogalomrendszer.*®
E szemlélet legalapvetdbb elemeinek ismerete nélkiil aligha érthetjitk meg, hogy mit te-
kint a kontextudlis gondolkodds elidegenedésnek, és hogy hogyan akarja azt enyhiteni,
illetve megsziintetni, ezért az aldbbiakban vézoljuk ezeket az elemeket abban a remény-

ben, hogy beldliik 6sszedll egy eligazité 6sszkép.

4.1. A kontextudlis szemlélet rovid meghatdrozdsa

A kontextudlis szemlélet legsajitosabb jellemvondsa a relaciondlis etika, amelynek
alapja a relaciondlis antropolégia. Ez utdbbi fogalom kevésbé korvonalazédott Boszor-
ményi-Nagy szemléletében: ,Nagy, bdr irdsaiban egy relaciondlis gondolatvildg jelenik
meg, nem kindl fel sajdt antropoldgidr, kidolgozott »tant az emberrél« [...].”% Am a kon-
textudlis szemlélet teoldgiai tovabbgondoldsa sordn vildgossd valt, hogy a teremtett em-
ber legbelsébb 1ényege szerint relaciondlis lény, kapcsolati-mivolta pedig megfelel a hu-
manitdsdnak: A tiszta humanitds, s minden egyes ember humanitdsa abban dll, hogy a létér
a misik emberrel valé egyiittlétként hatdrozza meg”,”° ,a konkrét ember [...] mds bizonyos
emberek kozott é] (szubjektivitds az interszubjektivitdsban)”.”' Ez utébbi megfogalma-
zésra — szubjektivitds az interszubjektivitdsban — tgy tekinthetiink, mint az emberkdzti
viszony meghatdrozdsdra: a kapcsolat eredeti értelme szerint a buberi én—te paradigma
szerint mikodik, abban két szubjektum vesz részt. Ez a humanitds, az ember létének ez
az elidegenithetetlen lényege képezi a relaciondlis etika alapjdt.

VAN RHIN: A harmadik - akivel nem szdamoltak, Exit Kiad6, Kolozsvar, 2009; May MICHIELSEN —
Wim VAN MULLINGEN — Leen HERMKENS (szerk.): Osszetartozdsban. A kontextudlis segitésrél, Exit
Kiadé, Kolozsvir, 2010.

28 V5. MEULINK-KORF—VAN RHIJN: A harmadik, 32.

2 Vs. Uo., 53-54.

% Humanitit schlechthin, die Humanitit jedes Menschen besteht in der Bestimmtheit seines Seins
als Zusammensein mit dem anderen Menschen.” Karl BARTH: Die Kirchliche Dogmatik. Dritter
Band. Die Lebre von der Schipfung. Zweiter Teil, Evangelischer Verlag A. G. Zollikon, Ziirich, 1948.
290. A relaciondlis filozéfiai és teoldgiai antropolégidhoz Id. KISS Jend: Kire néz a lelkigondozds és
mi a célja, in: LITERATY Zoltdn: Quoniam tecum est fons vitae in lumine tuo videbimus lumen, Karoli
Gdspér Reformdtus Egyetem—L Harmattan Kiad6, Budapest, 2018. 29-41; U8.: A csomdpont-
létezés és velejdrdi, in: Theologiai Szemle, 2019. 04 (2019). 229-234.

31 MEULINK-KORF-VAN RHIJN: A harmadit, 22.
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A relacionilis etika fogalma a kontextudlis szemlélet kifejezett ismérvének szdmit.
Ez az etika els8sorban az intim kapcsolatokra néz, és az az egyik legfontosabb kérdése,
hogy mi igazol egy bizonyos cselekvést. Ugyanis

»€gy bizonyos cselekvés kielégitheti [...] az egyén pszichikai sziikségleteit és egy kapeso-
lati tranzakcids rendszer kivetelményeit, de mégsem tekinthetd automatikusan igazolt-
nak. Az igazolhatd cselekvések feltételezik a megbizhatd szerepldker. [...] Az emberek
azon képessége, hogy meglehetésen megbizhatk maradjanak, megdrzi a kapcsolatok
[fenntarthatdsdgdt az idé mildsdval.”**

A gyermek viszonylatdban ez azt jelenti, hogy a gyermeknek joga van arra, hogy
S10bbé-kevésbé biztonsdghan felnevelkedhessen” ) illetve, ,hogy biztonsdgos gondoskoddsban

3% a hdzastirak viszonylatdban pedig azt, ,hogy mindkét hizastirs kitartéan

részesiiljon”,
torekszik megfontolni egymds igényének jogosultsdgdr, valamint hogy készek megolddst ke-
resni, mikozben egyikiik sem érzi 1igy, hogy megroviditettél” > A kontextudlis terdpia és
lelkigondozds meggyéz8dése, ,,hogy minden csalddtag nyer a megbizhaté kapesolatokbsl” >
hiszen ,[hla meghalljik egymist, és ennek alapjan hoznak dontést, akkor a bizalom nive-
kedni fog. [...] Mindkét fél egyre inkdbb bizhat abban, hogy a mdsik komolyan fogja venni
sziikségleteit és kivdnsdgait, hiszen 8 is komolyan veszi a mdsik szitkségleteit. A partnerek igy
egy »nagylelkii gazddlkoddst« hoznak létre |...].”" Ezt a nagylelkli gazddlkoddst a kéleso-
nds, méltdnyos és megfeleld adds és elfogadds dinamikus mérlege miikddteti, amelynek
alapja a jogos kovetelésen és az elidegenithetetlen kételezettségen alapulé interszubjektiv

rend.”® Ebben a rendben pdrbeszéd zajlik, ami ,azt a dialektikus kolcsondsséget fejezi ki

32 An action may fulfill both the person’s psychic needs, and the requirements of a relational transactional

system and yet not automatically qualify as justified. Justifiable actions connote trustworthy actors. |.. ]
People’s capacity to remain reasonably trustworthy keeps relationships sustainable over time.” V.
BOSZORMENYI-NAGY-KRASNER: Between Give and Take, 57-58.

3 MEULINK-KORF-VAN RHIN: A harmadik, 38.

3 Uo., 42.

% May MICHIELSEN: Bizalom é megbizhatésig a pdrkapcsolati terdpidban, in: US. et al.: Ossze-
tartozdsban, 169.

36 [...] that all family members gain from trustworthy relationships.” BOSZORMENYI-NAGY—
KRASNER: Between Give and Take, 58.

% MICHIELSEN: Bizalom és megbizhatdsdg, 167.

3% Ld. Aat VAN RHIN — Hanneke MEULINK-KORE: De Context en de Ander. Nagy herlezen in het
spoor van Levinas met het oog ap pastoraat, Uitgeverij Boekencentrum, Zoetermeer, 2001. 98-99.
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[...], melynek alapja a méltanyossig a kapcsolatban [...], és amelyben a felek méltanyosan
és kilcsindsen képviselik érdekeiket, amely dltal onelbatdrolds és onérvényesités torténik.””
Am a relaciondlis etika nem csak az intim kapcsolatokban igazit el, hanem a ge-
nerdcidkon 4tivel$ folyamatokhoz, dltaldban az embervildghoz valé viszonyuldsban is.
Ez f8leg az emberi rend igazsdgossdganak fogalméban jut kifejezésre, amelyet Boszormé-
nyi-Nagy és Krasner ,szupra-individudlis szabdlyzé erének”® nevez. Nagy ezt a rendet

Martin Buber valldsfiloz6fusra hivatkozva hatdrozza meg:

»Minden ember objektiv kapcsolatban dll mdsokkal; kapcsolatainak egésze képezi az
életét, mint olyasvalakinek az életét, aki tényszeriien részt vesz a vildg létezésében. ..
Ez az & része az emberi lét rendjében, az a rész, amelyért feleldsséget hordoz. .. A kap-
csolatokat megsebezni annyit jelent, hogy ezen a helyen sériilt az emberi lét rendje.« A

kontextudlis gondolkodds hangsiilyozza a cselekedetek kovetkezményei irdnti feleldssé-

get. A létezés emberi rendjét a transzgenerdcids folytonossdg szempontjabél latja.”*!

E rend megsértését egzisztencidlis véteknek nevezziik.

4.2. Hogyan idegenedik el az ember inmagitol,
hogyan idegenednek el az emberek egymdstol?

Az alibbiakban el8szor idézziik Boszorményi-Nagy és Krasner néhdny az elidege-
nedéssel kapcsolatos megjegyzését, majd kitériink olyan a csalddtagokra és a csalddi kap-
csolatokra nézve kéros jelenségekre, amelyek eldidézik az elidegenedést, illetve kifejezik

azt.

3 MICHIELSEN et al.: Osszetartozdsban, 354.
o 1] supra-individual regulatory force, that is, what Buber termed the »justice of the human
order«." BOSZORMENYI-NAGY-—KRASNER: Between Give and Take, 27.

»Each man stands in an objective relationship to others; the totality of this relationship constitutes
his life as one that factually participates in the being of the world. .. It is bis share in the human order
of being, the share for which he bears responsibility. .. Injuring a relationship means that at this place
the human order of being is injured«. Contextual thinking stresses responsibility for the consequences
of actions. The human order of being is seen in terms of transgenerational continuity.” Uo., 98.

2 1Ld. KiSS Jend: Egzisztencidlis vétek, egzisztencidlis adéssdg, in: Embertars, 14.1 (2018). 49-61.
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A szerzépéros kiilonboz6 6sszefiiggésekben beszél az elidegenedésrdl, amelyet egy-
feldl korabbi eredetd, koros dllapotra, illetve a csalddi kapcsolatok diszfunkcionalitdsdra
vezet vissza: ,Minden csalddban léteznek kusza és névtelen »patoldgidk« egyénekben és egyé-
nek kozott, akik gyakorta egymds ellenségeiként miikiodnek. Raaddsul, a jellegzetes tiineteken
til és gyakran azok helyett, a csalddtagok mds elégtelenségek miatt is szenvednek: a csaldd
szétesése, eltdvolodds és elidegenedés, a jovitsl vals félelem [...].”* Miésfelél az elidegenedést
tartjak bizonyos sulyos (lelki)allapotok és viszonyok okdnak: az ,.elidegenedés és a jelentd-
ség hidnya a kapcsolatokban [embereket] aggdddsba és kétségheesésbe kerget’;** amikor a
csalddtagok magukba fordultak, idegenekké valtak egymds szdmdra, akkor , elszigetelddé-
stik és elidegenedésiik felerdsodott [...] és mindegyik csalddtagot a feleldsségvillalds krizisébe
sodortdk. Ha képtelenek voltak egymdsnak torédést és gondoskodist nyijtani és viszonzdskép-
pen valamit visszakapni, akkor milyen lehetdségiik lett volna az osszeolvaddson és dsszemosd-
ddson kivill?”® A kapcsolati stagndcié [szintén] az elidegenedésben gyokerezik.”*® Ezek az
idézetek vildgossd teszik, hogy az elidegenedés egyfeldl kdros dllapotok oka, mdsfeldl pe-
dig azok okozéja. Az elidegenedésnek ez a dialektikus kettéssége megmutatkozik azok-
ban a folyamatokban, illetve jelenségekben is, amelyekben az elidegenedés a leginkdbb
kifejezésre jut.

Az egyik legjellegzetesebb folyamat a parentifikdlds, amely sordn a

wQyermekek magukra veszik azt, amiért valamelyik (vagy mindkét sziild) felelds, ha a sziild
nem tud megfelelden eleget tenni a feladatdnak. A gyermeknek, abhoz, hogy egészségesen
Jejlédion, minél hamarabb vissza kell térnie ebbél a helyzetbd] a gyermeki alrendszerbe.
[...] Ez az adds a gyermek elidegenithetetlen joga, dm az adds nem akaddlyozhatia meg a
gyermeket abban, hogy sajit fejlodési feladatait elldssa. Ha a gyermek til sokat ad, vagy ha
nem ismerik el azt, hogy ad, az destruktiv parentifikdcichoz vezet.”"’

43

JIn every family, diffuse and nameless »pathologies« exist in and among individuals who often function as
each other's antagonists. In addition, beyond specific symptoms and frequently in place of them, family
members suffer from other shortcomings: family disintegration, estrangement and alienation, fear of the
Sfuture, fear of competition [...].” BOSZORMENYI-NAGY-KRASNER: Besween Give and Take, 14.

- [...] alienation and a lack of meaning in relationships drives them into anxiety and despair.” Uo., 213.
- 1...] their isolation and alienation gathered force [...] and forced each of the family members into
a crisis of responsibility. If they could not offer each other care and concern and get something back
in return, what options were open besides fusion and enmeshment?” Uo., 320.

ol...] the relational stagnation rooted in alienation.” Uo., 324.

47 MICHIELSEN et al.: Osszetartozdsban, 354.
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Tehdt a parentifikdcid, mikdzben tdl kordn felnStté teszi a gyermeket, akadd-
lyozza 8t a sajdt fejlédési feladatainak az ellitdsdban, elidegeniti 6t sajdt magdtdl, a dest-
rukeiv jogosultsig® dltal pedig a szdmdra fontos személyekesl. A parentifikicié mdsik
kovetkezménye, hogy a gondoskodé gyermek, aki tdl sokat ad, felnéttként nem észleli a
sajdt szitkségleteit, igy elidegenedik sajét léte egyik alapvetd elemétdl és az emberi 1éc
alapstruktdrdjcdl, amelyet a szitkségletek és lehetéségek, illetve az elfogadds és az adds
képezik.” Az elidegenedés még stlyosabb anndl a gyermeknél, akinek gyermeknek kell

maradni:

WA sziilok birtokld, tilzottan oltalmazd viselkedése a gyermek személyiségfejlodésé-
nek zavardhoz vezethet. Megtorténhet, hogy a gyermek dllandéan a sziilék rendelke-
gésére fog dllni. Amikor egy gyermek nem tud nivekedni, akkor a parentifikdcio legsi-
lyosabb formdjdrdl beszélhetiink.”°

A parentifikélds felfedezhetd a felndttek kozotti kapesolatban is. A parentifikdls
személy nem torédik a partner pozicidjdval és lényegében azt virja el a partnertdl, hogy in
loco parentis mikidjen. [...Ez a] folyamat elkeriilhetetleniil csaloddst, neheztelést és szem-
rehdnydst eredményez.”' A parentifikicié mindegyik formdja meggyengiti vagy megsziin-
teti az ember alany-voltdt, a kapcsolatokat pedig én — az, vagyis alany — tdrgy kapcsola-
tokkd alakitja 4t. A tdrggyd vélt alany elidegenedik éte alapjatdl, a felelsségvillaldsban

megnyilvanulé emberiességétdl, a kapcsolatban pedig olyan hatalmi strukttira jon létre,

8 Amikor valaki ellen igazsdgtalansigot kivetnek el, amikor valaki nem kapja meg azt, ami 6t jogosan

megilleti, vagy amikor nem teszik lehetdvé, hogy adjon, vagy till sokat ad anélkiil, hogy viszonozndk, olyan-
kor destruktiv jogos igbny jon létre. Ez azt jelenti, hogy jogosan tart igényt arra, amit nem adtak meg neki.
[...] Az ilyen ember gyakran probilkozik azzal, hogy amiats, amiben hidnyt szenvedett, a harmadik,
gyakran drtatlan é mit sem tudd személy dltal kdarpétolia magd. |...]. A megbizhatd segitségforrdsok hid-
nya valdszintibbé teszi, hogy ennek a jognak destruktiv médon prébilnak érvényt szerezni. [...] A destruk-
1 jogosultsdg siilyosan akaddlyozza az embert, hogy képes legyen megldini azt a jogtalansdgot, amelyet &
kovet el mdsok ellen.” Uo., 346.

¥ Ld. KISS: A csomdpont-létezés és velejardi, 233.

5 F. VAN MIERLO — M. MICHIELSEN — M. DE BUYSSER — G. ROOIJAKKERS-SEGERS: Megfeleléen adni
és elfogaclni, in: MICHIELSEN et al.: Osszetartozdsban, 121. (A szerz8k Boszorményit és Krasnert idé-
zik ezen a helyen.)

U The parentifying person takes the partner’s position for granted and essentially requires the partner

to function in loco parentis. [...] the process inevitably results in disappointment, resentment and blame.”

BOSZORMENYI-NAGY-KRASNER: Between Give and Take, 329.
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amely elidegeniti és tdvol tartja az embereket egymdstél. A lelkigondozds azon firadozik,
hogy helyredllitsa ,,az ember-mivolt eredeti és kiilonleges struktiirdjdlt], vagyis az alanyi-
sdglot],”” figyelembe véve ugyanakkor, hogy az ,.ember alanyként nem autondm, hanem
heterondm” >

A misik elidegenedéshez vezetd folyamat az 6rokhagyds.

JAmikor a sziildk hagyatékor biznak a gyerekekre, akkor bizonyos életfeladatokat
(addssdgokat, feladatokat, illetékességeket) rubdznak rdjuk. [...] Mindezeknek nem
kell feltétleniil nehézségek okozniuk. |[...] [A] gyermekek akkor keriilnek bajba, ha a
megbizdsok ellentétesek a képességeikkel, vagy ha egy bizonyos megbizds lojalitdsi konf-

liktushoz vezet, illetve ha tobb, egymdssal ellentétes megbizds létezik. 54

Az ember ezekbdl a nehézségekbdl, amelyek 6nmagitél és mésoktdl valé elidege-
nedést eredményeznek, az 4ltal keriilhet ki, hogy komolyan veszi a hagyatékot, ami ,zz
0rokség »kirostdldsdt« jelenti, hogy a kivetkezd és az utdna jové nemzedéknek azt adhassuk
tovdbb, ami az emberi tdrsadalomban az életet elémozditja.”>

Utolséként a monologikus meggy6zddést és léemddot emlitjitk, mint elidegenedés-
formdt. Meulink-Korf és Van Rhijn tgy vélik, hogy ,[az] igazi véteknek kize van ahhoz
az elszigeteldds, monologikus alapdlldshoz, amely dltal magunkat tekintjiik az egyediili refe-
renciapontnak azokban az eseményekben, amelyek kiztiink és azok kozitt az emberek kizott
jdtszddnak le, akikkel kapcsolatban dllunk, vagy amely dltal teljesen feladjuk magunkat mint
érvényes referenciapontot, és a mdsok elvdrdsait és érzéseit inkdbb tekintjiik legitimnek, mint
a sajdt magunkéit.”>® A le nem ellenérzétt monologikus eléfeltételek szoros dsszefiiggés-
ben dllnak a képalkotdssal a kapcsolatokrél és a mdsik emberrdl, aminek kovetkeztében
az ember reaktivan viselkedik, és a sajdt elképzelései szerint alakitja a kapcsolatait. On-
magunk mint egyediili referenciapont, illetve az, hogy teljesen feladjuk magunkat mint
érvényes referenciapontot, elidegenit 5nmagunktdl és masoktdl. Ugyanis a monologikus

meggy6z6dés nem alkalmas az elkételezddésre. De ha az ember ,dssze tudja [...] szedni

52 MEULINK-KORF-VAN RHIJN: A harmadik, 129.

>3 Uo., 130.

54 Uo., 43.

55 Uo., 42.

56 Barbara KRASNER — Austin JOYCE: Az odaads elkitelezédés elemei, in: MICHIELSEN et al.: Osz-
szetartozdsban, 74.
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a bdtorsdgdt, hogy megvizsgdlja, helyesek-e azok a kivetkeztetések, amelyeket a kapcsolatait
illetéen levont”,”” akkor képes kilépni ebbél az elszigeteld és masoktdl elidegenitd visel-
kedésmoédbdl. Ebben segit a ,lelkigondozd vagy a segitéfoglalkozdsii elismerése, [amellyel
osszefliggésben] Krasner és Joyce a »crediting« és a »multidirected crediting«, tobboldalii
hitelezés szavakat haszndljdk. Ezzel azt jelzik, hogy egy relaciondlis-etikai zdrolt kovetelésrél
van sz0, vagyis hogy az ember a monologikus nézetbil eljuthat a pdrbeszédes cseréhes, illetve
hogy az egyéni dlldspontok kozotti kiilonbizdség nem dll szitkségszeriien az egymdssal valo

kozdsség titjdban, hanem lehetévé teszi azt (Snérvényesités és dnelhatdrolds).”®

5. Zdradék

Zirbszéként idézzitk Meulink-Korf és Van Rhijn értelmezését az emberi rend

igazsdgossigdval kapcsolatosan:

»INagy Buber nyomdn az emberi rend igazsdgossgdnak fogalmidt haszndlja. Egy
végsd irdnyvonalydl nem akart lemondani. Nehezményezhetjiik, hogy nem magyardzza
meg vildgosan, hogy mi az a »justice of the human order«. A kifejezés azt sejteti, hogy
a jog, az emberi rend igazsdgossdga jelen van a létrendben, vagy magdtol értetdds. Ez
azonban csak ldtszat. Nagy tudja, hogy a jog nem »valaholc, egy meghatdrozott helyen
taldlhatd. A vildg (vagy a vildgnak egy darabja) nem igazsdgos. Nagy azt sem tagadja,
hogy (a »jog« nevében is) rendkiviil sok jogtalan és etikitlan cselekvés torténik. Ugy
tiinik, »az (vagy egy) emberi rend igazsdgossdgdval« arra utal, hogy ldtdsa szerint nem

szabad feladni annak keresését, ami igazsdgos, mint egy fontos emberi motiviciét.>’

Ezt az emberi motivdcidt felerdsiti, és feltolti erdvel az a tudat, hogy Jézus Krisz-
tusban kozel jott hozzdnk Isten Orszdga, amely megtér minden gonosz és elidegenitd
strukedrde. Ezére egyfeldl szimolunk azzal, hogy a tdrsadalomban mikodd elidegenitd
struktirdk befolydsoljak az egyén életét, és begylirtiznek a hdzastdrsak, illetve a csaldd
életébe, illetve azzal, hogy a kapcsolatokon és a csalddon beliil régebbi eredet(i patolégidk

és akut kéros folyamatok elidegenitik az embereket sajdt maguktdl és egymastdl. Masfeldl

57 KRASNER—JOYCE: Az odaads elkitelezédés elemei, 69.
8 MEULINK-KORF-VAN RHIJN: A harmadik, 195.
% MEULINK-KORF-VAN RHIJN: A harmadik, 74.
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erésen meg vagyunk gydzddve afeldl, hogy teoldgiailag helytallé szemléletek, mint a létez8k
rész—egész jellege, az embernek a mdsik ember irdnti felel6ésségében megmutatkozé
relaciondlis mivolta szildrd alapot nyujt egy olyan hdzastdrsi, csalddi élethez, amelyben az
egymdstdl elidegenedett emberek Gjra egymdsra taldlnak, és amelyben az intergeneraciés vi-
szonyok a relaciondlis etika kifutdpdlydjévd vdlnak, amelyrdl elindulva a jové nemzedék

a kaotikus viszonyok 4ldozata helyett az élet kibontakozdsdnak formal6ivd lesz.
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A kegyes élet heti ritmusa —
A nyugalom napjdnak keresztyén sajitossdgai

Abstract. Weekly Rbythm of Gracious Life — Christian Features of the Seventh Day.

This study reflects on that “many Christians and others now keep a weekend of
two Saturdays.” Our consumer culture has made the seventh day not a holy day, but
a kind of extra time to catch up with the tasks of everyday rush. The seventh day is
not only necessary because of our biological and sociological needs, but it also has a
theological dimension. Sacred time can take many forms, and we are not bound by
time and space to pray to God, but the Sunday is a great opportunity to come together
to experience the miracle of God’s presence in our community. In this article, we look

at the four elements to a holy day: rest, remember, give thanks, and refocus.

Keywords: Christian spirituality, protestant theology, Sabbath, Sunday, weekend,
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»Hat napon dt végezzék munkdjukat, de a hetedik nap
a teljes nyugalom napja, szent az az UR elétt...
Mert hat nap alatt alkotta meg az UR az eget és a foldet,
a hetedik napon pedig megnyugodott é megpihent.”
(2Mé6z 31,15.17)
»Luxusnak érezziik. Ajandék, de nem kaphatjuk meg,
ha nem dllunk meg. Ez a titok, ami dltal t6bb mindennek
a végére jutunk, ami dltal megismerjiik és megéljiik
valds prioritdsainkat, ami dltal élvezhetjiik sajdt életiinket
és megtapasztalhatjuk Isten jelenlétér.””
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Az Skori Kozel-Keleten egyediildllé volt az, hogy a zsidék heti egy olyan napot
tartottak, amikor nem a munka hatdrozta meg a napi cselekvésiiket.” Egyediilall$ volt,
hiszen a kés@bbi szézadok sordn is, elsdsorban az uralkodd réteg, a gazdag nemesek és
késSbb a virosi polgdrok és mesteremberek engedhették csak meg maguknak a pihend-
nap megtartdsdt. A tengerentilon és Eurdpdban a 19. szdzad végétdl vezették be a pihe-
nénapot a szélesebb tdrsadalmi rétegek szdmara.* Genericidk néteek fel ugy, hogy meg-
hatdrozé volt szdmukra a vasdrnapi ebéd, az egyiitt t5ltott id6 az asztal koriill. Mdra azon-
ban a fogyasztéi tdrsadalom mintha elfelejtette volna a pihenénap nemcsak szakrilis,
hanem fiziol4giai jelentdségét is. Christopher Ringwald taldl6an értékeli a kialakult hely-
zetet: ,a keresztyénck és sokan mdsok manapsdg hétvégénként mdr két szombatot tartanak.”
A vasdrnapi nyitva tartds, a vasdrnap délelStti sportesemények szervezése, az dllandé on-
line jelenlét, az tizleti tigyek és a befejezetlen munkak elvégzése a hetedik napot nem
innepnappd, hanem egyfajta pufferidévé véltoztatta, hogy utolérjitk magunkat a hét-
koznapi rohands elmaraddsai terén.® A hetedik napra azonban nemcsak biolégiai és szo-
ciolégiai igényeink miatt van sziikség, hanem ennek az idének teolégiai vetiilete is van.
A Ny (shabbat) évezredes gyakorlatabdl sok minden lehet Gtmutatds korunk embere

szdmdra, de megvan a sajdtosan keresztyén tartalma is ennek a szent idének.”

A teljesitménykényszer nyomdsa alatt

Ellentmonddsos médon a fogyasztéi tirsadalom egyre tdbb pénzt kolt a nagy tin-
nepek el6készitésére, de a heti rendszerességgel elérkezd ,kis husvétot” mintha egyre in-

kébb elfelejtené.® ,,Amikor azonban a vasdrnap elvesziti eredeti értelmér, és pusztdn egyszert

3 Richard H. LOWERY: Sabbath and Jubilee, Charlice Press, St. Louis, 2000. 108.

*  Christopher D. RINGWALD: A Day Apart - How Jews, Christians, and Muslims Find Faith,
Freedom, and Joy on the Sabbath, Oxford University Press, Oxford, 2007. 160.

> RINGWALD: A Day Apart. 139.

A modern vildgban az 6t napos munkahét fokozatos bevezetése az USA-bdl indult, és a

1940—1960-as évek kdzott vélt nemzetkozileg elfogadottd. ldsd: Witold RYBCZYNSKL: Waiting

Jfor the Weekend, in: The Atlantic, August 1991. 35-52.

7 Ld. még: PAP Ferenc: Az egydzi év, KRE-L’'Harmattan, Budapest, 2016. 87-113.

A vasdrnap mint ,kis hisvét” olyan toposz, ami végigvonul a keresztyén teoldgia torténetén.

Péld4ul I. Ince pdpa az 5. sz. elején, igy irta le a bevett gyakorlatot: ,,A vasdrnapot a mi Urunk
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hétvége lesz, az ember sajnos olyan sziik horizontba zdrul, hogy t6bbé mdr nem képes ldtni
az eget. Barmennyire feloltozik tehdt az iinnepre, belséleg képtelenné vdlik az tinneplésre.”
— szOl I1. Janos Pl figyelmeztetése.”

A megyvaltozott térsadalmi kornyezet a gyiilekezetek koriil, és a fogyasztdi tdrsa-
dalom elvdrdsai az egyhdzon beliil 1év8kre is hatnak.'® Azdltal, hogy a vallds a szabadidé
eltoleésének egyfajta opcidjavd vilt, személyes dontés, izlés és stilus mentén, az emberek
szabadnak ldtjdk a vallds és felekezet vélasztdsdt, ezért a gytilekezeti élet ritmusdba valé
bekapcsolédds médja is nagyon sokszintivé vale.'"" A kultdirdban jelen 1évd igények: az
érzékszervekre hatds, az azonnali 4télés keresése kapcsdn Gerhard Schulze tirsadalmunk
egy lényegi elemét az ,élmény” jelzdvel fejezte ki. Az élménytdrsadalomban ,a szép éler
terve az élményszerzés terve.”'> Egyre inkdbb az élmények véltak az értelmes és élhetd élet
fétisévé.” A valldsgyakorlatban is egyre inkdbb az élményszertiség és az esztétikum keriil
elétérbe.

A fogyasztdi tdrsadalom velejardja, hogy a narcisztikus vondsokat erdsiti annak a
ldtszata, hogy minden rélunk, vevékrél szol. Ez a szemlélet aztdn az élet egyéb teriileteire

is dtterjed (csaldd, iskola, egyhdz stb.).

Még a lelki életiink is egocentikussd vdlt. Az emberek sokat beszélnek az »én spi-
ritualitdsomrdl« vagy az onmagunkban vald hit sziikségességérdl. Imddsdgaink kiny-
nyen nyafogdssd vagy a sajdr onértékelésiink megerdsitésének kisérletévé fajulhatnak. ..
Holott az én-fokusz még eddig senkit sem tett boldogabbd.”"

Jézus Krisztus tiszteletremélté foltdmaddsa miatt {innepeljitk, nemcsak hudsvétkor, hanem
minden héten is.” 1. INCE: Epistula ad Decentium XXV, 4, 7: PL 20. 555. Forrds: Dies Domini
heeps://regi.katolikus.hu/konyvtar.php?h=70#]B14, (letdltés. 2020.01.14.) vo6: Michael
HORTON: A Better Way — Rediscovering the Drama of God-Centered Worship, Baker Books,
Grand Rapids, 2003. 199.

> II. JANOS PAL: Dies Domini — II. Janos Pdl pdpa apostoli levele a vasdrnap megszentelésérdl,
Réma, Vatikdn, 1998. 4.

19 James B. TWITCHELL: Shopping for God — How Christianity Went from in Your Heart to in
Your Face, Simon & Schuster, New York, 2007. 55.

" TWITCHELL: Shopping for God, 13.

"2 Gerhard SCHULZE: Die Erlebnisgesellschaft — Kultursoziologie der Gegenwart, Frankfurt a. M.,
Campus, 1992. 38.

3 Zygmunt BAUMAN: Society under Siege, Cambridge, Polity Press, 2002.

M WYATT KENT: Rest, 179.
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A lehetSségek ldtszata és a valasztdsi szabadsdg egyben kényszer is, hogy az életet jol
csindljuk, és csak rajrunk mulik, hogy mit hozunk ki bel8le."”” Ha rajeunk mulik, akkor kény-
nyen a hitmegélés teriiletén is a siker élményét nytjté teljesitménykényszer jelenhet meg.'s

Ezzel pirhuzamosan a megszentelt id6k kialakitdsaval kapcsolatban is megjelen-
het a teljesitménykényszer. Ennek egyik oldala az, hogy felgyorsult viligunkban egyre
inkdbb szerepeinkkel és munkdnkkal definidljuk magunkat. A fontos és siirgds feladatok
éppen abbdl az id6bél vesznek el, amikor olyan dolgokat tennénk, melyek fontosak, de
nem siirgdsek. Fontos a napi imddsdg, fontos a vasdrnap megtartdsa, de mivel imddkozni
barmikor imddkozhatunk, a vildg gondjai kdnnyen maguk ald temethetik a megszentelt
idét. A teljesiménykényszer azonban nemcsak a nyugodalom napjdnak be nem tartdss-
val, hanem annak betartdséval is megjelenhet. Amikor gorcsosen teljesiteni akarjuk sajdt
elvdrdsainkat Istennel és a megszentelt idével kapesolatban, az éppen nem kompatibilis
azzal a szabadsdggal és megpihenéssel, amit a shabbat eredetileg jelent. Mindkét teljesit-
ménykényszer kapcsdn taldlunk bibliai el6képet a szombat megtartdsdval kapcsolatban.

Az egyik, amikor a pusztiban vindorl6 nép a szombat elétt mindig t6bb mannit
taldlt, mely éppen elég volt arra, hogy a megszentelt napra is jusson elegendd:'” , Ldthatjdtok,
hogy az UR adta nektek a szombat napjdt. Ezért ad 6 a hatodik napon két napra valé kenyeret.
Maradjon mindenki otthon, a hetedik napon senki se mozduljon ki a helyérdl! Ezért pihent a nép
a hetedik napon.” (2Mdz 16,29-30)"* Szdmos igérettel taldlkozunk a Biblidban arra nézve,
hogy Isten gondoskodik, és a megszentelt id6 megélésével nem lesz kevesebb az életiink.

A masik bibliai kép pedig az emlékezés a szabaditdsra. A zsidésdg a shabbat meg-
tilésében emlékezik arra, hogy 6seik rabszolgdk voltak Egyiptom f6ldjén, és a szombat
megélése emlékezteti Sket arra a szabadsdgra, amit Isten elhozott szdmukra."” Ezt az

igértetet Dorothy Bass a keresztyénekre is vonatkoztatja és megjegyzi:

5 Alasdair MACINTYRE: Der Verlust der Tugend — Zur moralischen Krise der Gegenwart,
Suhrkamp,Frankfurt am Main, 1995. 293.

16 Roland HITZLER — Anne HONER: Bastelexistenz — Uber subjektive Konsequenzen der
Individualisierung, in: Ulirch BECK — Elisabeth BECK-GERNSHEIM (hg.): Riskante Freiheiten
Individualisierung in modernen Gesellschaften, Suhrkamp, Frankfurt am Main, 1994. 309.

7" Norman WIRZBA: Living the Sabbath — Discoreving the Rhythms of Rest and Delight, Brazos

Press, Grand Rapids, 2006. 38

Ez az igéret annyira er8sen él a zsiddsdg egyes irdnyzataiban, hogy példdul a néci haldltdborokban

sokan életitk kockdzatdsdval is tettek félre a napi fejadagjukbdl, hogy meg tudjék tartani a

shabbatot. Lsd: RINGWALD: A Day Apart, 162.

19 WYATT KENT: Rest, 72.

18
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WA shabbat megtartdsa egyben a szabadsdg gyakorldsa, annak a kijelentése, hogy
nem vagyunk alkalmazotti eszkizok. .. sem pedig igavondk. A shabbat megtartdsa arra
is emlékeztet, hogy szabadok vagyunk, é ijra emlékezter arva az Egyre, akinek sza-

badsdgunkat kiszinhettiik, é kiszonbetjiik a mai napig.”*

Bér a keresztyén vasdrnap mds jelentést hordoz, mint a zsidésdg shabbatja, egyet
érthetiink Kdlvin dtmutatdsival ezen a teriileten, aki a negyedik parancsolat magyardza-
tdban irja, hogy a vasirnap megtartdsiban fontos: ,,/élekben azonban a napnak ugyanah-
hoz a szentségéhez ragaszkodni; az ily felfogds mellett a szombatnak még most is az a titkos

értelme van, ami volt a zsiddkndl.”*'

Rdtaldlds a Békességre

A legfontosabb sajdtossdga a keresztyén békesség megélésének és igy a nyugoda-
lom napjdnak megszentelésének egyardnt az, hogy Krisztusra kell mutasson.

Jézus mondja: ,,Békességet hagyok nektek: az én békességemet adom nektek; de nem
1igy adom nektek, ahogyan a vildg adja. Ne nyugtalankodjék a ti szivetek, ne is csiiggedjen!”
(Jn 14, 27). Amikor Jézus taldlkozik tanitvdnyaival feltdimaddsa utdn, szintén ezzel a ki-
fejezéssel taldlkozunk: ,,Békesség néktek” (Jn 20,19). Vajon mit jelenthet az a békesség,
amit Jézus ennyire fontosnak tart, hogy a tanitvdnyai is részesiiljenek bel8le?**

A o2 (shalom) héber szava kézponti jelentdségli az Oszovetség lapjain, és na-
gyon gazdag jelentéstartalma van. Egészen a békében 1éttd] a megvéltdsig szdmos jelen-
téssel taldlkozunk. A shalomnak van fizikai, lélektani, szocidlis és spiritudlis dimenzidja.
A helyredllitott kapcsolatokrdl szdl: Istennel, egymdssal, de sajit magunkkal is.*> Az Istennel
valé megbékélés Isten ajandéka az O népe szamara (Jer 16,5; Zsolt 85,8). A biin elvalaszt

Istentdl, a békesség viszont helyredllitja a megtort kapesolatot. A shalom az az éllaport,

% Dorothy BASS: Receiving the Day, Jossey-Bass, San Francisco, 2000. 48.

2l KALVIN Jdnos: A keresztyén vallds rendszere. 1. kotet, Budapest, Kélvin Kiadé, 1995. 11/1/8. 380.

22 Lasd bévebben: Timothy KELLER: The Meaning of Shalom in the Bible, in: D. A. CARSON
(ed.): The NIV Biblical Theology Study Bible, Zondervan, 2018. Forrds: https://www.thenivbible.com/
blog/meaning-shalom-bible/. (letslés. 2020.01.12.)

2 SzZABO Csaba: Béke, in: BARTHA Tibor (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon, Kélvin Kiadd,
Budapest, 1993. 166-168, 167.
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amiben minden meggyégyul, minden szakadék dthidaldsra keriil Isten dltal, és eljon az
tinnep helye és az Isten jelenlétének 6romteli ideje. A shalom az emberi kapcsolatok
helyredllitdsdnak is kifejezése, jelentheti a hdbortaskodds végét (5SMéz 20,12; Bir 21,13),
de a népek és nemzetek kozdeti békén tdl a tdrsadalmi csoportok kozotti kibékiilésre is
vonatkozik. Az Oszovetségen végigvonul az a szévetségi igéret, miszerint ha a vélaszrott
nép megtdri a szdvetséget, biintetésképpen elveszti a békét, de megjelenik az a gondolat
is, amely kiterjeszti a shalom fogalmdt, nemcsak Izrael hatdraira, hanem az egész vildgra
(Ezs 11,1-9; Fzs 45,7).2% Csak Isten tud ilyen békességet hozni és ajindékozni népének
(Jer 6,1-9.14; Jer 8,11).2

A Szentirdsban taldlkozunk az egyéni belsé béke dimenziéjéval is, ahogy példdul
a zsoltdros irja: ,,Békében fekszem le, és el is alszom, mert csak te adod meg, Uram, hogy
biztonsdgban élpessek!” (ZLsolt 4,9). Isten adhat tokéletes békét (Fzs 26,3). A békesség egy
olyan motivum, amirél a préféték is jovendoltek (Fzs 48,18; Jer 14,13-16; Mik 3,4-5).
A shalom elhozatala nagyon fontos témdja a messidsi viradalmaknak. Példdul a préfécidk

kozote taldlkozunk Ezsaidsnal azzal, hogy a Messidst a béke hercegének nevezi:

wMert egy gyermek sziiletik nekiink, fii adatik nekiink. Az uralom az 6 vdllin
lesz, és igy fogjdk nevezni: Csoddlatos Tandcsos, Erés Isten, Orikkévals Atya, Békesség
Fejedelme! Uralma novekedésének és a békének nem lesz vége Divid trénjdn és orszd-
gidban, mert megerdsiti és megszildrditia torvénnyel és igazsdggal mostantdl fogva
mindirikké. A Seregek Urdnak félté szeretete viszi véghez ezt!” (Ezs 9,5-6).

Az Ujszovetség lapjain Jézus sziiletésekor a pésztorokat az angyalok ennek a mes-
sidsi békének a meghirdetésével koszontik (Lk 2,14). Az 6romhir agy is értelmezhetd,
mint az Isten békéjének meghirdetése az emberek szimdra (Ef 6,15; ApCsel 10,306). J¢é-
zus Ugy jelenik meg Palnal is, mint a béke hercege, aki elhozza Isten orszdganak békéjét,
amit a préfétdk megjovendoltek (R6m 14,17; 1Kor 14,33). Jézus egyszer s mindenkorra
megbékéltet minket Istennel. Aki elfogadja Jézus véltsdgdt, és hisz benne, részesiil ennek
a békességnek az dlddséban (Gal 3,10-13; Kol 1,20). A keresztyének szimdra Isten Orszdga

% Walter BRUEGGEMANN: Az Oszovetség teoldgidia — Tandisdgtétel, vita, pdrtforgds, Exit Kiadé,
Kolozsvdr, 2012. 288.

» Perry B. YODER: Shalom — The Bible’s Word for Salvation, Justice, and Peace, Eugene, Wimp
& Stock, 1997. 13.
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mir elérkezett Krisztusban.? Bar még nem dllittatott minden helyre (R6m 8,23), azok,
akik hisznek Jézusban, mdr ebben az életben részesiilhetnek az Isten békességébdl. A
Jézus dltal igért békesség nem a kiils6 koriilményektdl fiigg, hiszen még a nagy mélységek
és prébék idején is érvényes (Fil 4,12-13). Ez a békesség, amiért munkdlkodunk kell,
mégis feliilrdl jov6 ajandék, ha megvalésul életiinkben.

A Krisztussal megélt kapcsolat a lényege a keresztyén vasdrnapnak, ahogy Nagy
Gergely irta a V1. szdzadban: ,szd@munkra az igazi szombat a mi Megvdltonk, a mi Urunk,

Jézus Krisztus.””

A keresztyén vasdrnap lelki dimenzidi

Mir az elsé keresztyének Krisztus feltimaddsdnak inneplésére gytltek ssze va-
sdrnaponként.”® A Krisztus-esemény iinneplésének azonban az istentiszteleten és az tr-
vacsordn til vannak még olyan aspektusai, melyeknek helyszintél fiuggetlen médon jelen
kellene lenniiik a keresztyén nyugodalom napjdnak megélésében. Norman Wirzba sze-
rint a megszentelt napnak négy dimenziéja van: megnyugodni, emlékezni, haldt adni és
Gjrafékuszalni.”” Isten szdmos ajdndékot ad szdmunkra a hétkéznapok sordn, és a vasar-
nap annak a megszentelt ideje lehet, amikor egyszerre van jelen életiinkben a hélaadis,
az emlékezés, a megpihenés és az eléretekintés a kovetkezd hétkdznapokra és Jézus visz-
szajovetelére egyardnt. Ideje lehet ez az id§ a hétkoznapi tervek készitésének is az 6rok
élet reménységének fényében.

A hetedik nap ebbdl a szempontbdl nem kizokkenés a hétkdznapok vildgabél,
hanem éppen a korrekcid, a rendes kerékvagasba 4llas ideje, hogy tudjunk jra kapcso-

16dni Istenhez, szeretteinkhez és 6nmagunkhoz egyarant:

% Ronald T. HABERMAS: Conclusion — Experiencing a Part of Heaven Now, in: U8. (ed.):
Introduction to Christian Education and Formation — A Lifelong Plan for Christ Centered
Restoration, Zondervan, Grand Rapids, 2008. 211-219. 211.

7 NAGY GERGELY: Epistula 13,1: CCL 140A. 992. Forris: Dies Domini https://regikatolikus.hu/
konyvtar.php?h=70#]B14 (letsltés. 2020.01.11.)

2 RINGWALD: A Day Apart, 54.

¥ WIRZBA: Living the Sabbath, 36.
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»Lehit a shabbat betartdsdval nemcsak az forog kockdn, hogy elegendd sziinetet
iktatunk-e be, és elegendd vizemanyagot toltiink be abhoz, hogy aztin folytathassuk az
driilt és néha (on)pusztitd utunkar. A valodi kérdés az, hogy megtanuljuk-e felismerni
és befogadni Isten jelenlétét, akdrhol is vagyunk. Isten szovetségi szeretetének szolgdi-
ként vajon képesek vagyunk-e dsszekapcsolni és egységben ldtni ebben a szolgdlatban a

véget nem éré oromiinker?”

Az 6gbrog nyelvben, igy az Ujszovetségben is taldlunk két kifejezést az id6re: az
egyik a XpOvog (kronosz), a mésik a kapOg (kairosz). A kronosz az az id8, amit érdval,
naptdrral mérni tudunk (ApCsel 13,18), a kairosz pedig az Istentdl rendelt id6, kiemelt
idék az életiinkben (Mk 1,14). Ilyen mindsitett alkalom barmikor eléfordulhat hétkdz-
napjainkban, de héwrdl hétre lehetiink részesei a rendelt mindségi idének is. Mark

Scarlata a kévetkez6képpen fogalmazza meg a vasdrnap kairos jellegét:

WIsten aktiv abban, hogy alkalmakat és 1ij lehetdségeker teremtsen jelenléte dltal.
Ezekben a kairos pillanatokban meghivist kapunk a torténelem nagy isteni dramdjiba
a ritusok dltal, melyek felidézik ezeket az eseményeket. Ezért van az, hogy a keleti
ortodox egyhdzban a diakdnus az isteni liturgia kezdetén a kivetkezdképpen szélitja
meg a papot: Itt az id§ (kairos), hogy az Ur cselekedjék. Elmesélve Krisztus életét,
haldldr é feltdmaddsdt az eukarisztidban megjelenik a kairos minden alkalommal,
amikor azt kozdsségben iinnepeljiik. Az istentiszteler bevon minket az isteni drdmdba,

1

ahol a mennyei és foldi kirdlysdg egayé olvad ssze.”

Isten hiv benniinket az ilyen id8k megélésére, hogy vele egyiitt toltsiik a nyugo-
dalom napjit.

A nyugodalom napja nem verseny, nem teljesitmény kérdése, hanem iinnep, hi-
szen Jézus maga is mondta, hogy .. szombat lett az emberért, nem az ember a szombatére’
(Mk 2,27). Ha megtartjuk a nyugodalom napjdt, akkor az megtart minket. Ez a rendelt

idd, lehetéség arra, hogy Isten jelenlétében tudjunk megpihenni. Ahogy reformdtus éne-

keskonyviinkben 4ll:

30 Uo. 23.
31 Mark SCARLATA: Sabbath Rest — The Beauty of God's Rhythm for a Digital Age, SCM Press,
London, 2019. Kindle edition (letsltés. 2020.01.14.)
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Wsten szivén megpz’/}enve
Forrjon sztviink egybe hit,
Hitiink karja 1igy olelje
Edes Megvdltonkat dtl*

Késziilés a kozosségi dldds idejére

A megszentelt id6 sokféle formdt 6lthet, és nem vagyunk sem helyhez, sem id6hoz
kotve ahhoz, hogy Istenhez imddkozzunk, és ricsoddlkozhassunk sziintelen jelenlétére.
Mégis vannak olyan dedikalt id6k és terek, amikor és ahol azért joviink dssze, hogy ezt
a csoddt kozosségben is dtéljiik.

A tér 6sszefiiggésében az egyhdz lehet ,az a hely, ahol az emberek tisztdba keriilhet-
nek életiik hajtderdivel. Egy hely, ahol az emberek sajdt maguktdl és a vildg erditél gysgyits
tdvolsdgba keriilhetnek, egy hely, ahol a sériilések, tévedések és a haldl fenyegetettségében meg-
hallbatjdk az Evangélium véget nem éré vigasztald szavdt.””

Az id6 Osszefiiggésében pedig a gyiilekezeti élet pulzdlé ritmusdt a vasdrnapi is-
tentiszteletek hatdrozzak meg. Hagyomdnyosan ehhez az alkalomhoz mérjiik a hét t5bbi
kozosségi alkalmat és egyéni lelki életiink ritmusit.

Richard Foster a kovetkez8képpen irja le az istentisztelet céljit: ,, Az istentisztelet a
Valdsdg megtapasztaldsardl szél. Hogy tudjuk, érezziik és tapasztaljuk a feltdmadott Krisztus
Jelenlétét az Gsszeqyiilt kizisségben.”

Foster szerint Isten tiszteletét is tanulni és gyakorolni kell. Hét egyszert lépést
ajénl azoknak, akik szeretnének el8rébb jutni hitgyakorldsuk ezen teriiletén:

1. Isten jelenlétének 4télését naponta gyakorolnunk kell. Napjaink sordn valami-
kor felszakadhat beléliink egy imddsdg, hdlaadds, de ezen til fontos, hogy legyen egy
dedikalt id6 minden nap arra, hogy Krisztus jelenlétére f6kuszéljunk imddsdgban, bin-

valldsban, bibliaolvasdsban.

32

Ene/ees/eﬁnyv — A magyar reformdtusok haszndlatdra, Kélvin Kiad6, Budapest, 2014. 395.
Dicséret 1. verse.

Wilhelm GRAB: Lebensgeschichten Lebensentwiirfe Sinndeutungen - Eine praktische Theologie
gelebter Religion, Chr. Kaiser / Giitersloher Verlagshaus, Giitersloh, 1998. 25.

3 Richard J. FOSTER: Celebration of Disciple — The Path to Spiritual Growth, Special Anniversary
Edition, HarperOne, San Francisco, 2018. 158.
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2. Hitiink interakciéban novekszik, Krisztussal és hittestvéreinkkel. Fontos, hogy
hitiink gyakorldsinak legyenek kiscsoportos alkalmai is, hiszen a kozos imadsdgban, bib-
liatanulmdnyozdsban egymds hite dltal is er8sodiink. A kiscsoportos egyiittlét olyan for-
méja a hit megélésének, amit az egyéni és nagy gyiilekezeti egyiittlét formdi nem tudnak
megadni. A bizonysdgtétel és kolcsonosen egymds terhének hordozdsa nagyon fontos
aspektusa a kiscsoportos hitgyakorlatnak.

3. Készitsiik fel magunkat a vasirnapra! Foster javasolja azt, amit a zsid6sdg évez-
redek 6ta gyakorol a szent nap kapcsin. Ez pedig az, hogy a vasirnap mdr szombat este
elkezdddik, a megfeleld pihenés, a lelki, szellemi, fizikai felkésziilés mdr része a vasdrnapi
istentiszteletnek. A késziil6dés folyamdn ne csak a ruhdnkat készitsiik el az tinnepre, ha-
nem a lelkiinket is.

4. Annak a lelkiiletét kell kimunkalnunk magunkban, hogy akarjunk egyiitt lenni
testvéreinkkel az Isten jelenlétében. Ez nem egymadsra figyelést jelent csupdn az istentisz-
telet alkalméval, hanem egy irdnyba tekintést, harménidba keriilést a tobbiekkel és Krisz-
tuson keresztiil kapcsoléddst egymdshoz.

5. Készitsiik a lelkiinket arra, hogy valéban merjiink Istentél fiiggni, rabizni éle-
tiinket, és vagyjunk arra, hogy Isten cselekedjen, és tanitson benniinket! Valéjaban Isten
cselekszik, és nem a mi munkdnk az, ami az istentiszteleten megvalésul.

6. Legyiink kegyelmesek és megenged8ek mindazzal kapcsolatban, ami elvon-
hatnd figyelmiinket Istentdl. Példdul a gyerekzsivaj az istentiszteleten vagy valamilyen
nem virt esemény, ami egyébként zavaré lehet. Ezek nem kell, hogy megakadalyozzanak
benniinket abban, hogy Istenre figyeljiink.

7. Tanuljunk meg dldozatot hozni az istentiszteletért! A gyiilekezeti istentisztelet
kapcsdn eléfordulhat, hogy nem érezziik a hidnydt vagy sziikségét, és vasirnap a lustasé-
gunk gydz, vagy éppen sok olyan negativ tapasztalatot gy(ijtottiink eddig, ami azt mon-
datja veliink, hogy nem éri meg a szellemi és fizikai eréfeszitést az istentisztelet litoga-
tdsa. De vajon a mdsoktdl valé elvdrdson til megfelel6 médon készitjiik-e fel magunkat

az istentiszteletre? Foster maga igy vall errdl:

»Uram, semmi kedvem az istentisztelethez, de vdagyom arra, hogy neked adjam ezt

az idét. Ez az idé Hozzdd tartozik. s kész vagyok arra, hogy ezt az iddt elvesztegessem
Erted’®

» FOSTER: Celebration of Disciple, 172.
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SIBA Baldzs: A kegyes élet heti ritmusa — A nyugalom napjanak keresztyén sajdtossigai

Zdrd gondolatok

A valldspedagégidban a hitokrtatds alapelvei kozott szerepel az dgynevezett ,,4jdon-
sdg elve”, miszerint a tandrnak a késziilés sordn dolga van azzal, hogy a szimdra nagyon
ismerds bibliai részekhez is ugy viszonyuljon, hogy az még mindig tudjon Gjat mondani
az 8 szdmdra is.”® Hasonlé médon a keresztyén hitgyakorlatban sziikségiink van egyfajta
»bemosakoddsra”, hogy friss szemmel ldssuk ismerds voltdban is a nyugodalom napjdt,
és a vasdrnap sordn pedig szitkségiink van egyfajta , kimosadkoddsra” a hétkdznapok is-
merdsségébdl.

Ajéndékidé lehet a vasdrnap, melyet Isten készitett szimunkra, kérdés hogy ennek
az ajindéknak csak a ,,doboza”/id6kerete érdekel-e benniinket, vagy az Isten szerinti tar-
talma is fontos szdmunkra? Keri Wyatt Kent az utébbit ajénlja szimunkra:

wLuxusnak érezziik. Ajandék, de nem kaphatjuk meg, ha nem dllunk meg. Ez a titok,
ami dltal 16bb mindennek a végére jutunk, ami dltal megismergiik és megéljiik valds prio-

ritdsainkat, ami dltal élvezhetjitk sajdt életiinket, é megrapasztalbatjuk Isten jelenlérér.””
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Absztrakt.

Az 50. zsoltdr az Istennel és a felebardttal rendezett kapcsolat nem mindig konnyt
kovetelményrendszerée a hdla légkorében és Isten szabaditdsdnak reménysége alatt
dllitja elénk. A zsoltdr jelentésszintjeit az eredeti szovegb6l kibontva kideriil, hogy
a ,szabaditds” kifejezés — a ,jésa” igegyok — igen tdg szokapcsolatokkal rendelkezik.
Leggyakrabban az ellenségtdl valé szabadulds kapesolddik hozzd, de jelentésspektrumd-
ban megtaldlhaté a szorultsdgbdl, pszichés megterheltségbdl, vagy akar testi betegség-
bl nyert szabadulds is. A hdla és a ,.szabaditds” 6sszefliggését néhdny éve kezdtiik el vizs-
gdlni a pszicholdgia eszkozeivel. Reményeink szerint a hédla konstruktumdnak fel-
térképezésével kizelebb juthatunk az emberi természet és viselkedés megértéséhez,
ugyanakkor eredményeinket a terdpids intervenci6 szolgdlatdba 4llitva kozeliteni
tudjuk egymdshoz az egyhdzi lelkigondozdssal foglalkozokat és a pszicholégusokat.

Jelen tanulmdnyban el8szor a hdla fogalmdt jdrom koriil részben valldsi és kulttr-
torténeti, b8vebben pszicholégiai megkozelitésbél. Ezt kdveten néhdny kutatdsi
eredmény 4ttekintésével szeretnék rdmutatni a hdla és a mentdlis egészség Ossze-
fuggéseire. Végiil sajdt vizsgdlataink koziil is kitérek néhdnyra, aldtdmasztva, hogy a
hila tanulhat6 és egész életiinkben fejleszthetd képesség. Megélése és kifejezése helyet
teremt az Gjnak, teret ad, hogy végbemehessen a gydgyulds, felbukkanhassanak a szdn-

dékok, és megtorténhessen a szabadulds.

Kulesszavak: hila, hdlanapld, szubjektiv jollét, mentdlis egészség

SAki hdldval dldozik, az dicséir engem,
és aki figyel az titra, annak mutatom
meg Isten szabaditdsdt.” (Zsolt 50,23)

1. Héla a zsidé liturgidban

A fogalom értelmezésétd] fliggben a vallds, a filozéfia és a pszicholdgia (valamint
ezek kiilonboz6 iskoldi) mas-mds szempontok alapjan definidljdk a hdldt. Az egyik legtigabb
értelmezésben a hdla értékelése, illetve készonete valaminek, amiben részesiiliink, és ami

szdmunkra értéket képvisel.” A hdla segitségével képesek vagyunk énmagunkon tdlra

2 Randy A. SANSONE - Lori A. SANSONE: Gratitude and Well Being [abstract], in:
Psychiatry MMC, 2010/11. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articlessPMC3010965/.
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tekinteni, és valami rajtunk kiviil létez6hoz kapcesolédni, legyen az konkrét személy, a ter-
mészet vagy egy felsébb erd. A héla legitfogébb értelmezésében, ahogy lithat6, benne
rejlik a spiritudlis vagy valldsos élmény.

A pészahi Haggdddban eléfordulé egyik ismert koltemény, a ddjénu imddsdg azokat
a megvaltd eseményeket és ajindékokat sorolja fel, amelyekért Izrael hélds Istennek. Min-
den jététemény folemlitése a ddjénu szdval végzédik, ami annyit jelent, hogy mdr csak
ez is elég lett volna, de Isten ezt még mds joval is megtetézte.

Mily végteleniil jésdgos volt hozzdnk a mi Isteniink:

Ha csak kiszabadit minket Egyiptombdl, de nem itélkezik felettiik,

azzal is beértiik volna,

Ha csak itélkezik felettiik, de istenciket nem sijtja, azzal is beértiik volna,

Ha csak isteneiket sijtja, de elsésziilotteiket nem biinteti, azzal is beértiik volna,

Ha csak az elsésziilotteker biintets, de nem juttatja nekiink a kincseiket,

azzal is beértiik volna,

Ha csak nekiink juttatia kincseiket, de nem hasitja ketté a tengers,

azzal is beértiik volna,

Ha csak kettéhasitia a tengert, de minket nem vezet dt rajta szdraz libbal, azzal is beértiik
volna,

Ha csak dtvezet benniinket szdraz labbal, de nem fullasztja bele ellenségeinket, azzal is beértiik
volna,

Ha csak belefullaszta ellenségeinket, de nem gondoskodik rélunk a pusztdban negyven éven
dat, azzal is beértiik volna,

Ha csak gondoskodik rélunk a pusztdban negyven éven dt, de nem tdpldl benniinket mannd-
val, azzal is beértiik volna,

Ha csak manndval tdpldl benniinket, de nem ajandékoz meg minket a Szombattal, azzal is
beértiik volna,

Ha csak megajdndékoz minket a Szombattal, de nem vezet benniinket a Szindjhoz, azzal is
beértiik volna,

Ha csak elvezet benniinket a Szindjhoz, de nem adja nekiink a Tords, azzal is beértiik volna,
Ha csak nekiink adja a T6rdt, de nem visz be benniinket Izrael foldjére, azzal is beértiik
volna,

Ha csak bevisz benniinket Izrael foldjére, de nem épiti fel nekiink a Szentélyt, azzal is beértiik
volna®

> http://zsido.com/fejezetek/a-bibliai-idezetek-elemzese/
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Az imddsdg sorra veszi Isten mind a tizennégy tettét, valamennyi utin megje-
gyezve, hogy mi azzal is beértiik volna, vagyis nekiink az is elég lett volna, ha megall
ennyinél. Majd igy osszegzi:

LEkképpen mennyi hdldval tartozunk a mindeniitt jelen lévé Istennek a sokféle ajandeé-
kdért. Kiszabaditott minket a rabsdgbdl, itéletet hozott Egyiptom felett. . . kettéhasitotta a ten-
gert, divezetett benniinket rajia szdraz labbal, belefullasztotta ellenségeinket, gondoskodott -
lunk a pusziban negyven éven dt, manndval tdplilt benniinket. .. megajandékozort minket
a Szombattal, elvezetett benniinker a Sinai-hegyhez, ott nekiink adta a Térdt, bevitt minker
Lzrael foldjére, és felépitette nekiink a Szentély.”

Es igy tovdbb, megismételve Isten valamennyi tettét, amit a bibliai beszimoldk
szerint ténylegesen véghez vitt.

Schimmel felveti a kérdést, hogy ha a koltemény célja az Isten irdnti héla kifejezése
mindazért, amit megcselekedett, ahogyan ezt a zdréstréfa dsszefoglalja, milyen céle szol-
gdl a feltételes ,,Ha megtette volna X-et, de nem tette volna meg Y- szerkezet, ha adott,
hogy megtette Y-t. Vajon miért nem elegendd az dsszefoglald, lezard stréfa Izrael Isten
irdnti haldjanak kifejezésére?

Amikor Isten (vagy egy mdsik személy) felénk irinyulé jé cselekedetére gondo-
lunk, azt megannyi alkotéelemére kellene bontanunk, eltiinédve kiilon-kiilén vala-
mennyin — vonja le a kdvetkeztetést Schimmel, melyre egy példdc is emlit. ,,Milyen kiny-
nyii azt mondani az édesanydmnak, hogy hdlds vagyok azért az dldozatért, mit annak érde-
kében hozott, hogy tanulbassak. Am ez sekélyesebb haldra vall, mint ha tudatosan megpro-
bdlom végiggondolni vagy felidézni és emlékeztetni magam annak az ezernyi dranak, nap-
nak, hétnek és évnek a megfeszitett munkdjdra, amit befektetett az életembe.”®

2. Hila és valldsossdg kapcsolata

Az Oszévetség a hdladldozatoktdl kezdve (pl. 3M6z 7,11-15) a hédlaadé zsoltdro-
kon 4t (pl. Zsolt 30) Isten kesergéséig népe héldtlansiga miatt (pl. Jer 2,1-13) djra és

*  Passover Haggadah, New York, Mesorah Publications, 1977. 136-137.

> Solomon SCHIMMEL: Gratitude in Judaism, in: Robert A. EMMONS — Michael E. MCCULLOUGH
(eds.): The Psychology of Gratitude, New York, Oxford Univerity Press, 2004.

®  SCHIMMEL: Gratitude in Judaism, 40-41.
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Gjra arrél beszél, hogy az Ur véghez visz valamit népéért, melyre a nép héldval (engedel-
messég vagy magasztalds formdjdban) vagy annak hidnyéval vélaszol. Az Ujszovetségben
Jézus személyén keresztiil is ugyanezzel a dinamikdval taldlkozunk (pl. a tiz leprés torténe-
tében: Lk 17,11-19). Jézus maga is gyakorolta a haldc (pl. Mk 8,6; Lk 10,21-22; Jn
11,41). Pdl leveleinek tilnyomé tobbsége a cimzettért és/vagy Isten ajindékaiére vald
hélaaddssal kezd8dik (pl. Fil 1,3-5), valamint felszélitdst is kapunk téle erre vonatko-
zéan, gondoljunk csak a sokat idézett radikdlisnak mondhaté versre: ,Mindenért haldc
adjatok, mert ez az Isten akarata Krisztus Jézusban szdmotokra.” (1Thessz 5,18)

Krisztus szinre [épésével a megbocsdtds és a blinbél val6 szabadulds miatt érzett
hdla és annak kovetkezményei is hangstlyossd véltak az ember Istennel és tdrsaival vald
viszonydban (pl. Mt 18,21-35; Lk 7,36-50). Természetesen megjelenik az embertdrsak
irdnti hdldra valé buzditis is, kiilonosen a sziil6k vonatkozdsiaban (1Tim 5,4), végsé so-
ron azonban azt tanuljuk: ,,Az dldds, a dicséség és a bilcsesség, a hdlaadds és a tisztesség, a
hatalom é az eré a mi Isteniinké orokkin orokké. Amen.” (Jel 7,12) Pal apostol a halaaddst
az Isten békésségéhez vezetd utként nevezi meg a fegyelmezett gondolkodds és a szeretet
mellett (Fil 4,4-12).

Az Ujszévetség tehdt a hdldt mar nem kotelezettségként, hanem Isten kegyelmé-
nek és szeretetének megtapasztaldsibdl fakadé érzésként mutatja be, mintegy el6revetitve
a hdla pozitiv hatdst, amely nemcsak az Istennel valé kapcsolatot erdsiti, hanem az embe-
rekbe vetett bizalmat, az irdntuk érzett szeretetet is.

Egy kutatdsban papokat és szerzetes névéreket kértek meg arra, hogy rangsorolja-
nak otven kiilonboz8 érzelmet aszerint, hogy milyen gyakran érzik azokat Istennel kapcsolat-
ban. A misodik leggyakrabban megnevezett érzelem a héla volt.” A tovdbbiakban l4tni
fogjuk, hogy tobbszor taldltak pozitiv Ssszefliggést a valldsossdg és a vondsszint(i hdla

kozote. Watkins és munkatdrsai® pozitiv kapcsolatot mutattak ki az intrinzik valldsossdg’

7 Michael E. MCCULLOUGH - Shelley D. KILPATRICK — Robert A. EMMONS — David B. LARSON:
Is Gratitude a Moral Affect? in: Psychological Bulletin, 2001, 127(2).

8 Philip C. WATKINS — Kathrine WOODWARD — Tamara STONE — Russel L. KOLTS: Gratitude and

Happiness: Development of a Measure of Gratitude, and Relationships with Subjective Wellbeing, in:

Social Behavior and Personality, 2003, 31(5). 431-451.

Az érett, vagyis az intrinzik valldsossdggal rendelkezdk belsd, motivacids erdként tekintenek a

valldsra, amely meghatdrozza életformdjukat, kapcsolataikat, céljaikat, déntéseiket, hitiik dthatja

9

és irdnyitja az életiiket. Ezzel szemben az éretlen, vagyis az extrinzik valldsossdg egy eszkoz, mely
kiilonboz8 pszicholdgiai sziikségletek kielégitésére szolgdl: az egyén biztonsigot, vigaszt, testi-
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és a vondsszintd hdla kozdte, mig Krause'® eredményei aldtdmasztottdk, hogy az Isten
felé érzete hdla csokkenti az egészségszorongdst, és mérsékli az anyagi nehézségek de-
presszi6t kivélté hatdsit.

A hit és a hdla kozotti konzekvensen pozitiv kapcsolat egyrészt azzal magyardzhato,
hogy mivel az intrinzik valldsos személyek szdimdra minden jététemény forrdsa Isten, a mdsik
j6 szandékanak észlelése végsd soron Isten gondoskoddsdnak megtapasztaldsat jelenti, a hi-
v6k hajlamosabbak a hdla dtélésére, mint a nem hivé vagy extrinzik médon valldsos szemé-
lyek."" Mdsrészt a valldsos emberek — felekezeti hovatartozdstél fiiggetleniil — jobban elfogad-
jak, hogy felel6sek vagyunk mdsokért, illetve a vildgot jéindulattinak és az életet lehetdségekkel
telinek ldgdk, ami ugyancsak segiti masok jétetteinek észlelését és viszonzdsdt is.'"?

Kélvin szerint a hdla a kereszténység természetes vdlasza a kegyelem megtapaszta-
ldsdra. Luther a haldc alapvetd keresztény magatartdsnak tekintette. Sok helyen tgy hi-
vatkozik rd, mint az evangélium szivére, ami formdba 6nti a hivé életet. A héla tehdt a
keresztény felfogds szerint tobb, mint érzelem, sokkal inkdbb gondolatok, emécidk és
cselekedetek dltal formalt erény.

A német bencés szerzetes, Anselm Griin a gondolkodds és a héla kozdte parhuza-
mot vonva megéllapitja, hogy aki helyesen gondolkodik, az egytttal halds is."’ A helyes
gondolkodis elsg 1épésének az emlékezést tekinti, mely sordn mindaz, amit a maltban
dtéltiink, meggazdagité belsd valdsigga vilik. Landman megfogalmazisiban a keresztény
ember ,,alkotmdnyosan hdlds”, mivel blinei Krisztus dltal megbocsdtést nyertek Isten 6rok

joindulata leal

lelki jollétet keres dltala. Allport szerint az extrinzik motivaltsdgti személy haszndlja a valldsdt,
mig az intrinzik motivaltsdgi megéli azt (Gordon W. Allport — Michael J. Ross: Personal
Religious Orientation and Prejudice, in: Journal of Personality and Social Psychology, Volume
V, 1967/4. 432—-443).

1% Neal KRAUSE: Gratitude toward God, Stress, and Health in Late Life, in: Research on Aging,
2006, 28(2). 163-83.

1 WATKINS—WOODWARD-STONE~ KOLTS: Gratitude and Happiness.

2" Robert A. EMMONS — Teresa T. KNEEZEL: Giving Thanks: Spiritual and Religious Correlates
of Gratitude, in: Journal of Psychology and Christianity, 2005, 24(2). 140-148.

3 Anselm GRUN: Gondolatok sziiletésnapra, Budapest, UJ Ember, 2016. 59-61.

!4 Janet LANDMAN: Regret: The Persistence of the Possible, New York, Oxford University Press, 1993.
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3. A hdla filozdfiai megkizelitése

A pszicholégia tudomdnydnak megjelenése elétt a hdldt mint emberi erényt tar-
tottak szimon. Spinoza definicidja szerint a hdla ,a szeretetnek az a vigya vagy torekvése,
melynél fogva azzal, aki a szeretet hasonlé indulatdbél veliink jot tett, mi is jor tenni ipar-
kodunk”." A haldt mar Krisztus eldtt is az erények kirdlyndjének tekintették. Seneca De
beneficiis cimG mivében — melyben a hdla természetérdl, elényeirdl, fogaddsnak helyes
modjardl és haszndrdl elmélkedik — azt irja, hogy a hdla tobb, mint haldsnak lenni, a hila
onzetlenség, az ember legszebb cselekedete.'® A feuddlis vildgban — vélhetéen az ald-foléren-
delt és az aszimmetrikus tdrsadalmi viszonyok miatt — szoros parhuzamot vontak a hdla
és a hiiség kozote. A hdldtlan személyt egyenesen hazadrulénak bélyegezték. A reformdaci6 és
az azt kovetd gazdasigi és politikai dtalakuldsok hatottak a hdla fogalmanak értelmezésére is.
Thomas Hobbes angol filozéfus legismertebb mivében, a Leviatdnban a hdldt mint negyedik
természeti térvényt nevezi meg. Mdsok jéakaratdnak hdlds fogaddsa nélkiil nem johet
létre a felek kozott kolesonds bizalom és béke — véli."” Adam Smith skét kdzgazddsz Az
erkolesi érzelmek elmélete cim mivében arrdl ir, hogy a hila szenvedély, hangulat, amely arra
0sztondz benniinket, hogy jutalmazzunk mésokat. Haldsnak kell lenniink azokkal, akik jok
veliink. A héla a tdrsadalom épitékéve, ember és ember kozotti kapesolat mozgatéja, fenn-
tart6ja, ami nélkiil a vildg nem létezhet.'® Rousseau francia filozéfus A magdnyos sétilé
dlmodozdsai cimi befejezetlen miivében a héldt a legmélyebb emberi érzelemnek ne-
vezte."” Cicero szerint ,a hdla nemcsak a legnagyobb az erények kdzott, hanem forrdsa is
az Osszes tobbinek”.*

A hdla ,feltételek” alapjdn torténé megkozelitésével szintén a filozéfidban taldlko-
zunk. Eszerint héldt a cselekvd onként, j6szdndékkal és onzetleniil nyujtott segitsége vagy

tdrgyi ajdndéka okdn érziink, amit vélt vagy valés érdemeinken feliil kaptunk, valamint

5 A Pallas nagy lexikona, 8. kitet: Gesztely-Hegyvdm, Budapest, Pallas Irodalmi Nyomdai Re., 1894.

16 J. Edward HARPHAM: Gratitude in the History of Ideas, in: Robert A. EMMONS — Michael E.
MCCULLOUGH (eds): The Psychology of Gratitude, New York, Oxford Univerity Press, 2004.

17 HARPHAM: Gratitude in the history of ideas.

'8 Adam SMITH: Az erkilcsi érzelmek elmélete, Budapest, Gondolat, 1977.

Jean-Jacques ROUSSEAU: A magdnyos sétdlé dlmodozdsai, Budapest, Helikon, 1964.

20 idézi Michael E. MCCULLOUGH — Jo-Ann TSANG: The Prosocial Contours of Gratitude, in:
Robert A. EMMONS — Michael E. MCCULLOUGH (eds.): The Psychology of Gratitude, New
York, Oxford University Press, 2004.
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szdmunkra pozitiv értékkel bir. Erezhetiink halt magéért a konkrét cselekedetért, de a
cselekvd irdntunk tandsitott j6 szdndékéért is. Ebbél kovetkezen megitélésiink is szere-
pet jatszik abban, hogy miért vagyunk héldsak.”" A filozéfia ugyanakkor meg is kérd6je-
lezi ezeket a feltételeket, és felveti a kérdést, hogy vajon olyan esetben is érezhetiink-e
hal4t, ha a cselekedet ugyan jéindulatbdl fakade, dm mégis bdnté médon hatott, vagy épp
rosszindulat vezérelte, de pozitiv kimenetele lett. Ugyanigy megkérdéjelezddik a héla, ha nem
8szinte, vagy ha kiilsé kényszer hatdsdra fejezziik ki. A hdlaérzés &szinteségével kapcsolat-
ban ugyanakkor olyan dlldspont is [étezik, mely szerint a héla kifejezése gyakran meg-
elézheti a hdla dtélését, azaz el6bb koszonetet mondok, majd ezt kévetSen fogok halde
érezni.”” Ez a gondolat eldremutat a késbb térgyalt halagyakorlatokhoz. Bér kutatdsok nem
vizsgaltdk, okkal feltételezhetjiik, hogy a hdla tudatosan irdnyitott megélése, valamint kifejezése
(példdul hédlanaplé-vezetés vagy hilalevéliris formdjaban) ugyan megelézheti a hdla valédi

dtélését, dm ez kordntsem csokkenti a hdla 8szinteségét.

4. A hdla pszicholégiai megkizelitése

A héldt azonositottdk mér érzelemként, attitidként, mordlis értékként, készség-
ként, szokdsként, személyiségvondsként és megkiizdési médként is. Etimoldgidjdt te-

kintve a magyar hdla sz6 a délszldv hvala kifejezésbdl,”

mig az angol gratitude a latin
gratia (kdszonet), illetve gratius/gratus (kellemes, elényos) szavakbél ered.*

Noha a hdla az egyik leggyakrabban 4télt pozitiv tdrsas érzelem, tudomdnyos kutatdsa
csak az elmule sztik két évtizedben, a pozitiv pszicholdgia megjelenésével kapott lendiile-
tet. Ez az \j irdnyzat — a pszicholdgiai betegségek és azok gydgyitdsa helyett — az emberi
erdsségekre, a fejlédési lehetdségekre és a jollétre helyezi a hangsilyt. A pozitiv érzelmek

(tobbek kozott a megbocsdtds, hdla, remény és megelégedettség) kiemelten fontos teriilete a

2l Tony MANELA: Gratitude, in: Stanford Encyclopedia of Philosophy, https://plato.stanford.edu/
entries/gratitude/#EleGraRes

22 Uo.

# TOTFALUSI Istvdn: Magyar Etimoldgiai Nagyszétdr, http://www.szokincshalo.hu/szotar/

2gbetu=h&qsearch=8&qdetail=3953

Douglas HARPER: Online Etymology Dictionary, http://www.etymonline.com/index.php?term=

24

gratitude
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pozitiv pszicholégidnak. A mdltra, a jelenre és a jovére vonatkozé porzitiv érzelmek dtélését
ugyanis a mentlis egészség alapjénak tekinti.”

Ezt megel6z8en Melanie Klein foglalkozott elséként a hdldval. A hélde fejlédési
eredménynek tekintette, az érzelmi érettség jelének, ami abban mutatkozik meg, hogy
az ember képes onmagiban és mdsokban is megbecsiilni a jét. Klein els6ként szorgal-
mazta a héla terdpidban valé alkalmazdsdt is.”

Hal4t jellemz8en azokban a helyzetekben éliink 4t, amikor ugy érzékeljiik, hogy
a misik felénk irdnyulé cselekedete szdmunkra elénydkkel jar.”” A hal4t felfoghatjuk ér-
zelemként, aktudlisan megéle érzelmi édllapotként (szare). Példdul amikor héldsak vagyunk
egy mésik személynek a tdmogatdsdére, a segitségéért, mindazére a joért, amit értiink tett.
Ugyanakkor tekinthetjiik személyiségvondsnak is (z7ait), amikor valakinek nemcsak a hely-

zetre adott vdlasza vagy reakcidja a hdla, hanem 4ltaliban véve is hal4s.*®

5.1. A hdla mint érzelmi dllapot

A hdla mint érzelmi dllapot egy kétlépcsés kognitiv folyamat sordn alakul ki. EI6-
szor érzékeljiik a felénk irdnyulé pozitiv toreénést, majd felismerjiik, hogy kiils§ forrdsbdl
szérmazik.” Egy mdsik kognitiv megkozelités szerint a hdla érzéséhez hdrom egymadst
kovetd kiértékelési folyamat sziikséges. Elészor gy értékeljiik, hogy a jétett a mésiknak
koltséges, a kedvezményezett szdmdra pedig értékes, és szdndékossdgot tulajdonitunk a

j6 cselekedetnek.”

» Martin E. P. SELIGMAN: Autentikus életirim. A teljes élet titka, Gy6r, Laurus, 2008.

26 Melanie KLEIN: [rigység és hdla, Budapest, Animula, 2000.

7 Alex M. WOOD - Joseph STEPHEN — John MALTBY: Gratitude Uniquely Predicts Satisfaction
with Life: Incremental Validity above the Domains and Facets of the Five Factor Model, in:
Personality and Individual Differences, 2008, 45(1). 49-54.

28 Robert A. EMMONS: An Introduction, in: Robert A. EMMONS — Michael E. MCCULLOUGH
(eds.): The Psychology of Gratitude, New York, Oxford Univerity Press, 2004. 3—17.

» Uo.

3 Robert A. EMMONS — Cheryl A. CRUMPLER: Gratitude as a Human Strength: Appraising the
Evidence, in: Journal of Social and Clinical Psychology, 2000, 19(1). 56-59.
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Hasonldan a szolidaritdshoz és az empdtidhoz, a hdla morilis érzelemként is meg-
hatdrozhat6. McCullough és munkatdrsai a hdla hdrom mordlisan relevans funkciéjat
emelik ki.*' El8szor is a hdla mint mordlis barométer érzékennyé tesz benniinket arra,
hogy észrevegyiik a mdsik szdndékos j6 cselekedetét. Mdsodszor mint mordilis motivdtor
segitd, dnzetlen, a kozdsséget szem elbtt tartd viselkedésre 6sztonoz Gigy a jétevével, mint
midsokkal szemben. Végiil pedig, ha a jétevd a hdla 8szinte kifejezését tapasztalja a masik
személy részérdl, ez arra oszténzi 8t, hogy mdskor is megismételje j6 cselekedetét. Ezt ne-
vezziik a hdla mordlis megerdsitd funkcidjanak. Mindezek mellett a héla felfoghaté dgyneve-
zett empidtids emdcioként is, mivel dtéléséhez a mdsokkal valé egytittérzés képességére is
sziikség van. Hiszen mig a jétevének a mdsik sziikségletét, addig a kedvezményezettnek
a jotevd segitsége mogotti pozitiv szandékot kell felismernie.”

A héla ilyen médon tdmogatja a proszocidlis viselkedés megjelenését és értékelését.
Az interakciok sordn [étrejove kolesdnosségbdl megtudhatjuk, hogy sziikség esetén kihez
fordulhatunk a jévében, illetve arra motivél, hogy a szdmunkra segitséget nyujtokkal
szemben mi is szivélyesen viselkedjiink. Mindez kélcsdnosen elényos tdrsas kapesolatok
kialakitdsihoz és fenntartdséhoz vezet.”

A hdla azonban sok esetben tilmutat az adott helyzetben megjelené érzelmi dllapoton,
motivicion és cselekvési készségen. Héldsnak lenni sokszor tébbet jelent, mint értékelni egy
misik személy timogatdsit. A hdla megragadhaté ugy is, mint egyfajta készenlét arra, hogy
a tdrsas helyzeteket pozitivan értelmezziik, tdgabb értelemben pedig a vildg és az élet egé-

szére vonatkozd, abban a j6 dolgokat felismerd és megbecsiil szemléletmédként is felfog-
hat6.*

> MCCULLOUGH- KILPATRICK— EMMONS— LARSON: Is Gratitude a Moral Affect?

2 EMMONS, Robert A. — SHELTON, Charles M.: Gratitude and the Science of Positive Psychology,
in: C. R. SNYDER — S. J. LOPEZ (eds.): Handbook of Positive Psychology, New York, Oxford
University Press, 2002. 459—471.

% Emily L. POLAK — Michael E. MCCULLOUGH: Is Gratitude an Alternative to Materialism? in:
Journal of Happiness Studies, 2006, 7(3). 343-360.

3 Alex M. WOOD — John MALTBY — Raphael GILLETT — P. Alex LINLEY — Stephen JOSEPH:
The Role of Gratitude in the Development of Social Support, Stress, and Depression: Two
Longitudinal Studies, in: Journal of Research in Personality, 2008, 42(4). 854-871.
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5.2. A hdla mint személyiségvonds

A héla tekinthetd stabil vondsnak (#7aiz) is, ami sszefliggésben van a diszpoziciondlis
héla® fogalmdval. Azok a személyek, akikre vondsszinten jellemz4 a hdla, er8sebb és nagyobb
halat éreznek egy pozitiv eseménnyel osszefliggésben; a héla érzése gyakrabban jelentke-
zik ndluk, mely kivéltdsdhoz egy apré gesztus vagy egyszert kedvesség is elegendd; valamint
életiik szdmos teriiletével 8sszefliiggésben (csalddban, bardtok kozott, munkahelyen, egész-
ségiikkel kapcsolatban) és sok személy irdnt (sziil6k, bardtok, csalddtagok, munkatdrsak)

megélik.*

5.3. A szubjektiv jollét és a hila kapcsolata

Szdmos, koztitk nagyszdima longitudindlis kutatds eredménye bizonyitja, hogy fizikai,
mentdlis, szellemi és pszichés jollétiinkhdz egyardnt hozzdjérul a hdla érzése.”” Rendszeres
megélése noveli az élettel vald elégedettséget,” csokkenti a negativ érzelmeket,” vala-
mint csdkkenti az dllapotszorongdst és a depressziét.”” Egy id6skortiak (77-90 éves részt-
vevlk) korében végzett vizsgdlatban azt taldledk, hogy akik haldsabbak voltak életiik pozitiv
eseményeiért, nagyobb jollétrél szdmoltak be, mint azok, akik a megvéltoztathatatlan dolgok

3 Akdr életvitelszerli hdldnak is nevezhetjiik (sajét megfogalmazis).

% Robert A. EMMONS: Queen of the Virtues? Gratitude as Human Strength, in: Reflective
practice. Formation and supervision in ministry, 2012, 32. 49-62.

¥ Marta JAKOWSKA — Jennie BROWN — Amy RONALDSON — Andrew STEPTOE: The Impact of
a Brief Gratitude Intervention on Subjective Wellbeing, Biology and Sleep, in: Journal of Health
Psychology, 2016, 21(10). 2207-17.

%% Julia K. BOEHM — Sonja LYUBOMIRSKY — Kennon M. SHELDON: A Longitudinal Experimental Study
Comparing the Effectiveness of Happiness-enhancing Strategies in Anglo Americans and Asian
Americans, in: Cognition & Emotion, 2011, 25(7). 1263-1272.

¥ Robert. A. EMMONS — Michael E. MCCULLOUGH: Counting Blessings Versus Burdens: An
Experimental Investigation of Gratitude and Subjective Wellbeing in Daily Life, in: Journal of
Personality and Social Psychology, 2003, 84(2). 377-389.

“ Encarnacién RAMIREZ — Ana Raquel ORTEGA — Alberto CHAMORRO — José Manuel
COLMENERO-FLORES: A Program of Positive Intervention in the Elderly: Memories, Gratitude
and Forgiveness, in: Aging & Mental Health, 2014, 18(4). 463-470.
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miatt ag_;g(')dtak.41 A hiéla csokkenti az észlelt stressz nagysigdt és egészségre gyakorolt

hatédsit,”? kedvezéen hat az immunrendszer miikodésére, és csdkkenti a kardiovaszkuldris be-

tegségek kockdzardt.® A diszpoziciondlis hdla befoly4solja munkavégzésiink hatékonysd-

gdt: pozitivan korreldl a munkdval valé elégedettséggel, valamint az egyéni teljesitmény-

nyel.* Az 1. tdblizat a diszpoziciondlisan hilds személyek jellemz3it foglalja dssze a ke-

vésbé hdlatelt személyekhez viszonyitva.

1. T4bldzat:

A diszpoziciondlisan hdlds személyek jellemzdi a kevésbé halatelt személyekhez viszonyitva

JELLEMZOK

Proszocidlis vondsok » Empatikusabbak.

= Segit8készebbek.

* Kénnyebben megbocsdtanak.
®* Térsasdgkedveldbbek.

= Szeretetteljesek.

* Jobban megbiznak mdsokban.

» Misok segitségét értékesebbnek és koltségesebbnek tekintik.>

Valldshoz valé hozz4allds ®* Valldsosabb bedllitottsdguiak.

= T&bb spiritudlis/lelki élményrdl szimolnak be.

* Nyitottabbak és befogadébbak.*

41

42
43

44

45

46

Helena. M. HORDER — Kerstin FRANDIN — Maria E. H. LARSSON: Self-respect through Ability
to Keep Fear of Frailty ar a Distance: Successful Ageing from the Perspective of Community-
dwelling Older People, in: International Journal of Qualitative Studies in Health and Well-
being, 2013, 8(1). 1-10.

KRAUSE: Gratitude Toward God, 163-83.

Kenneth S. KENDLER — Xijao-Qing LIU — Charles O. GARDNER — Michael E. MCCULLOUGH —
David LARSON — Carol A. PRESCOTT: Dimensions of Religiosity and their Relationship to Lifetime
Pyychiatric and Substance Use Disorders, in: American Journal of Psychiatry, 2003, 160(3). 496-503.
Michelle E. LANHAM: The Relationship between Gratitude and Burnout in Mental Health Professionals,
2011, hteps://etd.ohiolink.edu/pg_1020:NO:10:P10_ACCESSION_NUM:dayton1322754714
Michael E. MCCULLOUGH — Robert A. EMMONS — Jo-Ann TSANG: The Grateful Disposition:
A Conceptual and Empirical Topography, in: Journal of Personality and Social Psychology,
2002, 82(1). 112-127.

Alex M. WOOD - Jeffrey F. FROH — Adam W. A. GERAGHTY: Gratitude and Well-being: A
Review and Theoretical Integration, in: Clinical Psychology Review, 2010, 30(7). 890-905.
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JELLEMZOK

Szubjektiv jolléc = T8bb pozitiv érzelmet (6rom, boldogsdg, vitalits, optimizmus) élnek 4t.

* Eletiiket teljesebbnek érzik.
* Jovdjiiket biztatébbnak ldgjdk.
= Elégedettebbek az életiikkel.

* Traumatikus éimények utdn védettebbek a hangulatzavarokkal szemben.?”

Fizikai jollét = Kevesebb fizikai tiinetr8l szimolnak be.

= To6bb id6t toltenek testedzéssel.

» Tébbet alszanak, reggelente kipihentebben ébrednek.*®

Megkiizdési stratégisk® ®* Gyakrabban vilasztanak adaptiv stratégidkat, konnyebben megkiizdenck a ne-

héz élethelyzetekkel.”®

6. A hdlagyakorlat hatdsa a jollétre

Vizsgilataink® célja — részben a nemzetkdzi kutatdsok eredményeire tdmaszkodva

— a hdla hatdsdnak feltdrdsa volt kiilonboz8 pszicholdgiai konstruktumokkal dsszefiig-

gésben. Kivdncsiak voltunk tobbek kozott arra, hogy a hdlaintervencié hatdsdra, ami

tobbhetes halanaplé-vezetés formdjdban valésult meg, véltozik-e az egyén jolléte, kap-

csolati problémdihoz val6 hozzddlldsa, koriilményeinek elfogaddsa; a héla rendszeres gya-

korldsa tdmogatja-¢ a lelki megkiizdSképességet, csokkenti-e a szocidlis szorongdst; és

értelmesebbnek élik-e meg az életiiket azok, akik gyakran szimba veszik, hogy mi min-

den j6 van az életiikben.
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EMMONS— MCCULLOUGH: Counting Blessings versus Burdens, 377-389.

Uo.

A traumdval valé megkiizdés és a pozitiv érzelmek kapcsolatdt jol példdzza, hogy a 2001.
szeptember 11-1 Egyesiilt Allamok elleni terrortdmadés utdn a hila érzésének novekedésérsl
szdmoltak be a kutatdsok feln8tteknél (Peterson és Seligman, 2003) és gyermekeknél (Gordon
és mtsai, 2004) egyardnt. A tragédidt kovetden a mdsodik leggyakrabban kifejezett érzelem (az
egylittérzés utdn) a hdla volt (Peterson és Seligman, 2003).

Alex M. WOOD — Stephen JOSEPH — P. Alex LINLEY: Coping Style as a Psychological Resource
of Grateful People, in: Journal of Social and Clinical Psychology, 2007, 26(9). 1108-1125.
A Kiroli Gdspar Reformdtus Egyetem Pszicholdgiai Intézetében az elmilt 6t évben kozel szdz
hallgaté kapcsol6dott be a hdlakutatdsba személyiség-lélektani mihelymunka, szakdolgozatirds és

tudomdnyos didkkéri munka keretében.

223



Gyakorlati teoldgia — Pastoral theology

litek. A mentélis egészséget a szubjektiv jollér kérdsivvel* és a koberenciaérzés-skdldva

Vizsgélatunkban szimos kérdSivet haszndltunk, melyek koziil csak néhdnyat em-
p3

mértitk. A hédla konstruktumde kée kérddivvel térképeztiik fel: a megbecsiilés skdldval

[Appreciation Scale]*® és a hdla, neheztelés és megbecsiilés kérdéiv [Gratitude, Resentment,

and Appreciation Test]” segitségével. A valldsossdg és spiritudlis egészség mérésében a

Hungarostudy kérd8iv>® kérdéseit alkalmaztuk, valamint a spiritudlis egészség és életorien-

tdcid kérdbivet.”” Az élet értelmének keresését és megélését az élet értelme kérdéiv segitsé-

gével mértitk.”® A tdrsas tdmogatottsdg” megitélését a tdrsas tamasz kérdéiv segitségével

tartuk fol.%° A lelki ellendllé képesség, azaz a stresszel val6 megkiizdés mérésére a Connor
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SALLAY Hedvig: Entering the Job Market: Belief in a Just World, Fairness and Well-being of
Graduating Students, in: DALBERT Claudia — SALLAY Hedvig (eds.): The Justice Motive in
Adolescence and Young Adulthood: Origins and Consequences, London, UK, Routledge,
2004. 215-230.

Richard H. RAHE — Robbyn L. TOLLES: The Brief Stress and Coping Inventory: A Useful Stress
Management Instrument, in: International Journal of Stress Management, 2002, 9(2). 61-70.
Mitchel G. ADLER — Nancy S. FAGLEY: Appreciation: Individual Differences in Finding Value
and Meaning as a Unique Predictor of Subjective Well-being, in: Journal of Personality, 2005,
73(1). 79-114.

Philip C. WATKINS — Kathrane WOODWARD — Tamara STONE — Russel L. KOLTS: Gratitude
and Happiness: Development of a Measure of Gratitude, and Relationships with Subjective
Wellbeing, In: Social Behavior and Personality, 2003, 31(5). 431-451.

SKRABSKI Arpad — KOPP Méria — ROZSA Sdndor — RETHELY1 Janos: A koherencia mint a lelki
és testi egbszség alapvetd meghatdrozdja a mai magyar tdrsadalomban, in: Mentdlhigiéné és
pszichoszomatika, 2004, (5)1. 7-25.

John W. FISHER: Development and Application of a Spiritual Well-being Questionnaire Called
SHALOM, in: Religions, 2010, 1(1). 105-121.

KONKOLY THEGE Barna — MARTOS Tamds: Aki keres, és aki taldl — Az éler értelmessége
keresésénck és megélésénck mérése az éler értelme kérdéiv magyar vdltozatdval, in: Magyar
Pszicholégiai Szemle, 2012, 67(1). 125-149.

A tdrsas timasz azt jelenti, hogy az egyén kapcsolataiban megtapasztalja, hogy t6rédnek vele,
szeretik és megbecsiilik, valamint kolcsénos kotelezettségeken és kommunikdcion alapuld
kozosséghez tartozik (Cobb, 1976).

Sz. MAKO Hajnalka — BERNATH Ldszl6 — SZENTIVANYI-MAKO Norbert — VESZPREMI Béla —
VAJDA Déra — Kiss Enikd Csilla: A MOS SSS — Tirsas timasz mérésére szolgdls kérdétv magyar
viltozatdnak pszichometriai jellemzdi, in: Alkalmazott Pszicholégia, 2016, 6(3). 145-162.
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és Davidson 4ltal kidolgozott reziliencia kérdéivet hasznaltuk.®!

Ezen mér8eszkdzokbdl a kiilonbozé célesoportok® szamdra kérdéivesomagokat 4lli-
tottunk Sssze. Kitoltésiik utdn arra kértitk a vizsgdlatban részt vevéket, hogy négy héten
4t mindennap (lehetdleg a nap végén) jegyezzenek le legalibb 6t dolgot, amiért aznap hdld-
sak. Ezt kdvetSen ismét kitoltoteék a kérdbivesomagot, majd megnéztiik, hogy a hala-
naplé-vezetés hatdsdra véltozott-e valami a kiinduldsi értékekhez képest.

Eredményeink kozill jelen keretek kozott csak néhdnyra térek ki. Az id8sebb kor-
osztalyndl (65. életévitket betoltott személyeket vizsgltunk) azt ldttuk, hogy az alapvetden
magasabb diszpoziciondlis hdldval jellemezhetd személyek eleve konnyebben képesek fel-
idézni pozitiv eseményeket az életiikbdl, és a spontdn esziikbe juté emlékek kozott is tobb
a pozitiv, mint azokndl, akik kevésbé hdlateltek. Ez azért fontos, mert pszicholégiai
szempontbdl az, ami az egyén hite szerint a maltban tortént, er8sebben befolydsolja je-
lenbeli gondolatait, érzelmeit és viselkedését, mint ami csakugyan megtortént. Eredménye-
ink azt mutatjdk, hogy a héla rendszeres gyakorldsa nézépontvaltdst eredményez, mely
segit kimozdulni a hibak és hidnyok szlik keretei koziil,*® és er8sodik a malttal kapeso-
latos pozitiv szemléletmdd. Az életesemények pozitiv dtkeretezése és annak djraértelmezése
miatt, hogy mi szdmit fontosnak, kevesebb negativ tapasztalat ,marad” potencidlis ve-
szélyfaktorként az egyén életében, amely valamilyen kdros hatdst fejtene ki az egész-
ségre.* T4gabb értelemben a hila segit elfogadni a kériilmények realitsit, és a tapasz-
talatokban megldtni a lehetéséget. Az elfogadds azt is jelentheti, hogy az egyén nem kiizd
tovabb a mult ellen.

Onmagukat gyakorlé hivének vallok és 5nmagukra nem valldsosként hivatkozék
korében vizsgdltuk a héla hatdsic a lelki megkiizdéképességre. A halanaplé-vezetést ko-
vetéen mindkét csoportban szignifikdnsan novekedett a reziliencia szintje. Az eredmények

61 Kathryn M. CONNOR — Jonathan R. T. DAVIDSON: Development of a New Resiliencescale: the
Connor—Davidson Resilience Scale (CD-RISC), in: Depress Anxiety, 2003, 18(2). 76-82.

Online vizsgdlatunkba (melyben eddig kozel kétezer 6 vett részt) bevontunk hajléktalanokat, 65.
életéviiket betoltott idBseket, hizassdgban vagy parkapcsolatban él6 kiilonbozd életkort személyeket,

62

elit kozépiskoldban tanulé didkokat, hitrdnyos helyzet(i fiatalokat, tandrokat, nagycsalddosokat,
egészségiigyi dolgozokat, varandds kismamadkat, hivSket és nem keresztényeket egyardnt.
8 Vizsgalatunk egyik idds résztvevéje igy fogalmazott: ,,Ha azt kérné, hogy irjak itven kdrtékony
gondolatot egy-egy naprél, rovid idd alast elkésziilne a listdm. De ot jé dolgot! Az nagyon nehéz.”
¢4 Philip C. WATKINS — Dean L. GRIMM — Russel L. KOLTS: Counting Your Blessings: Positive

Memories among Grateful Persons, in: Current Psychology, 2004, 23(1). 52-67.
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alapjdn elmondhatd, hogy a hila rendszeres gyakorldsa erdsiti a lelki ellendll6 képességet,
ami tdmogatd szerepet tolt be az életben eléfordulé krizisekkel valé megkiizdésben. Egy-
fajta lelki edzésprogram, mely tdplélja a stresszel valé megkiizdéshez szitkséges pszichés
tartalékokat. A hédlanaplé vezetése a hdla érzetét is novelte mindkét csoportban, ami ald-
tdmasztja, hogy a diszpoziciondlis hila fejleszthetd.

A kiilonboz8 életkort, élethelyzeti és hivatdst személyek napléja a héla végtelen
spektrumdrél tandskodik. Feltételeztiik, hogy a deprimalt koriilmények kozoee €16k, il-
letve azok, akik sajdt megitélésiik szerint nem tartoznak kolesonos kapesolatokon alapuld
kozosségekhez, akiknél hidnyzik a szocidlis halé, akik magdnyosak, elsésorban alapsziik-
ségletekért lesznek haldsak. Ezzel szemben azt tapasztaltuk, hogy az utcdn vagy dtmeneti
szallon él§ hajléktalanok is képesek esztétikai élményekre reflektdlni, tdrsas helyzeteket
pozitivan értelmezni, az életben a jé dolgokat felismerni és megbecsiilni. Egyikiik igy
fogalmazott: ,, Hilds vagyok tdrsaim tiirelméért, a jo beszélgetésért, a sovdrgdsért, ami életben
tart, a csendért.” Vagy mésvalaki: ,,Hdla Istennek, ha valakinek kicsit tudok segiteni, és ezt
engedi is.” ,Hdla, hogy minden nap viltozok beliil, remélem, jé irdinyba.” ,Hdldt adok a
szép magas fikért, amiket olyan jé lenne dtilelni.”

Az alapsziikségletek mellett hélat lehet adni példdul a , tegnapi szélért, ami mdra elesi-
wlf’, ,a gondolataimért, melyekkel kifejezhetem magam’”, ,az onreflexidért, mert nélkiile nem
tudnék fejlodni”, az oregedésért, mert emlékeztet arra, hogy az idém véges”, ,édesanydmért, csak
amiértvan...” —fogalmaztak médsok. A naplok egyik tanulsdga, hogy birmennyink legyen
is, a hdla messze folotte meggazdagit. A tagaddst elfogaddsra véltoztatja, a kdoszbdl ren-
det teremt, az értetlenségbdl magyardzatot, értelmet ad a multnak, segit megbékiilni a je-
lennel, és reményt nyujt a jovére nézve.

Am nemcsak a hala 4télése, hanem annak kinyilvdnitdsa is kitiintetetten fontos.
A hdla kifejezése 6sztonzéleg hat Gj kapcsolatok kialakitdsdra,*® pozitivan befolydsolja a
kapcsolatok észlelt mindségét,* és segit megbirkézni a valtozdssal vagy a fokozott stresz-
szel jaré helyzetekkel azdltal, hogy noveli a tdrsas tdmasz észlelt mértékét.

A halanaplé vezetése mellett irhatunk akdr hdlalevelet is annak a személynek, akinek a

kedvességét, gondoskoddsdt, szeretetét, timogatdsit még nem kdszontitk meg, vagy annak, aki

6 Sara B. ALGOE — Jonathan HAIDT — Shelly L. GABLE: Beyond Reciprocity: Gratitude and
Relationships in Everyday Life, in: Emotion, 2008, 8(3). 425-429.

6 EMMONS— MCCULLOUGH.: Counting Blessings versus Burdens.

¢ WOOD— MALTBY— GILLETT— LINLEY— JOSEPH: The Role of Gratitude.
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valamilyen formédban hatissal volt az életiinkre. Feljegyezhetjitk néhdny személy nevét is, s
mindegyikiik mellé 6t-6t dolgot, amiért hdldsak vagyunk az illetével kapcsolatban. Minden-
nap kereshetiink 6t dolgot, amit azel6tt nem vettiink észre. Leirhatunk 6t mindennapi tevé-
kenységet, amiért haldsak vagyunk. De akdr 6nmagunkkal kapcsolatban is megfogalmazha-
tunk 6t dolgot, amiért halde érziink (példdul egyéni képességeinkért, személyiségjegyeinkért,
barmilyen tulajdonsdgunkér, kiils-bels6 adottsigainkért). A hélagyakorlatok sordnak csak
a leleményességiink szabhat hatdrt.

Osszegzésképpen, vizsgalataink megerdsitették, hogy a hdla rendszeres gyakorldsa
néz8pontvéltdshoz vezet, megvaltoztatja az élettel, a létezéssel kapcsolatos érzéseinket,
dtalakitja az élethez valé viszonyunkat, és ezen keresztiil timogatja lelki, mentilis és fizi-
kai jolléttinket. ,,A hdla — az esti hdlalistam —, ahogy végigmegyek a nap eseményein, kezdi
djrairni életem torténetét a jelenben, és kezdem tigy érezni magam, mint az a valaki, akit
kiragadtak a tiizbdl, kimenekitettek és megmentettek” — ahogy az egyik hilanapléban ol-

vassuk.

A szerzd a tanulmdny alapjdul szolgdls kutatdst a ,Személyiség- és Egészségpszicholdgiai Kutatdsok”
kutatdcsoport 20655B800 témaszdmii, a Kdroli Gdspdr Reformdtus Egyetem Bolcsészet- és
Tdrsadalomtudomdnyi Kara dltal finanszirozott pdlydzat keretében végezte.
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K6z6sség karanténban. A vesztegzir idején hozott
ekkléziolégiai dontéseinkkel valé megbékélés

lehet8ségei

Abstract. Quarantined community. The possibilities of reconciliation
within the ecclesiological choices of these times.

Mandatory social distancing guidelines set forth by national governments pro-
hibited gatherings and consequently led to cancelling all social events and closing
down all churches. Ministers and parishioners, priests and congregants, elders and
church leaders all felt that it is high time for implementing creative solutions to
keep the common worship going in this crisis. Some migrated to broadcasting
daily devotions on virtual platforms, others shared pre-recorded sermons. A grow-
ing number of protestant ministers started streaming live church services from
empty churches without congregants. The conceptual discrepancy between form
and content in this new exercise barely grazed the stimulus threshold of theological
thinking of a few theologians, while others chose to find their peace in the impartiality
provided by the comfort of blissful ignorance. This paper offers ecclesiological
scrutiny of one of the most prevalent questions of the practice of cultus Dei,
namely: how should we worship God correctly? How does the possibility of encoun-
tering the transcendent in the mystery of the Word open up to our congregants
in the new dynamic of the worship? We talk about the conscious renewal of wor-
ship in the true spirit of Scripture and not renewal of liturgy. We reflect on practices,

and emphasize the necessity of having God’s Word in the focus of our worship

' Egyetemi tandrsegéd a kolozsviri Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem Reformdtus Tandrképzd

és Zenemtivészeti Kardn, E-mail: laszlo_rad@yahoo.com

231



Gyakorlati teoldgia — Pastoral theology

services, be they individual or communal. We consider the vitality of our congre-
gants’ individual responsibility in acknowledging and living the truth of Christ’s
sacrifice and atoning work. The article reflects on the role of the minister in this

process, and invites scholars to an engaging dialogue.

Keywords: online sermons, virtual community, reconciliation, church service, de-

liberating transition

1. Bevezetd helyzetkép

2020. mércius 22-én, vasdrnap Erdély templomai teljesen iiresek. Egyes helyeken
még szolt a harang, mdshol az is hallgatott. Alig egy héttel kordbban 100 fére korldtoztik
a kozosségi alkalmak résztvevéinek szdmdt, majd 50-re csokkentették, ma pedig kijdrasi
tilalom miatt még a végtisztesség alkalman is legtobb 8 személy dllhat a koporsé mellett.
Vildgunkat egy soha nem ldtott {itemben terjedd jérvdny bénitotta meg, vesztegzdr van
érvényben, és a hirtelen felszabadult 6rdk csendjében emberek milliéi probélnak vélaszt
taldlni egzisztencidlis kérdéseikre. Reformdrtus lelkészi tdrsadalmunk egy rendelet révén
rovid percek leforgdsa alatt az 5Snmeghatdrozds kényszerhelyzetében taldlta magdt, és akut
moédon szembesiilt azzal, hogy az évszdzados rend megbomlott.

A krizisdllapot minden fdzisdt® eréltetett iitemben bejdrta egyhdzunk minden fe-
lelés testiilete vezetSségével egyiitt. Igy a készenlét fazisiban rendkiviil erds motivécié
mutatkozott a megolddsra, 6sszpontositisunk eréfeszitéssel jrt, hiszen az 4llami hat6s-
gok és az egyhdzi kozigazgatds, kormdnyzds és rendrartds céljabol szervezett kozosségeink
javaslatai kozott kordntsem volt egyszer( eligazodni. A kiizdelem fézisiban prébdlkoza-
sokat tettiink az ttkeresésére. Ki-ki a sajdt adottsdgai és beldtdsa szerint prébalt régi stra-
tégidkat alkalmazni a megvéltozott élethelyzetben. Kapkodds jellemezte az elsé napokat,
indulat-vezérelt vitdk folytak le a lelkészi kommunikdcids csatornikon, a sorra megbuké

stratégidk kovetkezményeként mi a frusztricidt, besziikiilést és dezorganizdciot éltiik meg.

2 V&. Béna Adrienn: A krizis lélektana, in: Kiss Enikd Csilla — Sz. Maké Hajnalka (szerk.): Gydsz, krizis,
trauma & a megkiizdés lélektana, Pécs, Panndénia Kényvek, 2015. 123-138; Hajducska Marianna —
Lukécs Béla — Mérd Laszlé — Popper Péter — Buda Béla: Krizishelyzetben. A vdlsdg mint esély, Buda-
pest, Kuleslyuk Kiadé, 2013.
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Nem volt egységes dlldspontunk, hiszen ilyen vészhelyzetre senki nem szdmitott, rd nem ké-
sziiltiink. Majd, amikor azt tapasztaltuk volna, hogy alkalmazkodéképességiink végképp fel-
borul, és belesodrédunk a reménytelenség allapotéba, elérhetdnek mutatkozott az az erdfor-
rés, ami az egyhdz szimdra minden kortilmény kozote elsédleges kellene legyen: a hit.

Ahogyan a jdrvdny miatti megszoritdsok egyre szigoribbd véltak, ardnyos reakci-
oként egyre kreativabb médjdrt taldltuk meg annak, hogy az 6sszetartozdst megéljitk. A
reformdtus egyhdz mindenkori tagjai bizonysdgot tettek arrél, hogy Krisztus istensége,
felséges volta, kegyelme és Szentlelke szerint soha sincs tdvol téliink. Mig templomaink-
ban djra gyiilekezetként adhatunk héldt Istentinknek megtarté kegyelméért és a meg-
prébéltatdsok idejében mutatott gondviseléséért, hissziik, hogy az élet istentisztelete dsz-
szekot benniinket. Addig viszont a tdvkozlési lehetdségekben mutatkozott meg a hagyo-
mdnyos istentiszteleti forma megtartésa. Els6 izben az 6szt6nbdl fakadé dlldspontunknak
féként érzelmi alapja volt, a vdltozis ellen tiltakozva pedig sokan azt éltiik meg, hogy ez
a mivi megoldds az istentiszteletnek lényegesen csonkitott utdnzésa.

Ezen a ponton tortént az elsé elvi hasadds, aminek észlelése nem érintette sokak
teoldgiai gondolkoddsdnak ingerkiiszobét, mdsoknak pedig a tdjékozatlansdg kényelmé-
ben felkindlta a pdrtatlansdg lehetdségér.

2. Megbékélés mint a homeosztizis visszadllitdsdnak lehetdsége

Fontosnak tartjuk a tudatos gyiilekezetépitésre és lelkipdsztori szereptisztdzdsra
nézve, hogy ebben a helyzetben az istentisztelet alapfogalmdt — legaldbb érintSlegesen — a
megfeleld helyén értelmezziik. Meg kell hatdroznunk, hogy szentirési alapelveink értelmé-
ben mit jelent az istentisztelet, és mi a lelkész szerepe ezek vonatkozdsiban. Azt tapasztaljuk
heveny médon, hogy a szitkséghelyzet ezektdl val6 eltérésre kényszerit, igy — a személyiségen
és kozosségen beliili fesziileségek olddsdnak szdndékdt szem elbte tartva — hasznosnak tart-
juk a megbékélés lehetdségét megragadni. Tessziik ezt annak a Iélekeani és rendszerszemléleti
elvnek a felismerésével, hogy a személyiség és a kapcsolati halé szovete torekszik a kongru-

encia, a homeosztdzis dllapotdra,” aminek nagy része a hitelesség megélése.

> OLAH Attila: Pszicholdgiai alapismeretek, Budapest, Bolesész Konzorcium HEFOP Iroda,
2006. 330.; A fogalmat a lélektan a fiziol6gidbdl kélesonézte kdzel egy szdzada, de szdmos mds
szaketeriilet is dtvette. Jelen szdvegkdrnyezetben a személyiségen beliil tapasztalt, az optimdlis miko-
dést szavatolé egyenstilydllapot jelsléjeként értendd.
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Amennyiben a személyspecifikus credo és felekezeti hitvallds kozotti eltérésbél fa-
kaddan fesziiltség 1ép fel a lelkipdsztorban vagy a gyiilekezeti tagokban, kotelességiink-
nek kell érezniink feltdrni a hitelesség megtapasztaldsinak médjdt. A részleges meghati-
rozdsok és viszonylagos értelmezési keretek bizonytalansdgot sziilnek, és mint olyan,
megteremtik azt a veszélyes lehetdséget, hogy megbomoljon a hitelesség érzete.

A részleges vagy pontatlan fogalmi tisztdzdsok homdlyos hatdrmezsgyéin egyen-
sulyozva keresik lelkészek és presbitériumok az élheté megolddsokat, mivel erre a kere-
sésre sarkallja 8ket hivatdsuk, és kotelezi egyhdzi jogszabdlyunkban rogzitett felel6sségiik.
A bizonytalansdg, a fesziiltség, a hitelesség, a dontéseinkkel valé megbékélés szoros 6sz-
szefiiggési rendszerbe keriilnek egymdssal. Ennek a hdlézatnak a tehermentesitését kisé-

reljiik meg jelen tanulmdny keretében.

3. Az elvi megbékélés vitkeresésének kezdete

Tisztinldtds végett a helyzetiink szdmadra relevéns és legalapvetSbb osszefiiggéseket
ragadjuk meg az istentisztelet vonatkozdsiban. Ez a koncepci6 egyhdzi létiink meghatdrozé
alapvetéseit foglalja magdba, igy a részletbemend kifejtése szdmottevd tudomdnyos munka
fékuszét képezte. Tanulmdnyunk keretei arra kindlnak lehetéséget, hogy a magyar nyelv-
teriilet neves teoldgusainak munkdjébdl azokra az aspektusokra dsszpontositsunk, amik
fogddzét nydjthatnak a rendtartdsunk formai kereteinek templomon kiviili tégitdsdban.
Ez egy olyan munka, amit Szabd Géza fél évszdzada irt kétkotetes liturgika-jegyzetének
elején frappdnsan megragad: ,Mivel a cultus Dei az ember részérdl a foldin sohasem toké-
letes, ezért a liturgika permanens kérdése: Hogyan tiszteljiik Istent? — dllandéan felvetsdik.”
Most is erre keressiik a vélaszt személyes és hivatdsbéli érintettségiinkbél fakadé elkote-
lez6déssel és érdeklédéssel.

Hasznos elvi timpontot nytjt lelkészi kozosségiinknek Fazakas Sindor professzor

rovid értekezése,” amit a tdv- vagy online istentisztelet formdjrél és tartalmdrél tett kdzzé a

*  SANDOR Endre: A magyar reformdtus liturgika harminc éve, in: Theologiai Szemle, 46. évf.,

2003, 2. szdm. 64-67.

> FAZAKAS Séndor: Tdvistentiszteletek gyiilekezet nélkiil?, http://szocialetika.drhe.hu/index.php/
velemeny/etikai-reflexiok/77-tavistentiszteletek-gyulekezet-nelkul?fbclid=IwAROPKvv4Lkx HU9IAB]
NczS3n9mz86k79YyBJEY516Y2ahEOQQVEZn_Zh4. (utolsé megnyitds ddtuma: 2020. 03. 31.)
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Debreceni Reformétus Hittudomdnyi Egyetem Szocidletikai Tanszék és Kutatdintézetnek
etikai reflexiok szdmdra készitett rovatdban. Az elmélkedés alaptételeivel egyetértiink,
jelen tanulmannyal pedig ahhoz a mtihelymunkahoz kivinunk hozzdjirulni, amit az irds

kérdésként ekképpen fogalmaz:

»Vagy még kiméletlenebbiil, onkritikusan fogalmazva: nem mulasztottuk-e el mdr
sokkal kordbban azt a teoldgiai miihelymunkdt, amely biztos tdjékozdddst nytjtana az
ilyen helyzetekre nézve, hogy az ilyen rendkiviili esetek és hasonld kényszersziilte alkal-
mak ne a teoldgiai megalapozds és reflektilatlansg hidnyérzetét keltsék? Es milyen
feltétel mellett, milyen reformdtori-teoldgiai felismerések fényébe bedllitva kellene érté-

kelniink online-istentiszteleteink sorozatait?®

4. Ertelem és érzelem megbékélése a tdvistentisztelet vonatkozdsdban

Hézser Gébor kozel mdsfél évtizede réérzett arra, hogy az istentisztelet dtkeresé-
sében sziikség van olyan timpontokra, amik segithetnek abban, hogy az istentiszteletben
a récid és az emdcid dsszhangban legyenek. Az istentisztelet formdinak keresésében kiséri
el az olvasét, annak a premisszdnak haszndlatdval, hogy a kozdsségi egylittlétet az élmény
utdni vdgy hatdrozza meg.” A transzcendens megtapasztaldsinak élményét keresik ma is
gylilekezeti tagjaink. A vesztegzdr ideje alatt pedig kiilonosen égetd kérdés az, hogy a
lelkészek miként jarulhatnak hozzd ahhoz, hogy ez a tapasztalat megvaldsuljon olyan
formdban, hogy ezzel egyidejileg hiiségesek maradnak ekklézioldgiai elveikhez. A hely-
zet a megujulds Gtkeresését siirgeti, viszont az elvi alapok tudatositdsa nélkiil felelstlenség
lenne elindulni dogmatikai és liturgiai utveszték rengetegében.

Fekete Kiroly szerkesztésében megjelent tiz évvel kordbban a Reformitusok a kegyelem
tronusdndl irds, amelyben a Generdlis Konvent Liturgiai Bizottsdga a magyar reformdtus
istentisztelet megujuldsdnak teoldgiai alapelveit fekteti le. A kiadvany ,.kdzds gondolkoddsra hiv
minden olyan reformdtus egyhdztagot és testiiletet, akinek és amelynek fontos az istentisztelet

sigye. Az a célunk ezzel a kiadvannyal, hogy tegyiik az egybdzi kizbeszéd tdrgydvd az istentiszteler

¢ Uo.
7 HEZSER Gdbor: Pasztordlpszicholdgiai szempontok az istentisztelet titkereséséhez, Budapest, K4l-
vin Jdnos Kiadé, 2007. 15.
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megijitdsdnak és megiijuldsanak kérdését. Megaydzodésiink, hogy mdr a kizis gondolkodds
is része a megijulds folyamatdnak, és az istentisztelet vigyével vals tudatos foglalkozds nma-
gdban is eredmény.”® A vesztegzir okozta kihivdsok arra sarkallnak, hogy ehhez a kozos
gondolkoddshoz mi is csatlakozzunk. Kordntsem célunk normativ jellegii posztuldtumo-
kat megfogalmazni, csupdn arra toreksziink, hogy rendszeres forméban megragadjuk és
értelmezziik azt, ami jelenleg torténik egyhdzunkban. Bekapcsolédunk abba a munkdba, ami-
nek alapja a teoldgiai felismerés, célja pedig rdmutatni az istentisztelet dinamikus voltdban az
Ige misztériumdnak megtapasztaldsi lehetdségeire. Isten és ember taldlkozdsi kereteit vizsgdljuk

azért, hogy istentiszteleti gyakorlatunkat tdrgyilagosabban mérhessiik fel.

5. Ertelmezési eltérések megbékélésének ditjidn: mi az istentisztelet?

Ehhez vezérfonalként haszndljuk Kozma Zsoltnak a reformdtus gyiilekezeti isten-
tisztelet elméletérdl késziile egyetemi jegyzetét,” melynek kapcsdn reflektdlunk a Gene-
rlis Konvent Liturgiai Bizottsdgdnak elvvetésére,'” valamint Fazakas Sdndor tdvisten-
tiszteletekrdl sz616 {rdsdra,'" illetve Szilics Ferencnek az istentiszteletiink megtjuldsi lehe-
t6ségét bemutatd tanulmdnydt.'” A tudomdnyos igény( kiadvdnyok melletti elszegddé-
siinket alitdmasztja Sdndor Endre torténeti értekezése,'” aki a magyar reformdrus licurgika
harminc évének teoldgiai adalékait lajstromozza. A szerzé eljut addig, hogy Kozma Zsolt
professzor trnak a legtijabb, hasznalatban levé dgenddskonyvrél irt kritikdjaval is szimol,
jelezve az irdnymutaté irds iddszeriségét. Miel6tt ennek alapjén a ldtleletek feltérképe-
zésére ratérnénk, szenteljiink egy kis figyelmet azokra a felhivdsokra, ami az adiaférdk és

lényegi dolgok kozotti felismerést szorgalmazzak.

8 FEKETE Kdroly (szerk.): Reformdtusok a kegyelem trénusdndl, Budapest, Kélvin Jdnos Kiado,
2010. 7.

?  KOzMA Zsolt: Liturgika. A reformdtus gyiilekezeti istentisztelet elmélete, Kolozsvir, Protestins
Teoldgiai Intézet, 2000.

19 FEKETE: Reformdtusok.

U FAZAKAS: Tdvistentisztelet.

12 S7UCS Ferenc: Istentiszteletiink megiijuldsa, in: Theologiai Szemle, 55. évf., 2012, 2. szdm. 109.

'3 SANDOR: A magyar reformdtus liturgika, 66.
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Egybehangzé a liturgika teriiletén tevékenykeddk véleménye abban, amirdl a Ge-
nerélis Konvent Liturgiai Bizottsiga tigy fogalmaz, hogy az istentisztelet lényege a meg-
Gjulds."* Természetesen itt nem formai megtjuldsrél, hanem lényegi és mindségi valto-
zésrél beszéliink. Sziics Ferenc hangsilyozza, hogy nem liturgiareformrél kellene beszél-
niink, hanem az istentisztelet megtjuldsdrél. Paul Tillich nyomdn arra reflektdl, hogy ez
Isten orszdga mennyei dimenzidjdnak djrafelfedezését jelenti.”” Megldtdsunk szerint a
transzcendenssel valé taldlkozds megélésének wjabb lehetéségei korvonalazédhatnak az
istentisztelet meguajuldsédban.

Ha kordbbra visszanytlunk, akkor Kalvin torekvését is érdemes megfigyelniink,
hiszen az & szdndéka az volt, hogy a gyiilekezet értse, mi torténik az istentiszteleten, és
ugyanakkor maga is aktiv részese legyen a liturgidnak.'® Ilyen értelemben a meggjulds
tudatositast jelent, az értelmes istentisztelethez pedig sziikség van egy olyan ismeret-
anyagra, amit kizdrdlag a Szentirdsbdl sajétithatunk el, ami mérceként szolgal istentiszteleti
gyakorlatunk megvalésitdsdban, a misztérium megélésében. Ehhez a bibliai mércéhez valé
ragaszkodds rendet és egyensilyt teremt, amelyben az egyén és a kozosség is megélheti Isten-
hez tartozésdt és kegyes életvitelében, egyéni szinten, az egymdshoz tartozést is.

Fekete Kdrolynak Kdlvin teoldgiai gondolkoddsdra tekintd megallapitdsa szerint
a kegyes életfolytatds tulajdonképpen nem mds, mint az istentisztelet gyakorlati és hét-
kéznapi megvalésitdsa.'” Ebben a megvaldsitdsban kénnyen elsiklunk a formasdgok ttl-
éreékelése révén a lényeg folote, a lényegi megtjuldsra vonatkozd reformdtori elv folya-
matos megvalésitdsa f6lott. Ennek veszélye fenyeget a jelenlegi helyzet megélése és elem-
zése kapcsdn is, ugyanis a formai kévetelményekre osszpontositva héttérbe szorulhat a
gyiilekezetszerliség,'® a nagy lelki igénnyel rendelkezd hivék kozosségében a pdsztorolds-
nak az elsébbsége. A tényallds siirgdssége akaratlanul is a megujulds irdnydba kényszerit,

ennek méltdnyos lehetSségeit pedig kotelességiink jézansdggal megkeresni.

14 FEKETE: Reformdtusok, 12.

15 SzUCS: Istentiszteletiink megijuldsa, 109.

FEKETE Kdéroly: Az istentisztelet egyszeriisége a kdlvinista templomban, in: Debreceni Szemle,

17.évf., 2009, 3-4. szdm. 375.

17" Uo., 376.

'8 Ehhez ldsd STEINBACH Jézsef: Dundntdli Reformdtus Akadémia — A prédikdci6 és gyiilekezete.
hetp://steinbachjozsef.hu/dunantuli-reformatus-akademia-a-predikacio-es-gyulekezete-2016-02-27/
(utolsé megtekintés ddtuma: 2020. 03. 31.) A gyiilekezet tagjait tehdt az Urhoz tartozéknak
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5.1. Forma és tartalom megbékélése a tavistentisztelet vonatkozdsiban

Az istentiszteletiink megujuldsirdl szol6 értekezésében Szilics Ferenc arra hivja fel
a figyelmet, hogy az istentiszteleten az 6nkényesen gyakorolt formai dolgokra valé figye-
lés mdsodlagos gondot jelent ahhoz képest, hogy teoldgiai ldtdsmodunk kificamodott.
Megfogalmazisa szerint a teoldgiai rend feje tetejére 4llt, a fent és a lent dsszekeveredett.”” A
rend apré részének a visszadllitdsihoz kivinunk hozzdjirulni az dltal, hogy az tires temp-
lomban megtartott istentiszteletek virtudlis kozvetitésének gyakorlatdra reflektdlunk.

Kozma Zsolt az istentisztelet fogalmadnak koriiljdrdsdc a liturgika 6ndllé térvényei
és felosztdsi rendje szerint végzi el, melyek koziil mi az elvi és leiré vonatkozdsokra figyeliink.
Az bszdvetségi istentisztelet kapesdn megéllapitja, hogy az dldozds maga volt az istentisz-
telet. Kritikaként megfogalmazza, hogy ,az Isten és ember kizissége az dldozatban jut ki-
fejezésre, s ebben a kezdeményezd nem az ember, hanem Isten.”* gy a rend visszadllitdsdnak
elsd lépése az a felismerés, miszerint az igazi istentisztelet keretében az Isten javainak kozlése
nem az emberi érdemszerzd cselekedetek eredménye a do uz des elvének érvényesitésével,
hanem Isten kegyelemes szdndékdnak szuverén megnyilvanuldsa. Kozma Zsolt a negativ
éreékelés révén megjegyzi, hogy ,az az dszovetségi dldozat, amely nem az ijszovetségi felé
halad, elszakad az élet istentiszteletétdl, és befullad a kultuszba, mint idéhiz, helybez, cse-
lekménybez kititt alkalmakba.”*'

Fontos lenne 6nmagunk szdmdra nyugtdzni ezt a felismerést, hogy a jelenlegi helyze-
tiinkben nehogy abba a hibdba essiink, hogy kultikus rendtartdsunk mivi meg@rzésére
torekediink, mikozben az életszertiség médsodlagossd valik.

Kozosségi tapasztalataink révén nyilvdnval, hogy a templom egyszerre szakrilis,
szimbolikus és liturgikus tér is, ugyanakkor aldzattal kell elfogadnunk azt a tényt is, hogy
Isten megtapasztaldsdt nem zdrhatjuk érzékelési korldtok kozé. A kitiresedett kultusz ellen
szdmos profécia szélt, a tartalmi megutjuldst viszont Krisztus maga hozta el az Egyhdza sz4-
midra, és felkindlta az Istennel dpolt kapcsolatbél fakadé kiteljesedés lehetéségét olyanoknak
is, akik a bejdratott kultikus renden kiviil voltak. Témdnk szimdra hasznosnak tartjuk a

kell tekintenem: Hogyan szélithatndm meg Sket mdsként, mint olyanokat, akikkel Isten mdr cse-
lekedett. Ugy nézzek rdjuk, hogy érettiik halt meg és tdmadott fel Krisztus. Ezt az igazsdgor kell
szdmukra birdetnem. Ez a gyiilekezetszerdiség.”

19 SzUCS: Istentiszteletiink megijuldsa, 110.

2 KOzZMA: Liturgika, 7.

21 Uo., 8.
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Liturgiai Bizottsdg okfejtését, mely szerint ,a templom szakralitdsit az adja, hogy a szent
cselekmények szimdra elkiilonitett hely. Erre csupdn gyakorlati szempontbdl van sziikség, és
nem azért, mert Isten nem tudna megszentelni barmely helyet és a templom épiilete inmaga-
ban hordoznd a szentséget.”** Ebbdl azt a lehetbséget hallhatjuk ki, hogy a szakralitds egy
dinamikus kapcsolat eredménye. Ennek a transzcendenssel val taldlkozdsnak a szimdra
elkiilonithetiink egy meghatdrozott helyet és akdr id6keretet is, s mint olyan, odaszen-
telhetjitk azokat meg nem sz(ing istentiszteletiinknek.

5.2. Megbékélés a ldtszélagos adiafdrdkkal

Abban is megegyezés van a kortdrs kutaték kozott, hogy az istentisztelet taldlkozds
Isten és ember kozott. Ennek a Lélekben (igy, nagybetiivel) és igazsdgban t6rténd taldl-
kozésnak az j mddozatait keressiik. Kérdés, hogy ahhoz, hogy ez megval6suljon, sziik-
séges-e, hogy a lelkész tires templom el6tt eljdtssza azt, hogy gyiilekezeti istentiszteletet
tart, vagy ez az idvosség lényegét nem érintd, jarulékos dolog?

Vitathatatlan, hogy az igei magyardzatok kozlése, esetleg a csalddi istentiszteletek
és dhitatok tartdsit timogaté anyagok megosztdsa nemes és hasznos dolog. Az elkiiloni-
tésben levd csalddok szimdra nyugtatd lehet bekapesolédni egy virtudlis kozosségbe, ahol
bér kiilonallé terekben, de egy idében, egy akarattal, egy lelki kozdsségként hajolhatnak
Isten Igéje f6l¢é, és kérhetik, hogy a Szentlélek kisérje Sket a megértés és megélés utjdn.
Ahhoz, hogy ez a fajta kozosség megvaldsuljon, és az elhajldsok veszélyée megelzziik,
megldtdsunk szerint ezt nem eljdtszani kell, hanem megadni azt az dtmutatdst, amiben
egyértelm(ivé vélik, hogy Isten Igéjének kozponti helyen kell lennie. Mdsszéval helyére
kell tenni a dolgokat, az istentisztelet helyes fékuszat tudatositani kell az éterben taldl-
kozé gyiilekezeti tagokban, ugyanakkor pedig kell§ aldzattal — a keresztyén szabadsdg
tételét szem eldtt tartva — biznunk kell azoknak a feleldsségtudatdban, akik az Ige irdnti
végyuk kozosségi megtapasztaldsdra keresnek formdt a kegyesség ilyen formdji megnyil-
vénuldsdban. Istentisztelet és kegyesség Kalvin gondolkoddsiban is szinonim fogalmak,
igy ezt mi is mérvaddénak tartjuk azzal a megjegyzéssel, hogy a megvaldsulds zdloga az
Isten Igéjének valé megfelelés.”

22 FEKETE: Reformdtusok, 34.

# Ldsd NAGY Sdndor Béla: A reformdtus istentiszteler Kdlvin felfogdsa szerint, in: Theologiai
Szemle, 13. évt., 1937, 1. pétlizet. 16. ,,Helyes istentiszteletet tehdt akkor gyakorlunk, amikor
a benniink lakozé Szent Lélek, aki Isten szolgdlatdra serkent minket, red ismer az Igében rejls
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Szakdcs Sdndor az istentisztelet f6kuszit tdrgyalva a Zsid 12,12-18 periképdt je-
16li meg az istentisztelet fogalmdnak legteljesebb Gjszovetségi dsszefoglaldjaként, mivel
ebben a részben érezhetd leginkabb az O- és az Ujszovetség kozott fesziil§ iidvtorténeti
iv. Eszerint a keresztyén istentisztelet a tokéletes istentisztelet részese, és ennek alapja egy
olyan lelki valésdg, melyben Isten Igéje a gyiilekezet kozéppontjiban van.* Ez megnyitja
annak a lehetéségét, hogy a helyes fokusz megtaldldsdval elrugaszkodjunk attdl a felfo-
gdstol miszerint a kultikus tapasztalds kizdrélagos feltétele az istentiszteletnek.

Az istentisztelet egy dinamikus alkalom, 4ltala bekapcsolédunk abba a misztéri-
umba, ami az Isten elétti megdlldsunkat jelenti Krisztus dldozata dltal.”” Gerrit Immink
nyomdn Kocsev Miklds is reflektdl a misztérium meglétére, viszont 6 a kidbrazolt Szent
Isten jelenlétét ldtja annak.”® Mindenképp nyilvdnvalé szimunkra, hogy istentiszteleten
val6 részvételiink bekapcsolédds egy olyan torténésbe, ami megsejtet valamit Isten vég-
telen szeretetébdl, ennek tapasztalata meghivis a szolgdlat villaldsdra, életiink megujité-
sdra, Isten dicséségének titkrozésére. A Aatpela, kultusz, valldsos tisztelet fogalma igy
ivel az Ujszévetség felé, formai kotottségébdl szabadulni kivdn, napjaink nehéz koriil-
ményei pedig Gjrakeretezését kivanjak.

Fontos-e ezek alapjin pontosan ismerni az dldozds [ényegét? Annyiban igen, hogy
dltala érthetjitk meg pontosabban Jézus érettiink vallalt dldozatdt, majd ebbdl fakadéan
tisztdbban ldthatjuk sajét életiink hdladldozatdnak sziikségességét. Ha ezt felismerjiik,
rakésziilhetiink arra, hogy az eszkatolégiai tdvlatokban kiteljesedé mennyei istentiszte-
letben nekiink is helyiink lesz. Ehhez a felismeréshez sziikséges az Istennel valé kozosség
megélése, amirél Kozma Zsolt gy véli, hogy az Krisztus istentiszteletében valésul meg

legtokéletesebben, ez pedig az istentisztelet ényege.

onmagdra és igy Istent az dltal tiszteljiik igazdn, hogy a benniink lakozdé Szent Lélek indittatdsa
nyomdn sziviinknek minden indulatdval és teljes elhatdrozdsdval ugyanazt akarjuk é ugyanazt
cselekedjiik, amit épen Isten akar és az & Igéje dltal nékiink parancsol.”
2 SZAKACS Sandor: Az Istentisztelet fokusza, in: Theologiai Szemle, 57. évf., 2014, 4. szdm. 220.
% Uo., 222.
% KOCSEV Miklés: Konyvszemle: A szent tirténés. A protestdns istentisztelet gyakorlata, teoldgidja
és hagyomdnya. Immink F.G. Het heilige gebeurt, Uitgeverij Boekencentrum, Zoetemeer, 2011,

344 p., in: Theologiai Szemle, 58. évf., 2015, 2. szdm. 63.
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Hatalmas ajdndékot kapott az emberiség a Krisztus dldozata dltali megbékélésben,
és az dltal, hogy a kultuszi istentisztelettdl eljuthat a Lélek szerinti istentisztelet megélé-
séhez, ezért pedig természetes a hdladldozat véllaldsa. Ennek mikéntje szubjektiv donté-
siink fuggvényében alakithatd, hiszen a , Jézus Krisztus az dszovetségi istentisztelet formai
és formdlis mivoltdr megitélte, tartalmadr betoltotte; ezzel az vijszovetségi istentiszteletet for-
mailag szabaddd tette, tartalmdban pedig meghatdrozta.” Ujabb lépés annak irdnyiba,
hogy annak a teolégiai litdismdédnak az elemei — amir8l kordbban irtuk, hogy fejiik tete-
jére dlltak — most helyiikre keriiljenek. Ebben az értelmezési keretben az tires templom-
ban gyakorolt, egyszemélyes istentiszteletnek csupdn tartalmi vonatkozdsban édllapitha-
tunk meg barmit is jogosultsdgdra nézve. Amennyiben a tartalom Igekézpontd, és Isten
javainak dramldsdt szolgdlja, Ggy a forma tetsz6leges, 4m ezen a ponton a reformdtori
elveinknek valé megfelel8ség szolgdltathatja a dontd érvet.

Pontosabban az lesz a kérdés, hogy az ilyen médon végzett istentisztelet a gyiile-
kezetnek csupdn virtudlis jelenlétével tényleges gyiilekezeti istentiszteletnek nevezhetd,
vagy inkdbb magdnistentiszteletként kell ra tekinteniink.

A Liturgiai Bizottsdg egyértelmiien amellett érvel, hogy gyiilekezet nélkiil nincs
istentisztelet.”® Megldtdsunk szerint ez a kijelentés a személyes aktiv jelenlét hidnydban
helyénvald, viszont a mostani sziikséghelyzet olyan kontextust teremtett, amiben az egy
térben valé tartézkodds dthidalhaté a tavkozlési eszkoztdr segitségével. Litsz6lagos osz-
szeférhetetlenség korvonalazédik megallapitdsunk és a Liturgiai Bizottsdg okfejtése ko-

zott, aminek felolddsdhoz sziikséges, hogy azt teljességében kozoljiik.

LAz istentiszrelet kozisségi cselekmény (koindnia), abol a gyiilekezet tagjai ldthatd
kozisséger villalnak Krisztussal, a kozosség fejével és egymdssal. Nincs egyediil rartort
istentisztelet (azt magdndhbitatnak hividk; vé. Mr 18,20: ,ahol ketten vagy hdrman
dsszegytilnek az én nevemben, otr vagyok kizottiik”). Krisztus jelenléte az alap. Az
emberi tényezdk jelenléte fontos: legyen, aki szdlja, legyenek, akik befogadjik az Igét,

és felelnek Isten megszdlitd kegyelmére.””

¥ KOzMA: Liturgika, 10.
8 FEKETE: Reformdtusok, 18.
» Uo., 16.
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A kozosségi volt megvaldsithaté a hittel mondott epiklézis® segitségével, aminek
az egy térben valé tartézkodds lehetetlensége nem akaddlya, hiszen a tavkozlési megol-
ddsok lehetdséget nyitnak arra, hogy az egyéni feleldsségvéllaldsban egyénileg helyet
szenteljiink az istentisztelet alkalmanak, amit egy idében éliink meg hasonlé helyzetben
elzdrt testvéreinkkel.

A gyiilekezet lithat6vd vilik, a kegyesség gyakorldsdval, a kozos istentisztelet fenn-
tartdjaként szavatolja annak kapcsolati voltdt, melyben az Ige 4ll a kdzpontban, dltala
Krisztus jelenléte az alap. Ennek a megvaldsitdsit segitheti osszehangoldssal a kizdrdlag

csak képernydn ldthaté lelkipdsztor.

5.3. A szolgild és a gyiilekezet megbékélése sajit felelds szerepével

Amennyiben ragaszkodunk ahhoz a képzethez, hogy istentisztelet csak a lelkész
vezetésével torténhet Istennek tetsz§ méddon, taldn a kényszerhelyzet elhozta annak a
lehetdségét, hogy tjragondoljuk lelkészi szerepiinket a gyiilekezet kozosségében. A | t6-
tumfaktum” megnyilvanuldsokrél valé tudatos lemonddssal megteremtenénk a tdémo-
gatd kornyezetet a hitvallé gyiilekezet egyéni tagjainak felel8sségvéllaldsihoz.!

Az emberi tényezd ad jogosultsdgot annak az istentiszteleti formdnak, aminek je-
len helyzetben féjéan érezziik a hidnydt, hiszen bdr van, aki szélja az Igét, van, aki befo-
gadja azt, és van, aki feleljen Isten megszdlitd kegyelmére, ezek a tényez8k egymdstdl
elkiilonitve léteznek. Mégis, ebbdl a valldsi szinjdtékbol erét lehet meriteni,? hiszen az
igehirdetd is hivtdrsként kapcsolddik be egy felelds kozosségbe, akik kapesolat megta-
pasztaldsira éheznek, az Istennel valé taldlkozdsra vigynak.

A nyugati egyhdzakban egyre béviil a szolgalatvégzés médozatainak palettja, ami
a csokkend egyhdztagsigi mutatk kontextusdban 6nmagdban is reménykelts, de ennek
kovetkeztében komolyan kell venniink az igehirdetd lelkipdsztor hivatdsbeli 6nazonos-

sdgdnak alapkérdéseit, hiszen ezek az Egyhdz identitdsdt érintik egzisztencidlis médon.”

3 Jelen tanulmdnyban eltériink a fogalom kalvini vagy lutheri meghatdrozdsdtdl, és azt a Szent-

lélek segitségiil hivdsit szolgdlé imddsdg jelentéstartalmdval haszndljuk.

31 Ld. FAZAKAS: Tdvistentisztelet.

32 Ld. KOCSEV: Kinyvszemle, 63.

¥ Eamonn CONWAY: Ministry, in: Gerard MANNION — Lewis MUDGE (eds.): The Routledge
Companion to the Christian Church, New York-London, Routledge, 2008, 558.
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A jelen helyzet arra hiv, hogy ezt a kozos gondolkoddst elkezdjiik, és imddsdgban kisérjiik
az Istennek tetszd valaszok megtaldldsit. Meggydz38désiink, hogy egyik ilyen lehetséges
vélasz része lesz az is, hogy ketten vagy hdrman a vildghdlén is 6sszegytilhetnek, hiszen
azt egy Lélekkel teszik, egy akarattal, egy reménnyel, egy kozosségi tudattal.

A tanulmdny megirdsdt az a fesziiltség hajtotta, ami a személyi és hivatdsbeli je-
lenlét tisztdzdsdnak vagyabdl fakadt. Beleférhet-e a magdnos tton gyakorolt gyiilekezeti
istentisztelet mimikrije** reformdtori elveink foglalatdba? Alapveté gondnak mutatkozik
az istentiszteleti formak elkiilonitésének tudatossiga vagy annak hidnya, hiszen az az
egyhdz felismerhetdségének legsajatosabb helye.

Reformdtori felfogdsunk szerint a ldthatésdg — masszéval a notae vagy signa ecclesiae® —
egyértelmten az istentisztelethez kotddik, az Ige tiszta hirdetéséhez és a sdkramentumok
helyes kiszolgdltatdsihoz.>® William Barclay-nak az Efézusi levél kapcsdn frott gondolata

taldléan ragadja meg a kérdés 1ényegét, amit sajdt forditdsban kozliink:

wUbi Christus, ibi ecclesia, vagyis ilyennek kellene lennie az Egyhdznak. Egysége
nem a szervezetébdl fakad, sem a szertartdsokbdl, sem a liturgidbdl, sem pedig a dicsé-
itési szokdsaibdl. Egysége Krisztustdl szdrmazik. Ahol Krisztus, ott az Egyhdz. Az Egy-
hiz a sajdr egységénck teljességére akkor jut el, amikor felismeri, hogy létezésének lényege
nem egy testiilet nézépontjainak terjesztése, hanem az, hogy otthont adjon Krisztusnak,
ahol az O Lelke lakozhat, és abol mindenki, aki Krisztust szerets, taldlkozhat ebben a

Lélekben.”™”

Amennyiben a tdvistentisztelet sikeresen valdsitja meg az Ige tiszta hirdetésének
céljat, ugy jogosultsdga Gjra megerdsitést nyer. Tartalmdt nézve a lehetéség adott, formai szem-
pontbdl viszont a kiilonbozd, bevett istentiszteleti formédk 6sszemosdddsa okoz gondot. Ez ab-
ban mutatkozik meg, hogy a magdnistentiszteletként tartott istentisztelet a gyiilekezeti
istentisztelet igényével 1ép fel. Lelkész, szészéken, paldstban, egy kamera el6tt istentiszte-

letet végez gyiilekezet nélkiil vagy olyan gyiilekezettel, amelyik a vildghdlon kapcsolddik be az

3 Mintakévetd alkalmazkodds aktfv formdjdra gondolunk, amelyben az eredeti forma utdnzdsa

toreénik.
¥ Az Egyhdz ismertetdjegyei és [ényegi tulajdonsdgai.
36 S7ZUCS: Istentiszteletiink megijuldsa, 111.
¥ William BARCLAY: Commentary on Ephesians 2:4. https://www.studylight.org/commentaries/

dsb/ephesians-2.html. (utolsé megtekintés ddtuma: 2020. 03. 31.)
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eseménybe. Az élet istentisztelete — ami megszentel6désiink ttjdn egy folyamatosan meg-
val6sitdsra vir6 cél, és ami hidként kellene 6sszekosse a gyiilekezeti istentiszteletek alkal-
mait, majd intimebb médon a kegyességi gyakorlatnak csalddi istentiszteletben megnyil-
vénul6 formdjdban is megmutatkozna — belesimul a mdsik két formdba a tényleges ko-
z0sségi megtapasztalds és az egyéni gyakorlottsdg hidnydban. Ennek a folyékony hatdr-
vonalnak a folyamatos mozgdsdt a fogalmi tudatossdg hidnya tartja fenn, amit a transz-
cendens megtapasztaldsa irdnti vigy utkeresése tdplal.

Ohajtani a térsasdgi létet, teremtettségiinkbél fakadéan, hajtéerdként hat; a k-
z0sségi élmény a gytilekezeti 8sszetartozds tapasztalatdban pedig erre a zsigeri impulzusra
épil. Kiilonosen erds kapesolatot jelez, ha ez id8ben nem korldtozddik. Azért érezziik a

gylilekezeti kozdsség hidnydt, mert valljuk, hogy

LIsten népe istentiszreleti (kultuszi) kozosséger alkot a vildg kezdetétsl a vildg végéig.
Ugy részese és folytatdja az dszoverségi istentiszreletnek, hogy Jézussal és az apostolokkal
egyiitt énekli a zsoltdrokat, majd az bsgyiilekezer himnuszait és doxoldgidit, merit az
elmiilt szdzadok liturgikus kincsébdl, az egy, szent, egyetemes és apostoli egyhdz mai
istentiszteleti gyakorlatdbdl is. Ekozben nincs szolgai médon aldvetve egyetlen hagyo-
mdnynak sem, é szabad arra, hogy méltd és mai modon keresse a tartalomhoz a format,

»az eglisttanyért az aranyalmdahoz«.”®

A megtapasztalds formai kerete béviil, az internet, a televizid, a rddié Gj lehetdsé-
geket kindl arra, hogy egy idében tudjunk jelen lenni lélekben akkor is, ha testileg arra
kényszeriiliink, hogy mdshol legyiink.

Beszélhetiink-e igy gylilekezetrdl? Megéllapithat6-e, hogy a gyiilekezet, mint
Krisztus teste, az istentisztelet létrehozdja és fenntartéja? Megldtdsunk szerint igen, de
csak akkor, hogyha cselekedeteivel hlien dbrézolja Krisztus mindenkor érvényes isten-
tiszteletét. ,,/ézus Krisztusnak ebbe a mindig torténd istentiszteletébe az egyhdz objektive a
Szentlélek munkdjdval tagolddik be [...], szubjektive pedig a hit dltal. [...] Amikor az egy-
hiz ennek az istentiszteletnek felel meg, akkor nem porolja, nem ismétli meg azt, hanem éli

Jézus Krisztus istentiszteletét.”” A hangsilyos dolog itt az istentisztelet megélésén van.

3 FEKETE: Reformdtusok, 14.
¥ KOzMA: Liturgika, 10.
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Erre lehetéséget biztosit az igehirdetés €16 idSben torténd kozvetitése, s mint olyan, to-
vébbi érvként szolgdl amellett, hogy a templomos gyiilekezeti tagok szdmdra természet-
ellenesként haté allapot teljes érvénytiségét tekintve mégiscsak elfogadhaté gyakorlatnak
bizonyuljon.

A fenntarthatdsdg vonatkozdsiban sziikséges feltételnek kell megnevezniink a
gylilekezeti tagok személyes kornyezetében véllalt aktiv részvételét az istentiszeelet ideje
alatt. Fontos, hogy az istentisztelet megfeleljen céljanak, amiben Isten igénye val6sul
meg. Eszerint Atydnk bevonja a szovetségébe a mindenkori gyiilekezetet a taldlkozds
megélése révén. Ahogyan Isten Igéje nincs bilincsbe verve (2Tim 2,9), tgy az istentisz-
telet megiinneplésének helyszini korldtozdsaira is csak gy tekinthetiink, mint egy visz-
szamaradt berogzédésre, amiben az istentisztelet érvényességét a kultusz dldozatbemuta-
tési pontossdganak fiiggvényében dllapitottdk meg.

Ebben a megkozelitésben a Torvény és az életszertiség titkoznek, aminek fesziilt-
ségét Krisztus annak betoltésével és a tokéletes dldozatvallalds dltal feloldott. Valéjaban
az lires templomban tartott, egyszemélyes ,istentisztelet” vonatkozdséban nem is az is-
tentisztelet helyszine a fontos — hiszen errdl tudjuk, hogy bar méltésdgaban megfelelének
kell lennie,* de mégis masodlagos —, hanem az, hogy annak megélése lehetséges-e, ha a
gylilekezeti tagok aktiv jelenlétét csupdn egy tdvkozlési formdban lehet megvaldsitani.
Amennyiben a Szentlélek munkdjdért elmondott fohdsz hittel hangzik el, azt kell meg-
dllapitanunk, hogy igen, s igy az istentisztelet megfelel tovabbi céljainak, amit reformd-
toraink igy fogalmaztak meg: Isten dicsGségének visszatiikrozése, és a gyiilekezet épitése.
Ennek médjdra nézve Kozma Zsolt megillapitja, hogy az épités alanya a Szentlélek, esz-
koze a préfétilss, hiszen O kapcsol be Krisztus dldozatdba, tirgya pedig a gyiilekezet.

Az istentisztelet ,,tirgyaként” mi magunk Lelkes targyként kell jelen lenniink, kii-
lonben a gytilekezeti kozosség mint fogalom megsziinik, ,tirgytalannd” vélik. Ezzel fe-
lel8sséget kaptunk, életre sz416t.

Nagy Sindor Béla Kilvin liturgikai felfogdsa elvi alapjainak 6sszefoglaldsiban
sommdsan kdzli, hogy az emberi élet igazi célja az Isten dicséségének szolgdlata.”! Célja
ez lelkésznek és gyiilekezet tagnak egyardnt, és amennyiben ennek nem tud megfelelni

életével és szolgdlatdval, gy szdmolnia kell a szdmadds kovetkezményeivel.

4 FEKETE: Reformdtusok, 10.
U NAGY: A reformdtus istentisztelet, 13. V. FEKETE: Az istentisztelet, 375.
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Az egyéni és kozosségi elhivistorténetek bibliai tipoldgidjabdl tudjuk, hogy a meg-
bizds soha nem marad er6forrds timogatisa nélkiil. Igy van ez céliranyos életiink meg-
élése esetében is. Isteniink eréforrdsként szdnta nekiink az istentiszteletet, annak felada-
tot szdnt, és lényeget adott. ,, Az istentisztelet feladata éppen az, hogy rdirdnyitsa a gyiileke-
zet figyelmét arra a kozosségre, amely Jézus Krisztusban valdsul meg.”** Ha sikeriil az {ires
templomban elvégzett tdvistentiszteletnek ezt megvaldsitani és a tagok figyelmér Isten
felé forditani, ugy légjogosultsdgart is megérvelte.

Lényegében az istentisztelet feladata a rejtett valésdg dbrdzoldsa, szemléletessé
tenni a Krisztusban megnyert kozosséget, rimutatni a mennyei istentiszteletre, az tid-
vosségben beteljesedett emberi élet lehetéségére.43 Ezt a [ényegi feladatot, amit a kozos-
ségi istentisztelet hivatott nyilvinvalévd tenni, egyéni felel@sségiink tudatdban is el kell
végezni, hiszen ha ezt nem tesszitk meg, az élet istentiszteletét nem valésitottuk meg, ez
pedig a kozdsségben megélt egyéni létiink lényege lenne.* Az Ige és a s¢kramentum az
a két kegyelmi eszkoz, ami egymds mellett fut,® és ami létfontossdgt ahhoz, hogy ezt a
sokrétli felel8sségiinket megfeleld helyen kezeljiik, Istennek tetsz6 médon. Minden ok-
fejtéstink alapja, vizsgdléddsunk zsinérmértéke, életvezetési kérdéseinkre adott minden
vélasznak tdra a Szentirds, ami inséges id6kben megtart eligazitdst nyujtott hitvallé &se-
inknek, és id8szertisége ma is vitathatatlan. Reformdtori elveinkkel 6sszhangban, keresz-
tyéni hivatdsunk megélésében ezt haszndlhatjuk legmegbizhatébb eréforrdsként. Most is

ehhez nydlunk vissza, és az els§ gytilekezetrdl igy olvasunk Lukdcs tolmdcsoldsiban:

wMert tiétek ez az igéret és gyermekeiteké, sét mindazoké is, akik tdvol vannak,
akiket csak elhiv magdnak az Ur, a mi Isteniink. [...] Ok pedig kitartdan részt vettek

az apostoli tanitdsban, a kozosségben, a kenyér megtorésében és az imddkozdsban” (Ap-

Csel 2,39.42).

Az elsé gyiilekezet istentiszteletének négy ismérve volt: az igehirdetésben torténd
tanitds, a kozosség megélése, a sikramentumok kiszolgdltatdsa és az imddsdg. A Szentlé-

lek ajdndéka mindazoké is, akik tévol vannak, emiatt hissziik, hogy ma, a vesztegzir

2 KozMA: Liturgika, 13.

% Uo., 14.

44 FEKETE: Reformdtusok, 11.

© SzUCS: Istentiszteletiink megijuldsa, 109-112.
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idején is Isteniink az O végtelen kegyelmébdl részesiiltet minket az O Szentlelkének
ajéndékaiban. Meggy$z8désiink, hogy a tdvistentiszteletben megtaldlhatjuk azokat a le-
het8ségeket, amikkel élve Isten igéreteit elhivottakként mi is megkaphatjuk.

6. A megbékélési lehetdségek tételes szdmbavétele

Helyzetképpel kezdtiink. Ez a kortdrs olvasék szdmdra ismert. Lelkészek és pres-
bitériumok keresik a koz6sség timogatdsdnak médjdt, ez a keresés pedig nagy lelki ter-
het, sok elvi szintd rdgddast jelent. Athidalé megolddsként elkezdédott az iires templo-
mokban, gyiilekezet nélkiil tartott istentiszteletek kozzététele. Ebben a tanulmanyban az
egyszerliség kedvéért ezt tdvistentiszteletnek neveziink, ami nem azonos a megszokott,
gylilekezeti istentisztelet tdvkozlésével, aminek jogossdgdt eddig sem vitattk.

Kérdés volt szimunkra, hogy a tdvistentisztelet megfelel-e reformdtori elveinknek
vagy sem. Erre kerestiik a vélaszt, és koriiljdrtuk az istentisztelet fogalmdnak fontos vo-
natkozdsait. Az okfejtések vonaldt nem ismételjiik, a megdllapitdsokat igen, melyekrdl
Ujfent megjegyezziik, hogy ezeknek nincs normativ igényiik, csupdn egy lehetséges ér-
telmezési keretet hoznak létre.

Az istentisztelet meguajuldsa nem a liturgia megtjuldsit jelenti, hanem Iényegi és
mindségi valtozist feltételez. Ecclesia semper reformanda est, és ehhez hasznilhaté eszkoz
a tdvistentisztelet, amennyiben a gyiilekezet aktiv részként van jelen a liturgidban, a misz-
térium megtapasztaldsdban, a kegyesség megélésében.

Az értékelés méreéjét a Szentirds szolgiltatja. A gyiilekezet pasztoroldsinak igénye,
célkittizése feliilirja a kultuszi formasigok boncolgatdsit. Teoldgiai ldtdsmédunkat kell
helyredllitanunk, életszer(ivé tenniink. Meg kell békélniink azzal, hogy a lelkész nem
val6sitja meg az istentiszteletet egy személyben, igy fontos szerep jut a gyiilekezeti tagok
egyéni felel6sségvillaldsdnak. A tdvistentisztelet ennek a felel6sségnek felvallaldsa mellett
betolti rendeltetését, lehetdséget biztosit arra, hogy az egyén taldlkozzon a transzcen-
denssel Lélekben és igazsgban.

A tdvistentisztelet hasznos a gyiilekezet épiilése szdmdra, de mivel a gyiilekezeti
kozosség virtudlis formdban valésul meg, ugyanezt a célt teljesitheti mds Gtmutatds, amivel
egy képzett lelkipdsztor segiti a csalddi istentiszteletek megtartdsdt, esetleg megév az el-
hajldsok veszélyétdl. Itt a megbékélés lehetdsége abban rejlik, hogy egyenértéki megolddsok
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egyidejli érvényességét elfogadjuk, és tudatositjuk, hogy a lelkipdsztorok és presbitériu-
mok a sajdt lelki alkatuknak megfelel utat vélasztjdk feleldsségiik tudatdban.

A tavistentisztelet akkor teljes, hogyha Isten Igéjét helyezi a kdzpontba, Isten ja-
vainak dramldsdt szolgdlja, és a Szent Isten jelenlétének misztériumédba dinamikusan be-
kapcsolédhat az otthondban levd egyhdztag. Onreflexiéra ad lehetéséget ez a megallapi-
tés: ha otthonunkban id&t és teret szenteliink az elcsendesedés szdmdra, és az él6 Igét
helyezziik kézpontba, masodrangi-e ez a megtapasztalds ahhoz viszonyitva, mintha tes-
tileg jelen lennénk egy gyiilekezeti istentiszteleten, de gondolataink és lelkiink mdshol
barangol?

Nehéz megbékélni a forma és a tartalom vilsdgdval, hiszen azt éljiik meg, hogy a
népegyhdzi kontextusban keresiink hitvallé egyhdzra mutaté egyéni megnyilvdnuldso-
kat. Az az akeus, ami gyiilekezet nélkiil megy végbe, nevezhetd-e gyiilekezeti istentiszte-
letnek, vagy csupdn magdnistentisztelet torténik egy olyan formai keretben, ami maskor
gylilekezeti kivdltsdg volt? A hittel mondott epiklézis gyiilekezetivé teszi a tévistentiszte-
letet, itt a lelkésznek csupdn osszehangolé szerepe van. Kell§ aldzattal megbékélhetiink
azzal, hogy Gjraéreékeljiik lelkészi jelenlétiinket, fontossdgunkart, és hivétdrsként, testvér-
ként tdmogatjuk a kozosséget.

A tévistentisztelet segit abban, hogy az éterben egy akarattal, egy reménnyel, egy
kozosségi tudattal gytiljenek 6ssze azok, akiket ugyanaz a Lélek vezérel. Altala érvényesiil
az ubi Christus, ibi ecclesia-elv. Ez esetben, birmennyire fijdalmas is lenne, azzal kell
megbékélniink, hogy a kultikus berogzddéseinken kiviil is létezhet istentisztelet akkor,
ha az dbrézolja Krisztus mindenkor érvényes istentiszteletét.

Tévistentisztelet révén is bevonhat Isten a szovetségének a megélésébe. Ebben fe-
lel6ssége van a sajdt kegyességiiket megélé gytilekezeti tagoknak is, hiszen az istentisztelet
mélto helyée és idejéc 8k maguk szavatoljak. Ebben a szolgdlatban sziikségszertien meg
kell jelenjen Isten dicséségének tiikrozédése, hiszen ez a keresztyén élet célja.

Ehhez a feladathoz eréforrést is biztosit Isten az O Igéjében, amire, ha rdirdnyitjuk
a gylilekezet figyelmét, a létrejott kapesolatban Jézus Krisztusban valdsul meg egy épitd
taldlkozds, valdédi megtartd kozosség. Ures templombdl kozvetitett istentisztelettel is el
lehet ldtni ezt a szeretetteljes megbizist. A sdkramentumokban megvalésulé kapcsolat
mds tanulmdny témdja lehet.

Mindezek mellett elismerjiik, hogy taldn a lelkészeknek a legnehezebb megtaldlni
a megbékélés lehetdségét ebben a ziirzavaros idében, hiszen egyfeldl a lelkiismeretiitk
hangjdn hivja 8ket hivatdsuk szolgalatra, masfel8l viszont hatalmas teherként nehezedik

248



RAD Andyds-Liszlé: Kizisség karanténban. A vesztegzdr idején hozott ekklézioldgiai. ..

rdjuk a megfelel$ formakeresés bizonytalansdga. Kordntsem egyszer hitelesnek maradni
gy, hogy hiségesek vallalt feladataikhoz, gytilekezeteikhez, a kultusz formai kereteihez,
vezetd, neveld és tanitd szerepiikhoz. A jelen tanulmdnnyal lelki tehermentesitésiikhoz
kivintunk hozzdjdrulni azzal, hogy felmutatjuk az inséges helyzetiinknek egyik lehetsé-
ges értelmezését.

Megbékélhetiink-e azzal, hogy a vesztegzdr alatt az aranyalmdhoz keresett eziist-
tanyér csillogdsa a tdvistentiszteletek formdjaban csupan tompitva ér hozzdnk? A navarrai
kirdlyhoz intézett levelében Kilvin leirja a vildg romlottsdgdt, amelyben az a legszomo-
rabb, hogy ...a legnagyobb része mindannak, amit istentiszteletnek neveznek, nem egyéb,
mint undok hamissdg, amit az Ordog készitett, hogy gyaldzattal illesse az igaz Istent.”*®
Meggy6z38désiink, hogy munkdnkkal hozzdjarulhatunk ahhoz az 6nvizsgilathoz, aminek
kovetkeztében tudatosan jelenthetjiik ki, hogy az, amit mi istentiszteletnek neveziink, az
ténylegesen az egy, 6rok, igaz Isten dicséségét szolgdlja, vele valé kapcsolatunk lehetdsé-
gét teremti meg, benne az O Igéje 4ll a kézpontban, mi pedig aktiv résztvevékként va-
gyunk jelen benne, szolgdlva Lélekben és igazsigban. Péllal egyiitt valljuk, hogy ,sem
haldl, sem élet, sem angyalok, sem fejedelmek, sem jelenvaldk, sem eljovendik, sem hatalmak,
sem magassdg, sem mélység, sem semmiféle mds teremtmény nem vdlaszthat el minket Isten

szeretetétdl, amely megjelent Krisztus Jézusban, a mi Urunkban” (Rém 8,38b—39).
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A megbocsdtis erds valldsos gyokerekkel rendelkez fogalom, ugyanakkor az erds-
ségekre, a fejlédési lehetbségekre f6kuszalé pozitiv pszicholdgidnak® készonhetden a megbo-
csdtds bekeriilt az elméleti pszicholégia és a tudomdnyos kutatds tdrgykorébe is* mint a
személyiséghez kapcsol6dé dsszetett kognitiv-affektiv konstrukeié.’ Beigazolédott, hogy
a megbocsdtds azok kozé a megkiizdési stratégidk kozé tartozik, melyek hozzdsegitik az
embert megsériilt, megromlott kapcsolatainak rendezéséhez, ily médon nemcsak a val-
ldsos® emberek szdmdra fontos. A megbocsdtds az élet gyakori kihivdsa, noha kénnyt
beldtni a megbocsdtds érzelmi elényeit, a megbocsdtds val6jdban lehet nehéz. A folyama-
tot elésegitheti vagy akadélyozhatja az is, hogy az egyén kapcsolédik-e a transzcendens-
hez vagy sem.

> Robert A. CUMMINS: Limitations to Positive Psychology Predicted by Subjective Well-Being Homeostasis,
in: Michael L. WEHMEYER (szetk.): The Oxford Handbook of Positive Psychology and Disability,
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AgAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP18dq=The+Ox-
ford+Handbook+of+Positive+Psychology+and+Disability&ots=icLAVoRkoV &sig=VscijEP152
pn6KpkXNUQgi3y]8g&redir_esc=y#v=onepagecq=The%200x-
ford%20Handbook%200{%20Positive%20Psychology%20and%20Disability&f=false  (utolsd
megtekintés ddtuma: 2019. 10. 09.)
4 BAGDY Eméke — KOLTAI Miria — PAL Ferenc — POPPER Péter: A belénk égert miilt — Elengedés,
megbocsdtds, vijrakezdeés, Kuleslyuk Kiadé Kft., Budapest, 2011. 43.
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WA spiritualitdst és a valldsossdgot gyakran egyiitt vizsgdljdk a kutatdsok sordn, azonban ha vannak is
difedések, & kapcsolatban is dll egymdssal a két fogalom, a spiritualitdst sokkal szélesebb kirben értel-
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egy felsébb hatalom létezéséhez kitddnek, és amelyeket leggyakrabban szervezert kizisség keretein beliil
gyakorolnak (Peterman, Fitchett, Brady, Hernandez, & Cella, 2002). A spiritualitds ezzel szemben
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3. 261-276. http://real.mtak.hu/58140/1/mental.12.2011.3.4.pdf (utolsé megtekintés ddtuma:
2109. 10. 15.)
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WA transzcendencidhoz vald viszony, az élet értelmébe vetert hit, annak elfogadisa,
hogy életiinknek és az emberi életnek célja van, eldsegiti a mentdlis egészség megdrzését,
a testi és lelki egészség egységét, az életeseményekbez vald alkalmazkoddst, az életprob-
lémdk kezelését, a hétkoznapok tirténéseihez, onmagunkhoz és mdsokhoz flizédé pozi-
tiv hozzddlldst.””

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban végzett kutatdsok® szerint a valldsos emberek

megbocsdtobbak lehetnek, mivel a valldsos értékek erkélcsi irdnymutatdst adnak életiik-

nek.” Bizonyos esetekben szellemi fejlédésre™® is szitkség lehet, miel6te valaki megbocsdt. '

Szédmos tanulmdny és kutatds bizonyitja, hogy a valldsossdg az egészséges személyiség

7
8

10

PIKO-KOVACS-KRISTON: Spiritualitds — vallds — egészség, 262.

A megbocsitds szisztematikus kutatdsa az 1980-as évek utdn kezd8dote el az Amerikai Egyesiilt
Allamokbant. A kutatisok elindulisdr az aldbbi két esemény jelentésen befolyésolta: Az egyik Le-
wis Smedes Forgive and Forget: Healing the Hurts We Don'’t Deserve konyve, amely mind a szak-
emberek, mind a laikusok kérében nagy sikert aratott, a mésik a John Templeton Alapitviny fel-
hivdsa a megbocsdtds kutatdsdra. Michael E. MCCULLOUGH — Kenneth I. PARGAMENT — Carl E.
THORESEN: The Psychology of Forgiveness: History, Conceptual Issues, and Overview, in: UOK.
(szetk.): Forgiveness Theory, Research, and Practice, Guilford Press, New York, 2001. 11. (utolsé
megtekintés ddtuma: 2109. 10. 15)

Kezdetben a kutatdk figyelme arra irdnyult, hogy mi a megbocsdtds, késdbb arra, hogy mikor bo-
csdtanak meg az emberek, illetve milyen hatdsai vannak a megbocsdtdsnak az ember életére, fizikai
és mentdlis egészségére, kapcsolataira. Ryan FEHR — Michele J. GELFAND — Monisha NAG: The
Road to Forgiveness: A Meta-Analytic Synthesis of Its Situational and Dispositional Correlates, in:
Psychological Bulletin, 2010, Vol. 136, No. 5. 894-914. https://pdfs.semanticscholar.org/4364/
4932fd59b2a 3f97a¢0f7ad2b0ctb841c84¢2.pdf (megnyitva: 2019. 10. 08.)

Michael E. MCCULLOUGH: Forgiveness: Who Does It and How Do They Do It?
https://www.academia.edu/19638694/Forgiveness_Who_Does_It_and_How_Do_They_Do_I

t (utolsé megtekintés ddtuma: 2109. 10. 17.)

Az ember alkalmassé kell véljon arra, hogy szembenézzen az emberi élet kihivésaival, haldllal, szen-
vedéssel. El kell jusson a felismerésig, hogy a transzcendens irdnti sziikséglet fontos dimenzi6ja a
teljes emberi fejlédésnek, folyamatos torekvés az Istennel vald kapesolat kialakitdsdra. HORVATH-
SzABO Katalin: Van-e kize a lelektannak a lelekhez? Spiritualitds és személyiség. 2007. 15.
heep://real.mtak.hu/20123/1/2010_1_Horvath_SzaboKatalin_u_101655.685927.pdf  (utols6
megtekintés ddtuma: 2019. 09. 29.)

Everett L. WORTHINGTON Jr. — Eric M. BROWN — John M. MCCONNELL: Forgiveness in
Committed Couples: Its Synergy with Humility, Justice, and Reconciliation, in: Religions, 10(1):13,
December 2018 https://www.researchgate.net/publication/329960488_Forgiveness_in_Committed_
Couples_Its_Synergy_with_Humility_Justice_and_Reconciliation (utolsé megtekintés ddtuma:
2019. 10. 15.)
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er6forrdsdva valhat, a hivé hézaspdrok hatékonyabban kiizdenek meg kritikus életesemé-
nyekkel, konfliktusokkal, konnyebb szimukra a dontéshozatal, hitiik ltal jobban tudjék
személyiségiik rejtett megkiizdési sémdit aktivizalni.'”

Bér dolgozatunkban a hangsilyt a megbocsitds fogalmédnak pszicholégiai vonat-
kozdsaira, a megbocsdtdst befolydsold diszpoziciondlis tényezdkre és a megbocsdtds pdr-
kapcsolatokra gyakorolt hatdsira helyezziik, fontosnak tartjuk egy rovid kitérd erejéig a
megbocsdtds fogalmdnak bibliai dttekintését, amely megldtdsunk szerint értelmezhe-
t6bbé teszi, hogyan illeszkedik a megbocsdtds az ember erkolesi és tdrsas életébe.

A megbocsdtds bibliai és teoldgiai fogalma

A megbocsétds fogalma olyan vallasi 6rokség, amelynek eredete Abrahdmig nydlik
vissza, és minden valldst, amely Abrahdmot Ssatyjdnak tekinti, meghatdroz. Ennek ko-
szonhetben a személykozi kapesolatokban a megbocsatds kotelezettsége alapvetd parancs
lett. Az O- ¢s Ujszovetségben a megbocsdtas, a blinbocsédnat az Isten és ember kozotti
megromlott viszony helyredllitdsa, Isten kapcsolatba [ép a blinds emberrel, ennek felté-

tele, hogy az ember a maga részérél készen élljon erre."”

»Bocsdssatok meg egymdsnak, amint Isten is megbocsdtott nektek Krisztusban!”
(Ef 4,32)"

L Viseljétek el egymist, és bocsdssatok meg egymdsnak, ha valakinek panasza van a
mdsik ellen! Ahogy az Ur megbocsdtott nektek, igy tegyetek ti is” (Kol 3,13)

Mivel ez a viszony a blin miatt romlott meg, helyredllitdsa csak tgy lehetséges,
hogy Isten megbocsit (2Méz 34,9; Zsolt 130,4; Jer 5,1), lemond a biintetésrél, és elfedezi a
biint (Zsolt 32,1; 103,8—18). Izrael sohasem kételkedett a bilinbocsdnat lehetéségében,
és elismerte, hogy a kezdeményezés Istentdl fiigg, és kegyelmének koszonhetd."

"2 Figen KASAPOGLU — Aysenur YABANIGUL: Marital Satisfaction and Life Satisfaction: The
Mediating Effect of Spirituality, 179-180. https://spiritualpc.net/wp-content/uploads/2018/10/
SPCAugust2018_177_195.pdf (utolsé megtekintés ddtuma: 2020. 03. 13.)

13 Herbert HAAG: Bibliai lexikon, Apostoli Szentszék Konyvkiad6ja, Budapest, 1989. 210.

14 A bibliai idézeteket a Magyar Bibliatdrsulat dltal kiadott Biblidbdl vilasztottuk: Biblia, Magyar
Bibliatdrsulat, Kdlvin Jdnos Kiad6, Budapest, 2005.

% Uo., 211.
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Az Oszévetségben békével forditott héber shalom t6név jelzi a rendezett, harmo-
nikus kapcsolatot Isten és ember, valamint ember és embertdrsa kozott. A héber sz6td
‘tokéletes, sértetlen’ jelentést, statikusan és dinamikusan egyardnt értendd, igy a tokéle-
tes, zavartalan életre utal, a gyarapoddsra, boldoguldsra, anyagi és szellemi téren egyardnt,
egyéni és kozdsségi vonatkozdsban is.' Ha ez a rend felborul, akkor van sziiksége az
egyénnek és a kozosségnek kiengesztel6désre, hogy helyredlljon a megsériilt viszony.'” A
tiszta, feltétel nélkiili megbocsdtds mdr az Oszévetségben korvonalazédik. Az Gjszévet-
ségben csak meger6sodik a jézusi kovetelmények feldllitdsdval, amely szerint nemcsak
hétszer, de hetvenhétszer kell megbocsdtanunk, még akkor is, ha a blinés nem kérte

bocsdnatunkat:

WAkkor Péter odament hozzd, és ezt kérdezte tole: » Uram, hdnyszor vétkezhet elle-
nem az én atydmfia 1gy, hogy én megbocsdssak neki? Még hétszer is?« Jézus igy vdlaszolt:
»INem azt mondom neked, hogy hétszer, hanem még hetvenszer hétszer hérszer is.& (Mt
18,21-23)

Ugyanerre utal az a meghagyds is, hogy szeressiink ellenségeinket, és imddkozzunk
azokért, akik ildéznek minket:'®

wHallottdtok, hogy megmondatott: Szeresd felebardtodat, és gyiilsld ellenségeder. En
pedig azt mondom nektek: Szeressétek ellenségeiteket, és imddkozzatok azokért, akik
iildoznek titeket, hogy legyetek mennyei Atydtoknak fiai, aki felhozza napjdt gono-
szokra és jokra, és esét ad igazaknak és hamisaknak. Mert ha azokar szeretitek, akik
titeket szeretnek, mi a jutalmatok? Nem ugyanezt teszik-e a vamszeddk is? Es ha csak
atydtokfiair kiszontitek, mennyivel tesztek t6bber mdsokndl? Nem ugyanezt teszik-¢ a
pogdnyok is? Ti azért legyetek tokéletesek, mint ahogy mennyei Atydtok tokéletes.” (Mt
5,43-48)

Ezeknek az etikai felszdlitdsoknak a kiteljesedése Jézus haldla elétt mondott imdja:

WJézus pedig igy konyorgott: »Atydm, bocsdss meg nekik, mert nem tudjik, mit cselekszenek<”
(Lk 23,34).

16 Uo., 137.
17 SzABO Xavér OFM: Megbocsitds a Biblidban, https://www.sapientia.hu/hu/system/files/u106/

Megbocsatas_a_Bibliaban.pdf (utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 10. 09.)
8 Uo.

255



Gyakorlati teoldgia — Pastoral theology

Az Ujszévetségben a blinbocsdnat valldsos, szimbolikus kifejezés, sajitos emberi
kapcsolatokbél szdrmazik: gyermek és apa, szolga és tr, adés és hitelezd, védlott és bird,
azzal a kiildnbséggel, hogy az emberi megbocsdtdssal szemben, amely feltételezi, hogy a
megbocsdté maga is megbocsdtdst nyerjen, az Isteni megbocsdtds végtelen, egyetemes és

feltédlen jellegi."? ,.... Isten feltétlen médon tekinti igaznak a biingst.”*

A megbocsdtds meghatdrozdsa

Az elméletalkotdk és a kutatdk dltaldban egyetértenck Enright és Coyle dllitdsdval,
miszerint bdr a fogalmak kozote adédhat némi dfedés,” a megbocsdtds nem kegyelem,*
nem elnézés,”® nem mentségkeresés,”* nem felejtés,” nem tagadds™.”” A legtobbiik egyetért
azzal is, hogy a megbocsdtds kiilonbozik a kibékiiléstdl is, amely a sériile kapcsolat helyrealli-
tdsdra tett probdlkozdsokat jelenti.” A kibékiiléshez sziikség van a msik fél részvételére, mig
a megbocsitdshoz nem szitkséges a mdsik fél beleegyezése, ezt kiilondsen fontos kiemelni,
mivel sok laikus és néhdny kutaté is tgy véli, hogy a megbékélés fontos eleme a megbocsd-
tisnak, pedig a kapcsolatok megbocsatds nélkiil is folytatédhatnak, ellenben megbocsitis

¥ Paul TILLICH: Rendszeres teoldgia, Osiris Kiadd, Budapest, 1996. 529.

20 Uo., 530

*!' Michael E. MCCULLOUGH - Steven J. SANDAGE — Everett L. WORTHINGTON: Megbocsdtds.
Hogyan tegyiik miilt iddbe a miiltunkar? Harmat Kiadd, Budapest, 2005. 24.

22 Valldsi értelemben a kegyelem az isteni szeretet, gondviselés megnyilvdnuldsa egy személy, kozosség

életében. Jogi értelemben a biintetés eltorlése vagy mérséklése.

Hibdnak, mulasztdsnak, rendetlenségnek elengedése, meg nem feddése; valamely hibdn, hidnyon

fenn nem akadds; kegyes birdlat, amely maggba foglalja a tett igazoldsdt.

23

2 A mentség magyardzatként vagy indokldsként felhozott kériilmény vagy ok, amely egy rossz 4lla-

potot, eredményt vagy helyzetet elfogadhatébbnak tiintet fel, és azt sugallja, hogy enyhitd koriil-
mények vezettek a tetthez, bar ez nem feltéden igaz.
% Amikor egy személy mdr nem tudja felidézni az emlékeit; a kordbbi tapasztalataira nem emlékszik,
ebben a kontextusban arra utal, hogy a sérelem emléke elhalvanyult, kikeriilt a tudatbdl.
% Amikor egy személy az ellenkezjét 4llitja annak, amirdl sz6 van, ebben az esetben az érintett nem
hajlandé vagy képtelen az &t ért sérelmeket tudomdsul venni.
¥ M. E. MCCULLOUGH — C. V. O. WITVLIET: The Psychology of Forgiveness, in: C. R. SNYDER
(szerk.): Handbook of Positive Psychology, Oxford University Press, 2001. 446-458.
https://www.researchgate.net/publication/264443222_The_psychology_of_forgiveness
(utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 10. 16.)

2 Uo.
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nélkiil nem jéhet létre megbékélés.”

A megbocsdtds-meghatdrozdsok megegyeznek abban, hogy a megbocsdtds szdndé-
kos folyamat; amikor az emberek megbocsdtanak, érzelmi, kognitiv vélaszaik azok ird-
nydba, akik megsértették Sket, egyre pozitivabbakkd védlnak.”” Megbocsdtdsnak ily moé-
don azt a proszocidlis véltozast nevezziik, melynek kovetkezében az dldozat viselkedésé-
ben, gondolataiban, érzelmeiben pozitiv vdltozds kovetkezik be az elkdvetd irdnydba.”

A megbocsitds definidlésa sordn fontos kiemelniink a megbocsatis intra- és interper-
szondlis jellegét, melyeknek kiemelten fontos szerepiik van a hdzassdgi kapcsolatokban,? va-
lamint a dontési vagy érzelmi megbocsitds kozotti kiilonbséget.”” A megbocsitds
intraperszondlis jellege a személyen beliili érzelmi, motivacids véltozdsokban, az interperszo-
ndlis jellege a kapcsolatban tértént véltozdsokban nyilvanul meg. A dontési megbocsdtds
olyan tudatos dontés, amely nem zdrja ki a negativ érzelmek megsziinését, de nem keresi a
bosszii lehetdségét. Az érzelmi megbocsdtds kialakuldsihoz tobb id6 kell, legfontosabb ismer-
tetdjegye, hogy a megbocsitdsi dontés meghozataldt kovetden a sértett €l pozitiv érzelmeket,
gondolatokat, motivdcidkat tapasztal meg a bantdst elkovetd felé, pl. empdtia, egytittérzés,
szerelem, hdla a multbéli helyzetekért, amikor 6 maga is bocsdnatot nyert.** A megbocsatis

# Frank D. FINCHAM — Julie HALL — Steven R. H. BEACH: Forgiveness in Marriage: Current Status
and Future. Directions, in: Family Relations, 55., October 2006. 415-427. https://www.academia.edu/
35107706/Forgiveness_in_Marriage_Current_Status_and_Future_Directions (utolsé megtekintés
ddtuma: 2019. 10. 09.)

¥ MCCULLOUGH-SANDAGE-WORTHINGTON: Megbocsitds, 24.

31 MCCULLOUGH-WITVLIET: The Psychology of Forgiveness.

32 W. T. HOYT — M. E. MCCULLOGH — F. D. FINCHAM — G. MAIO — J. DAVILLA: Responses to
Interpersonal Transgrassions in Families: Forgiveness, Forgivability, and Relationship-specific
Effecss, in: Journal of Personality and Social Psychology, 2005, Vol. 89, No. 3. 375-394.
https://greatergood.berkeley.edu/images/uploads/Hoyt-Dispositional_Forgivness_and_Other_
Factors_in_Family_Transgressions.pdf (utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 10. 21.)

3% Stephanie LICHTENFELD — Markus A. MAIER — Vanessa L. BUECHNER — Maria FERNANDEZ
CAPO: The Influence of Decisional and Emotional Forgiveness on Attributions, hteps://www.ncbi.
nlm.nih.gov/pmc/articles/ PMC6603330/ (utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 10. 12.)

3 Everett L. WORTHINGTON Jr. — Charlotte VAN OYEN WITVLIET — Pietro PIETRINI — Andrea J.
MILLER: Forgiveness, Health, and Well-Being: A Review of Evidence for Emotional Versus Decisional
Forgiveness, Dispositional Forgivingness, and Reduced Unforgiveness, in: Journal of Behavioral Medicine
30(4):291-302-September  2007.  https://www.researchgate.net/publication/6376329_Forgiveness_
Health_and_Well-Being A Review_of_Evidence_for_Emotional Versus_Decisional_Forgiveness_
Dispositional_Forgivingness_and_Reduced_Unforgiveness (utolsé megtekintés ddtuma: 2019.10.12.)
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egészségre és jO kozérzetre gyakorolt hatdsdt kutaté adatokbdl kitiinik, hogy a fiziolégiai val-
tozdsokkal jérd érzelmi megbocsdtdsnak kozvetlen egészségiigyi és joléti kovetkezményei van-
nak.”

A megbocsitis kontextusfiiggd is, meghatdrozza a kapcsolat természete (pl. ko-
zelség, mindség) és az elkotelezddés mértéke, az elkovetett sériés stlyossdga, a véletlen-
sége vagy szandékossdga, egyszeri vagy ismétlddé volta, valamint az elkdvetd bocsinat-

kérése, megbocsdtast keresése.®

A megbocsdtds hatdsa a pdrkapcsolati mikidésre

A megbocsitds parkapcsolati miikodésben betdltdtt szerepét az elmult években
tobbféle dsszefiiggésben vizsgaltdk. Sok kutatd és klinikus szerint a megbocsdtds a sikeres
hdzassdg sarokkdve,” csokkenti a hdzassdgi konfliktusok gyakorisdgdt, ezt a véleményt
ugyan a hdzaspdrok tobbsége is osztja, mégis, ezzel a lehetSséggel kevesen élnek, pedig a
kutatdsok egyértelmten igazoljak, hogy a megbocsdtds segithet kezelni a meglévd nehéz-
ségeket és megeldzni jovSbeli problémdk elmérgesedését. A megbocsdtds mind a megbocsato,

mind a megbocsitott félre kimutathatdan fizioldgiai®® és mentélis szinten™ is pozitiven hat.

3 Loren TOUSSAINT — Jon R. WEBB: Theoretical and Empirical Connections Between Forgiveness,
Mental Health, and Well-Being, in: E. L. WORTHINGTON: Handbook of Forgiveness, 2005. 349—
362. https://www.academia.edu/404401/Theoretical_and_Empirical Connections_Between_
Forgiveness_Mental_Health_and_Well-Being (utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 10. 23.)

3¢ HOYT-MCCULLOGH-FINCHAM-MAIO-DAVILLA: Responses to Interpersonal Transgrassions.

¥ Michael E. MCCULLOUGH - Everett L. WORTHINGTON Jr. — Kenneth C. RACHAL: Interpersonal
Forgiving in Close Relationships, in: Journal of Personality and Social Psychology, 1997, Vol. 73,
No. 2. 321-336. https://greatergood.berkeley.edu/images/uploads/McCullough-Relationship,_
Offense,_and_Cognition_on_Forgiveness.pdf (utolsé megnyitds ddtuma: 2019. 10. 23.)

8 A kutatdsok nagyrésze azt méri, milyen hatdsa van az egészségre a megbocsitds elmaraddsdnak,

valamint az ezzel egyiittjir$ ellenséges érzelmeknek. Az ellenségesség noveli a kardiovaszkuldris

problémék kialakuldsdnak valdszintségét, a megbocsdtdsra képtelen személyek vérképe hasonld a

krénikus stressznek kitett személyekéhez. Alex H. S. HARRIS — Carl E. THORESEN: Forgiveness,

Unforgiveness, Health, and Disease, in: Handbook of Forgiveness, 2005. 321-333.

hetps://www.academia.edu/1407727/Forgiveness_unforgiveness_health_and_disease (utolsé meg-

tekintés ddtuma: 2019. 10. 26.)

A megbocsitds csdkkenti a diih, szorongds, depresszi6 szintjét. Trauma 4télése utdn csokkentheti

a poszttraumds tiinetek megjelenését. D. KAMINER — Dan J. STEIN — I. MBANGA — Nompumelelo

Precious ZUNGU: The Truth and Reconciliation Commission in South Africa: Relation to Psychiatric

39
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Az érzelmi megbocsdtds az érzelemfékuszi megkiizdés egyik formdja, hatdsdra csokken
a negativ érzelmek — harag, diih, fesziiltség, ellenségesség, félelem — szintje és a mentélis
problémdk valészintisége.*

Mikor van sziikség megbocsdtdsra a hdzassdgban? A kutatdsok szerint a megbo-
csatds azokban a helyzetekben fontos, amelyekben az elvért, a parkapcsolat fenntardsa
szempontjdbdl lényeges kapcsolati normék megsériiltek,” és ha sériilt a partnerek kap-
csolati etikdja és az igazsdgossdg érzete a hdzassigban.*

A hidzassdgi kapcsolat feltételeit, normdit, etikdjit olyan gyakran hdgjék 4t, hogy
a megbocsdtds a hdzassigokban rendszeresen haszndlt megkiizdési stratégia kellene le-
gyen. Tekintettel a megbocsdtds fontossdgdra, a parkapcsolatokra gyakorolt hatdsat tobb
szempontbdl is megvizsgaltdk. Mivel a kapcsolattal valé elégedettség a hdzassdgi iroda-
lomban kézponti szerepet jdtszik, nem meglepd, hogy a kutaték figyelme kezdetben a
hdzassdgi megelégedettség és megbocsdtds kapcsolatdnak vizsgdlatdra irdnyult. Pdrkap-
csolati kontextusban a megbocsdtds keresése és addsa a kapcsolati elégedettség fontos
tényezdje, a megbocsitds a teljes személyiséget igényli, a személyiségre és a kapcsolatra is
kiterjedd véltozdsokat igényel, 6 eleme az empdtia, [ényege a kapcsolat, és elkotelezett-
séget kivin.®

A személykozi sérelmek kutatdséban egyre tobbet foglalkoznak a kapcsolati ténye-
z8k vizsgdlatdval, igy a kutatdsok kiterjedtek a megelégedettség mellett az ambivalencia,
attribtcié — a konfliktushoz és a hdzastdrsi viselkedéshez hozzdrendelt magyardzatok —,
elkdtelezettség és empdtia szerepére a megbocsdtds folyamataban.*

Az aldbbiakban osszefoglaljuk réviden a megbocsitds folyamatdt meghatdrozd kap-

csolati tényez8ket, és bemutatunk egy olyan intervencids technikdt, amely ezekre épitkezik.

Status and Forgiveness Among Survivors of Human Rights Abuses, in: The British Journal of Psychiatry,
178(4):373-7 https://www.researchgate.net/publication/12050450_The_Truth_and_Reconciliation_
Commission_in_South_Africa_relation_to_psychiatric_status_and_forgiveness_a (utolsé megte-
kintés ddtuma: 2019. 10. 09.)

% WORTHINGTON Jr.—VAN OYEN WITVLIET-PIETRINI-MILLER: Forgiveness, Health, and Well-Be-
ing.

1 FINCHAM-HALL-BEACH: Forgiveness in Marriage.

2 Tvan BOSZORMENYI-NAGY — Geraldin M. SPARK: Léthatatlan lojalitdsok, Animula Kiad6, Buda-
pest, 2018. 47-48.

# MCCULLOUGH-SANDAGE-WORTHINGTON: Megbocsdtds, 25.

# MCCULLOUGH: Forgiveness: Who Does It.
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Pdrkapcsolati elégedettség

Szédmos tanulmdny dokumentdlta a kapcsolatok elégedettsége és a megbocsdtds
kozotti pozitiv kapcsolatot.

Valészind a felel8sség elismerése, a vallomds és a bocsdnatkérés nagyobb eséllyel
megtorténik az elégedett intim kapcsolatokban, ami megkdnnyiti a megbocsdtds folya-
matdt. Annak ellenére, hogy ezen a teriileten kevés longitudindlis kutatdst vagy kisérleti
munkdt végeztek, Ggy tlinik, hogy a megbocsitds és a kapcsolatmindség kozote fennallé
osszeftiggés kétirdnyt: a parkapcsolati megelégedettség elérejelzi a megbocsitds valészi-
nﬁségét,46 és a megbocsdtds gyakorldsdnak médjibél vagy elmaraddsdbél, a megbocsdtasi
készségbdl elérejelezhetd a jobb parkapcsolati megelégedettség.”” A hdzassdgi megelége-
dettség-kutatdsok azt igazoljék, hogy a megbocsdtdson alapulé intervenciok fellendithe-

tik a hdzassdgi megelégedettséger.®®

Ambivalencia

Ahogy a megbocsdtisnak vannak pozitiv és negativ dimenzidi, a hdzastdrsak is
érezhetnek pozitivan és negativan egymds irdnt, és ez az ambivalencia befolydsolhatja a
megbocsatdst.”” Ezért a szerzdk megvizsgdltdk az ambivalencia megbocsitdshoz valé vi-
szonydt, és azt taldltdk, hogy azok a hdzastdrsak, akik ambivalensen viszonyulnak part-

neriikhdz, kevésbé fogjdk megbocsdtani a partner vétségeit. Pontosabban, az dthdgdsok

# Lorig K. KACHADOURIAN — Frank D. FINCHAM: The Tendency to Forgive in Dating and Married
Couples: The Role of Attachment and Relationship Satisfaction, in: Personal Relationships, 11(2004).
373-393. https:/[www.researchgate.net/publication/227540003_The_tendency_to_forgive_in_
dating_and_married_couples_The_role_of_attachment_and_relationship_satisfaction/link/5b
(utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 09. 27.)

% Giorgia PALEARI — Camillo REGALIA — Frank D. FINCHAM: Marital Quality, Forgiveness,
Empathy, and Rumination: A Longitudinal Analysis, in: Personality and Social Psychology Bulletin,
31(3):368-78, April 2005, https://www.researchgate.net/publication/8074868_Marital_Quality_
Forgiveness_Empathy_and_Rumination_A_Longitudinal_Analysis (utolsé megtekintés ddtuma:
2019. 10. 09.)

47 FINCHAM—HALL-BEACH: Forgiveness in Marriage, 419.

% Uo.

4 KACHADOURIAN-FINCHAM-DAVILA: The Tendency to Forgive.
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erésitik az ambivalencia negativ komponenseinek mértékét, és a rumindldssal is pdrosulva,
tgy tlnik, teljes mértékben csokkentik a megbocsdtdsra valé hajlandésdgot.”® Szdémos
kutatdsi eredmény igazolja, hogy a rumindcié kulcstényezd a harag dllandésuldsiban, fenn-
tartdsdban, és a bossztiviselkedés is igazoltan gyakran tdplélkozik a sérelem f6l6tti rigéddsbol.
A rumindciéra hajlamos egyének lelkitk mélyén ragaszkodnak sérelmeikhez, s tovdbb
tépldljadk magukban a haragot; ndrcisztikusabbak, a neuroticizmus dimenziéjaban magasabb
értéket vesznek f6l, alacsony az 6nbecsiilésiik, agresszivebbek, kevésbé optimistdk, ke-
vésbé megértdek és kevésbé egyetértésre készek.” A partnerek 4ltaldban a rumindcié ha-
tdsdra kevésbé motivaltak, hogy bdrmit is megtegyenek a megbocsdtds elnyeréséére, igy
beindul a negativ interakcids ciklus. Ez a pdrkapcsolatra kiilondsen rombold hatdssal
van, mert az ambivalencia megnoveli a szélsdséges reagalds lehetSségét, ami tjabb és Gjabb
felhivis a kapcsolat megsértésére; mindezek a megbocsdtds hidnydnak dllapotdhoz vezet-
hetnek, ami ha generalizdlédik, mér diszpoziciéként foghaté fel. A megbocsitds elésegi-
tését célzd beavatkozdsok a pozitiv érzések aktivdldsdval, a kapcsolat erdsségeinek meg-
hatdrozdsival és a pozitiv hiedelmekre épitve igyekeznek az ambivalencidt megsziintetni.
Akik vallaljék a kiizdelmet a sérelmes eseménnyel, a hibdztatds érzésével és a bosszui va-

gydval, kapcsolataik kdlcsonds természetének mélyebb megértésére juthatnak el.”

Attribicié

Az attribucid, amivel az ember prébalja megfejteni a dolgok, jelenségek mozga-
torugdit, a hdttérben meghtiz6dé okokat, a feltirt vagy feltételezett oki magyardzatok
befolyasoljik a cselekvd és az esemény megitélését, valamint a reakcidkat. Az dltaldnos meg-
bocsétési irodalomban szdmos tanulmdny bebizonyitotta, hogy az attribucidk, a sérté visel-
kedéshez rendelt magyardzatok, a szindék és a vélt vagy valds okok is befolydsoljak az itélet-

alkotdst, amelyek alapjin bejésolhaté a megbocsdtds valészintisége.”> Hdzaspdrok kérében

50 FINCHAM—HALL-BEACH: Forgiveness in Marriage, 418.

> M. E. MCCULLOUGH — C. G. BELLAH - S. D. KILPATRICK — J. L. JOHNSON: Vengefulness:
Relationships with Forgiveness, Rumination, Well-being, and the Big Five, in: Personality and Social
Psychology Bulletin, 27(2001). 601-610. https://greatergood.berkeley.edu/images/uploads/
McCullough-Dispositional_Vengefulness_ Correlates.pdf (utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 09. 24.)

2 FINCHAM—HALL-BEACH: Forgiveness in Marriage, 418.

53 PALEARI-REGALIA-FINCHAM: Marital Quality.
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azt taldltdk, hogy a kozvetett vagy kozvetlen jéindulatd attribiciék a megbocsitdson ke-
resztiil csokkentették a negativ érzelmi reakcidkat, és novelték az empdtidt a sérelmet
elkdverd hizastdrssal szemben.”* S8t, a megbocsitds kdvetkeztében megviltoztak az
attribtcidk és a hdzastdrssal szembeni viselkedés; ha az egyik partner kilépett a kdlcsonos
negativ interakcié kényszerciklusdbél, kevésbé volt valészind, hogy a mdsik folytatta a
negativ viselkedését. A megbocsdtdssal rovidre zdrhatdk a sikertelen konfliktusmegoldasi
kisérletek.”® Azok az emberek, akik hajlamosak megbocsitani a hdzastdrsaiknak, hajla-
mosabbak vallalni a felel8sséget sajdt negativ viselkedésitk miatt. A nem megbocsdtékra
jellemzd a felel8sség hdritdsa, a rumindci6, amik a bosszaviselkedés, az agresszié alapjdt
képezik.”® A megbocsitdsra, illetve bosszdra hajlé egyének abban térnek el egymdstdl
kimutathatéan, hogy a bosszullék inkébb latolgat6, a megbocsiték inkébb reflexiv mé-
don rigédnak. Az eltérd fékuszi rigddds meghatdrozza a torténéshez és az elkdvet8hoz
rendelt attribicidkat, melynek kdvetkezményei mds és mds hatdssal birnak a lelki egész-
ségre, az interperszondlis kapcsolatokra.”’

A hozzérendelés és a megbocsdtds kozotti Osszefliggés vizsgalatdnak eredménye-
képpen a negativ attribtciok reakcioképzését a kutatdk beépitették a megbocsdtdsi in-
tervenciékba, mivel egyetértettek abban, hogy az elkdvetSvel szembeni vélemény, attitid
javuldsa megkdnnyiti a megbocsatds folyamatdt.’®

> Uo.

%> Frank D. FINCHAM — Steven R. H. BEACH — Joanne DAVILA: Forgiveness and Conflict Resolution
in Marriage, in: Journal of Family Psychology, April, 2004.18(1):72-8. https://www.researchgate.net/
publication/5339352_Forgiveness_and_Conflict_Resolution_in_Marriage (utolsé megtekintés
ddtuma: 2019. 09. 24.)

¢ Michael E. MCCULLOUGH — K. Chris RACHAL — Steven ]. SANDAGE — Everett L.
WORTHINGTON, Jr. — Susan WADE BROWN — Rancho PALOS VERDES — Terry L. HIGHT:
Interpersonal Forgiving in Close Relationships: II. Theoretical Elaboration and Measurement,
in: Journal of Personality and Social Psychology, 1998, Vol. 75, No. 6. 1586-1603.
heep://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.476.38198&rep=rep1 &type=pdf
(utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 09. 27.)

57 Kis Médea — KOVACS Judit: A bosszit pszicholdgiai dsszetevdi, in: Mentdlhigiéné és Pszichoszomatika,
11(2010), 2. 129-150. http://real. mtak.-hu/58270/1/mental.11.2010.2.3.pdf (utolsé megtekintés
ddtuma: 2019. 09. 27.)

% Thomas W. BASKIN — Robert D. ENRIGHT: Intervention Studies on Forgiveness: A Meta-
Analysis, in: Journal of Counseling & Development, Winter 2004, vol. 82. 79-90.
https://greatergood.berkeley.edu/images/uploads/Baskin-InterventionForgiveness.pdf (utolsé
megtekintés ddtuma: 2019. 09. 14.)
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Erdemes azonban megjegyezni az attribiciés elmélet hipotézisét, miszerint nem
az empdtia vezet megbocsitdshoz, hanem egyiittesen — empdtia és megbocsdtdsi hajlan-
désidg — vezetnek az attribicié megvaltozdsdhoz az elkdvetdvel szembe.”

Elkitelezettség

Az elkotelezettséget hdrom osszetevd hatdrozza meg: a kapcsolatba val6 befekte-
tés® mértéke, a kapcsolatban megélt elégedettségi szint és a kapcsolat mellett észlelt al-
ternativ lehetdségek mindsége.®’ Az elkotelezddés magdba foglalja a kapcsolathoz valé
ragaszkoddst, kapcsolatban maradds szdndékdt és a hosszt tévi tervezést is.*> Egy korai
longitudinilis vizsgalat sordn arra az eredményre jutottak, hogy az elkotelezédés josolta

be legerételjesebben a kapcsolat hosszdt.*

%7 MCCULLOUGH-WORTHINGTON-RACHAL: Interpersonal Forgiving in Close Relationships.

8 Caryl E. Rusbult parkapcsolati befektetési modelljében (Investment Model) azt mondja, hogy az
elégedettség és az alternativ lehetdségek mellett az elkdtelezédést a kapesolatba vald befektetés is
befolydsolja. Ez lehet kiilsé befektetés, ami kdzvetleniil nem a kapcsolatra vonatkozik, de elveszhet,
ha az egyén felszdmolja a kapcsolatot (pl. kdzos bardtok, kdzos gyermek). Lehet belsé befek-
tetés, ami a kapcsolatba kozvetleniil befekeetett érzelmeket, id8t, pénzt jelenti. Caryl E.
RUSBULT — Christopher AGNEW — Ximena ARRIAGA: The Investment Model of Commitment
Processes, in: Department of Psychological Sciences Faculty Publications. Paper 26., 2011. 3.
http://docs.lib.purdue.edu/psychpubs/26 (utolsé megtekintés ddtuma: 2020. 03. 13.)

61 Az alternativ lehetdségek min8ségét a kapcsolaton kiviil leginkdbb elérhetd vilasztdsi lehetéségek

észlelt kivdnatossdga hatdrozza meg, A vélasztdsi lehetdségek vonatkozhatnak més lehetséges partnerre

az adott kapcsolat mellett vagy alternativ kapcsolatfajtdra a jelenlegi partnerrel. Ha az alternativ

lehet8ség 4ltal elSrevetitett elérhetd elégedettség magasabb egy alternativ partnerrel, mint a

jelenlegivel, a kapcsolat folytatdsa irdnd elkdtelezettség lecsdkken. KOZEKINE HAMMER Zsuzsanna:

A pdrkapcsolati elégederiség vizsgdlata rendszerszemléleti keretben. Dokrori (PhD) disszertacio,

E6tvds Lordnd Tudomdnyegyetem, Pedagdgiai és Pszicholdgiai Kar, Budapest, 2014. 26.

hteps://ppk.elte.hu/file/koz_kin_-hammer-zsuzsanna-dissz.pdf (utolsé megtekintés ddtuma:

2019. 07.28.)

62 Eli J. FINKEL — Caryl E. RUSBULT — Madoka KUMASHIRO — Peggy A. HANNON: Dealing with
Betrayal in Close Relationships: Does Commitment Promote Forgiveness?, in: Journal of Personality
and Social Psychology 82(6):956-74, https://www.researchgate.net/publication/11321319_
Dealing_with_betrayal_in_close_relationships_Does_commitment_promote_forgiveness
(utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 09. 16.)

6 KOZEKINE HAMMER: A pdrkapcsolati elégedettség vizsgdlata, 13.
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A kutatdsok azt is igazoltdk, hogy azok a partnerek, akik nagyobb elégedettséget
és elkdtelezettséget éreztek egymds irdnt a hdzassdgban, elégedettebbek voltak parkap-
csolatuk mindségével, sikerességével, és konnyebben megbocsitottak egyrnaisnak.64 A
megbocsdtds erdsiti, mélyiti az elkotelezettséget, az elkotelezettség megkdnnyiti az inter-
perszondlis megbocsatdst.” Ezt a konstrukciét a kapcsolatfenntardsi szdndék vezérli, mi-
vel a magasan elkotelezett egyének motivdltabbak megbocsdtani, egyszertien azért, mert
a jelenlegi kapcsolatukban szdndékoznak maradni.

Végiil érdemes megjegyezni, hogy a jéindulatt hozzdrendelések segitik a megbo-
csdtdst, mivel az elkotelezett egyének inkdbb értelmezik partneriik séreéseit jéindulacd
médon, krizis esetén jobb kommunikdacié és kevesebb destruktiv viselkedés jellemzi ma-

gatart:isuk:1t.66

Empdtia

WAz empdtia a személyiség olyan képessége, amelynek segitségével a mdsik emberrel
vald kozvetlen kommunikdcids kapcesolat sordn bele tudja élni magdt a mdsik lelkidlla-
potdba. Ennck a beleélésnek a nyomdn meg tud érezni és érteni a mdsikban olyan emd-
cidkat, inditékokat és torckvéseket, amelyeket az szavakban direkt médon nem féjez ki,
és amelyek a tdrsas érintkezés szitudcidjdbol nem kovetkeznek torvényszeriien. A meg-
értés és megérzés 6 eszkize az, hogy az empitia révén a sajit személyiségben felidézéd-
nek a mdsik érzelmei és kiilonféle fesziiltségei. Ezt tigy is ki lehet fejezni, hogy a szemé-
lyiség beleéli, minteqy a mdsikba vetiti inmagdt.”"

A nagyobb empadtids képesség dltaldban egyiittjr az interperszondlis érettség ma-
gasabb fokdval. A kutatdsokban résztvev8k beszdmol6ibdl kideriil, hogy az, hogy meg

¢4 MCCULLOUGH-RACHAL-SANDAGE-WORTHINGTON JR.~WADE BROWN-HIGHT: Interpersonal
Forgiving II.

% Michael E. MCCULLOUGH — Frank D. FINCHAM — Jo-Ann TSANG: Forgiveness, Forbearance, and
Time: The Temporal Unfolding of Transgression-Related Interpersonal Motivations, in: Journal of
Personality and Social Psychology. April 2003 84(3):540-57, https://www.researchgate.net/
publication/10857178_Forgiveness_Forbearance_and_Time_The_Temporal_Unfolding of_
Transgression-Related_Interpersonal_Motivations (utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 09. 26.)

%  FINCHAM—HALL-BEACH: Forgiveness in Marriage, 419.

7 BUDA Béla: Az empdtia — a beleélés lélektana, Budapest, Gondolat, 1980. https://www.tankonyvtar.hu
» tartalom » 2011_0001_541_buda_bela_empatia (utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 09. 26.)
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tudott-e bocsdtani a sértett fél, attdl fiiggott, hogy milyen mértékben érzett empdtide az
elkdvetdvel szembe. Amikor az elkdvetd bocsdnatot kér, hallgatdlagosan elismeri gyarlé-
sdgdt és a sebezhetdségét, aminek kovetkeztében a sértett fél empdtide érezhet irdnta,
osztdnozve Ot a vétség megbocsdtdsdra. Az empdtids folyamatban a sértett fél személyes
taldlkozdsa a sérelem okozéjéval a sérelemet kdvetSen lehetSséget teremt érzelmei kife-
jezésére, interpreticidjira,®® igy a sértd fél szembesiilhet az okozott sérelemmel, ami
egylittérzést ébreszthet mindkettdjitkben. A mdsik fél — kezdetben akdr ellenséges — ér-
zelmeinek empdtids megértése vezethet tovabb a beldtds, a megbdnds irdnydba a séred fél
részérél és a megbocsdtds felé a sértett fél oldaldrél.”” A sértett félnek konnyebb megbo-
csdtani, ha arra a kovetkeztetésre jut, hogy forditott helyzetben 6 is képes lenne hasonlé
sérelmet okozni.”’ Az elkovetével szemben érzett empdtia az egyetlen pszicholdgiai val-
toz6, amelyrdl eddig kimutattdk, hogy megkonnyiti a megbocsdtdst, emiatt beépitették
a megbocsdtdsi intervenciokba.”! Az empdtia megbocsdtdsra gyakorolt pozitiv hatdsdt

kozelebbi és tdvolabbi kapcsolatokban is kimutattdk’>.”?

Megbocsdtisi beavatkozdsok

Nincs sériilésmentes kapcsolat. Noha sok esetben a megbocsitds folyamata ter-
mészetesen, kiilsd segitség nélkiil lezajlik, id6nként, kapcsolati traumdk esetén a pdrok
kérhetik a szakember segitségét. A megbocsdtds a bizalom helyredllitdsinak feltétele.

¢ T.F.D. FARROW —Y. ZHENG — L. D. WILKINSON — S. A. SPENCE — J. F. W. DEAKIN — N TARRIER

et al.: Investigating the Functional Anatomy of Empathy and Forgiveness, in: NeuroReport, 12(2001),

11. 2433-2438. htps://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11496124 (megnyitva: 2019. 09. 27.)

SZEKELY llona: A megbocsdrds pszicholdgiai jelentésége, in: U8. (szerk.): Pszichoterdpia és vallds —

tjrakizeledés, Animula Kiadd, Budapest, 2006. 96-115.

7% J.J. EXLINE — R. F. BAUMEISTER — A. L. ZELL — A. J. KRAFT — C. V. O WITVLIET: Not So
Innocent: Does Seeing One’s Own Capability for Wrongdoing Predict Forgiveness?, in: Journal of
Personality and Social Psychology, 2008 Mar, 94(3). 495-515. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
pubmed/18284294 (utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 09. 21.)

"I MCCULLOUGH: Forgiveness: Who Does It.

2 M. E. MCCULLOUGH — G. BONO — L. M. ROOT: Rumination, Emotion, and Forgiveness: Three
Longitudinal Studies, in: Journal of Personality and Social Psychology, 92(2007), 3. 490-505.
https://pdfs.semanticscholar.org/5a56/5fa34b51dd4f42c2dc286b6552672ff79c91.pdf  (utolsd
megtekintée ddtuma: 2019. 09. 27.)

7> MCCULLOUGH-FINCHAM-TSANG: Forgiveness, Forbearance, and Time.
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Szédmos beavatkozétechnikdt dolgoztak ki a megbocsdtis el6segitésére, tobbségii-
ket csoportos foglalkozdsokra.”* A kidolgozott technikak egy része specifikus sérelmek-
parkapcsolati, vdlds, abizus, mds része barmilyen sérelem megbocsitdsira haszndlhat4.”
Az aldbbiakban a REACH modellt’® mutatjuk be. A modell magiba foglalja azt a hat
elemet, amelyik minden intervenciés technikdban fellelhetd: a megbocsatds definidldsat,
a sérelem felidézését, az empdtia kialakitdsdt, a mdsok kdrdra elkovetett sajdt tettek elis-
merését, az elkotelez6dést a megbocsdtds mellett, a megbocsdtds hidnydnak lekiizdését.

A megbocsdtds definidldsa kétszemélyes vagy csoportos helyzetben torténik. A
résztvevék megosztjdk egymdssal a megbocsdtds jelentésére és kovetkezményeire vonat-
kozé gondolataikat. A fogalomtisztdzds sziikséges a félreértések elkeriilése végett, mivel
teljesen mds hatdsokhoz vezet, ha a személy Gsszemossa a megbocsitds és kibékiilés fo-
galmait. A megbocsitds, ami a gondolatokban, érzelmekben, motiviciékban bekévet-
kezd valtozist jelenti, nem valésulhat meg annak a személynek az esetében, aki nem
kiiloniti el a kibékiilés fogalmdtdl, ami a kapcsolat helyredllitdsdt jelenti, igy nehezen
ldtja be, hogy megbocsdtds lehetséges a kapcsolat helyredllitdsa nélkiil is.””

A masodik, tgynevezett felfedési szakaszban a fijdalom, az dtélt sérelem részletes
felidézésére keriil sor, amikor a csoport vagy segitd tdmogatd jelenlétében elbeszélik,
hogy mi t6rtént velitk. Minden intervencids technikdban a segit6 elfogadja az elmon-
dottak valédisdgit, az dtéle sérelmek igazsdgtalansdgdt, a séreett fél érzelmeinek jogossi-
gat. A sérelmek felidézése 6nmagdban is terdpids hatdssal birhat, ugyanakkor erdsiti a

séreett fél és a segitd, a csoport kozotti szdvetséget.”® A sérelmet szenvedd partner azzal

74 Az intervenciés programok két kutatécsoport kdré csoportosithatéak. Az Enright-csoport egy 17,

majd késdbb 20 1épésbdl 4llé programot dolgozott ki, mely kognitiv, érzelmi és viselkedéses ele-

meket egyardnt magiba foglal. A Worthington-csoport McCullough és Worthington munkai

alapjan kidolgozta a megbocsdtds REACH modelljét.

SZONDY Mété: A megbocsitds pszicholdgidja: kialakuldsa, hatdsai és fejlesztése, in: Mentdlhigiéné és

Pszichoszomatika, 7(2006) 26. http://real. mtak.hu/58520/1/mental.7.2006.1.2.pdf (utolsé

megtekintés ddtuma: 2019. 08. 23.)

76 A REACH modell neve egy révidités, a technika egyes [épéseinek kezdébettiibdl dllt &ssze: Recall

(felidézés), Empathy (empdtia), Altruism (a megbocsdtds altruista odaajdndékozisa), Commit (el-

kotelez8dés), Holding (kitartds mellette). A technikdt Everett Worthington é munkatdrsai dol-

goztak ki 1995-ben.

SZONDY: A megbocsdtds pszicholdgidja.

78 James W. PENNEBAKER — Janel D. SEAGAL: Forming a Story: The Health Benefits of Narrative, in:
Journal of Clinical Psychology, 1999, 55. 1234-1254. http://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/
download?doi=10.1.1.58.8591&rep=rep1&type=pdf (utolsé megtekintés ddtuma: 2019. 09. 27.)
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segit, ha elmondja, hogy mire van sziiksége most. Mit vdr a mésikt6l, hogyan reagéljon

miésképp, mint amikor megtértént az incidens.

Az empdtia kialakuldsa

A harmadik ,munkafdzis” a figyelmet a sért felé forditja, arra dsztdnzi a résztve-
véket, hogy prébéljanak betekinteni az elkdvetd motiviciéi mogé, tegyék magukévd az
6 néz8pontjdt, és prébaljdk megérteni, mit érezhetett, gondolhatott, mi vezethetett a
tettéhez. Az empatizdlds szakasza csak dvatosan vagy egyaltaldn nem haszndlhat6, amikor
a sérelem, az elkdvetett tett kiilondsen kegyetlen volt.”” A sok, ismételt sériilést elszen-
vedd résztvevok felhatalmazast kell kapjanak arra, hogy kapcsolatba keriilhessenek a ma-
guk erdteljes, diihos oldaldval.®

A mdsok ellen elkovetett sajdt tettek elismerése

Ez a szakasz olyan esetek felidézését helyezi a vizsgdlédds kozéppontjaba, amikor
a sértett felek okoztak sérelmet mdsoknak, bocsdnatot kértek, és megbocsitdst nyertek.
Sajét esenddségiik megtapasztaldsa segiti az attribiicids torzitds lekiizdését, segit megér-
teni, hogy nem sokban kiilonbéziink az elkdvetdtdl és felidézni, hogy milyen érzés meg-

bocsdtdsra varni és megkapni azt.

Elkitelezddés a megbocsdtds mellett

A megbocsitdsi folyamat hatékonysdgat a megbocsdtds melletti elkdtelez8dés sza-
vatolja. Fontos fogalmi kiilonbség van az Enright csoport tudatos elkotelezédés- és a
Worthington csoport nyilvdnos elkotelez6dés-koncepcidja kozott. Az elkotelezddés eldee

7" Nathaniel G. WADE — Everett L. WORTHINGTON: Inn Search of a Common Core: A Content
Analysis of Interventions to Promote Forgiveness, in: Psychotherapy Theory Research Practice
Training. 42, 2. 160-177. https://www.researchgate.net/publication/228635216_In_Search_
of_a_Common_Core_A_Content_Analysis_of_Interventions_to_Promote_Forgiveness (utolsd
megtekintés ddtuma: 2019. 09. 27.)
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a résztvevék megyvitatjdk a megbocsitds megjosolhatd, virhaté el8nyeit és hdtrdnyait,
ezek utdn a segitd a megbocsdtds melletti tudatos elkdtelezddésre® dsztonzi Sket. Ezt
rendszerint {résban is rogzitik, ,szerzédes” formdjdban vagy a sérelmet elkdvetdnek irt
levélben, amit nem feltétleniil fognak elkiildeni, dtadni. Ezutdn a résztvevék egy olyan
gyakorlatot prébdlnak ki, amely megkisérli megkdnnyiteni a megbocsdtds irdnti nyilvé-
nos elkotelezettségiiket.®

A jelenlev8knek kis koveket adnak, ezek szimbolikusan az egyes résztvevk elszen-
vedett sérelmét és annak kovetkezményeit jelképezik. Aztdn arra batoritjak Sket, hogy a
csoport ideje alatt dobjdk el a kovet, ha hajlandéak ,elengedni” a sérelmet, és véllaljdk,

hogy elkotelez6dnek a megbocsdtds mellett.®

Osszefoglalds

Dolgozatunkban arra torekedtiink, hogy megragadjuk, milyen médon jarul hozzd a
megbocsdtds a parkapcsolati mikodés harmonizaldséhoz. Ehhez fontosnak tartottuk kitekin-
teni a megbocsdtds teoldgiai, bibliai meghatdrozdsdra és az isteni megbocsdtds-végtelen, feltét-
len, egyetemes jellegii analégidjira épiteni a pszicholdgiai megkozelitésiinket.

A porzitiv és transzperszondlis pszicholégia jovoltdbél ma mar tudjuk, hogy a megbocsd-
tds a parkapcsolatok sarokkove, dltala az ember megtapasztalhatja 5nmeghaladésinak képessé-
gét, élményét. A megbocsdtas az érzelemfokuszi megkiizdés egyik formdja, hatdséra csokkenek
a sért§ féllel szemben érzett negativ érzelmek, attribuciok, az ambivalencia. ElImondhaté tehdt,
hogy a megbocsitis a parkapcsolati miikddésre pozitiv hatdst gyakorol. A megbocsdtasra,
ahogy a pérkapcsolati miikddésre is, egyardnt hatnak személyiségbeli, kornyezeti, kapcsolati
tényez6k.

Egyértelm(i a kutatdsok alapjdn, hogy a megbocsdtdsra hajlé és arra nem hajlé személyek
kozotr meghatdrozd személyiségbeli kiilonbségek vannak; akik hajlanak rd, empatikusabbak,
megértdbbek, érzelmileg stabilabbak, valészintileg valldsosak, optimistdk, egyetértésre készek,
vallaljak felelésségiiket, nagylelktien viszonyulnak a sértd félhez és a sérelemhez, elkdtelezettek

81 Enright és munkatdrsai az elkdtelez8dést tudatos valasztdsként hatdrozza meg

82 Worthington és munkatdrsai az elkotelezddés nyilvanos jellegét hangsilyozzdk, a nyilvénossdg je-
lenthet olyan kis kézonséget is, mint 6nmagunk.

8 WADE-WORTHINGTON: [n Search of @ Common Core, 170.

268



PAL Tiinde, LAKATOS Csilla: A megbocsitds hatdsa a pdrkapesolati mitkidésre

kapcsolataik irdnt. E jél koriilirhaté személyiségbeli jegyek figyelembevételével a megbocsdtds
diszpozicidként is felfoghatd, a személyiség kiilonbozd élethelyzetekben megnyilvdnulé, vi-
szonylag stabil bedllitéddsaként. Olyan pszicholdgiai adapticié — empdtia, attribicid, elkotele-
zettség, megériés, elfogadds —, amely dltal a megbocsdtdsra hajlandé emberek aktivan toreksze-
nek intra- és interperszondlis kapcsolataik rendezésére.

A megbocsétds folyamatdnak ismerete a segitd szakember szdmdra tdgitja a cselekvési
teret, szélesebb rdldtdst enged a sérelmre, ezdltal a kliens nagyobb elfogadottsdgot tapasztalhat
meg, konnyebben léphet 4t a megértés szakaszdba, ami elengedhetetleniil fontos a sérelem ha-

tékony feldolgozdsa szempontjibol.
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Herdean Gyingyi':

Beszélhetiink-e Jézus pubertds- és kamaszkordrél?

— A sziil6k és gyermekiik kozotti konfliktus felol-

ddsa a megbékélés és az egészséges személyiségfe;j-

16dés céljdbdl a 12 éves Jézus torténete alapjdn a
Lk 2,41-52 szerint —

Abstract. Can we talk about the puberty and adolescence of Jesus?

— Conflict resolution between parents and their child with the purpose
of reconciliation and healthy personality development based on
the story of the 12-year-old Jesus according to Luke 2:41-52 -

In the altered social and family living conditions of the modern era, parents
are looking for answers to the issues of raising their children and dealing with the
occurring conflict situations, especially during the age of puberty and adolescence,
within the second decade of the child’s personality development. The conflicts that
occur during this transitional phase always cause unrest in family relations. In such
cases, it is important to find ways of reconciliation, because an essential condition of
healthy personality development is that the liberating power of reconciliation accom-
panies the system of family relations as a blessing, Parents seeking and following a
Christian ethical value system also face difficulties in conflict management in these
cases. Based on the story of the 12-year-old Jesus, we are looking for the power
of the need for autonomy and separation from parents in Jesus’ behaviour and
we also study how Mary and Joseph treated their child and the family conflict.

! Reformdtus lelkész, Nagyvarad Ujvéros, E-mail: herdeangyongyi@yahoo.com.
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We can conclude that in his human condition, the 12-year-old Jesus truly experi-
enced the human phases of puberty and adolescence, and this further strengthened
him to fulfil his mission and identity. The path of reconciliation on the part of
Jesus’ earthly parents was completed by experiencing and demonstrating the liberat-
ing and resolution-bringing power of family togetherness, sincerity, attention, and

love.

Keywords: the 12-year-old Jesus, personality development, conflict management,

family conflict, reconciliation

1. Bevezetés

Az utébbi kétszdz évben az emberiség életmddja mélyrehaté viltozdsokon ment
keresztiil.” Megvaltoztak a munkaviszonyok, a tdrsadalmi strukttrdk sszetételei, és ez a
hagyomdnyos csalidmodell dtalakuldsit is eredményezte. A csaldidokban 4talakultak a
gyermeknevelés és a fegyelmezés tipusai, és ennek kovetkeztében a konfliktuskezelés
modszerei is. A gyermek és sziild kozotti konfliktusok minden életszakaszban jelen van-
nak, de a tizedik életév betdltése utdn ezek egyre fokozddnak, és ez a helyzet jelen van a
keresztyén életszabdlyokat kovetd csalddok életében is. E tanulmdnyban arra a keressiik
a vélaszt, hogy taldlunk-e Gtmutatét a Szentirdsban a pubertds- és kamaszkori életsza-
kaszra nézve, amely elsdsorban a sziil6ket segiti a kialakult konfliktushelyzetekben a
megbékélés és az egészséges személyiségfejlédés biztositdsdnak utjan.

Jézus Krisztusnak ifjukordrdl nagyon keveset tudunk. Egyetlen torténet van a
Szentirdsban, amely a 12 éves Jézust mutatja be nekiink, melyet a Lukdcs Evangéliuma
2,41-52-ben olvashatunk. Errél a tdrténetrdl érezhetjiik, hogy mérhetetleniil gazdag a
maga egyediségében és dsszetettségében. A 12 éves kor a pubertdsnak, a kamaszkornak
a kezdete. Egy konfliktushelyzet rajzolédik ki eléttiink, melyben jelen vannak a kivalt6
okok, valamint a megoldds is, melynek kovetkeztében egy csoddlatos megbékélésnek le-

hetiink a részesei.

> Anthony GIDDENS: Szocioldgia, Osiris Kiadd, Budapest, 2003. 43.
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Ahhoz, hogy keresztyén etikai sikon reflektdlva megvizsgaljuk a Biblidban bemu-
tatott torténet alapjdn a konfliktushelyzetet és annak megolddsdt, amely megjelenik, és
amelyben a mai tdrsadalmunkban €4 ifjak és sziilk is — feltételezéstink szerint — 6nma-
gukra ismerhetnek, fontosnak tartjuk azt, hogy a teljesség igénye nélkiil bér, de koriil-
jarjuk a Szentirds tekintélyének a kérdését is, hiszen, ha a Biblidbdl Istent kérdezziik,
akkor azt teljes mértékben hitelesnek kell tekintentink. Krisztol6giai alapokon allva Jézus
Krisztusnak a személyiségét hatdrozzuk meg, és azt vizsgéljuk, hogy beszélhetiink-e Jézus
pubertds- és kamaszkorardl. Keressiik azokat az élettani sajétossagokat, amelyek a gyer-
mekkorbdl az ifjukorba valé dtmeneti idében jelentkeznek az ember életében, valamint
megvizsgiljuk, hogy felfedezhetiink-e parhuzamokat a 12 éves Jézus viselkedése és az
dltalunk megtapasztalt pubertds személyiségének a megnyilvanuldsai kozott. Célunk a
megbékélés atjanak a megtaldldsa ebben a konkrét konfliktushelyzetben, melyet az evan-

géliumi torténet leir.

2. Hermeneutikai alapok: a Szentirds tekintélyérél tomoren

A hermeneutika, ahogy Schleiermacher nevezte, a megértés tudomdnya és mtivé-
szete. A sz6 a klasszikus gordg nyelvben egyszerre jelentette a kimonddst, a magyardzatot
(egzegézis) és a forditdst.” A keresztyén hermeneutika tgy tekint a Szentirdsra, mint ami-
nek tekintélye van. Ennek az alapja az isteni méltésdg és a kivaldsdg, amely az olvasék és
az értelmez8k szdmdra hitelt és engedelmességet jelent, tehdt akdr a mulera vonatkozik,
akdr a jelenre vagy a jovére néz, abban igazsdg és erd van. A keresztyén egyhdz a Szentirés
szolgdlatiban 4ll, ennek ellenére az Irds tekintélye nem az egyhdztdl fiigg. Mi segiti az
értelmez8t abban, hogy jél értse a Biblidt, melyrél valljuk, hogy nem egy zsid6 és keresz-
tyén valldsi gy(ijtemény, hanem Istennek a teljes kijelentése? Elfogadjuk azt az alapelvet,
hogy az Trds értelmezése és magyardzata csak akkor lehetséges, ha Jézus Krisztus jelen van
az O Szent Lelkével.* Mégis, a Biblia nem azonos annak magyardzatival. A magyardzat
csupdn eszkoz, mely hozzésegit Isten Igéjének jobb megértéséhez. A Szentirdsban Jézus

> FABINY Tibor: A keresztényhermeneutika. 1.
htep://palheidfogel.gportal.hu/portal/palheidfogel/upload/438951_1206172581_01584.pdf
(megnyitva: 2020. 04. 19.)

TOKES Istvan: A bibliai hermeneutika torténete, A Kolozsvéri Reformdtus Egyhdzkeriilet Ki-
addsa, Kolozsvdr-Napoca, 1985. 140.145.

4
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Krisztus az egyetlen cél, az Oszévetség Ot igéri, az Ujszévetségben pedig O jelenik meg.’
Kiélvin hangstlyozza a hivé ember pragmatizmusdt, mely nem egyfajta 6nz8 vagy jézan
emberi ész haszonelviisége, hanem a kijelentés és a hit dsszefiiggése. A hit segitségével
lehet Isten kijelentését felfogni és megérteni — az eredetében a transzcendentdlis Iényeget
—, 4m Isten a kijelentés 4ltal mégiscsak immanens ténny¢ lett az ember szdmdra. A hit
dltal felismert igazsigban Kalvin ugy tekint Istenre, mint aki az Ige dltal megitélte az
embert, ugyanakkor meg is konyoriilt rajta. Ez a hivé ember realizmusa, amely az Ige
nyomdn gydkeres vdltozdst hoz az emberi életben.® Isten Igéje az emberi egzisztencidra
hat, dtformdlja, megujitja azt. Ebben az értelemben az ember és Isten taldlkozdsiban
Isten nem az ember nélkiil cselekszik. Isten megigazitja az embert, ez lett nyilvdnvaléva
Jézus Kirisztusban, mert egyediil Krisztusnak van tidvosségszerzé hatalma az emberre
nézve. Az igy megigazitott ember azonban nem lesz tokéletes.” Az Iras tekintélyelviisége
ilyen médon meghatdrozza a keresztyén ember etikai éreékitéletét és irdnyultsdgde. Az
ember mint Isten eszkdze az 6t meghatdrozé hite és mordlis meggy6z8dése alapjén ref-
lektdl szocidlis kornyezetében az 6t koriilvevd eseményekre minden élethelyzetben. Ref-
lexiéja nem objektiv, hanem szubjektiv, mert nem lehet fiiggetlen az egyén attit(idjeitdl
és attribticiditdl.® A Szentirdsban nem taldlunk konkrét magatartdsformdkat, melyek tgy
lennének régzitve, hogy fliggetlenek maradndnak a kulturlis és a kontextudlis élethely-
zett8l. A mindenkori irdsolvasék és magyardzok az Igében Istennel taldlkoznak, és mint
megszolitottak, valaszt adnak a maguk élethelyzetében. Az Ige tehdt ebben az értelemben
egyfajta erkélcsi tdjékozdddst ad az embernek.’

> GANOCZY Sindor — Stefan SCHELD: Kdlvin hermeneutikdja, A Magyarorszdgi Reformdtus
Egyhdz Kélvin Jédnos Kiaddja, Budapest, 1997. 57.

¢ KALVIN Jdnos Institutioja 1536, ford. dr. Victor Jdnos, Stichting Hulp OOst Europa, Buda-
pest, 1995. CIV.

7 BARTHA Tibor (szerk.): Keresztyén bibliai lexikon, I1. kotet, A Magyarorszdgi Reformdtus Egy-

hdz Kélvin Jdnos Kiadéja, Budapest, 1995. 176-177.

Az artitiid szocidlpszicholégiai fogalom, mely pozitiv és negativ viszonyuldsokat jelent a tér-

gyak, személyek, csoportok, helyzetek vagy a kérnyezet bdrmelyik mas olyan mozzanatai felé,

melyek a személyben kognitiv, affektiv és viselkedési osszetevdk egyiitteseit tartalmazza. Rita

L. ATKINSON — Richard C. ATKINSON — Edward E. SMITH — Daryl J. BEM — Susan NOLEN-

HOEKSEMA: Pszicholdgia, Osiris Kiadé, Budapest, 1999. 506. Az attribici6 az a folyamat,

mely folyamdn az egyén megprdbdlja mds emberek viselkedését értelmezni és magyardzni. Uo.

522.

?  FAZAKAS Sandor (szerk.): A protestins etika kézikinyve, Kélvin Kiad6—Luther Kiadé, 2017. 21.
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3. Krisztoldgiai alapok a témdnk megkizelitéséhez

Ha a keresztyén ember a Szentlélek segitségével tanulmdnyozza az [rdst, és reflek-
tdl a makro- és mikroszocidlis eseményekre, akkor éhatatlanul az lesz hitéletének koz-
ponti kérdése, hogy kicsoda Jézus Krisztus. Benne az Ige testté lett a Jdnos evangéliuma
alapjin. A Logosz 6ltott testet Krisztus inkarndciéjdban azért, mert a biin belépett az
emberiségnek és a vildgnak az életébe. Athanasius alapjdn'® valljuk, hogy Krisztus toké-
letes ember, Akiben tehét jelen van a ,natura humana®. Krisztus tokéletes volta tehdt az
emberi voltdra érthetd. Személyében nem egy mdsfajta embertipus, nem ,homo idealis”
jelent meg, hanem —a Rém 8,3 alapjan — O mindenben hasonlé lett az emberhez, kivéve
a btint. Krisztus magdban hordozta az ember testi, etikai és pszichikai jellemvonisait,
hiszen volt teste, lelke, emberi tudata, értelme. Mégis, a biin dltal meggyengitett emberi
természetet 6ltdtte magdra, hiszen az emberi természet gyengeségei is jelen vannak éle-
tében, Ggy mint a sirds, a szomjusdg, a fradtsdg, a fijdalom. Hitét viszont az Atydhoz
val6 szilird ragaszkodds jellemezte, ebben mds volt, mint az ember, hiszen a bin ald
vetett ember hitét az Isten kegyelméhez és irgalmdhoz valé ragaszkodis jellemzi. Jézus
lelki életében jelen van a legmagasabb tokéletesség: a btin nélkiiliség. Az incarnatio nem
oncéllal tortént, hanem azére jelent meg Isten testben, hogy véltsdgtervének a teljességée
kinyilatkoztassa. A revelatio és az incarnatio tehdt dsszetartoznak." Krisztusban megmu-
tatkozik Istennek az emberrel szembeni helyredllité munkdja, mely a megromlott vi-

szonynak a helyredllitdsdt szolgdlja. Az Oszovetségben'” is jelen van a véltsdgnak és a

1% https://szomrevalo.blog.hu/2015/01/27/egyetemes_hitvallasok. A 296 és 373 kozote élt
Athanasius nevéhez f(iz8d8 hitvallds alapjdn ,,... Tokéletes Isten: tokéletes ember, aki okos lélekbil
és emberi testbél dll.” (megnyitva: 2020. 04. 19.)

SEBESTYEN Jend: Reformitus dogmatika, mdsodik kotet, Christologia, Budapesti Reformdatus
Theolégia Akadémiai Kurzustdra, Irdnyt(i Kiadd, 1994. 39.

12 A héber 193 sz6 jelentése: befedni, betapasztani, betakarni, vétket betakarni, azaz biintetést
elengedni, megbocsdtani. Atvitt értelemben: megengesztelni, j6 hangulatba hozni, valakivel
kibékiilni. Tovabbi jelentései: engesztelést gyakorolni, kegyelmet nyerni. Aldozatokndl az el§-
irt szertartast végezni, mely dltal a nép vagy személy engesztelést nyer. Jelentése még: tisztitani, btintdl
vagy tisztdtalansdgtol valakit megszabaditani. A héber 979 sz6 jelentése: véltsdg, engesztelés. A héber
X1 jelentése: emelni, folemelni, tekintetet felemelni, kezet emelni az eskii jeléiil, kezet emelni se-
gitségkérés céljabdl, kezet emelni ellenséges értelemben, fejet emelni, mint a batorsignak és erdsség-
nek jelképe, valakihez bizalommal hozzfordulni, tisztelni, részvétet mutatni valaki irdnt, vala-

278



HERDEAN Gyingyi: Beszélhetiink-e Jézus pubertds- és kamaszkordrdl?..

kiengesztelésnek a valésdga, mely az Ujszévetség13 tanitdsdban, Krisztusban 0j értelmet
nyer. Jézus Krisztus mint Ebed Jahve jelenik meg az inkarndlt Jézusban. Féldi életének
kézponti tidvtdrténeti iizenete az O kereszthaldla. Jézus sohasem nevezte Gnmagit Mes-
sidgsnak. Az Evangéliumok bizonysdgtétele szerint egyetlen név van, amit Jézus 6nmagdra
alkalmazott: az Ember Fia megnevezés. Ez a név mér az észovetségi zsiddsdgban is jelen
volt, mint ahogy mds valldsokban is elterjedt volt annak idején. A Ddn 7,13-ban olvassuk
elszor ezt a kifejezést, de nem messianisztikus, hanem kollektiv jelentéssel. Az Oszovet-
ség nyelvezetében az ,,ember” elnevezés felségcimet jelentett. Jézus tehdt onmagdra alkal-
mazza ezt a nevet, de az ,Isten Szenvedd Szolgdja” szenvedéseivel, azaz emberi életének
és haldlanak az Isten szolgdja dltal elvégzendd munkdjdval kapcsolatban. A megnevezés
jelzi a mennyei inkarndcié kévetkezményét, hiszen foldi életére nézve az O lealacsonyi-
tisdt fogalmazza meg. Jézus tudatosan hangsilyozza e megnevezés dltal, hogy neki a
mennyei embernek a munkdjdt kell elvégeznie a testté 1étele és a megdicsdiilése 4leal.™
Krisztus lealacsonyitdsa, azaz 56nmaga megaldzdsa kapcsdn a Szentirds hangsulyozza, hogy
O 6nként mondott le ideiglenesen az isteni 1étmédrél annak érdekében, hogy az embert
megmentse. Ezt 5nmaga megiiresitésének nevezziik. Fel6ltotte az emberi [étformdt, mely

az inkarndciétél a kereszthaldlig tartott.”

kit nagyra becsiilni, imadkozni, panaszkodni, beszédben isteni nevet kimondani, vele eskiidni, biin-
tetést, vétket elviselni, kegyelmet taldlni, nésiilni, vétket elvenni, vétket elengedni, engesztelédni.
POLLAK Kaim: Héber—magyar szétdr, Bp. 1881. 164. 244.
B A gorog a@mp jelentése: elkiild, megbocsdt, embereket, tomeget valamilyen jogviszonybdl
elbocsét, kibocsét, elenged pénzt vagy addssdgot, megbocsatja a biint, a vétket, az engedetlenséget,
valakit elhagy, magdra hagy, eltdvozik valakitdl, magdra hagy, valakit vagy valamit nem akaddlyoz. Az
Uri Imdban is ez a sz6 szerepel, magyar forditdsban: ,bocsdsd meg a mi vétkeinket...” A gordg
Gupeog jelentése: elengedés, elbocsdtds, fogsdgbdl val6 szabadon bocsdtds, megkdtdzotségbdl
val elengedés, biin vagy addssdg aléli felmentés. Az Ujszévetség nyelvében konkrét jelentése:
blinbocsdnat. VARGA Zsigmond: Ujszévetségi gorog-magyar sz6tdr, Budapest, Reformdtus
Zsinati Iroda Sajtéosztdlya, 1992. 123—124.
Oscar CULLMANN: Az Ujszu"vetség krisztoldgidja, Reformdtus Egyhdz Zsinati Iroddjanak Saj-
téosztdlya, Budapest, 1990. 123-124.
'S BARTHA: Keresztyén bibliai lexikon, 744.
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4. A 12 éves Jézus foldi sziileinek kozdsségében
a torténetben leirt helyzet alapjin

Az Oszovetségi hagyomanyoknak megfeleléen minden felndte zsidé férfinak
évente meg kellett jelenni a jeruzsdlemi templomban a 8 tinnepek alkalméval, melyek a
pdska, az aratds és a leveles sitrak tinnepei voltak. A fitigyermekeket kiilon is nevelték
erre, hiszen 13 éves koruktdl fogva kotelezd lett a Torvények megtartdsa. Az tinnepek
alkalmadval a kegyes csalddok nagy csoportokban tették meg az utat, melyet kellsképpen
megszerveztek, odafigyelve a kozos étkezésekre, a pihenésre és az dllatok elldtdsira is.
Ezeken az tinnepi alkalmakon a gyermekeket tanitottdk, és felkészitették Sket a Tor-
vénynek a betartdsira.'® Lukdcs arrél szdmol be a torténetben, hogy J6zsef és Mdria a 12
éves Jézussal egyiitt mennek a hisvét tinnepe alkalmébdl Jeruzsdlembe. Annakidején Je-
ruzsdlem lakossdga 50-70 ezernyi volt, de az tinnepek alkalmaval megkétszerezédott vagy
meghdromszorozddott. Nagy volt a tomeg, és nagy létszdmu volt a csoport is, amelyben
utaztak, és akikkel iinnepeltek. Amikor ,elteltek a napok”, és Jézus sziilei is hazaindultak,
a gyermek visszamaradt a vdrosban, ahol a templomi doktorokat hallgatta és kérdezgette.
A nagy tomegben nem vették észre a sziil6k, hogy Jézus nincs veliik. Azt gondoltdk, hogy
az utazd csoportban van, ezért nem is aggddtak, nem is keresték 8¢, csak egy nap mulva.

Visszatértek a vdrosba, ahol harmadnapra taldltdk meg a templomban a doktorok kozott.

5. Megbékélés ebben a konkrét krizisben az életkori sajdtossdgok
és a sziildi attitiid tiikrében

A torténet a fejlédd Jézust mutatja be, és hilen tiikrozi, hogy amikor az emberi
testet magdra oltotte, igazdn és teljesen magdba fogadta az emberi életszakaszoknak a
tulajdonsdgait is. Leendd szent hivatdsinak jelét adta életének mar ebben a fejlédési sza-
kaszdban is."” Jézus ekkor 12 éves. A torténet dltal felmeriil a kérdés: beszélhetiink-e Jézus

pubertds- és kamaszkorarol?

16 RAVASZ Liszlé: Az Uj;zb'vetség magyardzata, I. kitet, A Reformdtus Egyhdz Zsinati Iroddjanak
Sajtéosztilya, Budapest, 1991. 54.

17" KALVIN Janos: Evangéliumi harménia, 1. kitet, ford. Rébold Gusztdv, Grafika Kényvnyomda,
Kolozsvar, 1939. 114-115.
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5.1. Atmenet a gyermekkorbdl az ifjitkorba — élettani sajdtossdgok az emberben, pdrhuza-

mok és sajdtossdgok az ember Jézus életében a torténer alapjdn

A személyiség kialakuldsdnak folyamatdban igen fontos helye van az ifjakornak,
hiszen ekkor alakulnak ki a vildgnézeti alapelemek és az értékorientdcié az ember életé-
ben. Fontos kérdés, hogy milyen életkorban vilik a gyermek ifjivd. Meglehetdsen nehéz
ezt pontosan meghatdrozni. Azt a korszakot, amely dtvezet a gyermekkorbdl az ifjikorba,
yatmeneti életkornak” vagy pubertdsnak nevezik és nevezziik.'® A 10-12 éves kor kdzotti
id8szakot a preadoleszcencia korszakdnak is hivjdk a szakemberek."

A pubertds kezdete — bdr nem egységesek a vélemények és az életkori sajdtossagok
— az élet mdsodik évtizedében bekovetkezett bioldgiai véltozdsok sorozata, mikozben
nagy iddkiilonbség van a gyermekek kozott. Mégis, ha iddintervallumot keresiink, akkor
korunk szakemberei szerint ennek a korszaknak a kezdete 12-13 éves korra tehet8.”* Ez
az iddszak nagyon jellegzetes és meghatdrozé minden ember életében, ugyanakkor egy
igen nehéz korszak az ifju, de a sziil8k és a neveldk szdmdra is.”' A sajdtos életkori jel-
lemz8k tudattalanul jelentkeznek és nyilvinulnak meg. A teljesség igénye nélkiil ldssuk,
hogy melyek ezek a jellemzSk. Toredezni kezd a gyermekkorban megszildrdult énkép,
mikozben bekovetkezik a sziiléktdl valé levalas krizise. Erésodik az autonémiasziikség-
let, megjelenik az identifikdci6s zavar, melynek kovetkeztében fokozédhat a csalédds és
a blintudat megélése, sulyosabb esetben a depresszié is megjelenhet. N§ a frusztricié és

az indulati fesziiltség, a nemi szerep villaldsinak a problémadja, a sziilék és a kornyezet

8 1. S. KON: Az ifjiikor pszicholdgidja, Tankonyvkiadé, Budapest, 1982. 177.

" VIKAR Gybrgy: Az ifjitkor vilsdgai, Animula, Budapest, 1999. 45.

2 Michael COLE — Sheila R. COLE: Fejlédéslélektan, Osiris Kiad6, Budapest, 1998. 594.

21 Kiilénbozd elméletek jottek létre a serdiil6korral kapcsolatban: 1. A bioldgiai megkozelités a
gyerekek testében lezajlé dtfogé véltozdst tekintik a megvéltozote viselkedés kdzponti okdnak.
2. A kornyezed tanuldsi elméletek a serdiil8kor és a kordbbi életszakaszok kozott folytonossigot
hangsilyozzak, emellett pedig a kornyezeti hatds szerepét a pszicholdgiai jellemz8k kialakuls-
saban. 3. Az univerzalis-konstruktivista elméletek a serdiilékor és a korabbi korszakok kozotti sza-
kaszossdgot emelik ki, emellett a bioldgiai és a tdrsadalmi tényez8k egymadst kiegészitd szerepét
is az Gjabb pszicholdgiai szint létrejottében. 4. A kulturdlis megkozelités a serdiilékort nem
tekinti egyetemes fejlédési szakasznak. Csak abban az esetben ismeri el a serdiilékort mint
elkiiloniild fejlédési szakaszt, ha a bioldgiai fejlédés nincs 6sszhangban a felndtté vdldssal. Uo.,

599.
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magatartdsa traumdkat okozhat, er8sodik a kompetencidk és a tdrsadalomban betoltote
hely keresése.”

Az erre a korra jellemzd jellegzetes tulajdonsigok megelevenednek el6ttiink a 12
éves Jézus viselkedésében. Minden ifjira nagy hatdssal van az, amit kisgyermekkordban
tanult mikrokornyezetében, amikor egy specidlis fiiggd viszonyrdl beszélhetiink a gyer-
mek és sziilei kozott. Az ember vele sziiletett adottsdgainak és alaptulajdonsdgainak fi-
nomitdsa szocidlis feltételekhez kotott, és meghatdrozzdk az egytictélési mintdk. Nagy
szerepe van a kozegnek, melyben emberré, felndtté valik. A mikrokdrnyezetnek, azaz a
csalddnak mint a leg6sibb intézménynek a szerepe formdlé és meghatdrozé erével bir.
Az ott eltanult szocializdci6 egész életiinkben végigkisér. Ilyen értelemben a csaldd sze-
repe a legtobb kultdraban hangsilyos. Ezért tartjuk elsédleges kozvetitd tarsadalmi egy-
ségnek.”

Egyfajta tekintélyelviiség alakul ki ekkor, amelyet az engedelmesség jellemez. Pu-
bertdskorban a tekintély a sziil8, a neveld, a tandrok felé vagy éppen részérél megvaltoz-
hat a gyermek részérél, veszithet az erejébdl, és ennek kovetkeztében az engedelmesség
gyakorldsa is egyre nehezebb az ifjinak az 8t kériilvevd és meghatdrozé felndttek irdnti
viszonyuldsiban. Természetesen az engedelmesség gyakorldsa megmaradhat, de ez nagy-
mértékben attdl fiigg, hogy a serdiilé mennyire bizik a felnSttekben. Az engedelmesség
gyakorldsa segit az emberi életben, éppen ezért fontos, hogy a bizalmi légkdr megmarad-
jon, még akkor is, ha az ifja lizad ez ellen. A felndttek részérdl ilyenkor tiirelemre van
sziikség.z4 Jézus engedelmeskedik sziileinek és a valldsos hagyomdnynak akkor, amikor
sziileivel egyiitt elmegy a pdska tinnepén Jeruzsdlembe. Kutatdsok alapjin megallapitot-
tik, hogy a kiilonbozd kultirdk ellenére a legtobb serdiilé osztozik sziileinek az érték-
rendjében.” Viszont abban a mozzanatban, amikor leszakad a sziil8ktél és a szocidlis
csoporttdl is, akikkel egytitt indult el, elkezdddik a pubertdsokra jellemzé taldn legfébb
tulajdonsdgnak a felszinre torése, a leszakadds és a fiiggetlenedés folyamata. Jézus leszakad

sziileitdl. Az nem deriil ki Lukécs beszdmol6jdbdl, hogy mennyi idét toltott egyiitt a csaldd

22 MURANYI-KOVACS Endréné — KABAINE HUSZKA Antdnia: A gyermekkori és a serdiildkori sze-
mélyiségzavarok pszicholdgidja, Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest, 1988. 149-173.

» BAGDY Eméke: Csalddi szocializdcid és személyiségzavarok, Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, ¢é.

n. 12.

2 Francoise DOLTO: A kamaszkor védelmében, Pont Kiadé, Budapest, 2012. 69.

»  COLE-COLE: Fejlédéstélektan, 620.
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az linnepen, de az igen, hogy a 12 éves Jézus mdr mint egy 6ndll6 személyiség cselekszik.
A dropdvw % igével fejezi ki az evangélista Jézusnak ezt a cselekedetét. Megfigyelhetd,
hogy ezdltal valéban részese Jézus annak az emberi életeseménynek, amelyben tjjdszervezéd-
nek a csalddi kapcsolatok — mind a fidk, mind a linyok esetében —, az O életében is

er8sddik a sziilékkel szembeni tdvolsdgtartds, és fokozddik az 6ndllésdgra val torekvés.”

5.2. A torténetben megjeleniilé konfliktus és krizis

Az tinnep elmultdval a sziil6k hazaindulnak, és csak egy nap milva veszik észre, hogy
Jézus nincs az Gti csoportjukban. A nagy tdmegben igazdn el lehetett veszni, és nagyon
nehéz volt megtaldlni valakit. A térténetnek ez a mozzanata nagyon el kell, hogy gon-
dolkoztassa a sziil6ket. Mdria és J6zsef nem nevezhetdek felel§tlen sziilknek, hisz gyer-
mekiiket a kor szokdsdnak megfelelden és a Torvénynek engedelmeskedve vitték magukkal,
és szervezték meg utazdsi feltételeiket. Mégis, ez a fordulat elinditja a krizishelyzetet a sziilék
és az ifja Jézus kozote. A gyermekekkel egyiitt a sziiléknek is alkalmazkodniuk kell az 4j
fejlédési életszakaszban, és erre nagyon nehéz felkésziilni. Tudomdsul kell venni, hogy
az emberi természetnek megvan a maga fejlédési tempéja. A pubertds csalddjaban fel-
er8sodik a bizalmatlansdg érzése, mikozben nagy sziikség van a sziiléi kiilsé kontrollra,
ugyanakkor az ifji szempontjdbél a szabadsdgérzetre is. A sziilék és a gyermekek szimadra
méshol vannak a hatdrok, melyek helyzetenként és az események fiiggvényében valtoznak.
Nehéz megtaldlni az egyensulyt ebben az id8szakban. A konfliktusok kénnyen kialakul-
nak a leghétkoznapibb élethelyzetben is. A gyermekek ebben a korban hajlamosak a sajdt
maguk igazdt védeni barmi dron, konnyen ellendllnak a sziil8i intelemnek, viselkedésbeli
elvdrdsoknak, és ez idegességet, fesziiltséget eredményez. J6, ha a sziilék ebben az élet-
szakaszban arra gondolnak, hogy a gyermekiik életében ez csupdn egy dtmeneti életsza-
kasz, és mindaz a mérce, értékrend és egészséges fiiggd viszony, amit kisgyermekkorban

iépitettek, mint eey megelSlegezett Lhitel”, jelen van és érvényes.?®
kiépitettek t egy megel6legezett ,hitel”, j y

26 Yropévw — valami alatt megmarad, marad, kitart, helytdll, visszamarad, ott marad, nem megy

tovabb, nem menekiil el. Az Ujszévetség mis helyen is hasznélja a kifejezést, a hitben valé
HELYTALLASRA. PL. Mt 10,22, 24,13. Mk 13,13, R6m 12,12. Bauer Isten nevel§ munkdjiban
a hatdsdt findlis jelleglinek tartja. VARGA: Ujszo"vetségi gordg—magyar szotdr, 967 .

¥ COLE-COLE: Fejlédéstéleketan, 620.

B DOLTO: A kamaszkor védelmében, 69.
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Jézus sziilei visszamennek Jeruzsilembe, hogy megkeressék Ot. Lukdcs itt a
Mtéw * ige haszndlatdval fejezi ki a sziil6k cselekedetét, ami egy igazi és mélyrél fakadd
vagyakozést is feltételez.’® A krizishelyzet fokozédik. A sziildi aggddds és a gyermekiik
irdnti harag érzésének kavaroddsa a lelkiikben egy természetes reakcié konfliktushelyze-
tekben. Nagyon fontos ennek a kezelése és koordindldsa a sziil6k életében, hiszen csak
arra tanithatjdk gyermekiiket, amit 8k maguk is megtanultak.’" A pubertds és a kamasz
amugy nehezen fogadja el sziileinek a megnyilvdnuldsait, és azokat igen erds kritikdval
szemléli. Ha a harag levezetése agresszidba csap 4t, akdr devidns személyiségi fejlédési
folyamat indulhat el, amely mér ifjikorban is jelentkezhet, és észreveheté lesz. Igy, mint
egyfajta szimbolikus modell, az agresszi6 erds szerepet tolt be.”> Nagyon fontos a szemé-
lyiség onszabdlyozdsa,” és ha a felnétt ezt a modellt éli gyermeke felé, az megsziinteti a
devidns személyiség kifejlédését és megszildrduldsdt.

Jézus sziilei megtaldljék 12 éves gyermekiiket, és nem is akdrhol! A templomban
van, ahol a doktorok kozott iil, 8ket hallgatja, kérdezgeti, tehdt beszélget veliik. A 10. év
koril megvaltozik a gyerek viszonyuldsa az &t koriilvevd vildghoz. Magatartdsiban és
gondolkoddsdban mdr természetes lesz szdmdra, hogy nem egyediil az 6 nézépontja ér-
vényes. Kezdi elfogadni a mdsik ember szempontjdt is /decentrdlds/, és mérlegeli azokat
a gondolkoddsi formdkat, amelyek alkalmasak arra, hogy t6bb szempontot is dsszeegyez-
tessen. Ez a véltozds 12 éves korban egyre inkdbb kezd megmutatkozni. A gondolkodds-
nak ezt a szintjét Piaget és Inhelder gazdag kisérleti anyaga tdrja fel, melynek az 6ssze-
foglalé részébdl megtudhatjuk, hogy ebben a szakaszban a feladatmegoldé gondolkodis

formdlis miveletekben jétszddik le, szemben az €l6z8 szakasz konkrét miiveleteivel.**

¥ Intéw — keres, kutatja, amit elveszitett, Istent keresni, Mennyeknek orszdgat keresni. VARGA:
Ujszé'vetxégi g0rog—magyar szotdr, 413.

% Uo. ugyanez a kifejezés jelzi a Lk 6,19 alapjdn azt, hogy a tdmeg szerette volna megérinteni,

illetni Jézust

31 Gary CHAPMAN: Kamaszokra hangolva, Harmat, Budapest, 2009. 18.

32 Charles S. CARVER — Michael F. SCHEIER: Személyiségpszicholdgia, Osiris Kiadé, Budapest,
1998. 358.

% FEUER Mdria — POPPER Péter (szerk.): Pszicholdgiai miihely 9. Gyerekek, sziildk, pszicholdgusok,
Akadémiai Kiad6, Budapest, 1992. 349.

3 MEREI Ferenc — V. BINET Agnes: Gyermeklélektan, Medicina, Budapest, 1997. 261.
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A magatartdsban és a gondolkoddsban tehdt egy peridédusos viltozds megy végbe.
A kutatdk szerint ez a véltozds szakaszokban torténik, 11-12 és 14-15 éves kor kozott,
amikor a gyerek eljut oda, hogy eltdvolodjon a konkréttdl és a valdsdgot lehetséges dt-
alakitdsok egyiittesének tekintse.”

A sziil8k megtaldljdk gyermekiiket a jeruzsdlemi templomban. Egy igen felfoko-
zott konfliktushelyzetet jelentett szimukra az ifju Jézus hidnya, és minden bizonnyal

megnyugszanak akkor, amikor a harmadik napon megtaldljak Or.

5.3. A megbékélés iitja a konfliktus felolddsdban a torténet alapjin

Erdemes megfigyelniink, hogy mi médon zajlik a probléma, a konfliktushelyzet
kezelése ebben az esetben a sziil8k, kiilondsen az édesanya, Mdria részérdl. A kutatdsi
eredmények arra vildgitanak ra, hogy a serdiil6k kapcsolata jobban megvaltozik az anyd-
val szemben, mint az apdval szemben. Val6szind, hogy az anydknak sokkal kisebb a te-
kintélyiik, mint az apiknak. Ezért a serdiilék jobban kiizdenck az anydval szemben a
fiiggetlenségiikért, mert t8litkk nem tartanak olyan nagy mértékben, mint az apdkedl.*

Miria feltesz egy kérdést az ifjd Jézusnak, amellyel megnyitja a pdrbeszéd agjdt.
Minden csalddi krizisnek, konfliktushelyzetnek a legjobb megolddsa a parbeszéd kezde-
ményezése. Legtobb problémdt a sziiléi kontroll jelenléte okozza. Emiatt nagy tiirelemre
van szitkség a szillé részérdl, aki ilyenkor jol teszi, ha dithongés, megszidas vagy épp
biintudatkeltés helyett a szeretet hangjin kezdeményez beszélgetést gyermekével. Na-
gyon fontos a felndtt személyiségnek a megszilarditésa, hisz ez egy tikorkép is lesz a
gyermek szdmdra. A személyiségben fontos az én. Amikor az én a konfliktusokat csok-
kenti, akkor a személyiség a konfliktusok szférdjdban mikodik, amikor pedig az alkal-
mazkoddst segiti el8, akkor konfliktusmentes szférdban miikidik. Minden viselkedés végsé
célja az, hogy a személy alkalmazkodjon a kdrnyezethez.”” A gyermeknek feltétel nélkiili
és dlland6 szeretetre van sziiksége. Nagyon fontos ebben a korban is a szemkontaktus a
beszél§ sziil§ és — a pdrbeszéd részeseként — a gyermek kozott. Az egymdsra tekintés

erdsiti a szeretet kifejezését és a bizalom elmélyiilését is, ezen feliil pedig a személyiség

¥ Jean PIAGET — Birbel INHELDER: Gyermeklélektan, Osiris, Budapest, 1999. 118.
36 COLE-COLE: Fejlodésléleferan, 600.
¥ CARVER-SCHEIER: Személyiségpszicholdgia, 259.
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pozitiv fejlddésére is kihat. Az egymdsra nézés mellett fontos szerepe van még a testi
kozelség gyakorldsdnak is a sziil6 és a gyermek kozott. Ez lehet egy kéznek vagy az egyik
véllnak a megfogdsa. Természetesen eléfordulhat az is, hogy a ketté nem egyszerre tor-
ténik, mert az ifji nem akar a szl szemébe nézni, vagy épp szégyelli a testi érintést,
mert nagyon kisgyermekinek tartja. Akdrhogy is, a kitiintetett figyelem kimutatdsa a
gyermek felé elengedhetetlen. Ereznie kell ezdltal is a sziil6i torédést.” Méria nagyon
bolcsen és 8szintén azt kérdezi a 12 éves Jézustdl, hogy: miére cselekedted ezt veliink? Ezzel
a kérdésfelvetéssel beszélgetést kezdeményez. Jelzi, hogy érdekli a gyermek motivécidja,
és ezdltal figyelmesen fordul felé. Csoddlatos példa a mindenkori sziil6k szimdra Mdris-
nak a gyermekéhez valé viszonyuldsa. De nemcsak kérdez, hanem meg is nyilik, amikor
arrol beszél, amit hitvesével egytitt dtéltek. Erre utal a nagy banattal kerestiink téged kife-
jezés. Mdria anyai viszonyuldsiban benne van a szeretet megnyilvanuldsa, amely az em-
ber szdimdra a legfontosabb konfliktust felold6 és krizist megoldé eszkoz.

Jézus vilasza igen szdraznak, akdr szemtelennek is tinhet. Mintha felhdnynd any-
janak azt, hogy Ot keresték. Kora ifjsagatdl tudta, hogy neki az Atya dolgaiban kell
féradoznia.”” A vilasz mintha egy pubertds vagy kamasz kemény valaszdnak tinne. Na-
gyon fontos, hogy a sziil§ ne essen pdnikba, ha ilyen hangnemet hall,* hiszen eléfordul-
hatnak difftz megnyilvanuldsok, de szeretettel ezek is kezelhetdek. A sziil8k elfogadtak
a valaszt és bdr nem igazdn értették azt, mégis szeretettel fogadtik a gyermeki engedel-

mességet, amikor Jézus hazament velitk Ndzdretbe.

5. Zdrdszo

Jézus kordban még nem beszéltek a tdrsadalomban pubertis- vagy serdiilékorrél.
Ennek a fejlédési ciklusnak a [étezése kultarafiiggd. Csupdn a modern kor tdrsadalmai-
ban tekintik kiilonleges szakasznak a gyermekkorbdl a felnéttkorba valé dtmenetet. Kii-

16ndsen azdta, hogy jelentdsen meghosszabbodott a tanuldssal eltdltote ids. 4

3 Ross CAMPBELL: Diihingd ifjak, Harmat, Budapest, 1997. 46.

¥ Herbert HAAG: Bibliai lexikon, Apostoli Szentszék Konyvkiadéja, Budapest, 1989. 847.
40 RANSCHBURG Jend: A serdiilés gyotrelmei, Saxum Konyvkiadé, 2011. 131.

1 VAJDA Zsuzsanna: A gyermek pszicholégiai fejlédése, Helikon Kiadé, 1999. 174.
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Bér a személyiség fejlédésének minden szakaszdban az 6rokletesség és a kornyezeti
hatdsok egyardnt meghatdrozo jelleglick, a pubertds és serdiil6kori fejlédésben a tarsa-
dalmi-szocioldgiai tényezék nagyobb szereppel birnak. Mégis, a csalddi kornyezetnek, a
sziil6k viselkedésének és értékrendi hatdsuknak az ereje megmarad a felnovekvd élet-
szemléletében, és ez ennek az dtmeneti korszaknak a végén megmutatkozik és megszildr-
dul a felndtt ifja életében. A torténetben megfigyelhettiik Jézsefet mint csalddfée, aki
fontosnak tartotta a hagyomdnyok dtorokitését a red bizott gyermek felé, és ez ltal éreék-
rendet hagyomdnyozott szimdra. Mdria, az édesanya az 8szinteség, az odafigyelés és sze-
retet dltal beszélte meg gyermekével a viselkedési normdkat, a 12 éves gyermek pedig szin-
tén beszélt 6nazonossigirdl, de engedelmességet gyakorolt sziileinek a hivdsira. A meg-
békélés a csalddi osszefogdsban és a szeretet erejében kovetkezett be.

Ha mindezeket figyelembe vessziik, akkor a cimben feltett kérdésre megvalaszol-
hatjuk, hogy Jézus megélte a személyiségfejlddésnek az emberi szakaszait is, ebben is
példdt mutatva az Ot kévetni végySk szdmdra.

Egy-egy konfliktushelyzet megolddsa a megbékélés felszabadité erejével bir. A
problémamegoldé képességet, a krizishelyzetek kezelését, a konfliktusok megolddsdt ta-
nulni és tanitani kell. Csalddon beliil a legtobb ilyen dllapot leginkabb a gyermekkorbdl
val6 dtmenet szakaszdban jelentkezik. A 12 éves Jézus torténete egy épitd jellegli Gtmu-
tatdst jelent a felndvekvd gyermekeket féled, 6v6 és neveld sziil8k szdmdra, nemzedékrdl

nemzedékre.
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Szemelvények egy megbékélés-gyakorlathoz

Abstract. Opportunities of a Christian Reading and Writing
Therapy. Guidelines for an Exercise of Reconciliation.

The Second Vatican Council approved the use of scientific results in the Church.
According to this, the application of writing and reading therapy for individual or
group counselling, supplemented with pastoral purpose is possible.

In my point of view, the connection of Christianity to the tradition of texts
such as lectio divina, spiritual practice, soliloguia, share many common elements
with the techniques of writing and reading therapy. We could use and facilitate
the pastoral way of finding God in an enriching and reinforcing way. If we can
accompany today’s people, or even ourselves, along the path that Christians have
followed for thousands of years and continue to follow, then beyond the benefits
of therapy, we can make part from a spiritual community. From this point of
view, not only has pastoral psychology been enriched by an old-new counselling
method, but also, theology, by a particular path of adult catechesis.

In the practical part of my study, I selected seven short texts from the Confessions

of St. Augustine of Hippo for the individual practice of reconciliation.

Keywords: Cristian reading and writing therapy, spiritual exercises, postcritical

adaptation, adult catechesis.

! Doktorandusz, Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem, Ekumené Doktori Iskola, E-mail:
ny.mikolaemese@yahoo.com.
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A napjainkban egyre népszer(ibb olvasds- és iristerdpidt az aldbbiakban a lelkigondozds
modszereként fogom megvizsgdlni, pasztordlpszicholdgiai szempontok alapjdn. Az olvasds-
és irdsterdpia egyiitt és kiilon is alkalmazhaté mddszerek. Kozottiik gyakoriak az dtfedé-
sek, igy bemutatdsuk sordn egyiitt fogom tdrgyalni a kettSt, kiemelve helyenként az olva-
sdsra vagy az {rdsra vonatkozo partikularitdsokat.

E két terdpidt, a tengerenttiliak emelték az akadémiailag elfogadott médszerek rangso-
riba. Az olvasds-, avagy biblioterdpia elsé rendszeres orvosi alkalmazdsdrél mar az 1800-
as évek elejétdl van ismeretiink. Benjamin Rush, akit az amerikai pszichidtria atyjaként
emlegetnek, elérte, hogy Philadelphidban a mentalis zavarokkal kiiszkodé betegeket embersé-
ges kortilmények kozott tartsak, és olyan konyvtdrakat bocséssanak rendelkezésiikre, melyek-
ben ttleirdsok és torténelmi regények vannak.” John Minson Galt egy 1853-as értekezésé-
ben ezt azzal indokolja, hogy a kinyvek ,kellemes érzések forrdsaiként szolgdlhatnak”.
Felmeriilt a kérdés, hogy a Biblia része legyen-e az ilyen jellegli konyvtdraknak. A nem
megfeleld haszndlatra hivatkozva sokan elvetették a kérdést, de Galt példdul kiemelte,
hogy a melankélidban szenvedd betegeinek kedvenc olvasmdnyai a zsoltdrok.*

Az irdsterdpia kovetkezetes klinikai tesztelése csak 1980-as évektdl indult el, a te-
xasi austini egyetemen, James Pennebaker kezdeményezése nyomdn. Pennebaker szoci-
dlpszicholdgusként kezdetr felfigyelni az onkifejezd irds pozitiv véltozdst hozo hatdséra.
Mivel a huszadik szdzadban a tudomdnyos szemlélet egyre nagyobb hangstlyt fektetett
a bizonyithatdsdgra vagy a cdfolhatdsigra, igy az olvasis- és irdsterdpia létjogosultsigdhoz
lehetdleg objektiv vizsgdlati médszereket kerestek. Igy dontdteek klinikai vizsgalatok mel-

lett: a Rejtett érzelmeink, valddi onmagunk. Az dszinte beszéd és irds gydgyitd ereje. cimii

> Len LEVIN: Bibliotherapy: Tracing the Roots of a Moral Therapy Movement in the United States
[from the Early Nineteent Century to the Present, in: Journal of the Medical Library Association
(JMLA), 101(2), 2013. 89-91.
https:/[www.researchgate.net/publication/236639906_Bibliotherapy_Tracing_the_roots_of_a_
moral_therapy_movement_in_the_United_States_from_the_early_nineteenth_century_to_the_
present/link/580f7e0b08aca04bbcba5912/download (utolsé letoleés: 2020. feb. 21.)

w10 many patients, [reading] proves a source of agreeable feelings, during time which would
otherwise be full of the tedium of ennui.” Uo. 89.

4 Uo., 90.
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konyvében Pennebaker kutatécsoportjinak vizsgilatairél szdmol be.” Az egyetem kredit-
rendszerének koszonhetSen, mely a kutatdsban 1évé részvéeelt is pontozta, ardnylag rovid
id8 alatt sok kisérletet és felmérést sikeriilt végrehajtani. A klinikai vizsgalatok, konkrétan: a
vérnyomds, pulzusszdm, bdrellendllds, vérképlet monitorizaldsa vagy gydgyszeres kezelés
hatékonysagi fokdnak az ellendrzése; ha az olvasds- és irdsterdpidt kisérd terdpiaként al-
kalmaztdk, a vdrtndl is jobb eredményeket mutattak ki.°

A fennemlitett kutatdsok tovébb folytatddnak, Pennebaker az austini egyetemen
tevékenykedik,” magyar nyelvteriileten pedig Thomka Bedta Narrativik cim(i tanulmdny-
kotet-sorozata e témdt dolgozza fel.® A liverpooli egyetemnek ma mér van olvasdskutatd
kozpontja, Centre for Research into Reading, Literature, and Society, amely 2016-ban jelen-
tette meg a rangos Oxford University Press kiadéndl azt a tanulmdnykotetet, ami az intézet
olvasds- és {rasterdpidval kapcsolatos kutatési eredményeirél szimol be.”

Ma mér nem csak az Egyesiilt Allamokban, hanem Ausztralidban és Eurépdban, igy
Magyarorszigon is talilkozhatunk olvasds- és irdsterdpids foglalkozdsokkal. Kérhézakban
komplementer terdpiaként, emellett fegyhdzakban, konyvtdri vagy fejleszt6 programokon, de
akdr hittanérdn, ifjusdgi taldlkozékon is alkalmazzdk.

Tiéjékozatlansg lenne a résziinkrdl elfogadni azt, hogy az irés- és olvasisterdpia amerikai
ytaldlmdny”. Ha figyelmesebben megnézzitk bemutatdsukat, koncepcidjuk és médszeritk
egyaltaldn nem tlinik idegennek. Tény viszont, hogy az Amerikai Egyesiilt Allamokban
tesztelték, és emelték tudomdnyos rangra mindazt, ami a gyakorlé keresztény ember szd-

méra inkdbb cselekvés, mint terdpia. Az elmélyiilt olvasds, szovegeken val6 elmélkedés vagy

James W. PENNEBAKER: Rejtett érzelmeink, valddi onmagunk. Az dszinte beszéd és irds gydayitd
ereje, Hittér Kiad6, Budapest, 2005.

Bridget MURRAY: Writing to Heal. https://www.apa.org/monitor/jun02/writing (utolsé
letsltés 2020. mdrc. 9.). James W. PENNEBAKER: Rejtett érzelmeink, 1. fejezet: Onvallomds és
gdtlds: egy 1ij irdny kezdetei, 13-25. 4. fejezet: Vallomdsok a laboratériumban. 64-81. James
W. PENNEBAKER — John F. EVANS: Gydgyité irds, Kuleslyuk Kiadé, 2018. 17-30.

James W. PENNEBAKER kutatdi oldala. https://pennebaker.socialpsychology.org/ (utolsé
letsltés: 2020. feb. 19.)

Pécsi Tudomdnyegyetem Narrativ Kutatécsoport:
hetp://modernirodalom.btk.pte.hu/hu/tartalom/narrativ_kutatocsoport (utolsé letsleés: 2019. mérc
9.); LASZLO Jénos — THOMKA Bedta (szetk.): Narrativik 5. Narrativ pszicholégia, Kijarat Kiadd,
2001.

BERES Judit: Olvasds és egészség. http:/[www.irodalomterapia.hu/publikaciok/olvasas-es-egeszseg. pdf
(utolsé letoltés: 2019. mdrc 9.).
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onmagunk lelkével valé tdrsalgds sok hasonldsdgot mutat az egyre nagyobb érdeklédésnek
orvendd irds- és olvasdsterdpidval.

Vegyiik tehdt szemiigyre mibél 4ll egy ilyen terdpids moédszer:

Els6 kiemelt [épés az olvasis- és irasterdpidnal egyardnt az 6nidé megteremtése. Ez mér
eleve egy kihivas a mai akdv generdcié szdmdra. A 21. szdzad emberének, ha nem csoportosan,
hanem egyénileg végzi mindezt, fontos arra figyelnie, hogy megteremtse magénak a ,zavartalan-
sdg” idejét vagy legaldbb félérdjdt, vagyis zdrja le az elektronikai kiityiiket, és olyan id8pontot
szemeljen ki, melyben nem zavarhatjédk meg, nem szakitjak félbe. LehetSleg ez az idé-
pont és ez a hely 4llandé legyen, és naponta igénybe vehetd."

Loyolai Szent Igndc lelkigyakorlatos konyvének Annotatidjéban a szerzd hasonld
odaadést, fékuszaldst kér a gyakorlatozni vagyétol: ,, Otidik jegyzet: Nagy haszonnal jdr, ha
az, aki a gyakorlatokar végzi, nagylelkiien és Teremtdje és Ura irdnti nemessziviiséggel lép be
azokba és minden akardsdr és szabadsdgdt neki felajanlja, hogy isteni Felsége 1igy személye,
mint pedig mindene felett, amivel bir, legszentebb akarata szerint rendelkezzék.”"" Schiitz
Antal az elmélkedések bemutatdsindl a kovetkezdt emeli ki: , Kivdlasztom a megfelelé he-
lyet az elmélkedésre. .. tudatositom magamban Isten jelenlétér... és elfoglalom az elmélke-
désre kijelilt helyemer.”"

Misodik l1épés a rdhangolédds: nem ajdnlatos felszinesen dtsiklani f6lotte, mert az
olvasds itt nem puszta informdcidszerzés, és az irds nem csak kozlés. Az olvasott szoveg-
nek érzéseket kell generdlnia, az irds a letisztult kritikai gondolkodds eszkozeként kell,
hogy funkciondljon. Az irdsra szdnt id8t vagy a szdvegolvasdst 6romteli, 5nmagdban is
gyogyité tevékenységnek, apré tinnepnek ajinlott tekinteni. ,Amit az irdsra vonatkozoé
egyszeril instrukcidk nem adnak vissza, az az irds kontextusdnak, koriilményeinek hatalmas ereje.
Az, hogy miként, mikor é hol irsz, tapasztalataink szerint esetenként legaldbb annyira fontos,
mint az, hogy mit irsz”"? — irja Pennebaker. Szent Igndc mdr Isten létének a tudatositdsdval

19 Benoit STANDAERT: Megbocsitds és kiengesztelodés. A pannonbalmi bencés kozisség lelkigyakoriata,
Bencés Kiad, Pannonhalma, 2008. 11-12.

""" LOYOLAI SZENT Igndc: Lelkigyakorlatai, Pézmany Péter Elektronikus Kényvtdr (PPEK),
htep:/www.ppek.hu/konyvek/Loyolai_Szent_Ignac_Lelkigyakorlatai_1.pdf. 11. (utolsé letdleés:
2020. feb. 21.)

12 SCHUTZ Antal: Elmélkedési médszerek (szécikk). In: Magyar Katolikus Lexikon.
http://lexikon.katolikus.hu/E/elm%C3%A9lked % C3%A9si%20m%C3%B3dszerek.html
(utolsé megtekintés: 2019. oke. 31.)

> PENNEBAKER-EVANS: Gydgyitd irds, 43.
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megteremti ezt az iinnep-érzést. Mdsodik 1épés ndla az el6imddsdg, ami ennek a rdhan-
goldddsnak, elmélyiilésnek a folytatdsa: ,, néhiny fohdsszal folajanlom minden lelki tehetsé-
gemet Istennek.”"

Minden olvasisterdpia alapja egy, a terdpia céljénak megfeleld, gondosan kivalasz-
tott széveg. A terdpia sordn a szoveg elolvasdsra és megvitatdsra keriil. Az olvasdsterdpia
nem melemzés, hanem 6nreflexiéra serkentd beszélgetés vagy elmélkedés, ami segit sze-
mélyes kontextusba helyezni a szovegben fellelt és kiélt konfliktusokat. Szerencsés eset-
ben megolddsi opcidkat is felmutat."”

Az 6sszehasonlitds végett, az olvasdsterdpia fenti definiciéi utdn, Loyolai Szent
Igndc meghatdrozdsic is érdemes elolvasnunk: ,,Elsd jegyzet: Lelkigyakorlar alatt értiink
bdrmely lelkiismeretvizsgdldst, elmélkedést, szobeli és elmebeli imdt és mds lelki miikodést,
amint azt a tovdbbiakban kifejtjiik; amint ugyanis testi gyakorlatok a sétdlds, jdrds-kelés és futds,
tgy lelkigyakorlatoknak nevezziik lelki életiink minden olyan tevékenységér, amely a lelker elé-
késziti és képessé teszi arra, hogy kiirtsa inmagdbil az dsszes rendetlen hajlamdt és miutdn azo-
kat kiirtotta, keresse és megtaldlja Isten akaratdr abban, hogy életér a lelke megmentésére
rendezze be.”'°

Az olvasisterdpia sordn a tdrténet tdvolsiga objektivebb nézépontot biztosit
ugyanarra a konfliktusra, masrészt egy csoportos terdpidnadl a résztvevék szabhatjik meg,
milyen szinten tdrulkoznak fel. Csak a szoveg mentén nyilvanitanak véleményt, vagy
sajat problémadikat is elmondjak a t6bbick elétt. A pajzs és tdvolsdgtartds nem mindig
segit abban, hogy a felismerésbdl cselekvés, megvaldsitds véljon. Sokszor a felismerés sem
teljes addig, amig az egyénben nem tisztdzédnak le bizonyos dolgok. Gabriele Rico ezt
igy osszegzi: ,,Csakis az egyéni nyelvhaszndlatod tiikriz téged, mert annak van ereje, hogy
rdpldljon, gydgyitson és segitsen.” Igy az olvasdsterdpia kiegésziilhet irdsgyakorlatokkal.
Ezek lehetnek egyszerti instrukcidk: Mi zavar most (vagy a tdrgyalt eseményben) a legjob-
ban? Mi az, ami miatt éjjel nem tudsz aludni?, de akdr tobblépcsés, rivezetd, riszoktatd
gyakorlatok is kidolgozhatdak, melyek el8irt széhaszndlattal vagy perspektivavaltassal segite-

nek az érzelem feldolgozdsban. Perspektivavaltds: ha egyes szim harmadik személyben

Y SCHUTZ: Elmélkedeési modszerek.

15 Beth DOLL — Carol DOLL: Fiatalok biblioterdpidja. Konyvtdrosok és mentdilhigiénés szakemberek
egytittmiikodése, Konyvtdri Intézet, Budapest, 2011. 13-25.

' LOYOLAL: Lelkigyakoriatai, 11.

7 Gabriele L. RICO: Pain and Possibility. Writing Your Way through Personal Crisis, Jeremy P.
Tarcher Inc., Los Angeles, 1991. 11. ,Only your personal language hast the power to mirror you,
has the power to nuture, heal and help.”
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irjuk le sajdt torténetiinket, vagy még semlegesebben gy kezdjiik, hogy ,XY-t egy nap
megbdntottdk/megsértették azzal, hogy...”"

Széhasznilat: nemesak nyelvészeti, de a mdr fent emlitett klinikai kutatdsok is igazoltdk
szavaink tartalmdnak érzelemgenerdlé funkcidjit. Pennebaker és kutatécsoportja ezt
visszafelé is ellendrizték, azaz ha tobbnapos irdsterdpia sordn ugyanazt a traumatérténetet
ugy prébalom megirni, hogy az dltalam haszndlt negativ kifejezéseket megprébdlom leg-
aldbb semlegesre cserélni — utdlom a szomszédom helyett a nehezen viselem el a szomszédom
—, mdr enyhitem a traumdra valé visszaemlékezés negativ hatésait. Fontos megérteni, hogy
itt nem 6nbecsapdsra, 6ndltatdsra akarnak rdvenni minket. Nem szabad megirni agy a
rosszat, mintha az csodélatos lenne, de a rossz elismerése mellett a megrazkédtatdsbol
szdrmaz6, Gnmegerdsitd tapasztalatoknak is helyet kell adni. Széhasznalat szintjén is ha-
tdsosan gyakorolhaté a rombolé érzésektdl valé megszabadulds: azok a kisérleti szemé-
lyek, akik a szomoru kifejezés helyett az irdsterdpia sordn tudatosan a nem boldog kife-
jezést haszndltdk egészségesebbek maradtak."

Mindezeknek természetesen akkor van értelme, ha minimum négy egymdst kovetd
napon 4t irjuk tdrténetiinket, vagyis azt, ami leginkdbb lefoglalja az elménket. Negyed-
6rén keresztiil, ennyi mér elég ahhoz, hogy sz6haszndlatunkban, gondolatainkban tetten ér-
jiink bizonyos logikdtlansdgokat, egyenstlytalansigokat.*

Az irds rendet rak az emberben. Az, ami beszéd vagy gondolat révén kdosznak tiinik,
az {rds sordn leiilepszik: érzelem—gondolat—cselekvés kiilonvélasztédnak.” Bend Eszter
szerint ,,[alz irds egyben az intellektudlis felfedezés eszkize, amelynek sordn a tudatban tdrolt
gondolatainkat linedrisan megjelenitjiik, tdrgyiasitjuk dket, és mintegy kiviilrdl szemléljiik, mé-
lyebben drgondoljuk. Carl Bereiter szerint a szovegalkotds folyamdn a tudds dtrendezése, dtfor-

maldsa valdsul meg, ez pedig 1ij gondolatok, 1ij meglitdsok megsziiletését eredményezheti.”

'8 PENNEBAKER-EVANS: Gydgyitd irds, 111-120.

James W. PENNEBAKER: A stressz szavakba ontése: egészségi, nyelvészeti és terdpids implikdcidk,
in: LASZLO-THOMKA (szerk.): Narrativik 5., 189—-204; PENNEBAKER-EVANS: Gydgyitd irds,
94.

20 PENNEBAKER-EVANS: Gydgyitd irds, 53—66.

2! BRUNER-LUCARIELLO: A vildg narrativ dijrateremtése a monoldgban. 1dézi: LASZLO Jdnos:
Narrativ pszicholdgia. Osszefogla/o’, in: Pszichol6gia, 2008(28), 4. 301-317. https://doksi.hu/
get.php?lid=19890 (utolsé letsltés: 2020. mére. 9.)

BENO Eszter: Kreativ irds és idegennyelv-oktatds.
http://rmpsz.ro/uploaded/tiny/files/magiszter/2011/0sz/5.pdf (utolsé letdltés 2019. mdre. 9.)
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Pasztordlpszicholégidjiéban Baumgartner az Isten-torténetek gydgyité erejének a

hatdsmechanizmusirdl a kovetkezdket irja:

Mivel a torténetek az azonosulds és projekcid vitjdn megengedik az egyénnek, hogy
tgy érezzen, ahogyan az ember dltaliban érez, szubjektiv élmények tabuit helyezik
hatdlyon kiviil, é hozzdsegitenek abhoz, hogy az egyén djrafogalmazza helyzetét az
emberi kizdsségben. A torténet ugyanis azt sugallja: amit te most megélsz, érzel és kér-
dezel, azt élik meg, érzik és kérdezik a tobbick is... Ezenkiviil jatékteret biztositanak

ahhoz, hogy az dltaldnossal isszefiiggésben megérezziik személyes egyediségiinket. 7>

Tulajdonképpen az elolvasott, feldolgozott vagy megbeszélt irodalmi md is igy hat
az olvasdsterdpia sordn. Ahogyan Somfalvi Edit kutatdsai is megerdsitették, egy megfeleléen
kivélasztott bibliai torténet mar nmagdban is oldja a szorongést.”*

A szdveg részleteinek Gjraolvasdsa, mondatok kiemelése a feldolgozdsi folyamatnak
természetes része egyéni és csoportos terdpidndl egyardnt. A csoportos foglalkozdsokndl a
foglalkozdsvezetdnek mar az olvasds sordn figyelnie kell a résztvevSk reakciét. Hat-e rdjuk
a szveg, és ha igen, hogyan? A tilsdgosan felkavar6 vagy tilzottan egyszer szovegek ne-
hezithetik a csoporttagok megnyilatkozdsi szindékait. A megtargyalt, dtgondolt érzelmeket,
élethelyzeteket kdtelezden személyes kontextusba szitkséges helyezni, hogy érzelmi folya-
matokat is elindithassanak.”

Ha egyénileg végez valaki egy irdsterdpids gyakorlatot, fontos tisztiznia és leirnia
onmagdnak, a lehetd legkonkrétabban, hogy mi okozta a felinduldsat, kire vagy kikre
haragszik, és miért.** Csoportos terdpidndl is meg kell teremteni az egyéni letisztdzds
helyzetét, példdul 6nallé munka formdjéban.

A feldolgozis végére tjra el kell jutni a részletektdl az egységig. Mir veszitetté] és
nyertél ebbdl az élethelyzetbil, érzésbil kifolydlag? Hogyan fogja mindez befolydsolni jovébeni
gondolataidar és cselekedeteidet? Zirdsként pedig fontos teljes kilépésként értékelni ma-
gunkat és a terdpidt, hogy visszatérhessiink a jelenbe. Mennyire tudtad kiféjezni legmélyebb

#  Isidor BAUMGARTNER: Pasztordlpszicholdgia, Semmelweis Egyetem, Budapest, 2000. 556.

2 SOMFALVI Edit: A gyermekkori szorongds olddsa bibliai torténetekkel. Doktori értekezés,
Debrecen, 2015.

» DOLL-DOLL: Fiatalok biblioterdpidja, 21-22.

%6 PENNEBAKER: Rejtett érzelmeink, 243.
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gondolataidat és érzéseider? Nulla és tizes skdldn vélassz ki egy értéket, osztdlyzatot. Meny-
nyire érzed most magad szomoriinak vagy zaklatottnak? Mennyire érzed most magad bol-
dognak vagy deriisnek? Mennyire volt értékes a mai alkalom szdmodya? Szintén nulldtdl
tizig osztdlyozandd.”

Szent Igndc a kovetkez8képpen zdrja elmélkedési ritust:

LAz elmélkedés végén folallok helyemrsl, s mieldtt napi teenddimbez fognék, iilve
és sétdlgatva roviden visszapillantok az elmélkedésemre, és megvizsgdlom: a, Helyesen
jartam-e el abban? Az emlékezetet, értelmet, akarator kelléen fogalakoztattam-e? b,
Nem voltam-e szérakozort? Ha igen, keresem ennek okdt, megbdnom hanyagsdgomat,
és folteszem magamban, hogy azt mdskor elkeriilom. ¢, Milyen elhatdrozdsokat tettem?
Ezeket jol az emlékezetembe vésem, hogy napkizben eszembe jussanak.”**

Erdekes, hogy mig a valldsos forrdsok a tevékenységre, az elmélkedésre helyezik a
hangsdlyt, addig az amerikai pszicholégusok az eszkdzre, azaz az olvasds és irdsi tevé-
kenységre. Viszont alapjaiban ugyanarrdl beszéliink, egy olvasds és irds dltal stimulalt és
elmélyitett elmélkedésrdl, amelynek célja a lelki béke vagy akdr az istenkeresés.

A szovegek mentén valé gondolkodds és érzelmeink leirdsa bizonyitottan hatdsos
testi és lelki egészségiinkre egyardnt. A téma tehdt mdr évtizedek dta elismert kutatdsi
teriilet, mégis egyfajta , spanyolviaszi” kidtkozottsdgban van. Egyrészt, mert annyira egy-
szerinek tdnik, mdsrészt pedig, mert humdn- és redltudomdnydg egyarint tud egy
szegmenst taldlni magdnak, ahol irds és olvasds az 6 tudomdnyos szemszogébdl indit el
sajdtos folyamatokat.

Az olvasds- és irdsterdpia médszere koncepcidjaban a pasztordlpszicholégia kon-
cepcidjdval rokon, hiszen a csoportos és egyéni tevékenység sordn a terapeuta alakithatja
a modszert, és személyes tapasztalatait is sziikségszertien beleszheti az Gjabb tevékenysé-
gekbe. Tehdt nem kizdrolag az elmélet alakitja a gyakorlatot, hanem egymast alakitja a kettd.
»Csak a gyakorlatban, tulajdonképpen a lelkigondozdi beszélgetésben vilnak nyilvinvalévd
az elmélet vakfoltjai. A gyakorlat mdr ezzel az ismeretszerzés helyévé vdlik.”” Hiszen amig

a fogorvos konnyedén tud lokalizalni egy f4j6 fogat, és eldontheti, hogy kihtizza, vagy kezelni

¥ PENNEBAKER-EVANS: Gydgyitd irds, 55—66.
28 SCHUTZ: Elmélkedési modszerek.
» BAUMGARTNER: Pasztordlpszicholdgia, 46.

296



MIKOLA (sz. NYIRI) Emese: Egy keresztény irds- és olvasdsterdpia lehetdségei. ..

kezdi, addig a lelkigondozé j6 pdsztorként legfennebb terelni tudja a gondolatokat, irdnyitani
a folyamatokat, de kozvetlen belesz6ldsa nincs. Baumgartner ezt ,,dnszabdlyzé rendszer-
modellnek™ nevezi.

Benoit Standaert bencés szerzetes és lelkigyakorlatok vezetdje igy ir errdl a folya-
matrdl a Megbocsitds és kiengesztelddés ciml konyve el8szavdban (a konyv egy egyhetes
lelkigyakorlat leirdsat tartalmazza):

JAnnak is vildgosnak kell lennie, hogy nem léphetek fel ezen dolgok szakértdjeként,
s még kevésbé olyan személyként, aki azért jon, hogy megoldja mdsok problémdir. A
feladatot inkdbb szolgdlatnak tekintem: Isten 1géjébdl kiindulva taplalhatom azt a kien-
gesztelbdési folyamatot, amely madr elkezdéditt koritokben, és abbdl kiindulva, amit Isten

kindl, meg tudok vildgitani néhdny szempontor.”!

Mig miikddésében mindkettd, az olvasis- és irdsterdpia és a pasztordlpszicholdgia —
ugyandgy, mint a keresztény igével és irdssal Osszefliggd Gzus — 6nszabdlyzé rendszer, addig
céljiban, perspektivdjaban helye sincs a terdpia és a keresztény hagyomdnyok osszehasonlitd-

sanak.

wKeresztény értelemben nem az gydgyult, aki visszanyeri testi épségét— barmennyire
benne van ez a keresztény gydgyulds fogalmdban —, hanem az, aki fel tudja mutatni
az emberi léthez sziikséges erdt. A keresztények Isten embervé lett fidban, Jézus Krisz-
tusban taldljik meg a bitoritdst abhoz, hogy elfogadjik véges emberi létiiket, amelyhez
a legydzhetetlen betegségek és a haldl is hozzdtartoznak. Békét tudnak kimi 6nmaguk-
kal.”?

Az irds- és olvasdsterdpidt nem lehet amerikai taldlmdnyként beemelni egy keresz-
tény kontextusba, még akkor sem, ha stilusdval hozzdigazitjuk és dogmatikailag ellendrizziik.
Nem csupdn arrél van szd, hogy a keresztény ember feltétleniil ,vegytiszta” keresztény
szovegeket kellene kapjon, hanem hogy az egéjan tallépve és tultekintve megldssa Istent,

és hazataldljon.

30 Uo., 47.
31 STANDAERT: Megbocsdtds és kiengesztelddés, 5.
2 BAUMGARTNER: Pasztordlpszicholdgia, 50.
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A béke megtaldldsa utdn a keresztény ember héldt érez, és dtadja magdt az 6rom-
nek, hogy ezek a vélaszok mindig is ott voltak, és ott lesznek. Az amerikai tudomdny
ebben mdr nem vesz részt, megill a tiineti kezelésnél. A keresztény hagyomdny, a keresz-
tény ember nem dllhat meg ennél a pontndl, mivel szdimdra a teljesség, az 6rom, a meg-
nyugvds csak Istenben lehetséges. ,,Az ember minden egyéb foldi teremtménytél kiilonbozik
abban, hogy 6t Isten a sajdt képmdsdra és hasonlatossdgira alkotta. Agoston erre a képmis-voltra
utal Vallomdsainak legelején — ...mert magadért teremtettél benniinket és nyugtalan a szi-
viink, mig meg nem nyugszik benned —, é éppen a természetiinkbe oltott istenképmds az,
amiért semmi mdsban nem tudunk megnyugodni, csak az Osképben, Istenben.”>

A pasztordlis irds- és olvasdsterdpidban tehdt ,fel kell ragyognia a Jézus Krisztusrol
sz0l6 iidvdsségiizenetnek”.34 E pasztorilis cél tudatositdsa viszont nem nehéz, ha visszaka-
nyarodunk a kereszténység lelkiségi hagyomdnyaihoz, az exercitia spiritualis vagy a lectio
divina szokdsihoz. A parhuzamok és a kozottik 1évé dtjirhatdsdg elég evidens. Egy
korht, életképes gyakorlatot biztosithat a keresztény lelkigondozéknak, a keresztényeknek
vagy a keresztény kozdsségeknek, ha az analégidkra valé felfigyelés mentén gazdagitjuk,
és a tudomdnyos eredmények alapjdn adaptéljuk ezeket a keresztény lelkiségi gyakorla-
tokat.

Mindezek nem kizdrjik, hanem erdsitik egymdst. Nem a hagyomdnyok 6sszemo-
sdsdn, hanem a belsé lelki folyamatokban van a lényeg: az elmélyiilésnek abban az élmé-
nyében, ahovd eljuthatnak a keresztények olyan gyakorlatok dltal, melyeket ma mar a
tudomdny is megerdsit.

A bibliaolvasis mint lectio divina, a lelkigyakorlat, a solilogium olyan onreflexiv felis-
meréseket hordoznak, melyek kozelebb visznek Istenhez. A kettd, mdrmint a szévegol-
vasds és az Isten felé val6 kozeledés egytitt miikodik, szimultdn fejti ki hatdsdt. ,,/ézus végiil

is nem enged meg magdnak egyetlen olyan szot sem az iidvisségrél, amely ugyanakkor ne volna

gyogyitd is.”>

¥ HEIDL Gydrgy: Magadnak teremtettél. Egy kizhely szineviltozdsa. 11. rész,

https://heidlgyorgy.com/2012/11/08/magadnak-teremtettel-egy-kozhely-szinevaltozasa-ii-
resz/ (utolsé letdltés: 2019. okt. 31.)

34 BAUMGARTNER: Pasztordlpszicholdgia, 43

» BAUMGARTNER: Pasztordlpszicholdgia, 29.
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A lelkigyakorlatok sordn a vezetd szintén egy bibliai citdtum vagy lelkiségi szoveg
koré épiti fel az aznapi elmélkedést. A lectio divina sorin az aznapra kijelolt bibliarészlet
az alap. A solilogiumban egy dilemmdbdl indul ki az ir6 vagy olvasé.

Napjaink katolikus vagy akdr okumenikus lelkigyakorlata is az elvonuldssal veszi
kezdetét. Bdr ezek dltaldban kozosségi elvonuldsok, de a kiilvildg kizdrdsa telefon, inter-
net vagy egyéb médiahaszndlat szintjén és az dllandé ott-tartézkods itt is alapelvards. A
lelkigyakorlat vezetdje naponta egy adott tematikus elmélkedéssel segiti a résztvevéket.
Ezek, akdrcsak a liturgidk, a kozosségben zajlanak. Benoit Standaert igy mutatja be a
lelkigyakorlatot: ,A lelkigyakorlat egyik legfontosabb gyiimolcse az Isten Igéjének fényében nyert
onismeret... Minden lelkigyakorlat arra tanit, hogy az ember szabadsdgdnak legmélyebb gyi-
kereibsl hatdrozza meg tijra életének dintésér.”>

Lectio divina az elmélyiilt, spiritudlis bibliaolvasds gyakorlata. ,XVI. Benedek
papa Verbum Domini (Az Ur szava) kezdetti apostoli buzditdsiban a Szentirds im4dsdgos
olvasdsdra: »lectio divindra« 6sztondz. Ez a Szentirdsnak imddsdgos megkozelitési for-
mdja, melyet az elsd szdzadoktdl alkalmaz az egyhdz.””’

Egy egységében megragadhatd, koriilbeliil tiz versbdl 4llé bibliai szovegrész t5bb-
szori elolvasdsdt javasolja a hagyomdny, mely Guigo, karthauzi szerzetes nevéhez flizddik:
SAmikor a minap kézi munkdval (azaz fizikai munkdval) foglalatoskodva a lelki ember mun-
kdlkoddsain gondolkoztam, hirtelen négy lelki lépcséfok jutott eszembe: tudniillik az olvasds, az
elmélkedés, az imddsdg és a szemlélédés. E kolostori lépcsén dt a foldrél az égbe juthatunk
fel?®

A szdveg tobbszori elolvasds utdn a sziviinkhoz legkdzelebb 4ll6 idézetet vagy gondolatot
ragadjuk ki. Ezen meditdljunk, prébaljuk belehelyezni mindennapjainkba, aktudlissd tenni
az tizenetet. Majd a felmeriilé gondolatokat imdban vezessiik Isten felé. Azaz , keressetek az
olvasdsban, taldlni fogtok az elmélkedésben, zorgessetek az imddsdgban, és ajtot nyitnak nektek
a szemlélédésben” >

A lectio divina gyakorlata a Biblia olvasdsaként terjedt el, ezért onkénteleniil felmertil-
het a kérdés, hogy szabad-e mds szovegekre is alkalmazni. A dilemma inkdbb dogmatikai,

3 STANDAERT: Megbocsdtds és kiengesztelddés, 11.
¥ NYUL Viktor: Lectio divina segédanyag. https://pecsiegyhazmegye.hu/lelkipasztorkodas/lectio-
divina-segedanyag (utolsé letsltés: 2019. okt. 31.)

38 Tdézi ACZEL Laszlé Zsongor, palos szerzetes. Imadrik.
http://www.zsongoratya.hu/images/imaorak/imaorapdf/63.pdf (utolsé letoltés: 2019. oke. 31.)

39 Uo
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azdltal, hogy a lectio divindt vagy a lelkigyakorlatot mds inspirdlé szovegekre is alkalmazzuk,
még nem vitatjuk el a Szentirds szent és elsédleges mivoltdt, vagy akdr Clairvaux-i Berndt
megallapitdsdt, miszerint a Biblia Isten és ember taldlkozasi helye.

Teoldgiai alapigazsdg, hogy az emberi lélek Istenre rezondl, irja Fekete Kéroly te-
olégus. ,,Akkor is sz6l a hir, amikor a nyomorisdg, kiszolgdltatottsdg szélal meg, akkor is,
amikor az elveszettség miatt zendiil meg, akkor is, amikor az igéreteket hirdeti.”* Igy ter-
mészetes, hogy szent vagy kegyességi szovegek, spiritudlis irdsok, inspirdlé megerdsités-
ként szolgdlhatnak a mai keresztények szdmdra. Az ilyen szovegek olvasdsakor tobbet
ériink el, mint egy egyszer(i konfliktuskezelés, ugyanis holisztikusan szemlélve az embert,
nem 4llhatunk meg annak egy kiragadott, 4ltala problémdsnak nevezett részénél.

Az olvasésterdpia sordn a szoveg elolvasdsa utdn, a beszélgetés alatt a vezetd elis-
mételhet egy fontos mondatot vagy kulcsszavakat a szovegbdl, ha a résztvevdk visszakoz-
nak megszélalni, vagy éppenséggel egy elmérgesedd vitdt sziikséges ledllitania. A széveg
izlelgetése, ismétlése ismert a valldsos gyakorlatban is.

JA soliloquia alapvetben onmagunkkal folytatott pdrbeszédet, maginbeszédet, monoldgot
jelent. Ennek nagyon szép példdja Bonaventura mitve, amelyben az ember tulajdon
lelkével beszélger. Fontos ldtnunk, hogy a keresztény soliloquium-irodalomnak a me-
ditdcid az alapja. Ha a meditdcid alapjelentését nézziik, a latin Vulgata meditatio,
meditari kifejezése a héber haga ‘'mormol, dormég, nyog), illetve a gorig meletan gya-
korol, folytat, kigondol’ szavaknak felel meg. A korai szerzetesség a bibliai textus fél-
hangos ismétlését, recitdldsdr értette rajta. A soliloquium-irodalomban a folyamatossdg

& ismétlés az ember on- és istenkeresésének attribiitumdvd lesz.” !

A megélt és deélt szveg a keresztény gyakorlat sordn imdban tisztdzédik le. Az ima ki-
bontakoztatja az tizenettel kapcsolatosan felmeriil$ érzéseinket és szaindékunkat azirdnyban,
hogy az 4ltala kapott felismerést cselekedetekké is tudjuk valtani. ,A lelkigyakorlat leg-
16bbszor 4j elhatdrozdssal végzidik, egy vildgosan megfogalmazott elkotelezddéssel, amelyer

imddsdgban is kimondunk. .\ végsd és ,legmagasztosabb cél” — Benoit Standaert gon-
dolatmenetét végigvezetve — az Gjramegtérés.

“ FEKETE Kdroly: Amikor a lélek hiirjai megszdlalnak, in: BARATH Béla (szerk.): A Debreceni
Reformdtus Hittudomdnyi Egyetem évkonyve a 472. tanévrél, 2009/2010. 81.

PENTEK Veronika: Magdnyos beszélgetések Istennel. (A pszeudo-dgostoni Soliloquia két magyar
forditdsa), in: ItK, 2011, XCV. évfolyam, 3. szdm. 342.

2 STANDAERT: Megbocsdtds és kiengesztelédés, 13.

41

300



MIKOLA (sz. NYIRI) Emese: Egy keresztény irds- és olvasdsterdpia lebetdségei. ..

2.

Az alapok ismertetése utdn vegyiink egy konkrét helyzetet, a részletek tovdbbi
tisztdzdsa végett. Témdnk legyen a harag feldolgozdsa, a megbocsdjtds, a megengesztel§-
dési szdndék.

A megbékélés-gyakorlat elején el kell fogadnunk azt az alapigazsdgot, hogy csak a
kibékiiléshez sziikséges két ember, a megbékéléshez és megbocsdjtishoz elegendd a meg-
bantott fél. ,A terapeutikus irds eléfeltétele, hogy az érintett felismerje annak értelmét, és
valdban belevesse magdt a munkdba” avagy ,,Gondolj 1igy az érzelemkifejezd irdsra, mint
a te sajdt gydgyito ritusodra.”** Medgyesi P4l a kovetkezd gondolattal inditja el a Praxis
Pietatist: ,,Valaki e konyvecskébe valaha betekintesz, arra intelek és kérlek, hogy addig ennek
olvasdsihoz ne kezdj, mig szived szerint el nem végezed és magadban el nem szinod, hogy
valdsdggal igaz tokéletes és buzgdsdgos kezddje, gyakorldja és végzdje akarsz lenni az istenfé-
lelemnek, és abban teljes lelkedbél és minden erédbél szorgalmatoskodni igyekezel.”*

Tegyiik fel, hogy megvan az alkalmas 6nidé és az alkalmas hely, taldlunk egy rd-
hangol6ddsi gesztust légzégyakorlat, ima vagy ének formdjéban. R4 tudunk-e rogton
kapcsolédni egy bibliai citdtumra? Ki tudjuk-e kapesolni 6t perc alatt a vérost, a csalddi
és munkahelyi gondokat, a rekldmokat, a hirfolyamokat, amik akaratunk ellenére is lete-
lepszenek az agyunkban? Amennyiben olyan altalinossigok helyett, mint a megbékélés, a
biin, a megbocsdjtds, egyenesen sajit kontextus specifikus gondjainkat kezdjiik el tisztdzni, ak-
kor igen. Ahogyan Richard Wurmbrand tette ezt rabsdga alatt:

» Te mondtad: Nem jé az embernek egyediil lenni. Es most ide hoztdl engem ebbe
a magdnzdrkdba. Te Evit azért teremtetted, hogy Addmmal legyen. Es most elzdrtad
télem a feleségem. Azt cselekedted velem, amire te magad mondtad, hogy nem jo’.”%

% Sylvia WINNEWISSER: Einfach die Seele frei schreiben, Humboldt, 2010. 13. , Voraussetzung
fiir ein therapeutisches Schreiben ist, dass die oder der Betroffene den Sinn erkennt und wirklich
an sich arbeiten will.”

“  PENNEBAKER-EVANS: Gydgyitd irds, 52.

> MEDGYESI Pdl: Praxis Pietatis. Azaz Kegyesség gyakorlds, Koinénia Koényvkiad6, Kolozsvér,

2003. 11.

“  Richard WURMBRAND: Beszédek a magdnzdrkdban, Harmat—Koinénia, Budapest—Kolozsvir,

1996. 11.
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[me egy példa az expressziv {risra. Ennek lényege egy téma megragaddsa, egy gon-
dolat kovetkezetes, logikus és fleg dszinte kifejtése. Az irds sordn, melyet mindenki szi-
gortian csak 6nmaga haszndlatdra kell irjon, nem lényeges a szépirds vagy a helyesirds.
Csak az a beldliink feltérd gondolatfolyam letisztézdsa és gondolataink jobb megértése a
cél. Gabriele Rico szerint a gyermekkori mesélés dsztonét megszakitja a hibacentrikus
oktatds, ami az {rds aktusit szétszaggatja javitand6 darabokra.”’ Ezért lenne tanicsos errdl
elfeledkezve, a kommunikdcié az expresszivitds céljabdl irni.

Ezutdn folyamodhatunk a kiils6 szoveghez, az elmélkedési alaphoz. A lelkigyakor-
latok mintdjdra, melyek a huszonegyedik szézadban, dltaldban hétnaposak, hét rovid szoveget
vélasztottam ki Hippdi Szent Agoston Vallomdsaibol. Azért Hippéi Szent Agoston, mert 6
volt az, aki Vallomdsaival a keresztény 6nvizsgilatot megteremtette, és mert 8t is szimos reve-
liciéjdban segitette a Szentirds. A szovegeket hét egymdst kovetd napon olvassunk, majd

dolgozzunk fel expressziv irdsban, majd imédban.
Elmélkedések:

1:,, Uram Istenem, micsoda 6ble van mélységes titkaidnak és gonoszsdgaim kovetkez-
ményei innét milyen messzire sodortak. Gydgyitsd meg szemem, hogy egyiitt orvendezzenek
vildgossdgoddal. ™

2. Viselkedésemet azok dicsérték meg, akiknek akkor tetszésére lennem egyet jelentert
a nekem tisztességes életmoddal. Nem ldttam az aljassdg mélységes szakadékdt, amelybe szemed
elél aldhanyatlottam.””

3: ,,Rabul ejtettek a szinhdzi jdtékok. Zsiifoltak voltak nyomoriisdgom képmdsaival és belsé
tiizem gyijtd tapldival... Ha a régi vagy koltott emberi bajokat vigy adjik eld, hogy semmi
Jfdjdalmat nem érez a nézé, elégedetlen morgdssal tavozik. Ha pedig fdjdalomra gyullad a
nézd, figyelmesen ottmarad, és orvendezve sirdogdl. Tehdt a fijdalmat is szeretjiik?”>

4: ,Miért sziil gyiiloleter az igazsdg? Miért vilik ellenségiinkké igazsdgot hirdetd em-

bered? Hiszen a boldog életet szeretik és ez nem egyéb, mint az igazsdgon vald drvendezés.

¥ Gabriele L. RICO: Garantiert schreiben lernen, Rowohlt Taschenbuch Verlag, 2004. 13. ,, Die-
ser Verlust setzt mit dem Beginn der Schulzeit ein. Im Unterricht wird der ganzheitliche Vorgang
des Schreibens in einzelne Teile zerlegt.”

% Aurelius AUGUSTINUS: Vallomdsok, ford. Virosi Istvan, Gondolat, Budapest, 1982. 379.

# Uo., 52.

% Uo., 73.
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Azért van ez, mert az igazsdgot ugyan szeretik, ha azonban bdrki valami mdst szeret, ezt a
midst akarja igazsdg gyandnt. 7'

5: ,Ki gombolygatja szét e rettentéen kuszdlt és egybegubancolt csomdtomeget? Utdla-
tos. Arra sincs kedvem, hogy feléje nyiljak és még csak litni sem akarom. Téged kivinlak
immdr igazsdg é drtatlansdg. Dicsdséges fénnyel sugaras é nem unhatd boséggel teljes szépség, 6
drdga ékesség, te. Nagy-nagy nyugalom van ndlad és zavartalan élet. A hozzdd térd Ura ori-
mébe lépert [Mr 25,21] nem fél immar, és legfbbb josdgban boldogsdggal teljes.”>

6: ,,Uram, hogyan kereslek téged? Ha ugyanis téged, Istenemet kereslek, a boldog életet kere-
sem. Kell téged keresnem, hogy éljen a lelkem. Lelkembdl é] a testem, a lelkem pedig beléled.”>

7+ JAjdndékodbil van egynéhiny derék cselekedetiink, de koziiliik egyik sem rik. Re-
méljiik, hogy mindezek végezetével megszenteld folséged olén megpihenbetiink. Te azonban, Josig,
te mds jéra nem szorulsz, orokkon pibensz, mert nyugalmad nem mds, mint Magad. Amde fele-
bardtjdval valaki megérteti-e mindezt? Melyik angyal miféle angyalnak magyardzza meg ezeker
a kérdéseker? Miféle angyal, melyik embernek? Téled kell ezt kérniink, benned kell keresniink,
ndlad zorgessiink érte. I:gy csupdn igy kapunk és taldlunk, és igy nyitnak ki nekiink [Mt

7,8].7%

Szent Agoston parafrazélja azokat a bibliai cititumokat, melyek a felismerésekben segftet-
ték. Mindemellett kognitiv és érzelmi folyamatokat is probdl megragadni és irdsban rogzi-
teni, a pontosabb megértés érdekében. Ezdltal szinte 6 maga egy gyakorlati példa, ,.szem-
Iéltetbanyag” az olvasds és irds adta megértési élményekhez. A szovegbe belehelyeztem a fordi-
6k 4ltal ldbjegyzetben megjelolt bibliai parafrézisokat, hogy ezdltal még t6bb kiindulépontot
adjak a tovdbbi elmélkedéshez, gyakorlathoz.

Végezetiil a végsd felismeréseket és elhatdrozdsokat érdemes szintén expressziv
irdsban rogziteni, tdrekedve arra, hogy minél tobb kognitiv szét, az oksdgi gondolkodds
és beldtds szavait haszndljuk, mint rdjittem. .., ezentiil..., azt tanultam ebbél, hogy...”

Ezutdn sziikséges megteremteni a tévolsdgot és objektiven reflektdlni magdra az elmélkedésre,

>t Uo., 309.

2 Uo., 71.

3 Uo., 304.

54 Uo., 475.

> PENNEBAKER: Rejtett érzelmeink, 135.
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mennyire sikeriilt elmélyedni, gondolatokat kifejezni, kovetkeztetésekre jutni.56 Végezetiil
az 0] elkdtelez8dés vagy a hdla imdjdval zdrni.””

Mindannyian, akik hasonlé 6nvizsgdlatra adtuk magunkat, szembesiiliink azzal,
hogy a kezdeti lelkesedés és 6rom utdn visszaesések, kudarcok is kovetkeznek. Ilyenkor véget
nem éré, sziszifuszi tevékenységnek tiinik minden. Szent Agoston is szembesiilt sokszor
ezzel, 6 ilyenkor az Ovidiustdl szalldigévé valt monddst idézte. ,,Ldtom a jot, helyeslem is,
mégis a rosszat cselekszem.” (Video meliora, proboque, deteriora sequor.) Henri Nouwen, hol-
land katolikus ir6 a tékozlé fit példédzatibél az idésebb fivér példdjit haszndlja erre az
dllapotra. Ldtszélag mindent megtesz, a sikerek mégis késnek, s6t mar azokkal szemben
is hdtrdnyban érzi magdt, akik meg se probdlkoznak a jobbuldssal. Mivel 6nerdbdl, mint a

felviligosodds modern embere hitte, nem fog menni.

,,fgy szembesiilve az onmegvdltds lebetetlenségével, mdr értem Jézusnak Nikode-
muszhoz intézett szavait: Ne csoddlkozz azon, amikor azt mondom, »fentrd] kell ujjd
sziiletnetek«. Valdban, valaminek torténnie kell, amit én magam nem vdlthatok ki.
Nem sziilethetek ujjd alulrdl, azaz sajdt erémbél, sajdt elmémbél, sajdr lélekrani meg-
ldtdsaim dltal.”>®
Ahogy a haraghoz nem kell gércsésen ragaszkodni, tigy a megbékéléshez sem sza-

bad. A megbékélés és megbocsdjtds folyamatdt gdtoljak ezek a ragaszkoddsok és elvardsok.

3.

LA protestansok koziil néhdnyan mostandban fedezik fel ijra e mddszert — irja
Standaert a lelkigyakorlatokrdl. — A svdjci Neuchatel melletti grandchamps-i kozosség (gyakran
a taigéi testvériség noi vdltozatdnak tekintik Sket) abbil a kezdeményezésbil sziiletett, hogy
rendszeresen lelkigyakorlatokat szervezzenck vildgi hivik részére. Az elmiilt negyedszizad dta az

anglikdn papsdg kirében is valami hasonld van kibontakozéban.”>

>¢ PENNEBAKER-EVANS: Gydgyitd irds, 158—159.

57 STANDAERT: Megbocsdtds és kiengesztelddeés, 13.

% Henri J. M. NOUWEN: A tékozld fisi hazatérése. Egy hazataldlds torténete, Ursus Libris, 2001.
98.

%9 STANDAERT.: Megbocsdtds és kiengesztelédés, 9.
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Paul Tillich mdr a XX. szdzad derekdn a kereszténység egy sziikségszertien Gj korsza-
kérél gondolkodik, ,.amely egyesiti magdban mind a kozépkori katolicizmust, mind a protestan-
tizmust és a humanizmust is, ugyanakkor mindhdrom felett 411.”°° Tillich beldtta, hogy a 21.
szézad embere kidbrandult az elvek és dramlatok vitdib6l, a ricié hasztalan prébalkozasaibdl.
Leginkabb ujra csak a sajdt osztonére hallgatna, és befelé fordulna, sajét igényei és érzései felé.
A legkiilonb6zébb térsadalmi rétegekben és életteriileteken is észlelhetd egyfajta spiritudlis
szomjusag.

A posztmodern kor — melyben a legkonzervativabb elméletirdk szerint is j6 néhdny
évtizede benne vagyunk — egy rohané, gyorsan véltozé vildg. A teolégus Grozinger szerint
a stabilitds hidnya mar olyan mértékd, hogy nagy dtmenetek helyett manapsdg mar ,,naponta
ki kell taldlnunk nmagunkat.”®' Mivel a modernnel egyiitt a riciéba vetett hit is felszimo-
16dott, az dltaldnossigtdl az egyedi, a konkrét, az aktudlis felé valé elmozdulds sziiletett meg.

Siba Baldzs arrdl ir disszertdcidjiban, hogy erésodik az igény arra, hogy az univerzilis
sémdk helyett és mellett (Fowler, Piaget, Erickson, Oser-Gmiider) kontextusspecifikus és
nem absztrake elméletek ldssanak napvildgot. ., Eppen ezért az egyhdzban, teoldgidban nem
szabad elmulasztanunk, hogy az embert és hitét az egyéni élet kontextusdban vizsgdljuk.”**
Mint Wurmbrand sajdt életét és Isten-kapcsolatdt a magdnzdrkdban.

A posztmodern emberrdl sz6l6 elméletek, rogton csédét mondanak, ha ket
szimba véve dltalinositani kezdiink a ma emberérél. Az dltalinositdsok mentén valé el-
igazodas helyett, magdt az embert kell nézniink. Természetesen a kontextusspecifikus meg-
kozelitésnek és diverzitdsnak addig van értelme, amig elfogadja Isten igazsdgit és a meg-
véltds szitkségességét, azaz amig a hatdrok feszegetése nem csap dt ncélisdgba vagy on-

megsemmisitésbe.

4.

A kozépkori szerzetesi élet, melyben ezek a gyakorlatok megfogantak, és a posztmo-
dern ember rohandsa kozott, ami alatt ezek a gyakorlatok életre kelnek, azaz alkalmazasra

keriilnek, van némi kiilonbség. Fz a ,szakadék” mdr tdlsigosan nagy ahhoz, hogy ne vegyiink

8 Heinz ZAHRNT: Az Isten-kérdés. Protestins teoldgia a XX. szdzadban, kiadja a Reformdtus Zsi-
nati Iroda, Budapest, 1997. 354.

1 A. GROZINGER: Die Kirche ist noch zu retten? Anstiftungen fiir das Christentum in postmoderner
Gesellschaft. 1dézi: SIBA Baldzs: Isten és élettorténet, Loisir Konyvkiadé, 2010. 147.

62 SIBA B.: Isten és élettorténet, 51.
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réla tudomést. Viszont adaptdciéval dthidalhaté. Ezen adaptdcié lehetéségei és bizonyos te-
olégiai vagy valldsdidaktikai irdnyzatokhoz valé csatlakozdsa mar kiilén tanulmdnyt igé-
nyel.

Tény, hogy az irds- és olvasisterdpia 80-as évek 6ta folyd, klinikai vizsgalatokra is ki-
terjedd kutatdsai lényeges segitséget nyujthatnak abban, hogy a keresztény gyakorlatok
adapticidja sikeres legyen. A Németh David 2017-es, valldsdidaktikai konyvében felvetett
dilemma esetiinkben is helytallé: ,, Vajon elkeriilhetd-e ez a csapda, amibe a nyugati valldspe-
dagdgia beleesett? Komolyan vehetjiik-e 1igy a tanuldkat, hogy kizben nem vizezziik fel, nem
tessziik szorakoztatévd, de nem is tagadjuk meg a rank bizott evangéliumot?”

Egy keresztény irds- és olvasisterdpia a keresztény spiritudlis hagyomanyok felele-
venitéséért és ezek életképes adapticidja érdekében lényeges. A cél nem a puszta hagyo-
ménydrzés, és nem is a tetszelgd modernkedés. A cél egy olyan médszer, mely segiti a poszt-
modern embert hitének a megélésében. Nem elégséges, és nem is egészséges megszdlni
azt a keresztényt, aki istentisztelet helyett vagy mellett hétvégenként hindu mantrdkat
mormolgat, autogén tréningre vagy éppen sdiméngytlésre jir. Mindezt azért teszi, hogy
megtaldlja lelki békéjét. Kindljunk neki keresztényi lehetdséget erre is, persze vulgarizilds

és kidrusitas nélkiil.

JAmidta azonban a 18. szdzadtdl kezdédden egyre né az eurdpai kultiirdban azok
szdma, akiknek semmilyen ismerete nincs a Biblidval, egybdzzal kapcsolatban, é sem-
miféle kapesolatuk nincs a keresztény kozosséggel, a felndttek kizitt végzett katechetikai
szolgdlat egyre nagyobb jelentdséggel bir. A kiteljesedd szekularizdcid egyre inkdbb fel-
értékeli a felndttkatechézis szerepét a ma egyhdzdban.”*

Ha végig tudjuk kisérni a ma emberét, vagy akdr sajat magunkat, azon az titon, melyet
tobbezer éve mdr jartak és jarnak a keresztények, gy, hogy 21. szdzadi életérzéseinket,
dilemmdinkat is figyelembe vessziik, akkor valoban egy spiritudlis kozosség részesei lehetiink.
Ezdltal nem csak egy régi-ujj lelkigondozdi médszerrel gazdagodott a pasztordlpszicholdgia,

hanem a felnSttkatechézis egy sajdtos titjdval a teoldgia.

6 NEMETH Dévid: Valldsdidaktika. A hit-és erkilestan tanitdsa az 5-12.0sztdlyban, Kéroli Gdspar
Reformétus Egyetem—L’Harmattan Kiadd, Budapest, 2017. 235.

% HoDOsSI Sdndor: A felndttkatechézis reformdtus modelljei Magyarorszdgon. Doktori értekezés,
Debrecen, 2008. 5.
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Dieter Brandes':

The Mission of Christians for Reconciliation

in Europe?

Abstract.

The old historical wounds of Europe are century-old wounds like the “Northern
Ireland conflict”, the Russia—Finland conflict, the Poland~Germany—Russia conflict, the
long-lasting conflict between Ottomans, Hungary, and later, the Habsburg and the
Russian Empire, but also the thousand-year-old religious borderline between Eastern
and Western culture.

Moreover, the first half of the 20" century in (the Christian) Europe is
characterized by wars and genocide in a terrible, hitherto unknown dimension.
About 10 million people died in World War I and about 50 million in World
War II.

Countries all over Europe like Austria, Belgium, Croatia, Czechoslovakia, Denmark,
Finland, France, Great Britain, Germany, Greece, Hungary, Ireland, Italy, Netherlands,
Norway, Poland, Romania, Russia, Serbia, Turkey, and Ukraine were involved in
these war-related events. Many unhealed mental wounds are still deeply rooted in the
hearts of individuals and peoples. Unhealed wounds also remained concerning the
genocides of the 20™ century, like the Armenian genocide, the Holodomor in Ukraine,
the Holocaust against Jews and Gypsies, the genocide against Tatars in the Crimean
region. Finally, let us remember the million fold wounds that arose from the

' PhD student at Lucian Blaga University of Sibiu, Faculty of Orthodox Theology, Email:
dieter.brandes@gmx.de

2 This report is a shortened version of the presentation The Ministry of Churches for Reconciliation in

Europe, on 22" October 2019, at the Simpozion Internagional ,,Relevanta Bisericii Ortodoxe in

cultura romana” organized by the Faculty of Orthodox Theology Ilarion V. Felea in Arad.
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communist dictatorships. After World War II, we have to mention the wounds inflicted
by many additional European conflicts like the ones between Azerbaijan and Armenia,
Georgia and Russia, Ukraine and Russia, the Bosnia—Croatia—Serbia conflict regarding
the dissolution of the old state of Yugoslavia, the conflict between Greeks and Turks
regarding Northern Cyprus, the Moldova—Russia conflict regarding Transdniestria etc.

“The need for healing and reconciliation in our broken world cannor be
overemphasized. The pain and burden of memories of ongoing, recent and past conflicts
haunt and hamper normal life and progress. The process for ‘Healing of Memories’ is
designed to advocate for, develop and promote healing of memories and other healing
and reconciliation processes in Churches and faith communities, so as to strengthen their
role as channels of hope, healing and reconciliation in our world today.”

This was part of the final message of the WCC “European Ecumenical and
Interreligious Consultation on "Healing of Memories’ on 4%-6 May 2010”, in
Sarajevo, Bosnia-Herzegovina.

On the one hand, the Bible leads us to peace and reconciliation, like in Prov
16:7 in the Old Testament: “When a man’s ways are pleasing to the Lord, he makes even
his enemies to be at peace with hint”, or in the new Testament, when in Cor 5:18, Paul
says “All this is from God, who through Christ reconciled us to himself and gave us the
ministry of reconciliation.”

Moreover, the European Protestant, Orthodox, Anglican, and Catholic churches
avowed in the Final Document of the Second European Ecumenical Assembly in Graz
1997: “The church communities must conféss that throughout history they often showed
themselves as a bad example for the Christian message of reconciliation and ‘religions and
churches became themselves part of the problem’.” Therefore, the European churches signed
in their common Charta Oecumenica in chapter 3: “In the spirit of the Gospel, we must
reappraise together the history of the Christian churches, which has been marked by
many beneficial experiences, but also by schisms, hostilities and even armed conflicts.”

There have been several church initiatives of reconciliation in Europe, like the
Stuttgart Church Confession of Guilt, the reconciliation process between the
Polish Ecumenical Council and the Evangelical Church in Germany, the
Czechian and German church reconciliation process, the reconciliation process
between the Church of Norway and the Sdmi, the reconciliation process in Northern
Ireland, the process called ,, Reconciliation in Europe between the Churches in Ukraine,
Belarus, Poland, and Germany”, the Anglican-Orthodox Dialog, the Porvoo process
between the Anglican and the Lutheran Churches, the Pro Oriente reconciliation
process regarding the schism of the “Unions of Brest and Transylvania”.
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The “Healing of Memories” (HoM) process — originally developed in South
Affica as a counselling methodology for the healing of personal emotional wounds after
the apartheid — was further developed in South Eastern Europe on behalf of CPCE,
CEC, and WCC into a process between cultures and religions.

Healing of Memories between cultures and religions is a methodology to help
overcome frozen history and “hi-stories” by putting emphasis on voices that were
not heard, ignored or not acknowledged so far. According to its methodology, HoM
is a “process of the generations” that implicates the three steps of “walking rogether
through bistory”, “sharing the pain of others”, and “preparing the future together”. The
HoM process between cultures and religions adds to the above “three historical
steps” the previous step: “Interdisciplinary researching of the history of the nations,
cultures and religions andfor communities.”

For these HoM processes, special training courses have been developed in Romania
in order to train facilitators, which have been recognised and adopted in the meantime
as master courses at the universities of Cluj-Napoca/Kolozsvr, Alba lulia/Gyulafehérvér,
and Sibiu/Nagyszeben.

Keywords: Reconciliation, Healing of Memories, Historical wounds, Genocide, Charta
Oecumenica

Preface

Reflections on a “Healing of Memories in Europe” process were presented by the
author for the first time in 2003 at the 10™ anniversary of the Faculty of Reformed
Theology published as “Healing of Memories — a Task of Ecumenical Ecclesiology in the
21% Century” in Studia Universitatis Babes-Bolyai, Theologia Reformata Transylvanica,
XLVIIL, 2003/5-6. In the following year, 2004, the author was commissioned with the
project “Healing of Memories between Cultures and Religions in South Eastern Europe”, a
joint project of CPCE, CEC and WCC.

The project found its local focus in Romania, which, within its borders since
Trianon 1920, could on the one hand become a special example of reconciled coexistence
between cultures, religions and nations as a multi-ethnic state. On the one hand, however,
Romania within the current borders also forms a region that has been a battlefield of

European Great Empires for centuries.
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Nevertheless, the ecumenical and interreligious Healing of Memories process was
also extended to other reference regions such as Hungary, Ukraine, Bulgaria, Serbia,
Bosnia-Herzegovina, and Slovakia. In Romania, faculties of Theology, History, and
Sociology were involved in the project at about ten locations with a special focus on
Kolozsvar/Cluj Napoca, Gyulafehérvar/Alba Iulia, and Nagyszeben/Sibiu. In addition,
the process was supported by all historical churches, as well as by the Muslim Muftiatur
and the Jewish Federation.

Healing of Memories was originally developed in South Africa as a counselling
method for healing of personal emotional wounds after the end of the apartheid
(Desmond Tutu). Based on this, a process of healing of memories “between cultures and
religions” was developed in South Eastern Europe in cooperation with initiatives in
Northern Ireland, Norway, and others. The “European Process of Healing of Memories”

includes the social and the ecclesiastical level.

1. The Historical Wounds of Europe

To analyse the backgrounds of the conflicts and to build ways of Healing of
Memories in Europe, we have to mention the four main streams of pain in the past and
present of Europe:

- the old historical wounds

- wounds from the beginning of the 20* century

- the genocide wounds

- wounds from the second half of the 20" century

It will not be possible to present all historical wounds between the cultures,
nations, and religions of Europe in a comprehensive way, because we have to realize that
there have been uncountable wars in Europe over these past thousand years.

In the following, we shall list some important “wounds of the past” containing
tensions, prejudices, and aggressions, some of which are present in contemporary conflicts

even after many hundred years.
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1.1. Old Historical Wounds of Europe — a Selection’

1.1.1. Century-old Wounds in Europe —
Examples of Western and Eastern Europe

The Northern Ireland Conflict

The Northern Ireland conflict “officially” started with a peace treaty after the
Irish War of Independence (1919-1921), granting independence for 26 of the 32 Irish
counties from the Kingdom of Great Britain. However, in the six northern counties that
had remained part of the United Kingdom, Oglaigh na hEireann formed the so-called
Irish Republican Army — IRA.*

As the British government sent large troops to the area, after the “Bloody Sunday”
on 30" January, 1972, the violence in Northern Ireland escalated. More than 3300 people
were killed in the conflict, and some 42.000 were wounded.

Since 1991, the British government held peace talks with the involved parties. A peace
agreement was signed on 10" April, 1998 (Good Friday Agreement).

Nevertheless, to understand the Northern Ireland conflict one must understand
the 750-year-old historical conflict between England and Ireland involving conquest
and resistance.

In the time of Christianization in the 4™ and 5% centuries, the earliest Irish High
Kingdoms were “stabilized”. This period ended with the Anglo-Norman invasion under
Henry II in 1169; he declared himself “King of Ireland” in 1171. In the following seven and
a half centuries, Ireland came to be under the rule of the Kingdom of England,

respectively, from 1801, under that of the Kingdom of Great Britain and Ireland.

> The chapters 1.1. to 1.4 are a short version of Dieter BRANDES: The need for Reconciliation in Europe

Part I — The Role of the Churches, Historical wounds of Furope, in: Teologia — Revista Facultatii de
Teologie Ortodoxa, Anul XX, Nr. 4(69), Arad, 2016. 44-68. 49-66.

4 For more information about IRA cf. M. E. COLLINS: [reland 1868-1966, Dublin, 1993. 242; M. E.
COLLINS: Politics and Society in Northern Ireland 1949-1993, Dublin, 2008; T. P. COOGAN: The IR,
London, 1990. 327-351; 377-418.
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The Russia—Finland Conflict

Finland — after belonging for more than 600 years to the Swedish Kingdom —
became autonomous in 1809 within the Tsardom of Russia (Tsar Alexander I).

On 6" December, 1917, the Finnish regional Parliament declared Finland to be an
independent democracy.

Nevertheless, to understand the Russia—Finland conflict, one must understand the 700-
year-old historical conflict particularly concerning the region of Karelia.’

After the October Revolution in Russia and the Finnish Declaration of Independence
in 1917, Karelia was the scene of bloody battles of the so-called Finnish Civil War.®

The Poland-Germany—Russia Conflict

To understand the tensions, prejudices and hurts between Poland and Germany,
it is helpful to include Poland—Russia conflicts.

The first battle between German and the Polish troops took place in 1109, when
the Polish king Boleslaw III connected large parts of Silesia and Pomerania to Poland.

The legendary “Battle of Vienna” in 1683 was the only important battle in
history that Polish and German-Austrian troops fought jointly together!

However, German and Austrian troops, along with the Russians, destroyed the Polish
empire completely with the 3 partitions in 1772, 1793, and 1795.

In 1939, German troops occupied Western Poland and Russian troops occupied
Eastern Poland.”

In 1940, about 4400 captive Polish army officers were killed in Katyn by Soviet
Special Forces.

In 1943, a revolt was bloodily crushed in the Warsaw Jewish Ghetto. Only 300
survived of the 450.000 Jews.

In the summer of 1944, the Warsaw Uprising began. However, Joseph W. Stalin
refused any help to the insurgents. About 180.000 Poles lost their lives.

The Karelians like the Sdmi are indigenous people of Northern Europe.

¢ For more information about the Finnish history cf. Eino JUTIKKALA: Geschichte Finnlands,
Stuttgart, 1964; Jason LAVERY: 7he History of Finland, Westport-USA, 2006.

7 Molotov-Ribbentrop Agreement.
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In 1970, the Warsaw Treaty between Germany BRD and the Republic of Poland

was signed.

1.1.2. The Thousand-Year-Old Borderline between
Eastern and Western Culture

Europe has constantly been, in several places, culturally divided into Western and
Eastern Europe for about one millennium. The separation between Eastern and Western

Europe has both theological, and political causes.

The theological aspects

The so called the Oriental Schism (the “Great Schism”) is generally dated to
1054. The theological differences were already obvious when the Western “Council of
Toledo” proclaimed the “filioque™ to the Creed of Nicaea in 589.

The political aspects

The political aspect of the Eastern—Western split was already strengthened when the
Franconian king Pippin installed the Roman Pope as a secular monarch of the “Papal state”,’
Vatican, in 756 and when Pippin’s son, Charles the Great was crowned by Leo III the
Western Emperor in 800.

In the following centuries, there have always been new permanent conflicts, injuries
between Western and Eastern Europe, for instance:

- the conquest of Constantinople in 1204;

- the establishment of a Latin Patriarch;

- the inactiveness of the West during the conquest of Constantinople in 1453 by

the Ottomans;

- the “Union of Brest” in 1569;

- the “Union of Uschhorod” (Ungvidr) in 1646;

- the “Union of Transylvania” in 1698.

8 This new interpretation of the Holy Spirit was introduced originally to distinguish itself against

Arianism, but this declaration was not concerned with the patriarchy of Constantinople.

?  Papal States, also called Church States had sovereignty from 756 to 1870
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We have to mention that in the present time, the majority of the countries of the
European Union are part of Western European culture. Only Bulgaria, Greece, and

Cyprus are clearly part of Eastern European cultural area.

1.1.3. Wounds Originating from the Ottoman Occupation

The Ottoman Empire had occupied several South-East-European countries for more
than 400 years: 1393/96 Bulgaria, 1389/1459 Serbia, 1394/1417 Walachia, 1417
Moldova, 1446/53 Greece, 1463 Bosnia, 1468/1501 Albania, 1526 Hungary, 1541
Transylvania (Vassal).

With the second Viennese defeat in 1683, the Ottoman expansion in Europe was
stopped. Within the next two decades, the conquered European territories became
independent again: 1686 Hungary, 1687 Transylvania (Conquest by the Habsburg Empire),
1699 Croatia and most part of Ukraine (Peace of Karlovci/Karlca), 1718 Banat, Northern
Serbia (Treaty of Passarowitz/Pozarevac), 1775 Bukovina, 1821-1829 Greece, 1856 Serbia,
Moldova, and Walachia, 1878 (Treaty of San Stefano) Bulgaria and affiliation of Dobrogea
to Romania, 1878-1881 Albania, 1912/13 Montenegro.

Many non-reconciled wounds arising from over 400 years of occupation still remain
in mind in Serbia, Croatia, Bosnia-Herzegovina, Macedonia, Greece, Cyprus, Bulgaria,

Romania, and Russia etc.

1.2. Wounds from the Beginning of the 20" Century

The first half of the 20* century in (the Christian) Europe was characterized by wars
and genocide in a terrible, hitherto unknown dimension.

Pardy, there were “old, historically pent-up scores. .. settled between people of different
cultures, ethnicities, languages, and denominations and this led to million-fold murder, to

desecration, torture and expulsion- and new trenches of hate.”"’

% Dieter BRANDES — Manoj KURIAN: Healing of Memories in Europe, in: Manoj KURIAN — Dieter
BRANDES— Olga LUKACS — Vasile GRAJDIAN (ed.): Reconciliation nr. 7 Reconciliation between Peoples,
Cultures and Religions. Reconciliation in Bosnia-Herzegovina Compared to European-Wide Experiences,

European Interreligious Consultation on ‘Healing of Memories’ Sarajevo, Bosnia-Herzegovina, May
3-6,2010. 15-26. 16.

316



Dieter BRANDES: The Mission of Christians for Reconciliation in Europe

1.2.1. Following World War I: a New Map of Europe

World War I ended with the peace Treaties of Versailles (Germany), Trianon (Hungary),
Saint-Germain-en-Laye (Habsburg), Neuilly-sur-Seine (Bulgaria), and Sévres (Ottomans,
respectively Turkey). The main results created a “new map of Europe” with new states like
Poland, the Baltic countries, Belarus, Ukraine'', Czechoslovakia, and Yugoslavia. Moreover,
the borders of several existing states have been significantly changed, like those of Germany,

Italy, Austria, Hungary, and Romania.

Thesis:

“The new map of Europe created many new injuries and wounds between cultures

and nations:"'?

- Germany with France and Poland

- Poland and Russia

- Ukraine and Russia

- Hungary and Romania

- Hungary and Czechoslovakia

- Hungary and Ukraine

- Serbs with Croats etc.

Two decades later, new conflicts have already emerged, but this time, in addition
to “deep historical streams” on the background of historically grown cultural and racist

prejudices and unhealed wounds of the past.

1.2.2. Wounds of World War 11

The result of World War I were 50 million dead, the partial or total destruction
of entire cities and the Holocaust of about 6 million Jews and about 500 thousand Sinti

and Roma.

1" The Peace Treaty of Brest-Litowsk of 3 March, 1918 (a separate peace treaty between the Soviet
Union and Germany-Habsburgs) plays a special role, because already in 1921, with the Peace Treaty
of Riga, Ukraine became part of the new Soviet Union.

12 BRANDES-KURIAN: Healing of Memories in Europe, 20.
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World War II left new wounds for example between:"

Germany/Austriaand ~ Poland/ the Czech Republic/ Slovakia/ the Netherlands/ Belgium/

France/ Serbia/ Russia

Russia and Finland/ Poland/ Ukraine etc.

Hungary and Romania/ Slovakia/ Ukraine

Greece and Turkey

Romania and the Soviet Union regarding the loss of Northern Bucovina and

Eastern Moldova (Bessarabia)

It was an immense challenge for the next decades to overcome the prejudices and

the injuries and the mental and physical wounds.

1.3. Wounds of Genocides in Europe

1.3.1. Violence Against Indigenous People —

the Sami in Scandinavia as an Example'*

When we think of persecutions and discrimination of indigenous people, we
think, for example, about the aborigines in Australia, Amazonian Indians in Brazil, and
Hereros in Namibia. Few know, however, that the Simi are an indigenous Northern
European people in Finland, Norway, Sweden, and Karelia/Russia.

Since prehistoric times, the Sdmi have been living in the Arctic in the Sapmi
Country for more than 5,000 years."

The suppression of the Sdmi began with the fact that between 1635 and 1659,

the Swedish crown forced them to work in the Nasafjill silver mine."

'3 Compare BRANDES—KURIAN: Healing of Memories in Europe.

14 To this chapter cf. BRANDES: The Need for Reconciliation in Europe Part I, 49.

5 Cf. Noel D. BROADBENT: Lapps and Labyrinths — Saami Prehistory, Colonization, and Cultural
Resilience, Washington, 2010. 304.

16 Ulf MORKENSTAM — Andreas GOTTARDIS — Hans Ingvar ROTH: 7he Swedish Sdmi Parliament:
A Challenged Recognition?, European University Institute Florence, Robert Schuman Centre for
Advanced Studies 2012/10. 4. National Case Studies — Political Life, Final Country Reports,
Work Package 4 — National Case Studies of Challenges to Tolerance in Political Life, 8.
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Especially in the 18" century and at the beginning of the 19" century, barely
imaginable violence took place against the indigenous Sdmi in Northern Scandinavia
(Norway, Sweden and Finland), when farmers occupied the land of the Sdmi reindeer
herders. The Sdmi also had to do transport and mining work as slave laborers, and they

were paid with alcohol."”

1.3.2. Genocide Wounds in Europe in the First Half of the 20" Century

In the first half of the 20" century, genocide occurred in unprecedented harshness
and brutality.

The “popular search” for the supposedly guilty for the lost wars has found a
special confirmation in the marginalization of minorities. This identification of racial
and cultural minorities with the alleged suffering brought about through these
minorities was therefore predominantly the breeding ground in the “loser states” of
World War I in Germany, Austria, Hungary, Turkey, and Russia.'®

The “main genocides” of the first half of the 20™ century in Europe are the
following:

- the genocide of 1 to 1,5 million Armenians in 1894/95 and 1915/16.

- the Holodomor in 1932/33" (Ukrainian: Hunger Murder), when the Soviet

Union government under Stalin caused a famine in Ukraine, North-Caucasus
regions, Volga, West Siberia, and Kazakhstan with about 6 to 7 million dead.”

7 Cf. Anna STUSSI (ed.): Die Sami: Bedrohte Kultur in Lappland, Bern 1990. published on the
homepage of the Associazione per i popoli minacciati — Sudtirolo — Gesellschaft fiir bedrohte
Vélker — Siidtirol — Lia por i popui manacés Bolzano/Bozen: http://www.gfbv.it/3dossier/eu-
min/sami.heml

This includes the Soviet Union as a successor state of the Russian Empire, with the loss of territories
in the West — especially the Peace Treaty of Dorpat (Estonian: Tartu) in 1920 concerning Finland
and Estonia and the Peace Treaty of Riga in 1921 concerning Poland-Lithuania.

The famine was the result of the destruction of agriculture and the village by enforced collectivization.
It was also the punishment of the peasant population for resisting the collectivization of agriculture.
Out of a total of six to seven million fatalities, 3 to 3.5 million people died in Ukraine, about 1.7
million in Kazakhstan, other hundreds of thousands in the North Caucasus, along the Volga and in
West Siberia. See Gerhard SIMON: Analyse: 80 Jahre Holodomor — die Grofe Hungersnot in der
Ukraine, Bundeszentrale fiir Politische Bildung, 28. 11. 2013: http://www.bpb.de/internationales/
europa/ukraine/174179/analyse-80-jahre-holodomor-die-grosse-hungersnot-in-der-ukraine?p=all

20
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- the genocide of about 6 million Jews in the time of national socialism in

Germany between 1941-1945.
- the genocide of about 500 thousand Sinti and Roma between 1939-1945.
- the genocide of about 100 thousand Crimean Tatars in 1944°".

1.4. Wounds from the Second Half of the 20 Century

1.4.1. The Communist and other Dictatorships

Very soon after the end of World War II, under the influence of the Soviet
Union, communist states emerged in Eastern Europe manifesting a “high degree of

oppression, deportations, state terrorism and murders’ **

Communist governments came to power:

1945 Poland and Yugoslavia

1946 Albania and Bulgaria

1948 Romania, Czechoslovakia and the German Democratic Republic
(GDR)

1949 Hungary

Other nations became communists after the occupation by the Soviet Union as
Soviet republic within the Soviet Union:

1922 Ukraine and Belarus
1940 Moldova, Estonia, and Latvia

2! Cf. Robert CONQUEST: The Nation Killers: The Soviet Deportation of Nationalities, London, 1970;
Alan W. FISHER: The Crimean Tatars, Stanford, 1978.
22 BRANDES-KURIAN: Healing of Memories in Europe, 2.
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In 1989-91, the communist dictatorships in Eastern Europe came to an end, but
the hearts are still wounded and waiting to be healed. The persecutions, expulsions,
mass deportations, and mass murders suffered over 40 years under the communist
governments left many wounds and many of them are still waiting for healing.

In Western Europe, there were also dictatorships after World War II:

Spain (Franco dictatorship — 1934-1976)
Portugal (Salazar dictatorship — 1926-1976)
Greece (military dictatorship —1967-1974)

These dictatorships also produced deep wounds, many of which are not healed
to this day.

1.4.2. New Wounds in Europe after the End of the Cold War

After the end of the “Cold War”, in Europe the climate of reconciliation and
mutual understanding came very quickly to an end.

The following are the most important European conflicts and wars after World
War II:

- Azerbaijan and Armenia regarding the conflict around the Nagorno-Karabakh
region.

- Georgia and Russia after the undeclared war and the dividing of Abkhazia
from Georgia.

- Ukraine and Russia regarding the Eastern Ukraine civil war and the
annexation of the Crimean Peninsula.

- Serbs and Croats after the war between Croatia and Serbia, 1991-1995, and
behind century-old conflict lines.

- Bosnians, Croats, and Serbs in Bosnia-Herzegovina after the civil war in 1994.

- Greeks and Turks after the occupation of Northern Cyprus by Turkish
troops.

- Moldavians and Russians regarding the split of the region of Transdniestria.

These conflicts produced new wounds and injuries and most of these unhealed

wounds are still waiting to be healed.
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2. The Need for Healing and the role of the Churches
2.1. Reconciliation in the Holy Bible

2.1.1. Reconciliation in the Old Testament —
Some Examples

Probably the most famous interpersonal reconciliation story is the story of Joseph
and his brothers: instead of punishing the brothers for their iniquity, Joseph finally
invites them to a feast and forgives them with the words: “And now do not be distressed
or angry with yourselves because you sold me here, for God sent me before you to preserve life”
(Gen 45:5). Instead of the just “/ife for life, eye for eye, tooth for tooth, hand for hand,
wound for wound” (Gen 21:24), Joseph turns to forgiveness and reconciliation.

Another famous and beautiful reconciliation story of the Bible took place
between the brothers Jacob and Esau. When an encounter with Esau started, Jacob
expected punishment. ,,But Esau ran to meet him and embraced him and fell on his neck

and kissed him, and they wept” (Gen 33:4).

2.1.2. The Ministry of Reconciliation in the New Testament —
Some Examples

Jesus urged people to eliminate all disagreements with others and to reconcile
before confronting God: ,,So if you are offering your gift at the altar and there remember
that your brother has something against you, leave your gift there before the altar and go.
First be reconciled to your brother, and then come and offer your gift” (Matt 5:23f).

Jesus turns “Life for life, eye for eye, tooth for tooth, hand for hand, foot for foot” into: “If
anyone slaps you on the right cheek, turn to him the other alse” (Matt 5:38ff).

In the second epistle to the Corinthians (5,18ff), Paul puts it this way: “A/ this is
from God, who through Christ reconciled us to himself and gave us the ministry of

reconciliation. .. Therefore, we are ambassadors for Christ.”

322



Dieter BRANDES: The Mission of Christians for Reconciliation in Europe

2.2. The Secret of Reconciliation is Remembrance:
Christians Live on Remembrance®

In 1991, a student group from Germany visited the extermination camp of the
National Socialists in Theresienstadt in the Czech Republic. They were welcomed by
the Jewish guide Jiti** with the statement: “ The secret of reconciliation is remembrance.”
Every human society bases its identity on remembrance in historiography and cultural
history. Remembrance connects to the present as well as to the previous generations.”
Moreover, during Eucharist, Christians also break the bread and drink the wine “in
remembrance of Jesus” >’

Desmond Tutu, inspired by a visit in the concentration camp Dachau-Munich,
in his book, “No future without forgiveness”,”® quoted George Santayana with the

following words: “Those who cannot remember the past are condemned to repeat it.”*

2.3. The Role of the Churches in European Conflicts®

The European Christian community had to confess that “the history of the
Christian churches... has been marked by many beneficial experiences, but also by schisms,

2 Cf. to this chapter Dieter BRANDES: Reconciliation through Remembering — An Overview about the
Methodology of Healing of Memories (HoM), in: Revista Teologica, 2/2016, Serie Noud, Anul XXVI
(98), Sibiu, 2016. 272-284. 274.

Der trennende Zaun ist gebrochen— Zur Verstindigung zwischen Tschechen und Deutschen, Evangelische

Kirche der Bshmischen Briider und Evangelische Kirche in Deutschland EKD Leipzig, 1998. 58.

The provenance of this cognizance may be traced back to the Jewish scholar Israel ben Eliezer/Baal

Shem Tov (1698 or 1700-1760), the constitutor of the Polish Hasidism: “7he exile exists in a long

duration to forget. But in remembering exists the secret of salvation.”

26 See Dieter BRANDES: Zur Methodologie von Healing of Memories und Beziige zur ethnischen, kulturellen
und religidsen Identitit, in: Dieter BRANDES — Olga LUKACS (ed.): Reconciliatio nr. 2.2. Die Geschichte
der christlichen Kirchen aufarbeiten, Leipzig, 22011. 23-39. 26.

¥ Participation in God's Mission of Reconciliation — A Resource for Churches in Situations of Conflict (nr.
148), Faith and Order Paper 201, World Council of Churches, Geneva, 2006. 52.

% Desmond TUTU: No Future without Forgiveness, Doubleday, 1999.

» George SANTAYANA: Reason in Common Sense, volume 1. The Life of Reason, 1905, quoted from
http://en.wikipedia.org/wiki/George_Santayana

% This chapter is a short version of BRANDES: The need for Reconciliation in Europe Part L., 47f.
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hostilities and even armed conflicts” (Charta Oecumenica 3) and they had to confess that
“throughout history they themselves had created bad witnesses of the Christian message of
reconciliation.”'

Michael Lapsley, director of the Healing of Memories Institute in Cape Town,
states it this way: “Where we count, we have much in common ... we who strive to be
disciples of Jesus have a story in which miraculous, but also complicities, are mixed with the
»32

evil and the ugly.

3. The Church’s Ministry of Reconciliation in Europe

3.1. Reconciliation — A Permanent Concern for
the Conference of European Churches

At the First European Ecumenical Assembly in Basel Switzerland 1989, “representatives
from all churches in Europe gathered for the first time since the church division between West
and East” >

Section 5.3 of the final document speaks about “Healing the division of Europe”.

3.1.1. The Ministry of Reconciliation of the Conference of
European Churches**

The Conference of European Churches (CEC) was founded “in order to serve as a
platform of encounter and dialogue between the churches in the divided Europe” >

1 BRANDES-KURIAN: Healing of Memories in Eurape, 15.

32 Michael LAPSLEY SSM: Healing Memories— Gewalt iiberwinden als Teil der Mission der Kirche, speech

June 2002 in Breklum/Germany, unpublished manuscript.

Viorel IONITA: Reconciliation — A Permanent Concern for the Conference of European Churches, in:

Vasile GRAJDIAN — Olga LUKACS (ed.): Reconciliatio nr. 4 Telling Stories of Hope — Reconciliation in

South East Europe Compared to Worldwide Experiences. Festschrift in Honor of Dieter Brandes to his 65"

Birthday, Cluj-Napoca—Leipzig, 2010. 93-98. 94.

3 This is the original title of a report of Viorel IONITA at the WCC International Consultation of
Healing of Memories in Simbati-Romania, published in Reconciliatio nr. 4., loc. cit. 93-98.

3 1ONITA: Reconciliation, 93.
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The movement dates to the time of the Cold War, to the years between 1953
and 1957. Its aim was “to enable the churches of Europe to become instruments of peace and
understanding” >

At the 5 Assembly, in 1967, in Pértschach-Austria, Reconciliation was the guiding
theme: “7o Serve and Reconcile — the Task of the European Churches Today” .’

Between 15%-21% May, 1989, in Basel, Switzerland, in cooperation with the Council
of the European Bishops’ Conferences (CCEE), the CEC “meant to bring a European
contribution to the worldwide process of Justice, Peace and Integrity of Creation (JPIC)”.%*

Between 23"-29™ June, 1997, the Second European Ecumenical Assembly in
Graz-Austria formulated: “We would request that the churches take on an active and persistent
role in the peaceful transformation of conflicts (e.g. in Northern Ireland, in Cyprus) and in peace
and reconciliation processes following violent conflicts (such as those in Bosnia, Croatia, Serbia,
Chechnya etc.).””

On 22" April, 2001, in Strasbourg, France the presidents of the CEC, Metropolitan
Jérémie of France, and of the CCEE, Cardinal Vlk of Prague, signed the Charta Oecumenica™
as “Fundamental ecumenical responsibilities. .. to promote an ecumenical culture of dialogue and
co-operation. ... and to provide agreed criteria for this.”"!

Between 25" June-2" July, 2003, the 12* Assembly of the CEC took place in
Trondheim with the theme “Jesus Christ Heals and Reconciles: Our Witness in Europe”.

Between 4*-9™ September, 2007, in Sibiu, Romania, the Third European
Ecumenical Assembly started the guiding theme “7he light of Christ shines upon all. Hope
for renewal and unity in Europe”. Between the 5% and 9™ Forum, the need for Healing
of Memories in Europe was addressed.

On 6t April 2008, in Sibiu, Romania, the first common ecumenical foundation

called “Reconciliation in South East Europe” was created with the participation of the

36 Conference of European Churches in http:/larchived.oikouwmene.orglen/member-churchesiregionsleurope/
cec.himl, picked up on the 18.06.2020

¥ Regarding the guiding themes of the assemblies compare Conference of European Churches, ibidem.

3 Ibidem.

3 Reconciliation — Gift of God and Source of New Life, in: RUDIGER — Stefan VESPER: Documents of the

Second European Ecumenical Assembly, Graz, 1998. 51.

“However, it has no magisterial or dogmatic character, nor is it legally binding under church law.”

(IONITA: Reconciliation, 93).

4 Ibidem.
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Christian denominations of Romania and the World Council of Churches (WCC), the
Lutheran World Federation (LWTF), the World Alliance of Reformed Churches (WARC),
and the Communion of Protestant Churches in Europe (CPCE) as members.

The main aims of the foundation were to advance:

- Reconciliation processes between churches, cultures and religions;
- The intercultural and interreligious dialogue in South Eastern Europe and so to

counter the estrangements between Western and Eastern European culture.

3.1.2. The Charta Oecumenica as the Ecumenical Church’s Confession
of Reconciliation in Europe™

A significant step regarding the “European Church Ministry of Reconciliation” and
also in promoting an ecumenical culture of dialogue, was the creation of the Charta
Oecumenica as a common ecumenical document, ratified in 2001, in which the
European Churches confessed their own responsibility for reconciliation in Europe.

For the processes of Healing of Memories, the following ministries of the

Christian churches are confessed in the Charta Oecumenica:

(1) The Ministry of Reconciliation betrween Churches:

Charta Oecumenica 3 “Moving towards one another”:

“In the spirit of the Gospel, we must reappraise together the history of the Christian
churches, which has been marked by many beneficial experiences but also by

schisms, hostilities and even armed conflicts.”

(2) The Ministry of Reconciliation among Peoples and Cultures:
Charta Oecumenica 8 “Reconciling peoples and cultures”:

“In view of numerous conflicts, the churches are called upon to serve together the

cause of reconciliation among peoples and cultures.

2 This chapter is a short summary of the chapter with the same name in Dieter BRANDES: 7he need for

Reconciliation in Europe Part II— The Church s Ministry of Reconciliation, Reconciliation — a Permanent
Concern for the Conference of European churches, in: Teologia — Revista Facultatii de Teologie
Ortodox3, Anul XXI, Nr. 1(70), Arad, 2017. 82-109. 108f.
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(3) The Ministry of Reconciliation regarding Judaism:
Charta Oecumenica 10 “Strengthening community with Judaism.”

(4) The Ministry of Reconciliation regarding Islam.
Charta Oecumenica 11 “Cultivating relations with Islam.”

3.2. Examples of Reconciliation Processes Berween and Within Churches

3.2.1. Regional Reconciliation Processes

1945 The Stuttgart Church Confessions of Guilt

The Stuttgart Declaration of Guilt (Stuttgarter Schuldbekenntnis) from 19
October, 1945 was a declaration of guilt by representatives of the Evangelical Church
in Germany (Evangelischen Kirche in Deutschland, EKD), in which the German
Protestant Churches confessed: “We accuse ourselves for not standing to our beliefs more
courageously, for not praying more faithfully, for not believing more joyously, and for not
loving more ardently.”*

The Stuttgart Declaration of Guilt “opened again the way to international
ecclesiastical ecumenism” and “paved the way to reconciliation with churches in Poland, the
Czech Republic, Slovakia and Hungary and in Western Europe with France, the Benelux

countries, Great Britain, Denmark and others.”*

The Reconciliation Process Between the Polish Ecumenical Council and the
Churches in Germany

In February 1957, for the first time, an official EKD delegation, headed by the
President of the Church of Hessen-Nassau Martin Niemoeller, visited the Evangelical
Church of Augsburg Confession in Poland (Polish: Kosciét Ewangelicko-Augsburski w

# Translation of the Stuttgart Declaration of Guilt from October 1945, for instance:
hetps://victimsfamiliesforthedeathpenalty.blogspot.com/2014/10/the-stuttgart-declaration-of-
guilt.html, picked up on the 18.06.2020

“ Tbidem.

327



Gyakorlati teoldgia — Pastoral theology

Rzeczypospolitej Polskiej).*

In 1965, the so called “East Memorandum™® of the Council of the Evangelical
Church in Germany (EKD) brought about a sustained breakthrough.

The “East Memorandum” of the EKD was strongly controversial and triggered
large discussions in Germany. But this memorandum “regarded as the pioneer of the policy
of détente” ¥

In 1964 then, the German Catholic lay movement Pax Christi started a pilgrimage to
the concentration camp Auschwitz with visits also to concentration camp victims and

surviving descendants in Poland.

The Separating Fence Between Czechia and Germany is Broken

In 1955, the official church dialogue between churches in Germany and the
Czech Republic had begun with the first visit of an EKD delegation to the Churches of
Czechoslovakia.

There followed a long and painful process of reconciliation, which reached its
preliminary climax in 1998 with the joint memorandum of the Evangelical Church of

the Bohemian Brethren and the Evangelical Church in Germany: “7he separating fence
has been broken off”**

The Healing of Memories Process Between the Church of Norway and the
Simi
The first initiative for a dialogue and reconciliation between the Church of

Norway and the Simi of Norway was taken in October 2004% when the Lutheran

® Cf. Neue Griiben in Europa? Versohnung, Kontaktausschuss des Polnischen Okumenischen Rates und

der Evangelischen Kirche in Deutschland, Hannover, 1997. 8.
% Evangelische Kirche in Deutschland, Hannover, 1965.
7 Dialog, Versohnung und Briiderlichkeit, Gemeinsames Wort der Deutschen und der Polnischen
Bischofskonferenz vom 13. Dezember 1995, press release of the Roman Catholic Episcopal Conference
of Germany, Bonn, 13" December, 1995.
Der trennende Zaun ist gebrochen — Zur Verstindigung zwischen Tschechen und Deutschen, Evangelische
Kirche der B6hmischen Briider und Evangelische Kirche in Deutschland EKD, Leipzig, 1998.
# Rolf STEFFENSEN: The Difficult Talks — Experiences from a Reconciliation Process of Norway, in
Reconciliatio nr. 7, loc.cit. 54-58. 54.

48
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Church Diocese Council of Ser-Hélogaland, Northern Norway, decided to start a Healing
of Memories Process initially for 3 years.
The process Healing of Memories between the Church of Norway and the Sdmi
contained two elements:”
1. “a dialogue process between the ethnic majority Norwegians and the indigenous
minority Samies”;
2. an exchange programme between representatives of the Church of Norway
and the Sdmi.
After 4 years of “scratching of the surface”, in October 2008, at a conference in Bodo,
the centre of the conflict finally was focused by the issue “the demonization of the old Sami
[Jaith through the Church missionary efforts since early 1700

The Healing of Memories Process in Northern Ireland

Although ,,churches have played little direct role in the achieving of [the] political

2

transformation”,”* some church-oriented organizations started reconciliation processes in

Northern Ireland. The following describes three such activities:

(1) The Institute of Healing Through Remembering in Belfast:

The Healing Through Remembering (HTR) initiative as a project ,.emerged from
discussions held in 1999 with a range of individuals concerning the issue of dealing with the
past” >

The peace project was officially launched in 2001 to “individually and collectively

contribute to the healing of the wounds of society” >

50 Ibidem.

51 Ibidem, 56.

52 Geraldine SMYTH: Peace Ten Years on: and where are the Churches Now? in: Dieter BRANDES (ed.):
Reconciliatio nr. 1 Healing of Memories in Europe, Leipzig, 2008. 156-170. 156.

At the European Ecumenical Assembly 2007 in Sibiu-Romania, the three initiatives have been
presented together with the foundation Reconciliation in South East Europa (RSEE) a common

53

concept of steps of Healing of Memories.
54 Making Peace with the Past, Institute Healing through Remembering, Belfast, 2006. 1.
5 Ibidem.
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(2) The Corrymeela Community:

»Corrymeela is Northern Ireland’s oldest peace and reconciliation organisation. »56

David Steven, the leader of the Corrymeela Community from 2003 to 2010
underlines the importance of dealing with the memories: “Whatever is remembered has a

direct bearing on the things that preoccupy us today.””’
(3) The “Education for Reconciliation” of the Irish School of Ecumenics in Dublin:

The Department of the (Dublin) Irish School of Ecumenics in Belfast counts on
6 resources for reconciliation in Northern Ireland:*®

The Consultative Group on the Past, the group Healing Through Remembering,
the community-based group Towards Understanding and Healing, the Journey

Towards Healing, the Education for Reconciliation, and the Victims Unit.

3.2.2. Transregional Reconciliation Processes

The Consultation Process “Reconciliation in Europe” — Responsibility of the
Churches in Ukraine, Belarus, Poland and Germany

In 1997, consultations on “Reconciliation in Europe — The Church Ministry in
Ukraine, Belarus, Poland and Germany” took place, in which the main question was: “ What
has to happen to finish this historical bonding?”

Finally, it was found that injuries between humans, cultures and peoples “did not
only root in the wars of the 20" century. Very often, they date far back in history.”® In the
case of Orthodox, Greek-Catholic (Eastern Catholic), and Roman-Catholic churches in
the habitat of Ukraine, Belarus, and Poland have to be retraced back to the time of the

36 The Corrymeela Community: https:/fwww.linkedin.com/company/the-corrymeela-community

%7 David STEVENS: Dealing with the Past in Northern Ireland. The Corrymeela House Perspective, in:
Reconciliatio nr. 1, loc. cit. 115-143. 116.

%% Johnston MCMASTER: Healing of Memories in Northern Ireland, in: Reconciliatio nr. 7, loc. cit. 77—
84. 82.

3 Cf. Versohnung in Europa — Aufgabe der Kirchen in der Ulkraine, in Weissrussland, Polen und
Deutschland, Kirchenamt der Evangelischen Kirche in Deutschland EKD, Hannover, 2006.

0 BRANDES: The need for Reconciliation in Europe Part I, 90.
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Brest jurisdiction in 1596 (inception of the Union of Brest of the Greek-Catholic
church). Other 16 consultations followed from 1997 to 2006.%

The final paper of the last conference, in 2006, in Hannover declared as results:
“The Interchurch Working Group succeeded that in the participating churches of the
respective countries trust in their work was growing.”**

The Anglican-Orthodox Dialog

In the 17% century already, the Archbishop George Abbot of Canterbury invited
the Ecumenical Patriarch Cyril of Constantinople to send Greek to England to study
Theology.® This exchange took place from 1611 to 1633.

In July 1888, the Assembly of the Anglican Bishops at the third Lambeth
Conference® declared in its final document at resolution no. 17: “7This Conference...
desires to express its hope that the barriers to fuller communion may be... removed by further

intercourse and extended enlightenment.”®
The following Orthodox-Anglican dialog may be scaled into four phases:*

(1) The Moscow Agreed Statement in 1976: “the Filioque clause was introduced
into this Creed without the authority of an Ecumenical Council.”

(2) The Dublin Agreed Statement in 1984: the Filioque by both Anglicans and
Orthodox “led to the reaffirmation... that this phrase should not be included in

the Nicene-Constantinopolitan Creed’.*®

61

Cf. Versohnung in Europa, 29.

62 Ibidem, 30.

8 Cf. Orthodox Anglicanism and Christian Reunion: https:/[www.pravoslavie.ru/59798.html

¢ For more information cf. David RANDALL (ed.): 7he Lambeth Conferences of 1867, 1878 and 1888,
London, Society for Promoting Christian Knowledge, 1889

8 Cf. Orthodox Anglicanism and Christian Reunion, ibidem.

% For more detailed information cf. for instance Gary VACHICOURAS: Historical Survey on the

International Bilateral Dialogues of the Orthodox Church, Derecho y religién, nr. 3, 2008 (Ejemplar

dedicado a: Christianity in Europe). 151-190; Dokumente wachsender Ubereinstimmung. Simtliche

Berichte und Konsenstexte interkonfessioneller Gespriiche auf Weltebene, Bd. 1: 1931-1982, Bd. 2:

1982-1990, Bd. 3: 1990-2001 edited by H. MEYER u. a., Paderborn—Frankfurt a.M., 1983-1992.

¢ http://www.anglicancommunion.org/media/103815/the_moscow_statement.pdf

6 http://www.anglicancommunion.org/media/103812/the_dublin_statement.pdf
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(3) The Cyprus Agreed Statement in 2006:% “The universal Church exists only as a
communion of local churches.””

(4) In 2015, the Commission finished with the final agreed Statement, “/n the
Image and Likeness of God: A Hope-Filled Anthropology,” known as the Buffalo

Statement.”’

1996: The Porvoo Declaration between the Anglican Churches of Great Britain
and the Lutheran Churches of Northern Europe”

In 1985, discussions started between the Church of England, the Federation of

Evangelical Churches in the GDR, and the Evangelical Church in Germany.

The goal of this process was to bring a 460-year-old schism to an end between

the Church of England and the protestant churches of the continent.

In 1991, the Meissen Agreement’ was signed in London and in Berlin.”

The Pro Oriente Reconciliation Process Regarding the Schism of the “Union of

Brest” and the “Union of Transylvania””

On the former territories of the Habsburg Empire in the Baltic area, in Ukraine

and in the area of Hungary—Transylvania, a history of mutual injuries and infringements

69

70

71

72
73
74

75

Anglican-Orthodox Dialogue: The Church of the Triune God. The Cyprus Agreed Statement of the
International Commission for Anglican-Orthodox Theological Dialogue 2006. London, The Anglican
Communion Office, 2006. 9.

At is a fact of both Orthodox and Anglican church life that each church is organized on the basis of national
or regional local churches.” Hugh \WYBREW: The Church of the Triune God: the Cyprus Agreed Statement
of the International Anglican Orthodox Theological Dialogue 2006, Internationale kirchliche Zeitschrift,
Neue Folge der Revue internationale de théologie, Band 97, Ziirich, 2007, Heft 4. 249-274. 260.
Published by the Anglican Communion Office: http://www.anglicancommunion.org/media/
208538/in-the-image-and-likeness-of-god-a-hope-filled-anthropology-2015.pdf

To this article cf. BRANDES: The Need for Reconciliation in Europe Part IT, 96f.

On the Way to Visible Unity A Common Statement, 18" March, 1988, Meissen.

The “Meissen Declaration” explained: “We ... on the basis of our sharing the common apostolic faith
and in the light of what we have rediscovered of our common history and heritage, commit ourselves to
strive together for full, visible unity.”

Cf. to this passage Dieter BRANDES: Healing of Memories— Eine Aufgabe christlicher Kirchen in Europa,
in epd-Dokumentation nr. 40 / 2005, Evangelischer Pressedienst, Frankfurt/M, 2005. 16-25. 18.
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was sustained between the Orthodox and the Greek Catholic Churches since the time
of the Russian—-Habsburg-Hungarian—Ottoman wars.

On the background of the jurisdiction of the “Church Union of Brest”, in 1596
(newly confirmed in 1643), and the Union of 1692 in today’s Ukrainian territory, as well
as the founding of the Greek Catholic Church from 1698 to 1701 in Transylvania, “it is very
necessary to clarify the Orthodox and Greek Catholic relations”.”®

Since 2001, the “Pro Oriente” Foundation in Vienna has been conducting a
source-critical research project on the union of the Greek-Catholic in Transylvania with the
Catholic Church (1697-1761) and the resistances against it.””

Since 2002, Pro Oriente has been conducting a further source-critical research project
dealing with the controversial questions of the union of the Greek-Catholic with the

Catholic Church in the “Union of Brest” (1596/1692).7

3.3. Healing of Memories Processes in South Eastern Europe
in the Responsibility of the CPCE, the CEC, and the WCC

In October 2004, the process “Healing of Memories (HoM) between churches,
religions and cultures in South Eastern Europe” began in cooperation of the Community
of Protestant Churches in Europe (CPCE) and the Conference of European Churches
(CEQ).

At first, HoM started in Romania, it being a country between the historical and
cultural areas of Western, Eastern, and South Eastern Europe. Romania is a borderland
between the historical European cultural regions, and it forms many denominational,
cultural and national boundaries and areas of tension between Western and Eastern

European culture.

76 BRANDES: 7he need for Reconciliation in Europe Part I1., 97.
Cf. to the sensitive relations between the Roman Catholics and the Greek Catholics in Miroslaw
MARYNOWYCH: Die Osterweiterung der Europdischen Institutionen — Historische Belastungen am
Beispiel der Ukraine in Versohnung in Europa — Aufgabe der Kirchen in Belarus, Polen und Deutschland,
Kontaktausschuss des Polnischen Okumenischen Rates und der Evangelischen Kirche in
Deutschland, Hannover, 1998. 24-37. 35f.

77 Cf. Pro Oriente - Union von Siebenbiirgen: http:/[www.pro-oriente.at/Union_Siebenbuergen/

78 Cf. Pro Oriente - Union von Brest: http://www.pro-oriente.at/Union_Brest/
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A process of Healing of Memories needs to achieve the meticulous reprocessing of the
comparative political, cultural, and religious history. However, it should not be stuck in the
“politically-ethnically-coloured historian’s quarrel”.

From 2004 to 2007, the “Interdisciplinary researching of the history of the Nation,
Cultures and Religions and/or Communities” was realized in Romania as a first step of the
Macro Level of Healing of Memories as a society-oriented reconciliation process between
religions, cultures, nations, and within communities. This step was still realized in
cooperation and on behalf of the CPCE and the CEC and was defined as an interdisciplinary
research in cooperation with Faculties of Theology, History, and Sociology.” During this
process, a synopsis of the different views of history of the different denominations, religions,
and cultures was elaborated.®

Since 2004, nine conferences were organized in nine historical regions of Romania:
Transylvania in Cluj-Napoca/Kolozsvir in May 2005, Moldova in lasi/Jdszvisir, and
Bucovina in Suceava/Szucsdva in May 2006, Banat/Binsdg in Timisoara/Temesvér, and
Bihor/Bihar varmegye in Oradea/Nagyvarad in June 2006, Muntenia (Tara Romdneasca)
in Bucharest, and Dobrogea in Constanta in November 2006, Maramures/Mdramaros in
Baia Mare/Nagybdnya in March 2007, the historical region Satu Mare/Szatmdr vdrmegye
in Satu Mare/Szatmdrnémeti in November 2007.

A “Healing of Memories European International Conference” took place in Bucharest
in June 2007%' in cooperation with the Konrad Adenauer Foundation.

HoM in Romania was also present with two presentations at the Third European
Ecumenical Assembly (EEA3) between the 4" and 9" September 2007 in Sibiu/Nagyszeben:

- Healing of Memories: Church and Cultural Minorities regarding Charta
Oecumenica 4 and 8.
- Healing of Memories: Reconciliation between churches in Europe regarding

Charta Oecumenica 3.

7% The author was requested to carry out this process. Scientific assistant for the Protestant side was Olga
Lukécs and for the Orthodox side Daniel Buda and later Vasile Grajdian.

80 As a result of the “International Conference Healing of Memories in Romania” of June 2007 in
Bucharest, the “different views of history” are published in Dieter BRANDES — Olga LUKACS:
Geschichte der Kirchen Rumdiniens in Zeittabellen, in: Reconciliatio nr. 2, 2. 353—468.

81 The results of the conference were published in Reconciliatio nr. 2. 2.
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In April 2008, an ecumenical foundation called “Reconciliation in South East
Europe — RSEE” was created in Sibiu/Nagyszeben/Hermannstadt, in which the Orthodox,
Protestant, and Catholic churches in Romania were represented, as well as the Community
of Protestant Churches in Europe (CPCE), the World Council of Churches (WCC), and the
World Alliance of Reformed Churches (WARC).

The Foundation pursued the objective “r support the reconciliation between churches,
cultures, and religions in South Eastern Europe” (§1 of the constituting document). The
Foundation continued Healing of Memories processes for Romania and border-crossing
processes for the Balkan region focusing on Bulgaria, Serbia, Bosnia-Herzegovina, Hungary,
and Ukraine.

The following conferences/processes were realized in responsibility of the RSEE:
Bihor/Bihar vdrmegye in Oradea/Nagyvérad and Biharkeresztes in December 2008, Dobrogea™
in Constanta in June 2009, Bucovina® in Czernowitz, (German Tschernowitz, Ukrainian
YepHiBui, Romanian Cernduti) in December 2010 in cooperation with the Friedrich Ebert
Foundation, #he Republic of Moldova/Basarabia in Chisindu in 2012 in cooperation with
the World Council of Churches WCC.

In Budapest 2011 a first international conference “Healing the wounds of Trianon”%*
took place in cooperation with the Konrad Adenauer Foundation.

In cooperation with the World Council of Churches (WCC) three international

conferences were organized:

- in May 2009 an , International Consultation on Healing of Memories” in the
Sambita de Sus monastery in Transylvania;

- in May 2010 a “European Interreligious Consultation on Healing of Memories”
in Sarajevo Bosnia-Herzegovina;

- in September 2010 a ,Healing of Memories Reconciliation between People,

Cultures and Religions Conference” in Cape Town, South Africa.®

Cross-country Romania and Bulgaria.

8 Cross-country Romania and Ukraine.

84 With participation of representatives of churches of all afflicted countries.
This conference was organized together with the Institute for the Healing of Memories in Cape

Town.
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In 2008, the RSEE Foundation began trainings for facilitators of Healing of

Memories as ecumenical courses in collaboration with the faculties of Theology of the
Universities of Cluj-Napoca/Kolozsvar,* Alba Iulia/Gyulafehérvar,*” and Sibiu/Nagyszeben,*®

initially focusing on®:

(A) Training in Pastoral Care, Communication and Coordination of Group Work

(HoM1)

Healing of Memories as a challenge for the churches in Transylvania.
Life stories and identity.

Basics of communication in church and society.

Exercise of group leadership in an interreligious and intercultural context.

Intercultural and interreligious identity and perception.

In October 2009, the second part of the training began with the following

priorities:

(B) Training for Intercultural Communication and Mediation (HoM2)

Healing of Memories in the intercultural context of Transylvania.

Identity and foreignness as relationship associated.

Mediation and mediation techniques to acquire mediative competence.
Solution-oriented techniques for moderation and communication.

Life stories in relation to one’s own and foreign cultural identity.

Practical experience with techniques of moderation in intercultural and

interreligious seminars of Healing of Memories.

In 2011/2012, the courses were expanded to become a Master’s course, which

was accredited by the Ministry of Science in Romania and has since been offered as a

Master’s Course at the universities of Cluj-Napoca/Kolozsvér, Alba Iulia/ Gyulafehérvar, and

Sibiu/Nagyszeben.

The main responsible for the course was Olga Lukécs.
The main responsible for the course was Mihai Himcinschi.
The main responsible for the course was Vasile Grijdian.

8 One training was realized at the Greek Catholic Department in Blaj.
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In 2010, a special training for facilitators in the Roma-Gadje reconciliation work
first began in Oradea. In 2011 and 2012, further trainings followed in Mukatschewo
(MyxkadeBo)/Munkdcs, Ukraine, and Novi Sad (Hosu Cad)/ Ujvidék, Serbia.

3.4. The Church Dealing with Genocides —
the Holocaust as an Example

3.4.1. The Protestant Churches of Germany

The initial statements of the Evangelische Kirche in Deutschland (EKD) after
the end of the war, such as the Stuttgart Declaration of Guilt” in October 1945 and the
Darmstidter Wort in 1947°' did not verbally mention the Holocaust, but spoke of a
complicity of Christians in the World War and the crimes of National Socialism.

In a “statement on the Jewish problem” of the Reichsbruderrat council of the Confessing
Church in April 1948,” in Darmstadt it was admitted: “We have offered our hand to Christians
on all the injustice and suffering that happened to Israel among us.”

Firstly, from April 23" to April 27, 1950 in Berlin-Weissensee, the synod of the
Evangelical Church in Germany adopted a statement on “Blame Israel’:> “ We state that
through neglect and silence before the God of mercy we have become accomplices in the

injustice committed by the people against the Jews.”"*

0 Through wus, infinite suffering has been brought upon many peoples and countries” Die Stuttgarter

Erkliirung, Verordnungs- und Nachrichtenblatt der EKD, Nr. 1, January 1946.

»1The Church’s alliance with conservative powers has yielded terrible consequences.” in: Darmstidter Wort

des Bruderrates der Evangelischen Kirche in Deutschland — Zum politischen Weg unseres Volkes vom 8.

August 1947, in: Kirchliches Jahrbuch 1945-1948, Giitersloh, 1950. 220 ff.

%2 Hartmut LUDWIG: Darmstidter Wort, in: Die Religion in Geschichte und Gegenwart 4., 4th edition
volume 3, Tiibingen, 1999. Column 581f.

% Kirchliches Jahrbuch fiir die Evangelische Kirche in Deutschland 1950, Giitersloh, 1951, 5f.

% The version originally submitted by Heinrich Vogel “We profess the Germans' guilt in the mass murder
of the Jews...” However, the Synod rejected this version.
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In 1980, the Rhinland Synod Declaration stated in the “Synodical Resolution on the
Renewal of Relations between Christians and Jews”™: “We affirm the responsibility and guilt of the

Christians in Germany for the Holocaust”.”> Other German Synod Declarations followed.

3.4.2. The Catholic Church of Germany

The behaviour of Pope Pius XII concerning the crime of the Holocaust has been
controversial and discussed within and outside of the Catholic Church. On the one
hand, he fought for the salvation of the Roman Jews, on the other hand, he was silent
concerning the Holocaust, although he had known about the proceedings, as Rolf
Hochhuth had also researched for his theatre play.”

A prayer of penitence of John XXIII in 1963 reads: ,, We recognize that Kain’s sign
is on our forehead. .. Forgive us, that for the second time we nailed You to the cross.

Through its statement, “Nostzra Aetate”,”® the Second Vatican Council of 1965
condemned — for the first time — the “Deicide Theory”.

The Joint Synod of the German Dioceses declared on November 22, 1975: “We were
a church community that lived too much with their backs turned to the fate of this persecuted
Jewish people. .. and were silent regarding the crimes committed against Jews and Judaism.””

On March 12, 2000, Pope John Paul II asked God for forgiveness for the hatred
against the Jews:

“We apologize and seek to promote genuine brotherhood with the people of the

covenant,” 1%

9 Landessynode der Evangelischen Kirche im Rheinland, Protocol from 12% January 1980.

% Rolf Hochhuth: Der Stellvertreter. Ein christliches Trauerspiel, Reinbek, 1963.

77 "Wir erkennen..." in Galil.com: Jiidisches Leben online: www.hagalil.com/nizza/johannes-23.htm,
viewed on 13th October 2018.

%8 Cf. Hans Hermann HENRIX (ed.): Nostra Aetate — Ein zukunftsweisender Konzilstext. Die Haltung der
Kirche zum Judentum 40 Jabre danach, in: Aachener Beitrige zu Pastoral- und Bildungsfragen 23,
Aachen 2006. 233-237.

7 Alexander GROSS: Gehorsame Kirche — ungehorsame Christen im Nationalsozialismus, Mainz, 2000.
80f.

1% htep:/[www.spiegel.de/politik/ausland/dokumentation-das-schuldbekenntnis-im-wortlaut-a-

68778.html
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4. Healing of Memories as a Way to Overcome Wounds
and Misunderstandings Passed Down Between Churches,

Cultures and Religions'”!

Healing of Memories (HoM) is a methodology “z0 help overcome frozen history”
by putting emphasis on voices that were not heard, were ignored, or not acknowledged
so far.

Healing of Memories is a process for dealing with current injuries after oppression, as
well as for overcoming century-old injuries that were passed down between peoples and
cultures. In this way, HoM is an interdisciplinary approach for dealing with deeply
rooted painful, frozen history on cultural, religious and ethnic level, and within personal
relationships.

Originally, Healing of Memories has been developed in South Africa as a counselling
process in pastoral care and in community reconciliation development. However, during
the course of the HoM process in South Eastern Europe, it was soon quite clear that in dealing
with tensions and painful experiences between religions and cultures, it is very important to
also address “deep historical streams”.'”

Ordinarily, HoM has been subordinated to the processes of Conflict Transformation
and Transitional Justice. With reference to different target groups, two levels of the HoM

processes are mainly developed:

* Micro Level: Healing of Memories as a counselling process in pastoral care and
community reconciliation development
* Macro Level: Healing of Memories as a society-oriented reconciliation process

between religions, cultures, nations, and within communities

The two levels of Healing of Memories were realized in the following steps:

(1) Micro Level: Healing of Memories as a counselling process in pastoral care

and community reconciliation development;

Healing of Memories as a counselling process is a “process of the generations” that

includes:

1% For more detailed information cf. BRANDES: Reconciliation through Remembering, loc.cit.
192 BRANDES: Reconciliation through Remembering, 272.
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(a) Process part A: “walking together through history”;
(b) Process part B: “sharing the pain of others”;
(c) Process part C: “preparing the future together”.

(2) Macro Level: Healing of Memories as a society-oriented reconciliation process

between religions, cultures, nations, and within communities;

Healing of Memories as a society-oriented reconciliation process is realized in

four steps:

(a) Interdisciplinary researching of the history of the nations, cultures and religions,
and/or communities;

(b) Training of regional facilitators of Healing of Memories;'*

(c) Organizing local seminars of Healing of Memories (Micro Level);'*

(d) Finding national, intercultural/interreligious and/or community processes in
common responsibility to create the future together.
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Miihely:

vialogatds a 2019-es vallds-olimpia legjobb esszéibél

A tudomdnyos kutatds folytonossiganak biztositdsa érdekében a legfiatalabb nemze-
dék szdrnybontogatdsaira is érdemes odafigyelni. A tantigyminisztérium védnoksége
alatt évente megszervezett tantdrgyversenyek korében a protestdns felekezetek didkjai
szdmadra is lehetdvé teszik orszdgos szinten a megmérettetést az tin. Valdsolimpia kereté-
ben. A tantdrgyverseny feladatai kozott az esszéalkotds jelenti a legkreativabb kihivést,
hiszen a tdrgyi tuddsukat, ismereteiket otletes, gondolatgazdag forméba kell dnteniiik, s
igy egyuttal irdskészségiikrdl is szimot adnak. A Miihely rovatban hdrom esszét kozliink a
Zilahon, a Wesselényi Reformdtus Kollégiumban, 2019. dprilis 25-27-én megszervezett
tantdrgyverseny dijazott dolgozataibél.(Szerkesztdi megjegyzés).

X X X
Bdlint Gyopdr, V1II. osztdlyos tanul6
Székely Miké Kollégium
Felkészitd tandr: Dr. Kinda Elenondra

,O pedig megkérdezte: Ki vagy, Uram?” (ApCsel 9,5) idézetet felhaszndlva, frj

élménybeszdmol6t legtobb hdrom oldal terjedelemben Saul megtérésének torténete alapjén.

Megtértem ? Minden vagy semmsi?
Avagy lista az onismereti kérdésekrél
(Esszé Pdl néz8pontjibdl)

Mindenem megvolt. Ambiciézus emberként, a munkamért éltem. Teljesen elvakitott

az indulat; a vdgy, hogy az Ur tanitvanyait sajit kézzel tild6zzem a vildg végéig. Olyany-
nyira, hogy semmi mdst nem ldttam magam el6tt, csak ezt a szentnek tituldle célt. Olni.
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Tarzuszi Saul vagyok, és 6ridsit hibdztam. Mindent feldldoztam. A jéért ? Kétlem. A
valdsdg pofoncsapdsként ért, én meg Uigy buktam ald a nemesnek hitt paholybél, mint
egy dombrdl lertgott kavics.

Damaszkusz fele tartottunk a f8papi levélben 4ll6 feladattal, miszerint minden ott
taldle keresztyént Jeruzsdlembe vigyem megkotdzve. Forrdn tlizdtt a nap, mikozben ko-
motoson baktattunk a ldthatdron mér korvonalazédé véros irdnyaba. A fény jétékosan csil-
lant meg a hézak tetején, valahol egy maddr kdrogott, az es6hidny miatti folyamatosan
porzé uton kissé monotonnak hatott az utazds. Semmi okunk nem volt aggodalomra
vagy szomorusdgra. Kiskirdlyként néztem végig az el6ttem pusztin elnyijtézkodé Da-
maszkuszon. Minden keresztyén az enyém.

Hirtelen nagy vildgossdg tdmadt, mintha maga az ég nyilt volna meg. Mennyei
fény villant fel koriilottem, én pedig a foldre estem. Féltem. A felkavart at pordtdl kony-
nyezni kezdtem. ,Saul, Saul, miért tild6z6] engem?” szélitott egy szelid hang, ami sokdig
visszhangzott a fiilemben. ,Ki vagy Uram?”- suttogtam alig hallhatéan. A vilasz csend-
ben érkezett: ,En vagyok Jézus, akit te ild6zol. De kelj fel, menj be a varosba, és ott
megmondjik neked, hogy mit kell tenned.”

Remegyve dlltam talpra. Ahogy kinyitottam a szemem nem ldttam a felettem perzseld
napot, az embereket. Nem ldttam semmit. Csak a sotétség maradt, és a gondolataim,
amelyek egyre jobban felhangosodtak. Mi tortént ? Hunyorogva probaltam erét venni
magamon, de végiil kézen fogva vezettek be Damaszkusz kapuin. Nagyravigyoként meny-
nyi minden felett dtsiklottam, amik most a félhangos csondben zajként hatottak. Mindig
ilyen nevetve csordogilt a patak ? Vagy miért tlinik saruk alatt morzsolédé kovek pana-
sza olyan emberinek? Es a sz¢él: mindig ilyen varatlan ? Sosem tudod, hideg jon éppen vagy
meleg. J6 vagy rossz. A szél egy igéret, mindig van folytatds. Sirds, a s6haj, a kacagds, vagy
éppen a kidltds mind azt bizonyitjak: van élet. Es valéban. Mintha hirtelen minden meg-
sz6lalt volna: mintha mondani akarndnak valamit.

Harom napig az Egyenes utcdban, a Judds hdzédban bojtoltem. Nem ettem és nem
ittam. Kenyérként szolgalt az imddsdg, friss vizként a litomds: Andnids jon el hozzdm.

Andnids pedig jott, rdm tette a kezét, és azt mondta: ,Atydmfia, Saul, az Ur kiildott
engem, az a Jézus, aki megjelent neked az tton, amelyen jottél, és azért kiildott, hogy ujra
ldss, és megtelj Szentlélekkel”. Ahogy ezt hallottam, mintha pikkelyek estek volna le a
szememrd], Gjra ldttam. Mindent ldttam.

Megkeresztelkedésem utdn ettem, majd 0j erére kapva a vdrosban kezdtem el hir-
detni, hogy Jézus Isten Fia.
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Igen azt hiszem, Jézus mindent adott nekem. Eddig azt gondoltam, semmi mds
nem kell, csak az, amit Damaszkusz el6tt értéknek tartottam. De Jézus, a szemem lecsukdsdval
ébresztett rd arra, hogy mennyire semmim volt az, amim eddig volt.

Az Ur valasztott edénye vagyok. Mindenem megvan. Es tudom, ambiciézus, lelkes
fiatalemberként a munkdmért élek. Eddig nem volt semmim, de most megvan mindenem.

S azt hiszem ez a ,minden” szdmit igazdn.

X X X

Om’o'gAndrm—I[ona, XII. osztalyos tanul6
Kolozsviri Reformdtus Kollégium
Felkészitd tandr: Péter Csaba

»Bdrmit kérsz, megadom neked, akdr orszdgom felér is.” (Mk.6,23) A bibliai idézet
felhaszndldséval irj egy legtobb négy oldalas esszét Kereszteld Jdnos haldla cim( torténet
alapjdn.

Meggondolatlan igéretek

(Esszé a szél nézépontjédbol)

A mai vildgban sajnos egyre gyakrabban kell szembesiilniink, olyan helyzetekkel,
ahol az emberek csak ugy dobaléznak a ,, megigérem” széval, anélkiil, hogy komolyabban
belegondolndnak az ezzel jaré kovetkezményekbe. Megfeledkeznek arrdl, hogy mekkora
kért okozhatnak mdsoknak és maguknak Istennel szemben.

Mir hosszt napok 6ta siivitettem keresztiil-kasul az orszdgban, igy ideje volt kicsit
megpihennem. Ez abban az idében t6rtént, amikor Herddes kirdly el6tt ismertté véle
Jézus neve. Szémtalan elmélkedés sziiletett az O kilétérél. Egyesek szerint Kereszteld J4-
nos tdmadt fel a halalbél, médsok Illésnek hitték, azonban voltak, akik azt mondték, hogy
olyan, mint valamelyik préféta. Herddes kirdly ekkor azt mondta, hogy ,,Az a Jénos té-
madt fel, akit én lefejeztettem.”

Lagyan elsuhanva a palota falai kozott, réleltem tokéletes pihendhelyemre, a ki-
raly székének karfdjén, ezdltal tovdbb hallgatva a torténetet. Herddes kirdly ugyanis bor-
tonbe zératta Kereszteld Janost, testvérének, Fiilp feleségének, Herddidsnak a kedvéére,
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akkor amikor Janos megmondta Herédesnek, hogy nem veheti el a testvére feleségét.
Herédids meg akarta 6letni ezért, azonban Herddes tudta réla, hogy igaz és szent ember,
emiatt pedig a védelmébe vette.

Elgondolkodhatunk azon, hogy mennyire volt helyes a kirdly tette. Kinek az aka-
ratdt teljesitette valdjaban? Herddidsét, vagy Istenét? Konnyen mondhatjuk, hogy inkdbb
a nd akaratdnak engedett, és nem az Urat kivette. Azonban, beszélni mindig konny(
annak, aki sosem élt 4t még hasonlé helyzetet. Ebbél kiindulva, el kell ismerniink, hogy
életiink egyik legnehezebb feladata Isten igéje szerint élni. Szdmos kiilsé hatds ér ben-
niinket, amelyek folyamatosan letéritenek az igaz dsvényrél. Abban az esetben viszont,
ha emlékeztetjitk magunk arra, hogy a mi Mindenhaté Isteniink nem nagy dolgokat vir
el t8liink, csupén csak, hogy szeressiik Ot mindeniinkkel, ugyanakkor pedig szeressiik fele-
bardtunkat, mint Snmagunkat, akkor méris konnyebben tudunk szembe nézni az akad4-
lyokkal. Ne mdsok szavat kovessiik, és ne higyjiink annak, akit a bosszt vezérel. Ne engedjiik
a hds6 szdndékkal érkezd embereknek, hogy eltéritsenek minket arrdl az Gtrél, amelyet
az Isten igéje vildgit meg szdmunkra.

Az életben a gonosz mindig kivdrja a kedvezd lehetdséget, elérkezett Herodids sza-
mdra is a megfelel§ alkalom, hogy bosszdjdt kiélje Kereszteld Jénoson. Egyre rosszabb
eléérzetem tdmadt az elkovetkezendékkel kapesolatban. A kirdly sziiletésnapja alkalmabél lako-
mat szervezett, amelyre a féemberei, vezérei és Galilea elékel6i voltak hivatalosak. Atlen-
gedeztem a trénterembe, ahol Herddids lednya orvendeztette a kirdlyt tdncdval. Ennek ko-
vetkeztében azt mondta a ldnynak, hogy kérjen barmit, § megadja neki. Meg is eskiidott
neki, ezt mondva ,,Birmit kérsz, megadom neked, akdr orszdgom felét is.”

Sose igérjiink, hogyha nem egy nyugodt lelkidllapotban vagyunk, ugyanis, a dith-
bdl, félelembdl vagy 6rombdl szdrmazd igéreteit az ember sosem gondolja 4t igazdn.
Pont, ahogyan Herddes kirdly sem tette. Nem vette szdmitdsba, hogy milyen stlyos koc-
kézatai lehetnek az elhamarkodott igéretének. A biblia torténetiink esetében egy ember éle-
tével jétszadoztak, mig a valés életben bizalmas kapcsolatok foroghatnak kockdn, emberi
kapcsolatok, de ugyanakkor az Istennel valé kapcsolatunk is. Hdnyszor igértiink Istennek
olyan dolgokat, amelyeket a kovetkezd pillanatban egybdl megszegtiink, csak mert épp
rettegtiink valami miatt, vagy mert nagyon vigytunk valamire? Miel6tt megigériink va-
lamit, gondoljuk jél 4t, ugyanis nem kis sebet ejthetiink embertirsainkon meggondolat-

lansdgunk miatt, és nem kis vétket kovetiink el Isten el8tt, igéretiink megszegésével.
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Miutdn a liny meghallotta a kirdly szavait, anyjat kérdezte arrél, hogy mit kérjen.
Bar a mogottem 4llé hossza at miatt, borzaszté kimeriilt voltam, de mégis dtsiivitettem
a tréntermen, hogy tisztin hallhassam az anya-ldnya beszélgetést. Her6dids azt mondta
lanydnak, hogy Keresztel§ Janos fejét kérje egy tdlcin. Amikor a kirdly meghallotta a liny ké-
rését, nagyon elszomorodott, ugyanis nem akarta 8t visszautasitani. Ennek kovetkeztében el-
kiildte a héhért a bortonbe, aki elhozta Jénos fejét, és dtadta a ldnynak tdlcdn, aki pedig
odaadta anyjdnak. Amikor a tanitvdnyok ezt meghallottdk, eljottek a holttestért és egy
sirboltba helyezték azt.

Ahogyan a legtobb biblia torténetbdl, ebbdl is szimos tanulsigot vonhatunk le.
Herédes kirdly példja nagyon jol illusztrélja annak a nehézségeit, hogy az Ur igéje le-
gyen életiink Gtmutatdja. Mindig lenne valami, ami miatt masként cselekedjiink. Mindig
létezik egy konnyebb tt, hiszen az valé igaz, hogy a kdnnyt Gt a legtobb esetben, nem
egyezik meg a helyes és igaz tttal. Azonban, ha Istenbe vetjilk minden bizodalmunk,
akkor minden akaddlyt sikeriil majd legydzniink, és emelt fejjel tudjuk folytatni utunk.
A misik nagyon fontos tanulsdg pedig, hogy mindig gondoljuk meg kétszer a dolgokat,
miel8tt bdrmit is kiszolndnk a szdnkon, mielétt meggondolatlan igéreteket, fogadalma-
kat vagy akdr személyre sz6l6 megjegyzéseket tennénk. Ne botrankoztassuk meg Istent elha-
markodottsigunk miatt, és ne kockdztassuk meg szeretett embertdrsaink megbdntdsdt,
vagy akdr elvesztését sem.

A tanulsdgokat magamba gyfijtve, tovabb indultam utamon, és még kétezer évig

szdlltam orszdgrél-orszdgra, hogy most elmesélhessem ezt a torténetet nekeek is.

X X X

Kovdcs Tamds, X1. osztdlyos tanuld
Udvarhelyi Reformdtus Kollégium
Felkészitd tanar: Jubdsz Zoltin

Alkoss egy esszét Az emmausi tanitvanyok toreénet alapjdn (legtobb négy oldal

terjedelemben), a megadott szempontokra figyelve: (részlet)
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A fenti torténetben taldlkozunk két tanitvannyal, akik haladtak egy Gton. Lelkiik
teljesen Gssze volt torve, hiszen hdrom nappal azel6tt elveszitették Jézust, akit szerettek,
valamint akiben ezenfeliil reménykedtek is: 6 fogja megvaltani Izrdelt. Szimukra mér
minden remény meghalt, sét, még hinni sem mertek annak ellenére, hogy az asszonyok
hitiikkel vallottak meg az Ur feltdmaddsat, 4llitisukat pedig az angyalok jelenése, és sza-
vuk is bizonyitotta. Szomortian mentek az tton, amikor Jézus is melléjiik szegddott.
Nekik azonban semmi nem t{int fel, hanem tovébb folytattdk dtjukat, valamint lelkiik is
egyre méllyebb szomorisdgba siillyedt. Megtudhatjuk azt is, hogy szemiikkel nem ismer-
ték fel &t, ezért tovabbra sem hittek.

Ok olyan emberek voltak, akik csak a szemiiknek hittek. Marpedig a ltdsuk aka-
dilyoztatva volt, hogy Jézust ne ldssdk meg, igy teljesen biztosak voltak abban, hogy
Jézus Nagypénteken meghalt, és ez az dllapot igy is fog maradni. Jézusnak azonban mi
lehetett a célja abban, hogy a ldtdsuk akaddlyoztatva legyen, és igy az 6 kiléte rejtve ma-
radjon, amikor azt akarta, és akarja ma is, hogy higgyiink az § feltdmaddsiban? Ennek
egyszerlien az az oka, hogy a feltdmadott Urat nem ugy kell meglétni, és felismerni,
ahogyan az ember a szemével felismer, beazonosit valakit, hanemhogy teljes lelkiikbdl
higgyék, hogy a haldl nem vett erét rajta. Tulajdonképpen ez az elsd legfébb akaddly
abban, hogy felismerjem Jézus dllandé jelenlétét akdr boldog napjaimban, valamint a kii-
16nb6z8 megprobéltatdsaim idején. A torténetet olvasva rdjovok, hogy akdr én is, amig
nem ismerem meg Jézus Krisztust, hasonl6 lennék az emmausi tanitvdnyokhoz. Sokszor
akadalyozhat, hogy csak az érzékszerveimmel prébdlok mindenrdl tudomadst szerezni.
Amit pedig ezen a médon nem lehet megtapasztalni, az mar szimomra nem létezik. Ha
valaki pedig sok bizonyitékot felsorakoztatva prébalna meggydzni, mint ez esetben a Jézus
feltimadasarol, és ha csak a magam értelmére és emberi tapasztalataimra hallgatnék, bizonyosan
hozzdjuk hasonl6an iires fecsegésnek, vagy kitaldlt torténetnek tartandm, ezért nem is hin-
ném el. Ezt az akaddlyt ugy gyézhetem le, hogyha tdllépek minden elképzelésemen, és
kozeledek Jézushoz, megtudva és megértve, hogy ki 6, hiszen az & testben valé feltdma-
ddsa az egyik legfébb bizonyiték arra, hogy & az Isten Fia, és értem jott el.

Midsodszor az Isten Igéjének hidnyos ismerete is megakaddlyozhat abban, hogy ne
ismerjem fel Jézus jelenlétét az életemben. Lehet, hogy hiszek abban, hogy 6 feltdmads,
azonban ismernem kell minden réla sz616 Trést: kell tudnom, hogy értiink jotr a foldre,
halt meg a kereszten, és timadt fel a haldlbdl, valamint azért, hogy valéban érezzem az §
dllando jelenlétét mindmadig, és hogy soha nem engedi el a kezemet, kell ismerjem az 6
igéreteit is, melyek szerint 6 visszamegy a Mennybe, ahonnan aldszillt, azonban nem
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hagy drvin, hanem velem marad a vildg végezetéig, és elkiildi a vigasztal6 partfogét is, a
Szentlelket.

Egy harmadik akaddly, ami még ezeked] fiiggetleniil is egy gdt lehet Jézus és ko-
zottem az, hogyha nem értem meg az 6 Igéjét, vagy ha a fejemben meg is van minden tudds,
és ismerem is az Igét, azonban a lelkem mindezt nem tudta befogadni, nem tudtam Jézust az
életembe beengedni. Taldn ez a legszomortibb, amikor ismerem a Szentirdst, tudom, ki J¢é-
zus Krisztus, azonban még mindig nem értem &t, és még mindig nem tudom &t befo-
gadni. Ilyenkor t6rténik meg az, hogy amikor nehéz helyzetben vagyok, és taldin még
embertdrsaim is magamra hagynak, akkor nincs, akihez imddkozzak, nincs, akihez segitségért
kialtsak. fgy kizdrom magam Jézus Krisztus kozosségébdl, és az emmausi tanitvanyokhoz hason-
l6an szomortian, céltalanul haladok életem tjdn, tudvan, hogy mindaz, amiben reményked-
tem, amiben eddig hittem, pillanatok alatt szertefoszlott.

Miért fontos szdmunkra Jézussal valé kozosség, és miért kell 6t keresniink mind-
addig, amig teljes szivbdl, habozds nélkiil igent tudunk mondani az 6 hivasdra? Egyszertien
valaszolva azért, mert egyediil O az, aki az Atyédhoz vezet, azaz visszavezet benniinket. Mi egy-
kor teljesen elszakadtunk Istentdl, és mindmadig az Isten kozdssége nélkiil fogantatunk, és jo-
viink a vildgra. O azonban azért lett emberré, hogy biineinkért tokéletesen megfizethessen,
valamint kijelentse azokat az Igéket, amelyek rabizattak. Ez utdn azért is timadt fel, hogy min-
dent, amit emberként megtapasztalva kdzbenjdrhasson az Atydndl értiink, és igy helyet is
készitsen nekiink néla. Ezenfeliil azt is megigérte, hogy barmit kérhetiink az 8 nevében, mert
8 teljesiti a konydrgéseinket. Tgy mostmdr van, akihez batran imadkozhatunk, akinek
haldc adhatunk minden napon, koszonetet mondhatunk boldog pillanatainkért, és
segitségért kidlthatunk nehéz napjainkban. A Jézussal val6 kozosséget gy is meg lehetne
hatdrozni, mint egy dlddst, és egy kincset, mert ez az a kozosség, amelyben szabadon él-
hetiink, valamint ebben a kozdsségben van jelen az az isteni szeretet, amelybdl soha

semmi, és senki nem képes minket kiszakitani.
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Ldnyi Gdbor:'

Lukécs Olga, Nagy Alpdr Csaba, Péter Istvdn (szerk.):
From Movement to Inheritance. Hidden Assets from the Treasury
of Hungarian Reformation, Vandenhoeck & Ruprecht,
Gottingen, 2019, 206 p.

,,Sem a magyar, sem pé’dig az egyetemes

Olga Lukécs/Alpar Csaba Nagy!/ Istvan Péter (eds.)

torténelem és kultiira nem képzelhetd

el a reformdcid és egyhdzai dltal Fr om M?\'ement
képuiselt értékek nélkiil.” to Inhe ritance

Hidden Assets from the Treasury
Ezt az elészéban elhangzott tétel- SRR
mondatszer(i kijelentést erdsitik meg azok e
magyar anyanyelvii szerzdk dltal angol nyel-
ven {rédott tanulmdnyok, amelyek helyet
kaptak a Lukdcs Olga, Nagy Alpdr Csaba és
Péter Istvan szerkesztette From Movement
to Inheritance — Mozgalomtdl drokségig cimi
tanulmdnykotetben. A kotet a Refo500 kere-
tein beliil jelent meg a gottingeni Vanden-
hoeck & Ruprecht kiadé gondozisiban.
A kotet szerzdi a Kérpdt-medence
magyarsdganak szinte osszes teriiletét kép-

viselik, de elsésorban Erdélyhez kotddnek.

! Egyetemi adjunktus, Kdroli Gdspdr Reformatus EgyetemHittudomdnyi Kar Egyhdztorténeti
Tanszék, Budapest, lanyi.gabor@kre.hu.
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Ennek megfeleléen a kotet tanulmdnyai kozott is kiemelt helyet kapnak az erdélyi és
partiumi érintettségli témdk, azonban ezek is, hasonléképpen a kotet tobbi tanulmanya-
hoz megtaldljik szorosabb osszeftiggéseiket a reformdcié dsszmagyar és egyetemes vonu-
latdval. A tanulmdnyok a szerzék teoldgiai szakteriileteinek sokszintségét titkrozik, ugyanis
nemcsak egy emlékév kapcsdn magdedl ért6dd egyhdz- és miivel6déstoreéneti témak, ha-
nem szinte az sszes teoldgiai tudomdnyteriilet: a dogmatika, etika, 6kumenika, biblia-
tudomdnyok, egyhdzszocioldgia, katechetika és a pdsztordlpszicholégia is képviselteti
magdt benne. A kétet idéspektruma az elmile 500 év egészét dtfogja, és nem egy tanul-
mény végkovetkeztetése nemcsak a jelenkorra, hanem a jovdbeli eshetdségekre, lehetd-
ségekre is kitekint.

Kiilonleges értéket adnak a kotetnek azok a tanulmdnyok, amelyek olyan szemé-
lyek életatjat és munkdssigit mutatjak be, akiknek az utékor eddig méltatlanul kevés
figyelmet szentelt. A kotet elsé tanulmdnyai régton ezt példdzzak. Ide sorolhaté Czinke
Zsolt tanulmdanya, amely a Mdsodik helvét hitvallds els6 magyar forditéjinak, Szenczi
Csene Péternek (1575-1622) az életét és munkdssdgdt mutatja be.

Lévai Attila tanulmdnya pedig egy itdliai-valdens felmendkkel rendelkezd, cseh-
morva sziil6ktdl szdrmazé, f8képpen a Csallokdz magyar gyiilekezeteiben tevékenykedd
lelkész, Valesius Antal Janos (1666—1758) élettitjdn keresztiil vizsgalja a 18. szdzad cseh-
magyar kulturdlis kapcsolatait.

Pélfi Jozsef Nagyvdrad 18. szdzad végén bekovetkezd ,,mdsodik reformdcidjat”, az
1660-as torok ostrom pusztitdsa utdn mdsfél évszdzadra a vdrosbdl eltind reformdtus
felekezet Gjbdli megjelenését és megerdsodését mutatja be gréf Teleki Sdmuel (1739-
1822) erdélyi kormdnyzd, majd kormdnyzdhelyettes ebben jdtszott szerepén keresztiil.

Somogyi Alfréd tanulmdnya egy 20. szdzadi, felvidéki lelkipdsztort, Patay Kérolyt
(1860-1939) hozza az olvasé elé, akinek meghatdrozé szerepe volt a trianoni orszdgvesz-
tés utdn ondllésulni kényszeriilt felvidéki reformdtussdg megszervezésében. Somogyi ta-
nulmdnya dltal érzékletessé vilik az a mindmadig érzékeny kérdés, hogy milyen keskeny
mezsgyén is kellett mozogniuk az elszakitott magyar reformdtusoknak, hogy kozossé-
geik, intézményeik talélését a régi és Gj egyhdzi és vildgi uraik irdnydba megnyilvdnulé
ketts megfelelési kényszer kozott is biztositani tudjdk.

A bemutatott életutak kozott kiemelkedd 20. szdzadi kolozsviri teolégiai tandrok
is helyet kapnak. Génczy Lajos (1889-1986) gyakorlati teolgust, a dialektikus teolégia
erdélyi képvisel$jét Kurta Jozsef tanulmdnya mutatja be, kiemelt figyelmet szentelve
Gonczy szerepének az 1930-as évek elejének meghitsult erdélyi liturgiai reformjdban és
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1947-ben befejezett, de az akkori politikai viszonyok kovetkeztében kiadatlan
liturgikakonyvére. Somfalvi Edit tanulmédnya pedig Imre Lajos (1888-1974) életével és
az erdélyi katechetikai munka terén 4ltala véghezvitt reformokkal ismerteti meg az olva-
sot.

Szabadi Istvdn tanulmdnya a szildgysigi egyhdzmegyék Erdéllyel valé egyhdzi ko-
tdéseit, elsésorban annak egyhdzszervezeti téren jelentkezd hatdsait ismerteti a 16. szé-
zadtdl egészen a 19. szdzad elejéig. A tanulmdny rdmutat, hogy milyen meghatdrozéak
voltak ezen a téren a Partium és Erdély kozott dllanddan valtozé jogi, politikai kapcso-
latok, illetve kiemeli, hogy ezen teriilet reformécidjanak motorja nem a f8uri patrénu-
sok, hanem a reformdciét magiévd tevd és terjesztd papsdg volt.

A kotet rendszeres teoldgiai témdjui tanulmdnyai kozott Pécze Istvdn tanulmdnya
Luther , kereszt-teolégid”-jat (theologia crucis), elsésorban annak Krisztus és a mi szenve-
déstinkkel kapcsolatos aspektusait mutatja be, mig Visky S. Béla a beszéd etikdjanak
protestdns-igei alapvetését teszi meg. Lészai Lehel a tanitvdny-lét hellenisztikus és
rabbinisztikus vondsait mutatja be, és azok keresztyénségre gyakorolt esetleges hatdsit
vizsgdlja.

A kotet pedagégiai-katechetikai tanulmanyait Bogndrné Kocsis Judit Kardcsony
Sédndorrdl (1891-1952) irt tanulmdnya vezeti fel. A tanulmdny rimutat Kardcsony pe-
dagdgiai alapelveiben a bibliai és reformdtus elemek kozponti szerepére, amely megha-
tdrozd hatdst gyakorolt a Kardcsony éltal hangoztatott értékekre és az dltala felvazolt pe-
dagdgusi eszményképre.

Gorbai Gabriella a reformécié gyermekképre gyakorolt hatdsit mutatja be, amely
nemcsak az iskoldztatds, hanem a gyermek—sziil8 kapcsolat terén is a gyermekre kedvez
médon éreztette hatdsit. A tanulmdny a reformécié pedagégia 6rokségének mai alkal-
mazhatdésdgit is vizsgdlja.

Lukécs Olga a ,,Healing of Memories” program romdniai megval4suldsit mutatja
be, amelynek célja a multbdl fakadé felekezeti konfliktusok mai hatdsainak csokkentése.
A programhoz kapcsolédé kérddives felmérésben, amely elsésorban a kiilonboz6 feleke-
zetek tagjainak egymdssal val6 viszonydt, a mdsik megitélését, elfogaddsdt célozta meg, a
Babes-Bolyai Tudomanyegyetem teoldgiai karainak és mds egyéb teoldgiai intézmények-
nek t6bb mint 300 hallgatdja vett részt. A tanulmdny elemzi a kérdésekre adott vélaszo-
kat, és érdekes ldtleletét adja a vizsgalt korosztaly mds felekezetekrdl és ilyen szempontbdl
az 6kumené jov6jérdl alkotott gondolkoddsdnak.
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Nagy Alpdr Csaba tanulmdnya érdekes médon vegyiti az dszovetségi és
pasztoralpszicholégia tudomdnyok teriiletét, amennyiben Saul és az endori boszorkdny
torténetének reinterpretdldsa dltal a kiégettség természetérdl, illetve a tdrténet fiatalok
kozotti alkalmazasi lehetdségeirdl szdl.

A Nagy Kiéroly Zsolt tanulmanydnak alapjdul szolgilé felmérés arra a kérdésre
keresi a valaszt, hogy hogyan viselnek gondot a reformdcié 6rokségére maguk az 6roko-
sok, a mai reformdtusok. A 792 kézépiskolds vélaszain alapulé kutatds eredményeibdl a
tanulmdny a kozépiskolds korosztaly bibliaolvasasi szokdsait mutatja be.

Piisok Sarolta hasonléképpen egyhdzszociolégiai jellegti tanulmdnya a hagyoma-
nyok és Gjitdsok egymadssal valé viszonydt vizsgélja az 1989 utdni erdélyi reformdtusok
korében. A tanulmdny a liturgia, az egyhdzi nyelvezet, a néi lelkészség, az egyhdz és lel-
kipdsztorainak tdrsadalmi szerepvéllaldsa kapcsan vizsgdlja meg, az 6rok igei értékek mai
kihivédsokhoz valé alkalmazisi lehetSségeit.

A fent réviden ismertetett tanulmdnyokbdl is kittinik a kotet viltozatossiga és
sokszinlsége, amely, ha nem is ad teljes és dtfogd képet, de mégis érdekes és fontos, nem
egyszer pedig hidnypotld részletekkel — az alcim szerint valdban ,rejtett kincsekkel” —
ismerteti meg a reformdcié magyar hatdstorténete irdnt érdekl6d8 nemzetkézi tudomd-

nyos kozosséget.
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Piisok Sarolta:’

Bodé Sira, Horsai Ede (szerk.): ,, Hiszek az Ige diadalmas erejében!” —
Tanulmdnyok Fekete Kdroly 60. sziiletésnapja alkalmdbil, kiadja a
Debreceni Reformdtus Hittudomdnyi Egyetem az Acta.
Debreceni teolégiai tanulményok 14. kéteteként,

Debrecen, 2020, ISBN: 978-615-5853-23-4, 562 oldal.

A Debreceni Reformatus Hittudoma-

nyi Egyetem Acta-sorozata egy tGjabb nagy-

szer(i kotettel béviile. Az tinnepi kétet, az Gn.

[¥er2) "noee .y ’ . ’ _ L ,,HISZEK AZ IGE
JFestschriff’ mifaji sajatossigaihoz hozzitar e I IEREN"
tozik, hogy a szakmai igényességgel megirt —— 60, SZOLETESNARIA ALKALMABOL

Serkesztette: Bodd Sira és Horsai Ede

tanulmdnyok mogott végre ldtszik az ember

is, aki a tudomdnyos kutatds hosszii évtizedei 2
. . ) CON T
alatt szinte soha nem mutathatja meg 6nma-
gdt, hiszen a tudoményos tdrgyilagossig szi-

gort szabalyai csak mindig dttételesen enged-

nek teret az egyén megmutatkozdsinak. Idén-
ként —legaldbb ilyenkor, a bibliai életkor fels6
hatdrdnak a felez6vonaldn— j6 dolog, hogy elé-
térbe keriilhetnek a tobbezer sor iréjanak em-
beri vondsai. Fekete Kdroly arcélének meg-
rajzoldsdra Kustdr Zoltdn, az egyetem rek-

tora, Fekete Gyorgy, a tudds nagybdcsi és

! Egyetemi docens, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Reformatus Tanarképzé Kar,
pusoksarolta@gmail.com.
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Gail Botond, a néhiny esztendével elétte lépkedd palyatérs vallalkoztak. Trasaikbél az
tinnepelt irdnti gyongéd szeretet drad, valamint a kozosen megtett Ut keltette biiszkeség és
tisztelet, amely bizonnyal munkélt a néma, de odaadé szerkesztdi munkdt végz8 szak-
tdrsban és osztilytdrsban, de azokban a pdlyatdrsakban is, akik irdsaikkal vagy a tabula
gratulatoridba foglalt egyszer(i tisztelgésiikkel fejezték ki nagyrabecsiilésiiket.

A lauddcidkbdl megtudja az olvasd, hogy az tinnepelt tobbgeneracids papi csa-
lddba sziiletett, igy nem véletlen, hogy kozépiskolai tanulmanyait a Debreceni Reforma-
tus Kollégiumban végezte. Altaldnos érettségi utdn még négy évet tanult Miskolcon, or-
gonamiivészeti szakon, ahol tanulmdnyait sikeres zenei érettségi vizsgival zdrta. Zenei isme-
reteit egész pélydja sordn kamatoztatta mind el6adémiivészként, mind oktatéi és szakirdi tevé-
kenységeivel. Teoldgiai tanulmdnyait a Debreceni Teol6giai Akadémidn 1983-ban kezdte
el, 1988-t0l a debreceni Nagytemplomban lett segédlelkész, de ezzel pirhuzamosan az
alma materében gyakornoki, majd tandrsegédi feladatokat ldtott el a rendszeres teoldgiai
tanszéken, ahol 1992-t8] f6dlldst oktatd lett. 1995-ben a Kolozsvéri Protestdns Teoldgiai
Intézetben szerzett doktori fokozatot summa cum laude minésitéssel. PhD-dolgozatdt Mak-
kai Sdndor gyakorlati teolégiai munkdssdgdrdl irta. 1996-tdl vette 4t a Gyakorlati Teo-
l6giai Tanszék vezetését. Parhuzamosan t6bb felsoktatisi intézményben villalt tandri mun-
két, de lapszerkesztéként, zsinati képvisel6ként is tevékenykedett.

Az egyetem két izben is rektordvd vélasztotta (1997-2005, 2011-2014), mikoz-
ben az intézmény életében szdmos, koriiltekintést igényld dralakitdsi folyamat zajlott. Tandri,
kutatéi munkdjnak eredményeként 2009-ben habilitdlt, 9 kényvet, kozel 700 kozleményt
jelentetett meg, melybdl 192 tudomdnyos jellegli. A fontosabb publikdcidinak jegyzékét a
kotet végén olvashatjik az érdekléddk. 2015-t] a kutatdsnak, irdsnak kevésbé kedvezd id6-
szak kezdddot el életében, ugyanis a Tiszantdli Reformdtus Egyhdzkeriilet piispokévé vélasz-
tottak, igy azéta elsésorban az egyhdzkormdnyzis kihivasaira kell 6sszpontositania.

A hagyomdnyos szellemi tdpldlékra vigyé olvasé sem csalédhat a mives formdja,
igényesen szerkesztett kotet kézbevételekor. Harmincot, gonddal megirt szaktanulmany
hivogatja a konyvbardtokat.

A szerkeszt6k hdrom csoportba sorolték a szaktanulmdnyokat, elsként a kiilhoni
palyatdrsaknak, majd a legnépesebb kornek, a debreceni tandrtdrsaknak, végiil a testvér-

intézetek képvisel8inek az irdsai kovetkeznek.
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Az elsd tombben szélalnak meg a kolozsvéri és a lipesei professzorok, Kozma Zsolt
bibliai megbékélés-torténeteket ismertet, W. Ratzmann pedig egy olyan gyakorlati teolégiai ku-
tatéi intézetnek az elinditdsirdl értekezik, amely a kommunista vezetés alatti német egy-
hdzat hivatott vizsgdlni abban a korszakban, amelynek torténései bizonyos értelemben
szintén a megbékélés folyamatdt igénylik.

A misodik tdmbben sorakoznak a Hittudomdnyi Kar oktatéi 4ltal irt tanulmd-
nyok, szines vdlogatds, szakteriiletek szerinti felosztdsban. Az elsd hat irds a biblikusok
tolldbdl szarmazik (Kustir Zoltdn, Németh Aron, Peres Imre, Lenkeyné Semsey Kira,
Hodossy-Takdcs Eléd és Kokai-Nagy Viktor). A rendszeres teolégusok (Kovics Abrahdm,
Fazakas Sdndor, Kovics Krisztidn) hdrom, a torténészek (Horcsik Richard és Barath Béla
Levente) két irdssal jarultak hozzd a kotethez. A gyakorlati teolégust kdszontdk legnépe-
sebb tdbora értelemszertien a sajét szakteriiletén tevékenykedd oktatdk koziil formals-
dott, hiszen 6sszesen kilenc gyakorlati teolégiai irdst olvashatunk a debreceni munkakozosség
részérdl, amelybdl kettd a katechézis, kettd a pasztoralpszicholégia, egy a homiletika és az
utébbi négy a misszioldgia teriiletéhez tartozik (Bodé Sdra, Hodossi Sdndor, Kis Kléra,
Horsai Ede, Hézser Gdbor, Gadl Sdndor, Gonda Ldszlé, Szabéné Kdrmdn Judit, Berek Sdn-
dor)

Az utols6 tombben a testvérintézetek képvisel6i szolalnak meg, intézetvezetdk és pé-
lyatdrsak. A Kdroli Gdspar Reformdtus Egyetem részérdl a rektor (Balla Péter), valamint
hdrom gyakorlati teolégus (Kocsev Miklés, Literdty Zoltdn és Németh Dévid) kiildote
szaktanulmdnyt. A Sdrospataki Reformdtus Teol6giai Akadémia részérél két gyakorlati
teoldgiai irds olvashaté (Fodorné Nagy Sarolta és Kdddr Ferenc). A Pépai Reformdtus Te-
ol6giai Akadémidt a jelenlegi és egykori rektor képviselte (Németh Tamds és Vladdr Gdbor).
A hazai teolédgidk kozote a testvérfelekezet gyakorlati teolégusainak a kozontése sem ma-
radt el, az Evangélikus Hittudomdnyi Egyetemrdl két iddszer(i témadt feldolgozé irdst ol-
vashatunk (Hafenscher Karoly és Szab6 Lajos). A testvérintézetek sordt a Kolozsvéri Protes-
tdns Teoldgiai Intézet zdrja, az intézmény rektora (Kéllay Dezs) és a debreceniek dltal kitiin-
tetett egyhdztorténész (Buzogdny Dezsé) {rasit kovetben a levéltiri kutaté, Osz Séndor
El6d az erdélyi gytjtemények tiszdntdli piispokokhoz kothetd konyveirdl értekezik.

A teoldgia irdnt érdekléd8, magyarul értd olvaséknak szeretettel ajanljuk a kdtetet,
hiszen érdekes, id@szert értekezéseket kindl minden teoldgiai részeeriiletrdl.
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Utmutaté szerzdinknek

A Studia Universitatis Babes-Bolyai, Theologia Reformata Transylvanica c. folydirat szerkesztdsége
publikdldsra elfogad a teolégia vagy a valldsoktatdshoz és egyhdzi segitd foglalkozdshoz kapcsolédd
tudomdnydgak targykorében {rott tudoményos dolgozatokat, tanulmanyokat.

A szerkesztségnek jelenleg nem 4ll médjaban szerzdi dijat fizetni a bekiildott cikkekére,
a szerz8k tiszteletpélddnyt kapnak abbdl a szdmbél, amelyben {rdsuk megjelent.

A Studia évente kétszer jelenik meg (jiniusban és decemberben), leaddsi hatdridé nincs, de a
februdr 1. eléte leadott cikkek az elsd, a szeptember 1. elétt leadottak pedig a médsodik szdmban
jelennek meg.

A cikkeket elektronikus formdban (RTF formdtumd dllomédnyban) kérjiik elkiildeni a
kovetkezd email cimre: studia@rt.ubbcluj.ro. Kérjiik szerzdinket, hogy a cikkben ne tiintessék
fel neviiket, a szovegen végezzenek helyesirds-ellendrzést, és a kovetkezd formai és tartalmi
kovetelmények szerint készitsék el azt:

a. A szdveg tagoldsa 4teekinthetd legyen. A cimeket lehetSleg arab szdmokkal l4ssdk el: 1.,
1.1, 1.2.1. stb.

b. Keriiljék az alapszéveg tilzott formdzdsit (lehetdleg csak a sziikséges kiemelések legyenek,
déle bettivel). A cimeket nem kell formdzni, rangjukra a szimoz4sbdl kovetkeztetni lehet.

c. A f8szovegben mindig magyar nyelv(i idézetek szerepeljenck, az idézet eredeti viltozatdt
labjegyzetben kozoljék. Haszndljak a magyar idézdjeleket: ,, 7. Az idézetek szovegét szedjék déle
bettivel. Az 6t mondatndl hosszabb idézeteket kérjiik kiilon bekezdésben, jobb-és baloldali
behtzéssal kiemelve kozolni. Az idézeteken beliili idézetek jeldlése » « jelekkel torténik.

d. A ckk végén az irodalomjegyzék csak azokat a miiveket tartalmazza, amelyekre a szerz6 az
irdsdban valdban hivatkozott. A bibliogrifidban a mivek a szerz8k vezetéknevének magyar
dbécé szerinti betlirendjében kovetik egymdst. Ugyanannak a szerzének a nevét valamennyi
frasa eldre ki kell {rni, az egyes miivek a cimiik 4bécé szerinti bet(irendjében kévetik egymdst, és
az ugyanabban az évben megjelent miiveket 4bécé sorrendben jegyzik.

Az egyes miiveket a kovetkez8képpen kell jegyezni:

A szerz8k vezetékneve 4ll az elsd helyen KISKAPITALIS bettikkel', majd a keresztneve, amelyet
nem magyar szerzék esetén vessz6 vélaszt el egymdstdl. Tobb szerzd kozos publikdcidja esetén a szerzék
nevét nagykdtbiellel kapcsoljuk’® egymdshoz, amit szokdz eldz meg és szokdz kovet (pl.: TOROK
Istvan — KOCSIS Elemér — SZUCS Ferenc).

! Formdtum — Bet(itipus — KISKAPITALIS, tehit NEM csupa nagybett!
2 Alkalmazds médja: Cul + a Minusz jel a billentytikészlet szdmai kézote, illetve Beszirds — Szimbdlumok —
Kiilénleges karakterek — Gondolatjel.
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A név utdn kettdspont 4ll, majd a mi cime és esetleges alcime déle betliszedéssel, amit
vessz8 kovet, majd a kiadds helye, ett8l vesszdvel elvdlasztva a kiadé neve, ismét vesszd, majd a
kiadds éve. A hivatkozdst ponttal zérjuk. Altalinos mintaként szolgdl a kévetkezd példa, ahol az
irdsjelek és egyes szavak szerkesztése pontosan tiikrozi a lefrtakat: CSALADNEV Keresztnév: Cim,
Aleim, Kiadas Helye, Kiadé Neve, kiadds éve.

— Onall6 kétet esetén CSALADNEV Keresztnév: Cim, Alcim, Kiadds Helye, Kiadé Neve, kiadds
éve. pl.: BARTH, Karl: Wort Gottes und die Theologie, Miinchen, Kaiser Verlag, 1924.

— Onll6 kbtet esetén, ha reprint kiadvany, akkor a fenti médon tiintetjiik fel az eredeti kiadds
adatait, és zdr6jelben a reprint: formula bevezetésével az j kiadds adatait kiemelés nélkiil pl.:
HALASY-NAGY J6zsef: A Filozdfia, Budapest, Pantheon, 1944. (reprint: Budapest, Akadémiai
Kiadé, 1991.)

— Onill6 kotet esetén, ha nem elsé kiadds, a haszndlt kiadis szimir a megjelenés éve el6te
kisebb, megemelt arab szimmal kell jelezni. Az elsd kiadds évszdmdt nem kell feltiintetni pl.:
NAGY Barna: A teoldgiai médszer problémdia az vigynevezetr dialektika teoldgidban, Budapest,
Kdlvin Kiadé, 21999.

— Ondllé kotet esetén, amely forditds, a cim utdn zdréjelben az eredeti cimet, és a megjelenés
évét, és lehetdleg azt is feltiintetjiik az el6z8ek szerint, hogy hdnyadik kiadds, pl.: SOGGIN, J.
Alberto: Bevezetés az Oszo"wt;ejgbe (Eredeti cime: Inroduzione all’Antico Testamento, 41987),
Budapest, Kélvin Jdnos Kiadé, 1999.

— Folyéiratban megjelent tanulmdnybél val6 idézés esetén nem az idézett kozlemény, hanem a
folydirat cimét irjuk délt betiikkel, amelyet az ,In” sz6val vezetiink fel, és kézoljiik a folydirat
fontosabb adatait (évfolyam, megjelenés éve, kétet), valamint az idézett kozlemény teljes
terjedelmének pontos oldalszdmdt: MOLNAR Jdnos: A Tizparancsolat, In: Studia Universitatis
Babes-Bolyai, Theologia Reformata Transylvanica, 54. évf., 2008, 1-2. szdm, 9-32.

— Tanulménykotetben szerepld irds esetén, vagy kozds kotetben megjelent fejezet esetén a
folyéiratban megjelent kézleményhez hasonldan jegyezziik, eztittal a szerkeszt8/k feltiintetésével. A
szerzOk vezetéknevét kiskapitdlissal {rjuk, a szerkesztdkét viszont nem. pl.: PUSOK Sarolta:
Interplay of Tradition and Innovation in the Transylvanian Reformed Church after 1989,
In: LUKACS Olga — NAGY Alpdr — PETER Istvn (Szerk.): From Movement to Inherritance —
Hidden Assets from the Treasury of Hungarian Reformation, (Refo500 Academic Studies, Volume
59, Edited by Herman J. Selderhuis), Géttingen, Vandenhoeck & Ruprecht, 2019, 185-192.

— Lexikonban szerepld sz6cikk esetén: PETER Katalin: Francisc David (szécikk), In: Owen
Chadwick (szerk.): Oxford Encyclopedia of Reformation, New York — London, Oxford
University Press, 1999. 1., 148.

— Levélddri forrdsokra valé hivatkozds esetén az idézett dokumentum azonositdsihoz
sziikséges adatokat az illet8 lel8hely (levéltdr és irattdr) sajdt hivatkozdsi mddja szerint
kell feltiintetni: NAGY Ferenc: Helyzetkép a Dél-Erdélyben marads Reformdtus Anyaszentegyhdz
életérdl a I bécsi dintéstél 1943. mdjus 5-ig. Magyar Orszdgos Levéledr (MOL), K 610
(Sajtd levéltdr), 91. cs. (Dél-Erdélyi Adatedr), VI/11. 11.
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— Elektronikus forrdsokra valé hivatkozds esetén a kiadvdnyra vonatkozd el6zéekben
megadott dsszes elérhetd adatot kdvetden a honlap adatai és a letoltés idSpontja: BENKO
Levente: Magyar nemzetiségpolitika Eszak—Erdélyben, 1940-1944, hetp://www.xxszazadintezethu/
rendezvenyek/korrajz_2002_konyv-bemutato/benko_levente_eloadasa.html (utolsé megtekintés
ddtuma: 2009. julius 31.).

Az esetleges hidnyzd, az adott publikdcidban fel nem tiintetett bibliogréfiai adatot a
megfeleld helyen [szdgletes] zdréjelben kell jelolni teljes kiirdssal vagy réviditve, pl. [hely nélkiil/
h.n.], [kiadé nélkiil/ k.n.], [évszam nélkiil/ é.n.].

e. A ldbjegyzetek a kovetkezd mintdk szerint késziiljenek:

10 pont betliméret, normdl sortdvolsdg, sorkizdrt. Minden ldbjegyzetet egy mondatvégi
irésjel zdr le.

A ldbjegyzet-szdm és az utdna kovetkez szoveg kdzé egy nem nyujthaté sz6koz keriil ?

Az els6 hivatkozds alkalméval kozoljitk az irodalomjegyzékben szerepld teljes adatot, végiil az
idézet, hivatkozds pontos oldalszdma kovetkezik. Ha az idézet szovege a forrdsmunkdnak nem egyetlen
oldaldn olvashatd, akkor az idézet kezdd és z4rd oldalszdmdt is meg kell adni, mindig teljesen kiirva, a
két oldalszdm kozote szokozok nélkiil nagykstdjel 4ll. (pl. 237-238.)

A misodik és kovetkezd hivatkozds alkalmdval elég vessz8vel elvédlasztva jegyezni a szerzd
vezetéknevét kiskapitdlissal valamint az oldalszimot. Amennyiben a tanulmdny a szerzének
tobb munkdjdra is hivatkozik, akkor a név utdn kettdspontot kévetden a révid cimet is fel kell
tiintetni ddlt betlivel, majd vesszd utdn az oldalszdmot kézoljiik, a hivatkozdst ponttal zdrjuk.

Egymidst kovetd ldbjegyzetekben ugyanannak a szerz8nek ugyanazon munkdja esetében
megengedett az i.m. (idézett mii) rovidités és oldalszdm, amennyiben az oldalszdm is azonos,
egyszerlien uo. (ugyanott) jegyezhetd.

f. A bibliai idézetek helyét nem lédbjegyzetben, hanem a f8szovegben, egyszer(i zdréjelben
kell jelolni. A bibliai kényveket a protestdns 6j forditdsi Biblia fuiggelékében (elsd
kiadds: 1975, legfrissebb kiadds: 2014) felsoroltak szerint roviditjiik.

A szdmozott bibliai kényvek esetében az arab konyvszdm és a rovidités kozote nincs
sz6koz, a bibliai konyv nevének roviditése utdn nem 4ll pont (2M6z). A fejezet- és versszdmok
arab szdmok, a kett§ kozote sz6kdz nélkiil vessz 4ll, a versszdm mogott nincsen pont (Ezs 1,9).
Tobb, nem ugyanabbdl a fejezetbdl szdrmazé igehelyet pontosvessz8 és mogotte szokoz valaszt
el (Lk 3,12; 12,11). Egy fejezeten beliil t6bb vers szdmdt székoz nélkiili pont vélasztja el, a
fejezetszdmot ekkor csak egyszer irjuk ki (Lk 2,2.4.11; ApCsel 2,3.8). Hosszabb szakaszok
kezd$ és z4r6 versszdma kozott nagykotdjel 4ll, sem a nagykotdjel elbtt, sem mdgotte nem 4ll
s20koz (Réma 8,1-12; Jel 2,2—-14).

3 Alkalmazds médja: Shift + Ctrl + sz6kdz, vagy: Beszirds — Szimbélumok — Kiilonleges Karakeerek —
Nonbreaking Space
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A kozolni kivént cikkek legkevesebb 10, legtobb 20 oldalasak lehetnek (1 oldalt A4-es
papirmérettel, mindeniitt 2,5 cm margéval, 12 pontos betlimérettel és mdsfeles sorkdzzel kell
szdmitani).

A folyéiratban recenzidk is publikdlhatdk, ezek terjedelme nem haladhatja meg az 6t
oldalt. Készénettel fogadjuk az 0j, nem ismert, a teoldgia, valldsoktatds vagy lelkigondozis terén
4ttdrd eredményeket ismertetd munkdk bemutatdsit. A recenzié elején kozolni kell a méltatote
kdnyv Ssszes adatait (szerzék, szerkeszt8k, cim, kiadé, helység, évszdm, oldalszdm), és mellékelni kell a
konyv boritdképét.

Amennyiben a szoveg héber és gorog betlis szoveget is tartalmaz, csatoljak a bettitipusokat is.
Ha a szovegben képek, dbrdk szerepelnek, azokat kiilon, nagy felbontdst (legaldbb 150 dpi)
JPEG képként csatoljdk.

A szbveghez legaldbb tizsoros angol nyelvi; kivonatot is csatolni kell, mely tartalmazza a
cikk angol cimét, és legaldbb 6t kulcsszét.

Amennyiben el8sz6r kozol lapunkban, az abstract mellé irjon egy egysoros leirdst
onmagdrdl (akadémiai cim, munkahely, foglalkozds) és egy email cimet.

A szerkeszt6ségbe vald beérkezésiik utdn a cikkeket elkiildjitk a szaklektoroknak. (Ezek
listdjdc ldsd a borité mdsodik oldaldn.) A lektordlds névteleniil torténik (blind review), egy
cikket két szaklektor lektordl. Eléfordulhat, hogy a lektorok bizonyos jobbitdsokhoz kdssék egy-
egy cikk megjelenését, javaslataikat a szerkeszt8ség megkiildi a szerz8knek, a javitott véltozatnak
14 napon beliil kell visszaérkeznie. Amennyiben a szerzd tdllépi a megengedett hatdridé, a cikk
mir csak a kovetkezd szdmban jelenhet meg.

A lektordlds utdn a cikkeket betordeljitk és korrektirdzzuk, a nyomtatds el8tt a szerzék
PDF formdtumban kefelenyomatot kapnak irdsaikrdl, majd 48 6rdn beliil emailen kozdlniitk
kell, hogy az a megadott formdban megjelenhet. A szerzd jévédhagydsa nélkiil a cikk nem jelenhet meg
a folydiratban.

A folyéirat megjelenése utdn a szerz8k postdn kapjik meg, vagy személyesen vehetik 4t
tiszteletpélddnyaikat. A lap online véltozatban is megjelenik, ez mdr nyomtatds elStt elérhetd a
htep://studia.ubbcluj.ro/arhiva/arhiva_en.php cimen.
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Instructions for Authors

The editorial board of the Theologia Reformata Transylvanica series of the Studia
Universitatis Babes-Bolyai journal accepts for publishing scientific papers pertaining to the fields
of theology, religious education or pastoral care.

The financial status of the journal does not allow for payments to the authors for their
contributions, but every contributor receives a free copy of the issue in which his/her article
was published. Szudia is issued twice a year, namely in June and in December. There is no fixed
deadline for the submission of the articles, but please be advised that every contribution sent to
the board before February 1 will be published in the first issue, and articles sent until
September 1 will appear in the second one.

Articles should be sent electronically, via email (in Rich Text Format) to the following
address: studia@rt.ubbcluj.ro. We kindly request our authors not to mention their names in
the article. Please do a proofreading of the text sent in for review, and adhere to the following
format and content parameters:

a. The division of the text should be a logical one. Titles should be marked with Arabic
numerals: 1., 1.1., 1.2.1. etc.

b. Authors should avoid exceeded formatting of the text (only the important highlights
should be formatted with italics). Titles should not be formatted, since their heading
level can be deduced from the numbering.

c. The submitted text should only contain citations that have been translated into English.
Provide the original reference in the source language in the footnotes. Use typographers’
quotes: “ 7. Citations should be highlighted with italics. Citations exceeding 5 sentences
in length should be written in a separate paragraph and indented from left and right.

d. References to books and articles have to be placed in the footnotes. Please add a
bibliography at the end of the article, which includes only the references you have
actually cited in your paper. These should be arranged in alphabetical order according
to the main authors’ last name. Should you cite several works of the same author, the
sorting is done alphabetically according to the title of the work. If your article references
works from the same author published in the same year, please arrange them in
alphabetical order, too.

References should be provided by applying the following guidelines:

Start with the last name of the first author, which should be written in SMALL CAPS'.
Add a comma after the last name, then add the first author’s first name followed by a
colon.

! Please note that writing everything in UPPERCASE is not equivalent to using SMALL CAPS.
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If an article has multiple authors, the full names of the authors (LAST NAME written in
small caps followed by a comma and the First Name in regular formatting having each word
capitalised) are separated by an en dash preceded and followed by a blank (i.e.: ANDREWS, Dale —
HEITINK, Gerben — JENNINGS, Theodore Wesley).

The name(s) of the author(s) is followed by a colon, then all subsequent elements are
separated by commas. Thus after the colon one adds the title of the work (in italics), the subtitle (in
italics), the place of publishing, the name of the publisher, the year of publishing. This enumeration
is closed by a full stop at the end. We provide the following general formatting example in which all
words and punctuation marks illustrate the notes provided above: LASTNAME, Firstname: 7Tizle,
Subtitle, Place of Publishing, Publisher, 1999.

Referencing books

- Referencing an individual volume, that has one author:

BARTH, Karl: Wort Gottes und die Theologie, Miinchen, Kaiser Verlag, 1924.

- Referencing a reprint edition of a volume requires citing the original edition as presented
above, followed by the data of the reprint in parentheses:

LASTNAME, Firstname: 7itle, Place of Publishing A, Publisher A, 1999. (reprint: Place
of Publishing B, Publisher B, 2010.)

- Referencing a later edition of a volume requires noting the number of the edition in
superscript formatting right before the year of publishing. There is no need for mentioning
the publishing year of the first edition. ILe.:

LASTNAME, Firstname: Title, Place of Publishing, Publisher, 21999.

- Referencing a translation of an individual volume requires indicating the following citation
data of the original work in parentheses: original title, year of publishing, and the number of
the edition (if applicable)

LASTNAME, Firstname: 7itle (Original Title: Title in the Original Language, “1980),
Place of Publishing, Publisher, 1999.

Referencing a journal or conference proceedings

- Upon citing a journal article, the title of the article is not italicised, but it is followed by
a comma This is followed by the “In” preposition, then a colon, and the name of the journal
formatted in italics, which in turn is followed by the most important citation data pertaining
to the journal (year, issue, volume) as well as the exact page range of the article cited:
LASTNAME, Firstname: Title of Article, In: Journal Name, Year 52, Year of Publishing
2010, Issue 1-2, pp. 8-22.

- Upon citing conference proceedings, the patterns is similar to that of citing scientific
journals, but in this case the editors of the volume have to be noted. The last name of the
author is written in small caps, whereas the last name of the editors has regular formatting.
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LASTNAMEA, FirstnameA: Title of Proceeding. In: LastnameB, FirstnameB -
LastnameC, FirstnameC (Eds.): Name of Conference Proceedings, Place of Publishing,
Publisher, Year of Publishing 2010, 8-22.

- Ubpon citing an entry from an encyclopaedia, dictionary, lexicon, or concordance:
LASTNAMEA, FirstnameA: The Topic (Entry), In: LastnameB, FirstnameB (Ed.): Name
of Encyclopaedia, Place of Publishing, Publisher, Year, Volume, 148.

Referencing a primary source from an archive

LASTNAME, Firstname: Specific Item Title. Name of Archive (ABBREVIATION), Box,
Folder, Collection, Folio or page number. Please note that authors shall use the specific
referencing system of the particular archive in order to identify the source of their work.

Referencing an online source

LASTNAME, Firstname: Tite of the article published online. http://detailedsite.html
(last accessed: date (in DD.Month.YEAR format).

In case of missing citation data, these pieces of information should be substituted by
square brackets in their respective places and they should include the category of the
missing data. I.e.: [Publisher Missing], [Place of Publishing Missing], [Year Missing]

e. Footnotes
Use 10 pt font size, normal line spacing, justified formatting. Each footnote ends with a
full stop.
The number of the footnote and the subsequent text providing the reference are separated by a
nonbreaking space, which is a special character that can be inserted via the Insert-Symbol—
Special Characters-Nonbreaking Space command, or the Shift+Curl+Space bar keyboard
shortcut sequence.
When citing a source for the first time in the footnotes, you have to add the complete
citation data of that specific reference followed by the exact page number of the cited
excerpt. If you reference several parts of a work that has multiple pages, note the first
and the last page of the work’s range joined by an en dash (i.e.: 237-238.).
When citing a source for the second time, it is enough to note the last name of the
author in small caps followed by a comma and the page number, ending in a full stop.
(i.e. LASTNAME, 55.) If your article refers to several works by the same author, the last
name of the author in small caps is followed by a colon, then the title of the cited work
in italics, followed by a comma, the page number, and ended with a full stop. (i.e:
LASTNAME: Titlel, 55.)
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In the case of consecutive footnotes referencing the same work of the same author, you
may use the Op.cit.” standing in for repetition of the full title of the work, followed by
a comma and the page number, ending with a full stop. (i.e.: Op.cit., 22.)

In the case of consecutive footnotes referencing the same work of the same author, and
the very same place in that specific work, you may use Ibid.* This footnote also ends

with a full stop. (i.e.: Ibid.)

f. When citing a passage of scripture, include the abbreviated name of the book, the chapter
number, and the verse number in round parentheses in the body of the text, and not in the
footnotes. Books that have numbers preceding their name are noted with Arabic numbers, and
the numbers are followed directly by the abbreviation of the name of the book without any
interceding blank spaces. The abbreviation of the name of the books is not followed by a full
stop within the parentheses such as in this example: (2Sam). Arabic chapter and verse numbers
are separated by comma without blank spaces, and no full stop at the end of the citation within
the parentheses: (Isa 1,9). The correct form of citing several verses from different chapters is by
using a semicolon followed by a blank space for separating the chapters: (Lk 3,125 12,11).
Several verses cited from one chapter are delimited by full stops; in this case the chapter
number is noted only once: (i.e: Lk 2,2.4.11; Acts 2,3.8). Texts spanning over several verses
are noted by using the starting and the ending verse number connected by an en dash, which is
not preceded nor followed by a blank space: (i.e.: Rom 8,1—12; Rev 2,2—14).

Submitted papers should have the length at least 10, at most 20 pages (pages should be
formatted with A4 paper size, 2,5 cm wide margins on every side, font size of 12 pt and line
spacing of 1,5).

The journal also accepts book reviews for publication, which should not be longer than
5 pages. Book reviews regarding new publications, which present recent results in the field of
theology, religious education or pastoral care. The book review should start with the details of
the presented publication (author(s), editor(s), title, publisher, place, year, number of pages)
and the scanned image of the cover should be attached.

If your text contains Hebrew or Greek characters, please attach the fonts to your email.
If the text contains images, please attach them separately in high resolution (at least 150 dpi)
JPEG format.

Submitted text should have an at least ten line English abstract, the English title of the
publication and at least five keywords. The editorial board welcomes a Hungarian translation
of the title and the key words, yet this is discretionary. First-time authors should provide a one-
line presentation that includes their profession, occupation, workplace and contact email.

%It is an abbreviation of the Latin phrase opus citatum, meaning the work cited.
? It is an abbreviation of the Latin adverb ibidem, meaning in the same place.
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After we receive the submitted papers, we send them to the reviewers (see their list on
the inside cover page). The board uses blind reviewing, one article is reviewed by 2 reviewers. It
is possible that reviewers would request the author to improve the article, their suggestions will
be sent to the author, and the revised version of the article should arrive back to the editors in
14 days. If the author misses this deadline and does not send the revised version back, the
article will not be published in the upcoming issue, yet it may be published in a future one.

After reviewing, the texts will be edited and proofread, the final version of the text will
be sent in PDF format to the authors. This copy should be approved in 48 hours by the
author. Without this approval, the article will not be published.

After the publication of the issue, contributors will receive a copy by regular mail or
personally. The journal is also published in online version, which is available before printing at

the link: http://studia.ubbcluj.ro/arhiva/arhiva_en.php.
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