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Kovdcs Krisztidgn:!

A mittenwaldi oltirképtSl a Mdté-passidig

Teolégiai implikdciok Paul Gerhardt O, Krisztusfs, te zzott énekében

From the Altar-piece from Mittenwalde to the Matthew-Passion:
Theological implication in Paul Gerdbardt’s hymn ,O, Sacred Head, Now Wounded”.

Paul Gerhardt (1607-1676) Lutheran pastor, theologian and hymnwriter is, with-
out doubt, one of our most popular and well-known hymnwriters of all time, whose
works remained an important part of the Protestant hymns. Gerhardt's lyrics are
not only valuable for the Protestant church music and singing, because he was an
excellent poet of his time, but also because every song of his has a mark of the the-
ologian-pastor’s theological confidence. Life, death, the contemplation of the suf-
ferings of Jesus Christ, the theme of the confession of divine providence — the spir-
itual depth is present in every topic, along with the deliberate and conscious theo-
logical conception. Furthermore, he paired them with his personal experiences, suf-
ferings, and his persistent belief in spite of all these.

His Passion hymn starting with the , O, Sacred Head, Now Wounded” - ,O
Haupt voll Blut und Wunden” line certainly occupies an exceptional place, being
one of the most frequently used good Friday’s hymns of ours. It has a baroque poet’s
emotionality in it that gains from the orthodox Lutheran liturgy and his personal
experiences.

Keywords: Paul Gerhardt, Passion, Theologia crucis, mysticism, protestant hymns

Paul Gerhardt (1607—-1676) lutherdnus lelkipasztor, teoldgus és énekszovegksltd
minden bizonnyal az egyik legnépszeriibb és legismertebb énekszerzdink kézé tartozik,
énekei a protestins énekkincstar elvilaszthatatlan részét képezik. Gerhardt énekszovegei
nem csupdn azért rendkiviil értékesek a protestins egyhdzzene és a gyiilekezeti éneklés
szdmdra, mert kivilé koltdje volt kordnak, hanem azért is, mert minden egyes kolteménye
magin viseli a teoldgus-lelkipasztor teolégiai meggydz8dését. Legyen akdr élet-halal,
Krisztus szenvedésének szemlélése, az isteni gondviselés megvallisa énekeinek a témadja,

! Egyetemi adjunktus, Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem. kovacs.krisztian@drhe.hu.
gy 3] yLEgy



A hit

mindegyikbdl a spiritudlis elmélyiilés mellett, dtgondolt és tudatos teoldgiai koncepcid
hallhatd, olvashaté ki. Rdaddsul mindehhez a személyes élettapasztalat, megélt szenvedés
és a mindezek ellenére mégis kitarté hit benséséges megvalldsa parosul.

Minden bizonnyal énekei koziil kivételes helyet foglal el az O, Krisztusfs, te ziizott — O
Haupt voll Blut und Wunden kezdet(i passiééneke, amely az egyik legtobbet énekelt nagy-
pénteki énekiink. De mennyi mindent is hordoz magiban ez az ének? Csupin egy barokk
koltd és a reformacié mésodik-harmadik generécidjiban élt teoldgus alkotdsaként tekint-
hetiink rd, vagy esetleg mélyebb értelmet is rejt Krisztus szenvedésének a megéneklése?
Minden bizonnyal tobb pontrdl is lehet kozeliteni felé, amint erre jelen tanulmdny kisér-
letet tesz, amikor a dallam és szoveg keletkezésének rovid ismertetésén til, teolégia- és
kegyességtorténetileg, majd a szenvedés és kereszt teoldgiai értelmezésének fényében vizs-
galja Paul Gerhardt énekét.?

A dallam és szbveg rovid torténete

Az O, Krisztusfs, te ziizott koral talin pars pro totoként is allhat arra nézve, hogy
miként vilt egy eredetileg viligi dallam, t8bbszdrds vallisos tjraszévegezés utan igazi egy-
hizi énekké. A dallam Hans Leo Hafller német zeneszerz8tdl (1564—1612) szirmazik, s
eredetileg az 1601-ben megjelent Lustgarten neue deutscher Gesdang (Ujabb német dalok
viddm kertje) cim gytijteményében szerepelt, tobbek kdzott reneszansz téncok (balettek,
intraddk, galliardok) kozott. A dallam eredeti szdvege egy eddig ismeretlen kdlt8t8l szar-
maz6 szerelmes koltemény volt (Mein G'miit ist verwirret, das macht ein Jungfrau zart —
Kedélyem felkavarta egy szende sziizi ldny’). A szerelmes ének éppugy kifejezi a szerelmi
év3dés feletti lamenticidt, a csalddast és a szerelmi banat miatt érzett kint, mint a kedves-

*Kiilénésen lényeges a protestdns énekkoltészet elemzése teoldgiai szempontbél, amely igy megdv
a pusztdn liturgiai és zenei megkozelités egyoldalu olvasatitdl, és az egyhdzzenei kérdést egy
tigabb, s egyben mélyebb teoldgiai dsszefiiggésbe dgyazza. Lisd ehhez még: Andreas MARTI:
Was klingt reformiert? Arbeiten zu Liturgik und Musik. Theologischer Verlag, Ziirich, 2014;
Wolfgang W. MULLER (Hg.): Musikalische und theologische Ethiiden. Zum Verhiltnis von Musik
und Theologie. Theologischer Verlag, Ziirich, 2012; Das Kirchenlied zwischen Sprache, Musik und
Religion. In: Betliner Theologische Zeitschrift, 28. Jahrgang (2011/2), Heft 2; de mar Albert
Schweitzer mérvadé Bach-monogrifidjiban megfigyelhetd az a tendencia, amely teoldgiailag ér-
telmezi a szdveget és a zenét (Albert Schweitzer: Johann Sebastian Bach. VEB Breitkopf &
Hirtel Musikverlag, Leipzig, 1977).

> CsoMASZ TOTH Kalman forditasi javaslata, in: U8: Dicsérjétek az Urat!, Tudnivalok énekeinkrél.
Reformétus Zsinati Iroda Sajtéosztilya, Budapest, 1971. 184.
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nek mondott sziizzel val6 egyiittlét boldog reménységének paradicsomi 6rémét is; szere-
lem és szomorisig tehdt egyarint témdja a vildgi dalnak, éppen tgy, mint késdbb
Gerhardtnal: szomorusag Jézus halala felett és végtelen szeretet Jézus irdnt.* Nem sokkal
késdbb a dallam mér vallasos szoveggel jelenik a Gorlitzben 1613-ban kiadott Harmonia
sacrae gyljteményben Christoph Knoll (1563-1650) szovegével (Herzlich tut mich
verlangen nach einem selgen End — Szivem szerint kivanom utolsé éramat, RE 401°). Az 4j
szoveg a haldl irdnti vigyakozast fogalmazza meg affektusiban éppen tigy, mint az eredeti
szerelmes dal rezignélt csaléddsit. Az, hogy egy viligi dallam eredeti szovegének sajatos
affektusa tovébb él az eredeti dallamra irt valldsos kolteményben, nem volt ritka a korban.
Jol mutatja ezt Heinrich Isaac (1450k.—1517): Innsbruck ich muss dich lassen (Innsbruck,
el kell hagyjalak) kezdetti viligi dala és kélteménye, amely szintén Paul Gerhardt tollabdl,
O Welt, ich muss dich lassen (Mdr nyugosznak a vilgyek, RE 503) sz6veggel keriilt az éne-
keskonyvekbe, s ugyancsak magdban rejti a rezignalt bucsit az elsd kolteményben a sze-
retett virostdl, a masodikban magatél az élettsl.° Paul Gerhardt passi¢énekének a szovege
1667-ben jelent meg a Geistliche Andachten. Samt den dibrigen Liedern und lateinischen
Gedichten gyiijteményben, dallammal egyiitt pedig Johann Criiger 1656-ben Praxis
Pietatis Melica cimii énekeskonyvének negyedik kiad4sdban.”

Gerhardtnak volt azonban egy latin szovegforrisa is, amely alapjan megirja passi6-
énekét. A kordbban Clairvaux-i Berndtnak tulajdonitott, de késébb a brabanti ciszterci
szerzeteshez, Loweni Arnulthoz (1200-1250) kétdtt himnuszsorozat Salve mundi Salutare,
amely 7 kélteményben énekli meg Krisztus szenvedését gy, hogy Jézus megsebzett tagjaihoz
ir egy-egy himnuszt. A Rhythmica oratio Krisztus libaihoz, térdeihez, kezeihez, oldalihoz,

* Andreas MARTI: O Haupt voll Blut und Wunden. Ein Lied der Kernliederliste und das Problem
der Passionlieder. In: Musik & Gottesdienst. 68. évf. 2014. 2. szim. 62—67, itt: 62.

SRE = Enekeskényv magyar reformatusok hasznélatdra, Budapest, 1948.

¢ Az ének magyar forditisa (RE 503) nem egészen adja vissza Paul Gerhardt eredeti intencidjat,
mely szerint kdlteménye az elmilds és a haldl tematikajét jirnd koriil. Az eredeti német szdveg-
bdl ez egyértelmiien kideriil, mig a magyar forditds sokkal inkdbb esti énekként értelmezi. Nyers
forditasban igy hangzik az eredeti versszak: ,0, vildg el kell hagyjalak, hogy Atydm orszdga felé
vegyem utamat. Le akarom tenni lelkemet, testemet, életemet Isten kegyelmes kezébe.”

7 Ansgar FRANZ: O Haupt voll Blut und Wunden. In: Hansjakob BECKER — Ansgar FRANZ —
Jiirgen HENKYS — Hermann KURZKE — Christa REICH — Alex STOCK (szerk.): Geistliches
Wunderhorn. Grofle deutsche Kirchenlieder. C. H. Beck, Miinchen, 2001. 275-290, itt: 276.
Johann Criiger (1598—1662) a reformAcié korat kovetd kor legjelentésebb dallamszerzdje volt.
A teol6giai tanulmdnyokat is folytatott, berlini Nikoliakirche kintordnak egyik legjelent8sebb
munkdja a 18. szdzad kdzepéig tobb izben kiadott és kiaddsonként bdvitett Praxis Pietatis
Melica. (Christian BRUNNERS: Criiger, Jobann (szécikk). In: Theologische Realenzyklopidie 8.
Walter de Gruyter, Berlin-New York, 1981. 241-242.

23



A hit

mellkasihoz, szivéhez és arcihoz tartalmaz személyes hangvételii kolteményeket. A him-
nuszciklus mér a maga kordban is rendkiviil népszerti volt, s az els8dleges vélt szerzdje a
lutheri reformacié masodik generdci6ja szdmdra is izgalmas kegyességtorténeti személyi-
ségnek tlint. Mi sem bizonyitja ezt jobban, mint hogy Halléban 1609-ben megjelent egy
kotet Oratorium B. Berhardi Abbatis Clarevallensis cimmel, amely az imddkozast segitd
ttmutatdsokon tdl tdbbek kozott tartalmazta a Pszeudo-Berndti Rhytmica Oratiét is, s
elképzelhetd, hogy Gerhardt mér iskolavirosiban, Grimméban megismerkedett a szo-
veggel. Tény azonban, hogy akkorra mar egészen kdnnyen hozziférhetd volt a lutheranus
teolégusok szamara.®

Paul Gerhardt eredetileg az 6sszes kolteményt utdna koltdtte — természetesen né-
metiil — azonban csak az An das leydende Angesicht Jesu Christ (Jézus Krisztus szenveds
arcdhoz) — vélt igazin ismertté, amely az Ad facem (Az arcdhoz) irt Salve caput cruentatum
himnusz utdnkéltése. A német nyelvii eredeti Gerhardt kdltemény 10 versszakbdl 411,° de
sajnos csak hét vers forditasa keriilt a magyarorszigi Reformitus Enekeskényvbe (RE), a
magyarorszagi evangélikus énekeskdnyvbe is csupdn négy, s a német felekezetek énekes-
konyvei sem mind tartalmazzik az eredeti tizversszakos éneket. Maga az eredeti Arnulf
koltemény az észak-német zeneszerzd, Dietrich Buxtehude (1637—1707) megzenésitésé-
ben, hét részbdl 4ll6 kantataciklusa, a Membra Jesu Nostri (A mi Urunk Jézusunk tagjai)
dltal vilt ismertté a zenetdrténetben, melyet manapsig egyre tobbet hallani hangversenye-
ken vagy felvételeken.

A Criiger éltal koralld formélt viligi dallam meg@rizte azt a kett3sségét, melyre
egyrészt Knoll halottas énekét, masrészt Gerhardt passiéénekét is ad notam ra lehet éne-
kelni, s mindkét szoveg szoros Ssszefiiggésben maradt igen sokdig a dallammal. A koril
steherhordé képességét” tdmasztja ald az is, hogy a mir megnevezett két énekszdvegen
tdl, szimos mds egyhézi ének is erre a dallamra irédott, tdbbek kozott — szintén Gerhardt
tollibél — a Krisztus visszajovetelét tematizalé Wie soll ich dich empfangen (Hogyan fogad-
jalak téged ének, vagy a Befiehl du deine Wege (Hagyjad az Uristenre te minden dtadat — RE
265). Ez utdbbi, jollehet masik dallammal szerepel az énekeskdnyviinkben, még Johann
Sebastian Bach (1685-1750) Mdté-passidjiban is a Hafller dallamra éneklik. Az, hogy a
dallamot nem sajatitotta ki maginak Gerhardt éneke, leginkdbb abban mérhetd le, hogy
a barokk korig (s nem ritkdn egészen a kortars kompozicidkig) az orgonairodalomban a
korélelSjitékok nagy része a Herzlich tut mich verlangen cimet viselik. Hafller dallama és
Gerhardt szovege ugyanakkor a protestins passiok kedvelt koraljava lett. Bach Mdté-passiéjaban
eleve 6t alkalommal szélal meg egy-egy versszaka, s a dallam még egyszer a Befiehl du deine Wege
sz6veggel. Minden bizonnyal Bach kordra mar a legnépszertibb protestins gyiilekezeti énekké

8 Ansgar FRANZ: O Haupt voll... 279.
® Lasd tobbek kézdte: Ansgar FRANZ: O Haupt voll... 280-281.
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lett, amelynek dallaméval zirul — tdbbek kdzt — Bach Kardcsonyi oratériuma is."® Hogy az
akkori gyiilekezet mennyire litott esetleg Ssszeftiggést a haldlra vigyakoz6 ember, a Krisztus
haldla feletti elmélkedés és Krisztus eszkatoldgikus gySzelme kozott, kérdéses és kétséges,
azonban mégis szép példija annak, hogy egyetlen dallam mentén milyen jél fel lehet vizolni a
keresztyén ember megvaltisinak dogmatikai stlypontait.

Teolbgia- és kegyességtorténeti megkozelités

Teoldgiatorténetileg nézve Krisztus szenvedése egyfajta kontextudlis és spiritudlis
krisztoldgiaként is értelmezhetd, amely magan viseli az adott kor térsadalmi jelenségeit, s
nyilvdnvaléan koherenciit mutat az ekkléziolégiaval is. Mikozben Krisztus szenvedéstor-
ténetének objektiv beszimol6ja és teoldgiai reflexidja igen nagy hangsulyt kap az evangé-
liumokban, és nyilvinvaldan az Ujszévetség tobbi kényvében is, akozben csak lassan bon-
takozik ki a passié tematizaldsa és képzdmiivészeti megjelenitése a keresztyén szakrilis
miivészet els§ évszdzadaiban. Szinte egészen a 12. szdzadig a Krisztus mint pantokrator, a
mindenség uraként jelenik meg az abrizoldsokban, s keresztje a gyézelem és megdicsdiilés jel-
képe (pl. a ravennai székesegyhaz hires mozaikjai az 5. és 6. szdzadbdl). Ez persze nem jelenti
automatikusan azt, hogy a szenvedd Krisztusrdl hallgatott volna a teoldgia és a liturgia. A ko-
rai passi6jitékokat nézve elmondhatd, hogy ha nem is vlt a teoldgiai gondolkodis és liturgi-
kus miivészet kozponti elemévé Krisztus szenvedésének a megjelenitése és értelmezése,
mégis helyet kapott az egyhazi gyakorlatban. Tobbek kozott mér a 4. szdzadban tartottak
nagyhéten Jeruzsilemben él8 passidjatékot, ahol a hivé ember az eredeti vagy annak vélt hely-
szineken mélyiilhetett el spiritudlisan Jézus szenvedésében."" Az 5. szdzadtdl jelenik meg
az evangéliumok recitativ felolvasisa a nagyheti liturgidban, de majd csak a 9. szdzadban
jelennek meg olyan utasitisok, un. litterae significativaek az evangéliumokat tartalmazé
konyvek szenvedéstorténeteiben, melyek egyfajta el8adéi instrukcidként értelmezhetdk,
és a dramatizalds felé mutatnak.'?

19 Christian Friedrich Heinrici, vagy miivésznevén Picander (1700-1764) szdvege szabad forditdsban
igy hangzik: ,Most bosszit dlitdl ellenségeid seregén, mert Krisztus megtorte Sket, kik ellenedre voltak. Ha-
ldl, Sétdn, Biin és Pokol: mindenestiil elvesztik erejitket; Isten mellett a helye az emberi nemnek!”

"' Egy korabeli zardndok igy itja le nagyheti jeruzsilemi élményeit: ,Amikor pedig megérkeztek a
Getszemdniba, eldszor egy megfelels konysrgést végeznek, majd egy himnuszt mondanak, aztdn felol-
vassdk az evangéliumnak azt a részletét, ahol elfogidk az Urat. Amikor ezt a részletet olvassdk, olyan az
egész nép sohajtozdsa és sirdnkozdsa konnyekkel, hogy taldn egészen a vdrosig hallatszik az egész nép si-
rdsa.” (In: Egeria dtinapléja. Szentfoldi zardndoklat a IV. szdzadbdl. [Okeresztyén 6rokségiink 14.] Jel
Kiadé, Budapest, 2009. 126-127.)

12 Kurt von FISCHER: Die Passion. Musik zwischen Kunst und Kirche. Kassel-Basel-London—New
York—Prag, Birenreiter, Stuttgart—Weimar, Metzler, 1997. 16.
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Visszalépve az idében, mindenképpen fordulépontot jelent a korai szdzadok pas-
sidkegyessége szimdra Augustinus értelmezése, melyben mar nem csupin a Krisztus
szenvedésére valé emlékezés kap hangstlyt, hanem az egy olyan teoldgiai faktummd valik,
amely sszekapesolddik a Krisztus dltali mindenki szdmdara érvényes btinbocsanattal.”
Szépen példdzza ezt az egyhdzatya egyik nagypénteki homilidja: ,Unnepélyesen felolvassuk
annak a szenvedéstorténetét, akinek vére eltorolte vétkeinket, amit méltosaggal megiiliink, hogy
az évenkénti dhitat emlékezetiinket mind drvendetesebben felfrissitse, és a népek buzgé igyeke-
zete még dicséségesebben vildgositsa meg hitinket.”"*

Igazin jelentds dttdrés évszizadokkal késdbb, a 12. szdzadban kévetkezik be, ami-
kor Krisztus megfeszitésének, szenvedésének dogmdjibdl ismét személyes atélés lesz. A
masodik keresztes hadjarat (1147-1149), melyet maga Clairvaux-i Bernit is propagilt,
kudarccal és katasztréfaval végz3dott a keresztyén nyugat szimdra, s ez nagymértékben gene-
ralta a Krisztus-kép véltozisit; igy a pantokrétor Krisztus helyét 4tvette a fajdalmak férfijaként
aposztrofalt Jézus, s ekkléziologidra nézve a gySzedelmes egyhaz helyett (ecclesia triumphans) a
szenvedd egyhdz (ecclesia passiva) keriilt elStérbe. Kimagaslé spiritulis, s azon beliil is miszti-
kus egyénisége ennek a kornak tehdt Clairvaux-i Bernt (1090—1153), akinek kegyességtor-
téneti jelentSségét Reiner Strunk a kovetkezdképpen foglalja dssze:

»[Clairvaux-i Berndt] nevével kapcsolatban Jézus-misztikdrol, Krisztus-misztikd-
r6l, berndti misztikdrdl beszélnek. Itt az tdrul fel, amit Berndt dontSen megkisérelt: tud-
niillik a kegyesség ama két dtja egyesitését, amelyek eredetileg nem tudtak egymdssal mit
kezdeni. Az egyik a misztikus dt, vagy az, hogy a transzcendencidt benséségesség dltal
megtaldljuk, a platoni vagy djplatoni vagy gnosztikus méd ahhoz, hogy a vildg ldtszatdt
dtlépjitk és az orok fény vildgdba lépjink. a mdsik azonban a Krisztus kévetésének az
dtja, amely 4t levezet a foldi szenvedés és az emberi fdjdalom megtapasztaldsinak a
mélységébe. hogy ez a misztikus tt a magasba és ez a kvetés dtja a mélybe nem két kiilon
dt, hanem egy, ez Berndt kegyességtorténeti felfedezése.”"

Nem véletlen tehat, hogy Bernatnak tulajdonitottik a Salve mundi Salutare kezdett
himnuszsorozatot, hiszen jél illeszkedik ahhoz a személyesen 4télt vagy 4télni akart szen-
vedésszemlélethez, affektiv Krisztus-kegyességhez, passiémisztikihoz, amelyet a clairvaux-i
szerzetes képviselt. Berndt szimdra a legfontosabb: megismerni Jézust, a Megfeszitettet.

13 Kurt von FISCHER: Die Passion. 14.

14 SZENT Agoston: Beszéd nagypénteken, az Ur szenvedésérdl. In: Az egyhizatyik beszédei Krisz-
tus-iinnepekre II., Hasvéti iinnepkér. [Okeresztyén ordkségiink 2.] Jel Kiad6, Budapest, 2002.
158-165, itt: 158.

15 Reiner STRUNK: Krisztus kovetése. Emlékeztetés egy evangéliumi kibivdsra. Reformatus Zsinati
Iroda Sajtéosztilya, Budapest, 1990. 108.
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S a Kereszt misztériumdval, pontosabban az 6nmagit az ember irdnt vald szeretetbd] fel-
dldozé, a kereszthallt is véllalé Jézus Krisztussal valé legteljesebb azonosulds, eggyé vé-
145."® A kor nem csupdn a kegyességi irodalomban vagy a spiritualitds gyakorlatiban je-
lenthet mérfoldkovet Krisztus szenvedésének a kifejezésében, hanem a liturgiai megjele-
nitésben és képz8miivészeti alkotdsokban is. Ekkortdl lesz egyre gyakoribb a kereszt (fe-
sziilet) az oltdron, tobbszerepldssé, azaz dramatizalttd vilnak az énekelt passiok, és olyan
himnuszok sziiletnek, mint a Stabat Mater dolorosa Jacopo da Todi (1230-1306) toll4-
bol, amelyek ismételten Krisztus szenvedésénél val6 személyes jelenlétet kivintik elmé-
lyiteni. Az 1300-as években ez a tendencia folytatédik tovibb, amelynek egyik emblema-
tikus irodalmi és kegyességtorténeti példdja az eredetileg Bonaventurdnak (1221-1274)
tulajdonitott, de valdjaban egy toszkdn ferences szerzetes munkdja valdszintileg az 1336
utini évekbdl, a Meditationes vitae Christi (Elmélkedések Krisztus életérdl), ami Krisztus
életének, szenvedésének és feltimaddsinak affekeiv 4télését irja le.'”” Népszertiségét mi
sem bizonyitotta jobban, mint hogy a legtdbb eurépai nyelvre leforditottdk.”® Az, hogy
ebben az esetben is téves az elsddleges szerz8ség kérdése, nem véletlen, hiszen maga a
szintén ferences szerzetes Bonaventura is jelentds mértékben hozzajirult a Krisztus- és
szenvedésmisztika teoldgiai megalapozasihoz; szdmdra (is) a felemelkedés utja Krisztus
kovetésében realizalodik.'

Gjabb korszakként lehet tekinteni a passi6 kegyességtorténet szempontjibdl a ké-
sei 14., majd a 15. szdzadra, amikor is Krisztus szenvedésével egyre nagyobb nyomaté-
kossiggal foglalkoztak. A nehéz szocidlis korillmények és a kedvezdtlen politikai klima
egyarant inditékul szolgalt arra nézve, hogy Krisztus szenvedésére a vilasz a személyes
imitatio (kdvetés) és identificatio (azonosul4s) legyen a puszta compassio (egyiittérzés) he-
lyett, mind a szerzetesi spiritualitisban — ldsd Kempis Tamds Imitatio Christi (Krisztus
kovetése) cimi alapvetd irdsit — mind pedig a népi vallisossigban. Ebben a korszakban
kezdenek el megjelenni a via crucis dbrézoldsok és kalviridk, amelyek ismét Krisztus szen-
vedésének az intenziv megjelenitését eredményezik a szakrilis térben éppen gy, mint a
szabadban.*® Azonban nem csupin a kiils§ koriilmények voltak formaldi a spiritudlis val-
tozdsoknak, hanem a maga a megjelend ,modern kegyesség”, a Devotio moderna is megha-
tirozé erdvel alakitotta a valldsossdgot, hitgyakorlatot. Ujszerﬁségét a korban abban le-
hetett felfedezni, hogy mivel laikusok is részt vettek az irdnyzat ltal motivalt és létrehi-
vott ,Kozos élet testvérei” kozdsségekben, nem csupdn valldsos, hanem térsadalmi kisérlet

16 KEREKES Karoly: A misztikus szent Berndt. In: Vigilia, 67. évf., 2002. 7. szam. 482-491. Itt: 490.

17 Kurt von FISCHER: Die Passion. 23-25.

'8 Benedikt K. VOLLMANN: Meditationes vitae Christi (szécikk). In: Lexikon fiir Theologie und
Kirche 7. Herder, Freiburg—Basel-Wien, 2006. 52.

19 GORFOL Tibor — KRANITZ Mihily: Teolégusok lexikona. Osiris Kiadé, Budapest, 2002. 64.

20 Kurt von FISCHER: Die Passion. 26—28.
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is volt egyben.”’ Ennek a modern kegyességnek a képviseldje maga Kempis Tamds
(1379k-1471) is. A nevéhez fiz8d8 Imitatio Christi szintén hihetetlen népszeriiségnek
orvendett, hiszen tdbb mint szdz forditdsban jelent meg, s Skumenikus kontextusban is
lelkes fogadtatésra taldlt.

+Ha a mennyben korondt akarsz, a foldon aldzd meg magad. Ha velem akarsz ural-
kodni, hordozd velem egyiitt a keresztet. Mert csak a kereszt szolgdi taldljgk meg a bol-
dogsdgnak és az igaz vildgossdgnak dtjgt”

— irja a Krisztus kovetésében.”” Mikdzben a rémai katolikus kegyességgyakorlds és
teoldgia szimdra mérvadd Kempis irdsa, addig mégis ellentmondani ltszik a protestins
teolégia 4ltal képviselt egyediili hit 4ltali megigazulds tandnak.”” Ezen a ponton nem is
sziikséges az Imitatio Christi protestins teoldgiai kritikdja, azonban mint kegyességi iro-
dalom fontos mérfoldkdnek szdmit, egyrészt a Krisztus-kdvetés tematizaldsban (amely
egészen a 20. szdzadig jelent8s témdja a protestins teolégidnak is — lisd Dietrich
Bonhoeffer Kévetés cimli munkdjit), masrészt a hivé ember szenvedésértelmezése és ke-
reszthez f(iz8d6 kapcsolata szimdra.

Ezzel a kordntsem teljességében felvizolt, de igen gazdag kegyességtdrténeti 6rok-
séggel kellett szdmolnia magénak a reformaciénak is, amikor megfogalmazza a maga sa-
jatos szenvedésértelmezését. Nem fordul el teljes mértékben a lutheri teoldgia a kozépkori
misztikdtdl, hiszen Luther sosem tudta teljesen levetkdzni szerzetesi mivoltit, s maga
Clairvaux-i Berndt igen népszerti maradt a lutherdnus teolégusok kérében. A befolydsos
jénai professzor, Johann Gerhard 1617-ben megjelent Methodus Studii Theologici cimt
munkdjiban Pal apostol és Augustinus utdn a harmadik helyre teszi Bernitot az autori-
taslistijdn. Rdadasul a cisztercita szerzetes az egyediil hit altali megigazulas és Krisztus
keresztje 4ltali elégtétel korai tantijanak bizonyul a lutheranizmus szdmara.** Kéztudott,
hogy Luther Mirton teoldgidjira erdteljesen rdnyomja a bélyegét a theologia crucis, a ke-
reszt teoldgidja. Szdmara — mint a kereszt teoldgusa szdmdra — szorosan dsszetartozik
Krisztus keresztje, az egyes keresztyének és az egész egyhaz keresztje. Igy a kereszt nem

2L Reiner STRUNK: Krisztus kovetése. 147—148,

22 KEMPIS Tamds: Krisztus kdvetése. Ecclesia, Budapest, 1991. 297-298. Jéllehet, a szerz8ség ere-
detisége itt is kérdéses, de ez a kegyességtorténet szempontjabdl egyrészt nem lényeges, misrészt
viszont jellemzd volt a hasonld irodalmak szerz8ségére nézve az anonimités, illetve az sem ki-
zart, hogy nem egy szerz8 munkdja, hanem egy kozosség gylijteménye. (L4sd Reiner Strunk:
Kirisztus kovetése. 151.)

2 Reiner STRUNK: Krisztus kévetése, 154,

** Ansgar FRANZ: O Haupt voll... 279.
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csupdn egy a keresztyén teolégia sok témdja koziil, hanem egyenesen a téma magzu25 Leg-
koncentraltabban talin a Heidelbergi Disputdciéban fejti ki a kereszt teolégidjanak gyakor-
lati realitdsit és jelenlétét a hivé ember életében. Magit a teoldgia megkdzelitését is a szen-
vedésekben megnyilatkozé Isten fel8l ragadja meg, amikor azt itja: ,....az nevezhetd méltin
teolégusnak, aki Istennek ldthaté miiveit, azaz a hdtdt a szenvedésekben és a keresztben szem-
lélve fogja fel.” Tlletve a ravildgit a szenvedés realitdsira: A dicsdség teologusa a rosszat jonak,
a jot rossznak mondja, a kereszt teolégusa azt mondja, ami a valésdg.”*® Luther azonban nem
csupdn az individualis keresztyénségben és kegyességgyakorlasban litta a kereszt és a
szenvedés megkeriilhetetlen voltit, hanem egyhazértelmezésére is kivetitette ezt, s ebben
a harcban — kiiléndsen is a konkrét és effektiv felekezeti és politikai csatdrozisokra valé
tekintettel — a lelkipdsztorok keriilnek frontvonalba.””

Jollehet Gerhardt az ortodox lutheri tanok melletti kidlldsa kdvetkeztében elve-
tette a kdlvinizmust,”® mégis érdemes egy pillantdst vetni a kalvini és a reformatus szen-
vedésértelmezésekre. Maga Kélvin is hangstilyozza a kereszthordozast, mint a keresztyén
ember életvitelének elvilaszthatatlan részét. Az Institutio 3.8.1-ben szinte Lutherrel har-
ménidban ezt irja: , Akiket ugyanis az Ur maga mellé vett, és arra méltatott, hogy tdrsai legye-
nek, azoknak kemény faradsagos, nyugtalan életre kell felkésziilniiik, mely szdmos és sokféle
bajjal van tele.”” Kalvin szdmdra a kereszt hordozisa tehat a Krisztus-kdvetés szerves al-
kotbeleme az Snmegtagadas mellett. Azonban itt nem 4ll meg a reformator, hanem a k-
vetéshez elengedhetetleniil hozzitartozénak mondja az 6rok cél meglitasat és a jové élet-
6l valé elmélkedést is.*°

A reformicié magit Krisztus szenvedését hirom argumenticiéval differenciilja,
amint az a Heidelbergi Kdtébdl is nyilvanvalévd lesz: egyrészt kazualis jelentést tulajdoni-
tott neki (Miért is kellett Krisztusnak a haldlt is elszenvednie? HK 40 — Mert megszol-
galtuk a biintetést); masrészt cél-jelentést kapott (Miért szenvedett? Milyen célja volt a

szenvedésének? HK 38 — Hogy megmentsen minket Isten szigort itéletétdl), s végiil egy
konzekutiv jelentéssel ruhaztak fel (Mi hasznunk van ebb8l? HK 43 — Halaaldozatul neki

» Hans-Martin BARTH: Die Theologie Martin Luthers. Eine kritische Wiirdigung. Giitersloher
Verlagshaus, Giitersloh, 2009. 180.

% LUTHER Mirton: Heidelbergi disputdcié. Magyarorszigi Luther Szévetség, Budapest, 1999. 28.

¥ Eric W. GRITSCH: Isten udvari bolondja. Luther Mdrton korunk perspektivdjdbél. Luther Kiado,
Budapest, 2006. 255.

* Wolf-Dieter HAUSCHILD: Lehrbuch der Kirchen- und Dogmengeschichte Band 2. Reformation
und Neuzeit. Chr. Kaiser, Giitersloher Verlagshaus, Giitersloh, 1999. 677.

2 KALVIN J4nos: Institutio Christianae Religionis (A keresztyén vallds rendszere) I. 3.8.1. Kalvin

Kiadé, Budapest, 2014. 530.
30 Wilhelm NIESEL: Kdlvin teolégidja. Kélvin Kiadd, Budapest, 1998. 112-120.
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szenteljitk magunkat).’! A katé értelmezése azért is fontos mérf5ldkd, mert bizonyos mér-
tékben tovabblépést jelent a szenvedés és a kereszthordozas strukturdlisiban, s az egyéni, sze-
mélyes elmélyiilést egy nagyobb rendszer — a megvéltds tandnak — Ssszefiiggésébe dgyazza.
A teljesség igénye nélkiili kegyesség- és teolégiatorténeti dttekintés abban lehet se-
gitségiil, hogy viligossa valjon: Krisztus szenvedésének szemlélése, liturgiai, teoldgiai, kulturs-
lis interpretdldsa nagy mértékben korfliggd. S ez igaz Paul Gerhardt passi¢énekére nézve is.

Az O, Krisztusfo, te ziizott ének teolégiai implikaci6i

A protestins énekkincs a reformaciétdl kezdve egészen napjainkig nagy jelent8ség-
gel bir mind az egyhézi (kdzdsségi), mind pedig az egyéni kegyességgyakorlds szdmira.
Kiildnosen termékenynek mondhaté ebbdl a szempontbdl a 17. és 18. szdzad, az ortodo-
xia, a pietizmus és felviligosodas kora — amelynek elsS felében tehit maga Paul Gerhardt
is élt és alkotott. A korszak énekei nem csupan mennyiségileg foglalnak el jelentds helyet
a protestins énekirodalomban, hanem irodalmi és valldsi (teolégiai) mindséget is képvi-
selnek. Az énekek keletkezésének intencidi mérvaddak a mira nézve is. Az ortodox ének-
szerz8k szimdra egy ének nem csupdn liturgiai funkciét toleott be, hanem tartalmazta a
legfontosabb dogmatikai toposzokat, s ezzel megkdnnyitette a gyiilekezet szdmdra azok-
nak megértését — ez a tendencia figyelhetd meg mér eleve a lutheri énekszovegekben, ami-
kor a lényeges dogmatikai tanitdsokhoz (keresztség, trvacsora, tizparancsolat, hitvall4s,
Miatyank) ir éneket a reformétor. Ezen tilmenden tetten érhet8k az emlitett énekekben
lelkigondozdi attitidSk is, amelyek a vigasztalds, Gitmutatis és a hit megerdsitésének szdn-
dékaval segitették a hivé gyiilekezeti tagokat.”

Paul Gerhardt — akit teolégiai munkdasséga és jelentSsége miatt méisik vagy maso-
dik Luthernek is nevezett az utékor, jéllehet, kordban margindlis szerepet toltott be —
tehdt ennek az 6rokségét jelenitette meg kozel 150 egyhézi énekében. A teoldgiai orien-
taci egyértelmi, de nem csupan a doktriner tan teszi megkeriilhetetlenné életmiivét, ha-
nem a késdbbi kegyességtorténetre tett befolydsa is. K6lteményeiben az ortodox alapvetés
nagyon plasztikusan olvad egybe az tijabb kegyességi mozgalmak élethelyzet akceptaldsi-
val és arra val6 applikalasival. Teoldgiailag nézve Gerhardt szamdra lényeges, hogy a vi-
gasztalds alapja Istennek a teremtésben és a megvéltdsban tetten érhetd tidvszerzé mun-
kéja, s ebben nyilvinvaléan mérvadé volt személyes élettapasztalata is, hiszen négy gyermekét
és feleségét is elveszitette.”” Az tijabb kegyességi mozgalmak Krisztus-misztikdjinak teoldgiai

3! Andreas MARTI: O Haupt voll Blut und Wunden, 65-66.

32 Wolf-Dieter HAUSCHILD: Lehrbuch der Kirchen... 674—675.

33 Karl HESSELBACHER: Paul Gerhardt. Sein Leben — seine Lieder. Aussaat Verlag, Neukirchen-
Vluyn, 2001. 100-101.
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intencidja is hittérbe keriil Gerhardt teoldgiai meglatisiban gy, hogy Krisztus az ember bii-
néért és szitkségéért elvégzett iidvszerz6 munkajic erteljesebben hangstlyozza. Igy Krisztus
keresztje jelenvaléva valik a keresztyének keresztjében és szenvedéseiben.™

Gerhardt élettitjabdl meghatdrozé volt a mittenwaldei® esperessége az O, Krisz-
tusfd, te zuzott kordl ihletettsége szempontjabdl, ahol 1651 és 1657 kozott szolgile. A
helyszin tovibbi impulzusokkal szolgilt, hiszen a Szent Méric-templom oltirpredelldjan,
ahol Gerhardt hétrdl hétre prédikalt, és arccal az oltdr felé fordulva imadkozott, egy Ve-
ronika kend&jét s rajta egy téviskoszortizott Jézus-arcot dbrizol6 festmény taldlhaté. Igy
valéban szemtdl szemben taldlta magit a szenvedd Krisztussal a gyiilekezettel egyiitt
imddkoz6 lelkész.*® Masrészt szolgilata idején még elevenen élt a gyiilekezetben annak a
szornyli események emléke, amikor 1637 piinkdsdjén, a harmincéves hibort idején egy
svéd martaléccsapat berontott a templomba, és az oltar elétt agyonldtte az akkori lelkészt,
Gallus Lutherust.”” Ezek a tapasztalatok minden bizonnyal még inkdbb elmélyitettek az
énekszoveg szerzdjében a szenvedés kozelségét, realitisit, megtapasztaldsit és dtélését.

Ugyanakkor figyelemmel lehet kisérni az ortodox lutheri teolégusnak szimitd
Gerhardt sajitosan protestdns passidolvasatit és kereszt értelmezését is a szévegben. Mig
az elsd két versszak szépen illeszkedik akar a kozépkori szemlélddd arnulfi vagy éppen
olykor mar-mér erotikusnak haté berniti misztikihoz, addig a harmadik versszak a
~Mind, ami kin s ités ért, magam hoztam Redd” sora gyakorlatilag a propter me teoldgiai
toposzat bontakoztatja ki, amely lényeges momentuma tbbek kdzott a lutheri megiga-
zulds tannak.”® A reformétor szdmdra dontd fontossigt, hogy Krisztus haldla az emberért
és az ember miatt (propter me —miattam és per me — érettem) tortént, tehit nem Krisztus
szenvedésének objektiv szemlélése, nem is a megviltds egyiittszenvedéssel torténd elSse-
gitése, hanem Krisztus szenvedésének szubjektiv elfogadisa az igazdn hangsulyos. Ezt a
teoldgiai felismerést jelenitette meg Lucas Cranach a weimari oltirképen is, ahol Luther
Mirton (Cranach és Kereszteld Janos térsasigaban) ott 4ll a kereszt tovében és részese
Krisztus keresztre feszitésének. Gerhardt énekében is az egyiittszenvedd, egyiittérzd
szemléletmdd az onvizsgalat felé mozdul el, és viligossa vilik a krisztusi szenvedés-ter-
mészetrajza: az ember biinének a kovetkezményeként kell arra tekinteni. A lutheri orto-
doxidn tdjékoz6dé evangélikus teoldgus a hangsilyt tehat az ember biinéért szenvedd
Krisztusra teszi. Az egyiittszenvedésbdl értiink szenvedés lesz. S éppen ezen a ponton

3* Wolf-Dieter HAUSCHILD: Lebrbuch der Kirchen... 676—677.

%> A német kisvaros (Mittenwalde) Berlintdl kb. 40 km-re fekszik déli irdnyban, Brandenburg tar-
tomanyban.

36 Karl HESSELBACHER: Paul Gerhardt... 105.

37 Petra BAHR: Paul Gerhardt — ,Geb aus, mein Herz...”. Leben und Wirkung. Herder, Freiburg—
Basel-Wien, 2007. 116.

3% Ansgar FRANZ: O Haupt voll... 284.
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valik nélkiilozhetetlenné a bilinbocsdnatért valé konyorgés, ami olyan szépen csendiil ki
Gerhardt tolldbdl: ,Lelked kegyelme sugdrozzék felém” (,Gib mir, o mein Erbarmer, den
Anblick deiner Gnad”). Hasonl6 kiilonbség olvashaté ki a kereszt kétféle szemléletébdl.
Mig a ciszteri szerzetes szimdra a kereszt a szeretet metafordjaként jelenik meg, addig az
evangélikus lelkész a megviltis jelét litja benne. A kereszt igy nem csupédn, modell, minta
vagy kellék lesz, amit hordozni kell, hanem az ember megviltisinak eszkoze, ahogyan az
otodik versszakban all: ,Szérnyd kinbaldlod nagy jot akar velem” (,deines Todes Schmertzen
da dus so gut gemeint”). S ebbdl ismét ki lehet hallani a lutheri megigazulds-tan egy mésik
momentumdt, miszerint az ember mint egy jegyajindékot fogadja el Krisztustdl a meg-
valtdst, anélkiil, hogy az ember tenne ezért valamit.*

Osszegzésként megallapithatd, hogy a reformacié elsd generacidjanak énekeibdl hi-
dnyzik a Krisztussal valé személyes egyiittérzés, olyannyira, hogy maga Luther nem is irt
kiilon nagypénteki éneket, egyszertien integrilta a nagypéntek tematikajit hiisvéti éneke-
ibe.*” Azzal a pszicholdgiai és teoldgiai inditékkal mell8zték a compassiét, hogy nem Jézus
miatt kell sirni az embernek, hanem sajit maga és biinei végett. Ekes példija ennek az
1530-bdl Sebald Heydentdl szarmazé gyonydrii passiéének: O Mensch, bewein’ dein Siinde
gross, amely Szenczi Molnar Albertnek koszonhetéen hamar magyarul is énekelhetdvé
valt, s O ember, sirasd biinodet kezd@sorral keriilt be 1612-es Oppenheimi Zsoltarfiigge-
lékbe. Nem lehet viszont teljesen elvitatni Paul Gerhardt énekébdl a személyes jelenlétet.
A 17. szizadi énekanyagban egyre inkabb megjelenik a barokk emocionalitis, amely a
szenvedd Krisztus és a haldlra késziil§ ember kdzott kapesolatot kivan teremteni* Ez a
szdndék titkr6z8dik Gerhardt passidénekének negyedik (,Itt dllok — 6, ne vess meg — a
gyotrelmek helyén...”), hatodik (,Mellslem el ne tdvozz, ha majd én tévozom...”) és hetedik
(wRdd nézzek, rdd sziinetlen, s ha majd szivem megdll, 6leljen dt a lelkem — igy halni jé haldl”)

versszakdban. Ez az 6sszekapcsolas jelenik meg késbb példaértékiien Johann Sebastian

39 ,A hit barmadik, példdtlan ajindéka az, hogy a lelket egybekoti Krisztussal, mint menyasszonyt a
vélegénnyel, dgyhogy ezzel a szentséggel ... Krisztus és a lélek egy testté lesz. ... Krisztus tele van
kegyelemmel, élettel és iidvosséggel, a lélek tele van biinokkel, baldllal és kdrhozattal. Mdrmost kozbe-
jon a bit, és az torténik, hogy Krisztusé a biin, a haldl és a pokol, a léleké pedig a kegyelem, az élet és
az iidvésség.” — irja Luther A keresztyén ember szabadsdga c. traktitusiban. (Luther Marton: A
keresztyén ember szabadsdga. In: CSEPREGI Zoltan [szerk.]: Luther vdlogatott miivei, 2. Felel8s-
ség az egyhdzért. Luther Kiadd, Budapest, 2017. 339-377, 532-535.)

% Szemléletes példa erre a reformator ,Christ lag in Todesbanden” — ,Jézus, Megvdlténk sirba szdllt”
kezdetti énekének (Evangélikus Enekeskonyv, 215.) harmadik versszaka: ,Ilyen bajvivds nem volt
még. Kiizdott haldl és élet, mignem a haldl erején az Elet gydztessé lett, s az ige valéra valt: Krisztus
haldla a baldlt elnyelte, megcsifolta. Halleluja!”

* Andreas MARTI: O Haupt voll Blut und Wunden, 66-67.
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Bach Maté-passidjiban is. A Jézus haldlit megszolaltaté recitativo utin Gerhardt éneké-
nek hatodik verse kovetkezik,* azaz: Jézus haldla és az ember haldla nem fiiggetlen egy-
mastél.

A barokk érzelmesség, amely mogott egyardnt Srokségként dllhat Clairvaux-i Ber-
nit kegyessége, Diirer vagy Griinewald dbrézoldsai, tehit nem irtdzott attdl, hogy megfo-
galmazza Jézus szenvedésének testi fajdalmait is, mikdzben errdl maguk az evangéliumi
hirad4sok hallgatnak.” Ugyanakkor ez nem csupan az emocionalitds és érzelmesség men-
tén értelmezhetd. Magdnak a szenvedésnek az elfogaddsa, a betegség, fijdalom elhordo-
z4sa, és a halallal val6 egyiitt élni tudds korunk nagy szocidletikai kérdései kozé tartoznak.
A sikerorientélt tirsadalom és a korldtlan vitalitds mell8zni szeretné amig és ameddig csak
lehet a nem egész, a torzé létet az ember kozvetlen kozelébsl. Mikdzben az egészséges
életmdd valdban idedlla lesz, akozben a halallal, s a haldoklas kisérésével nehezen tud
megbirkdzni a tdrsadalom. Paul Gerhardt kegyessége, életfelfogisa, életvezetése azonban
segithet abban, hogy az élet és haldl kett8sségét, az ars vivendi mellett az ars moriendit is
elfogadva egy olyan életvitelt és életszemléletet (Lebenskunst) alakitsunk ki, amelyben he-
lye van a halallal valé t6r8désnek is, s igy kozel keriilhetiink ahhoz a személyes hitvallas-
hoz, amellyel maga Gerhardt fejezi be passi¢énekét: ,,fgy halni: jé balal.”
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