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I MONACI ATHONITI E L'ISLAM NEL SEC. XIV:
LE FONTI AGIOGRAFICHE

Marco FANELLI*

ABSTRACT. The article aims to approach the theme of the progress of the Turkish
brigades into the Byzantine territories, in particular the Mount Athos, during the
fourteenth century. It provides a new perspective for this topic. Indeed, it focuses
on the hagiographical sources and how they describe the reaction of the Athonite
monks in front of this phenomenon. The sources have been set according to a
thematic order: 1) cases of escape from the Holy Mountain after the Turkish raids;
2) reports of or from captivity; 3) the consequences of the Turkish progress
into the Asiaticand Western provinces of the Byzantine Empire; 4) the psychological
impact on the monastic communities of Athos, and finally 5) the relationship
between Athonite monks and Islamic communities in the Holy Land as favorite
pilgrimage destination. The perception of the violence of the Turkish troops
forces the Athonite communities to a general reconsideration of lifestyle and
of ascetical practices. Moreover, it indirectly causes the propagation of the
hesychast lifestyle out of the borders of the Holy Mountain during the late
Byzantine period. Out of fear for the Islamic enemies the hagiographers take
the opportunity to praise the ethical qualities of their monastic champions. On the
other hand, in these sources they do not deal with Islamic morals; the violence of
the enemies is the unique theme they consider as a priori distinguished feature
of Muhammed'’s followers.
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MARCO FANELLI

Laricerca di un’immagine vivida dell’'Islam nelle fonti bizantine risalenti
al sec. XIV deve necessariamente passare attraverso la lettura dei testi agiografici
prodotti nel corso del secolo.! L'importanza di questo genere di fonti risiede in tre
fattori, spesso concatenati: da un lato si osserva una produzione che definiremmo
di “attualita” perché minimo é il lasso temporale che separa I'elogio del santo dalla
sua esperienza terrena; in secondo luogo - e cid va sottolineato con forza - i
protagonisti di questa nuova stagione agiografica sono per la maggior parte figure
di primissimo piano nella vita monastica, religiosa e persino politica della Bisanzio
paleologa; in ultimo va ricordato che gli autori di queste vite sono anch’essi
personalita di primissimo rilievo, se pensiamo alla produzione del patriarca
Filoteo Kokkinos, che redasse le vite di Gregorio Palamas,? di Saba Tziskos3 e del
patriarca Isidoro Boucheir, 4 o a quella di Callisto I, che compose quella relativa
a Gregorio Sinaita, altro campione dell’esicasmo bizantino. La lettura comparata e
integrata di questi scritti ha quindi il merito di introdurci nella vita pulsante delle
comunita monastiche dell’Athos e non solo, in quegli anni attraversate a vario
livello dal grande fermento della rinascita esicasta.

Di certo all’atto della compulsazione di questo genere di fonti non si puo
dimenticare la distorsione sempre in agguato, che & determinata dall'intento
encomiastico che muove I'agiografo. Nonostante cio va tuttavia riconosciuto e
indagato il valore documentario di alcuni passaggi per mezzo dell’accertamento
che possiamo compiere sulla base del confronto con le fonti storiche coeve. In
ultimo, a riprova della centralita di questo tipo di fonti, evidenziamo che I'analisi
dei testi ci fornisce un quadro geografico allargato delle relazioni tra mondo
bizantino e Islam, che riguarda infatti non solo i territori sotto il diretto controllo
imperiale ma anche quelle aree che rappresentano tappa obbligata o meta sognata
del tour monastico, in primis la Terra Santa.

Per una lettura piu fruttuosa di queste fonti abbiamo optato per una
presentazione che raccogliesse entro temi definiti i passaggi agiografici che
relazionano incontri tra monaci bizantini e soggetti musulmani, cosi da verificare
e illustrare al contempo le sfaccettature che tale relazione assunse nel corso del
sec. XIV.

1 Studio di riferimento rimane Stephanos Efthymiadis, The Ashgate Research Companion to Byzantine
Hagiography, vol. 1: Periods and Places, vol. 2: Genres and Contexts (Farnham; Burlington, VT:
Ashgate, 2012, 2014).

2 Demetrios Tsamis (ed.), ®iAoBéov KwvotavtivovméAews tol Kokkivou dytoloyika épya. A'.
Osooalovikels dytot (Thessaloniki: Kévtpov t@v Bulavtivav Epedvwy, 1985), 427-591; BHG
718.

3 Tsamis, Aytodoyika épya, 161-325; BHG 1606; Athanasios Papadopoulos-Kerameus, Avdiekta
lepooolvutkiic otayvoloyiag (St. Peterburg: Kirabaum, 1898), vol. 5, 190-359. Riassunto in
Léontios de Néapolis. Vie de Siméon le Fou et Vie de Jean de Chypre, édition commentée par
André-Jean Festugiére (Paris: Geuthner, 1974), 223-249.

4 Tsamis, Aytodoyika épya, 329-423; BHG 962.
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1. Scorrerie turche sull’Athos e fughe dalla Santa Montagna

La consultazione delle Vitae dei monaci esicasti athoniti illumina la
nostra conoscenza su episodi od eventi che sono taciuti o solo corsivamente
trattati dalle fonti storiche. Nulla sapremmo difatti delle massicce razzie che
I’Athos subi nel 1326.5 Di certo quest’episodio rappresentd un’occasione di
inasprimento della violenza e della penetrazione con le quali navigli di pirati turchi
si abbatterono sui territori bizantini rispetto al recente passato.é Testimone diretto
fu Gregorio Sinaita? (?-1337), come ci viene raccontato nella Vita dal suo agiografo,
il futuro patriarca Callisto:

"E€aipvng 10 dBeov kal BapPapikov £€0vog TV Ayapnvidv KaTteEavaotav
KATATPEXEL pev Kal Anifetal Tt Tept 10 “Aylov "Opog, diknv & oppabod
ATOPPNTOLG KPIHAGTL TOUG EKEL ACKOUUEVOUG HOVOYOUG TIAVTAG GUCYOV Kal
ouvsfioav, Mg £ dvutovofj ToT Adxou dvSpamodifel. Tadt olv iScv O Tod
Oeol &vOpwTog £kevog Kal OTL TAEloTa TEMOVOE TTOPX TV TOLOVTWV
BapBapwv, kai Otuimep 1) doxoAia kai TOpPN TOV voiv Siapepilovoa kai TO
yaAnvov avtod ouvBoroloa Tii§ kKat @uotv évepyeiag kal £Eewg £EloTa,
TEPUMOALT T Stavola &AL ah TV €xeltvny T 10D Zwaiov 6poug oemThv Kal
aylav kopu@nv. Ovkodv v Oeooaovikny katoAapavel Exwv ped’ Eautod
Kal TOUG TIpoElpnueEvOLG pabnTag kdue &M ovv ékelvolg. Avo 8¢
TAPASPAUOVTWY PNV Votepov S TO un €xev TO Tpoatikov Tij ovxia
KOTAVTN o, vt Aabawv mapéAafe povov e oLV ETEPW TWWL ovo @ 0Bev
Kat €l¢ mAoTov EUPBAVTES Kal £TLPOP®W TIVEVHATL SLATIAEVCAVTEG KOTIPAUEV
eig vijoov v Xiov, €kel 8¢ PBAcaVTEG TTEPLTUYXAVOLEV AvSpL TIVL LovoX®d
4o Tiig Tepovcaiiu émavepyopévw, 6 & 0Ok 018 dmwg £umoSav NIV
éyeveto TiiG €ig avTiv @epovong 0800. Tiig Xiou Totyapolv dmdpavteg
kamxOnpev el v Mutjvnv kév t@ Opet Tod Advov pkpdv Te
mpoodlatpiPavtes kail und’ ékeloe katavinua nouvxiag Suvndévteg eLPELY,
kateAdfBopev v evdaipova Ty KwvotavtivoumoAwv.8

5 Antonio Rigo, “Gregorio Sinaita,” in La théologie byzantine et sa tradition, vol. 2: (XIlle-X1X¢ s.),
eds. Carmelo Giuseppe Conticello, Vassa Conticello (Turnhout: Brepols, 2002), 52-53.

6 Peter Charanis, “Piracy in the Aegean during the Reign of Michael Palaeologus,” Annuaire de
I'Institute de Philologie et d’Histoire Orientales et Slaves 10 (1950): 127-136; loannis K.
Vasdravellis, “H mepateia eig ta@ mapdha tii¢ Makedoviag kata v Tovpkokpatiav,”
MaxkebSovika 5 (1961-1963): 319-362.

7 Notizia in PLP 4601. Sulla vita del Sinaita si veda la sintesi pitt aggiornata in Rigo, “Gregorio
Sinaita,” 35-83. Per la diffusione degli insegnamenti di Gregorio Sinaita in ambito balcanico si
veda Angeliki Delikari, Ayto¢ I'priyoptog Zwvaitng. H Spdon kat n ouvBoAn tov atn Stddoon Tov
novyaouov ota BaAkavia (Thessaloniki: University Studio Press, 2004).

8 Ivan V. Pomyalovsky, “’Kutue uxe Bo cBATbIX oTUa Hauero ['puropus CuHauTa,” 3anucku
Hcmopuko-gunonozuueckazo pakyasmema Hmnepamopckazo C.-nemep6ypackazo yHugepcumema
(1894): 33-34, § 15, 1l. 18-5 = Hans-Veit Beyer (ed.), Kaiiucm I, nampuapx KoHcmaHmuHonos,
Kumue u desmeavHocmb udce 80 cessmuix omya Hawezo I'puzopus Cunauma (Ekaterinburg:
Ypanbckuii yausepcutet, 2006), 188-190, § 22.
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In questo passaggio il santo appare preoccupato per i continui attacchi
che impediscono le condizioni per una vita nella hesychia e lascia la propria skiti
di Magoula presso il monastero di Philotheu? con l'intenzione di ritornare a
Santa Caterina sul Sinai, trasferendosi momentaneamente a Tessalonica. Da qui
egli passa a Chio, pronto ad imbarcarsi per la Palestina. L’incontro con un
monaco di ritorno da Gerusalemme tuttavia lo distoglie dal progetto, perché la
via per I'Oriente € bloccata probabilmente dalla flotta dell’emiro di Aydin.10 Il
Sinaita & cosi costretto a puntare verso Costantinopoli, da dove, sulla base del
prosieguo della narrazione, sappiamo che passera a Sozopoli. Il brano si presta
a tre considerazioni che, come vedremo, ricorrono in passi analoghi, e dimostra
il consolidarsi di una condizione di incertezza che coinvolse un’intera generazione
di monaci. Per Callisto, autore della Vita, la scorreria pirata del 1326 é occasione
utile a sottolineare innanzitutto I'incivilta di un popolo senza Dio, colpevole di
un’aggressione che costrinse Gregorio ad abbandonare la vita di solitudine e
’hesychia che aveva raggiunto sul Monte Santo. Nell'intenzione dell’agiografo
appare allora chiara la volonta di raffigurare I'invasore musulmano come un
perturbatore della pace alla quale é tutto teso il Sinaita, senza dilungarsi sugli
effetti devastanti che le razzie precedenti e la scorreria presente procurarono
alle comunita conventuali. Il passo e testimonianza evidente della penetrazione
che tale raid raggiunse, contribuendo, come vedremo confermato tra breve, alla
scomparsa delle piccole skitai, rifugio e cuore dell’esperienza esicasta. In ultimo
il passaggio evidenzia che la conseguenza della scorreria del 1326 segno una
fuga dall’Athos in direzione della Terra Santa, meta simbolica per tanti monaci
del periodo, nonostante anch’essa fosse sottoposta al controllo musulmano.

Identica decisione infatti &€ presa da un ancora giovane Gregorio Palamas,
all’epoca ritiratosi a Glossial! sotto la guida di Gregorio Drimys, 12 come raccontato
nell’encomio del patriarca Filoteo Kokkinos: 13

AN’ 00 xai St TéAovg TG évTadBa kKaAAioTng SatpBiis Te Kal ouyiag
amoAavey €oYovV KATA OKOTOV. AUV EVIQUT®V Kal ydp HETA THv
émdnuiav Tpnyoplov mapappuévtwy, tod Anotikod TAV KAEKOT
dmoAoupévwv Axatuevid®V ouvex®s EmTBepévwy T GpeL kal Tovg 5w

9 Pomyalovsky, “XKutue,” 10, § 7, 1. 19 = Beyer, 2Kumue, 130, § 11: xatd mpéowmov Tij o0
doBéov oePfacpiag povijs. Sulla storia di Magoula si veda Rigo, Monaci esicasti e monaci
bogomili. Le accuse di messalianismo e bogomilismo rivolte agli esicasti ed il problema dei
rapporti tra esicasmo e bogomilismo (Firenze: Leo S. Olschki, 1989), 258-259, n. 2.

10 Paul Lemerle, L'Emirat d’Aydin, Byzance et I'Occident. Recherches sur « La Geste d’Umur Pacha »
(Paris: Presses Universitaires de France, 1957), 54-62.

11 Sulla storia del sito si veda Rigo, Monaci esicasti, 236 e soprattutto 264, n. 39.

12 Notizia in PLP 5828.

13 Notizia in PLP 11917.
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TEYGOV HAALOTA TOV Hovax®V Nouxalovtag EAauvoviwy kal BopuBoltwy
Kal Ko’ ekdatnv oxeddv, viv pev TG aipviSiols £padols kal katadpopais
Kal avaipéoeot kal alypoaiwototg, viv 8¢ kal povais taig vmoyialg kol
T SE€eL TAPATTOVTWY KL TNV ANV 1jouyiav SlakomtovTwy, dvaykdlovtal
kal Gkovteg petafijval, Beiw kv TovTw melBdpevoL SNmTovbev VoUW
PEVYEV KEAEVOVTL SLWKOUEVOUG, Kal W) Opdoe Ywpelv Tolg édavvouot
T1v yoOv Nuetépav katadaBovies OecoaAoviknv oV Ye TOTG @idolg kal
OpHOTPOTIOLS, SuokaiSeKa 8’ ol ThvTeg dpa TOV dpLOPOV Noav, BovAsvovTal
pet’ GAMAwV gl Ta)TO ovvIOVTES Kal OecoaAovikny peta tod "ABw kal
Tavta T évtalba katalmovieg eVBY Xwpelv TepocovAVuwY, KAKET
TIPOCKUVIOAVTES TO AOLTIOV Tii§ {wiig év ouyia Sidyewv. 14

A capo di una piccola comunita di dodici compagni, Palamas fugge verso
Tessalonica allo scopo di proseguire per Gerusalemme. Trova in un primo tempo
riparo nella skiti del Prodromos?s presso Berrhoia, all’epoca tappa obbligata per
molti esuli athoniti.16 Anche in questo caso I'obiettivo dell’agiografo mira a ritrarre
I'atmosfera d’'incertezza e sgomento che impediscono la pratica dell’hesychia. A
differenza della fonte precedente I'agiografo attribuisce la responsabilita della
scelta di Palamas alla frequenza degli attacchi pirata. L’episodio del 1326 qui
pare 'ultimo di una serie di episodi che hanno minato la condizione di pace che
contraddistingue la Santa Montagna. Si ha la sensazione che I’Athos rappresenti
per le bande turche un obiettivo sicuro di bottino. Quindi anche per Palamas
rimane ferma l'intenzione di dirigersi verso Gerusalemme: cosi come per il
Sinaita anche per Gregorio questo progetto non trovera realizzazione a causa
del blocco navale praticato dalle flottiglie pirata.

La situazione di grande preoccupazione per gli anacoreti ci & confermata
ancora da Kokkinos nella Vita di Isidoro Boucheir,!7 il quale in quegli anni viveva
presso il Sinaita. 18 Anche qui si ribadisce che non sembrano piu essere garantite

14 Tsamis, Aytodoyika épya, 451-452, § 24,11. 1-16 (= PG 151, 569D-570A).

15 Vassiliki Kravari, Villes et villages de Macédonie occidentale (Paris: Lethielleux, 1989), 86-87.

16 E il caso, come vedremo, del monaco Hilarion e dopo qualche anno anche di Atanasio
Meteorita, per il quale si veda Demetrios Z. Sophianos, ‘0 dato¢ ABavdaiog 0 Metewpitng
(Meteora: "Ex8oom Iepdic Movijg Meydiov Metempouv Metapopemoews, 1990), 137.

17 Per la ricostruzione della vita del patriarca una buona sintesi bibliografica si trova in Rigo,
Monaci esicasti, 238-248; si veda anche Rigo, 1347. Isidoro patriarca di Constantinopoli e il
breve sogno dell’inizio di una nuova epoca (Wiener Byzantinistische Studien 31) (Vienna:
Verlag der Osterreichischen Akademie der Wissenschaften, 2020). Fonti principali per la vita
di Isidoro Bucheir sono la Vita composta da Filoteo Kokkinos (Tsamis, Aytodoyika €pya, 329-
423; BHG 962) e il cosiddetto Testamento (MM, vol. 1, 287-294; Jean Darrouzes, Les regestes
des actes du Patriarcat de Constantinople, vol. 1, fasc. 5: Les regestes de 1310 a 1376 (Paris:
Institut frangais d’études byzantines, 1977), no. 2309).

18 Sul discepolato di Isidoro presso il Sinaita si veda Pomyalovsky, “XKurune,” 7, § 5, 11. 8-12 =
Beyer, )Kumue, 118, § 7.
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le condizioni per una serena pratica della vita eremitica, ma si prospetta una
scelta alternativa: parecchi sono costretti o preferiscono ritirarsi all'interno dei
grandi monasteri. E questa ad esempio la via percorsa da Germano Maroules a
Lavra.1?

T 6¢ kal eig épyov €PN HETA HIKPOV, KATA TNV €kelvou Tepl avTol
mpoppnow. Tod yap kakiotov kal puoapod yeitovog €Bvoug TouTou ToD
OUvvikoU - Axoapevidag avtoug @aci Tveg €k Tvog TOV apxaiwv
TPOYOVWV — cuVNOWGS £mTifepévwy adTolg, £mel Toug £Ew Telx®V
¢pnuiag dvaxwpodvtag ovk v HPERETY, GAX ol pév glow TdV év T§) Spel
@povpiwv éxelvwv kal pf BouvAdpevol §\movdev TPdG dvdykng eixov
£autovg elowBely, ol &' elg eTépag TOAeLg petafaively kal xwpag, 6colg
¢xelvo pn padiov v, Tdte 81 kal oUTol cLVEAXBEVTEG UTTO TAVTNOL THG
&vdykng eig Oecoarovikny adBig oLV ETépolg Y£ TIOV VTTOGTPEPOVGLY.
Toidwpog Totvuv 0 péyag Ekel Tapd T¢ @povtiotnpiew Kal Tfj TpoTépa
KOAUBY YeVOUEVOS, dvaxwp@dV ®oaVTwG Ka®' £autdv AV Kol TOV
ouViBwV Tiig &peTiic &ymvwy éxopevog. AAN’ ovk v UTO TOV POSIOV
keloBaL TOV AVyvov oV8’ vTokpUTTESOAL Tf) Ywvia Te kal Tf) KAlvy. 20

Il passo si presta a due osservazioni che completano quanto discusso in
precedenza. Qui il nemico musulmano & denominato secondo la dicitura - rara
negli autori bizantini, infamante e appena attenuata dalla nota storico-
eziologica - di unno, allo scopo di sottolineare la violenza e I'efferatezza del suo
agire (ToU yap kakiotov kal puoapod yeitovog €Bvoug Tovtov Tod OVVVIKOD).
Ben piu rilevante ci pare la menzione delle contromisure adottate dai monaci:
la frequenza e soprattutto la penetrazione all'interno del territorio athonita
costringono gli anacoreti a ritirarsi o nei centri monastici muniti di fortificazione
od a emigrare nelle vicine citta (Berrhoia, Tessalonica), per salvare la vita.2!
Vediamo qui riproposta la medesima soluzione adottata quasi un ventennio prima
quando la Compagnia Catalana mise a ferro e a fuoco il Monte Santo, come
descritto nella Vita di Saba Tziskos. In quell’occasione fu lo stesso imperatore

19 Tsamis, Aytodoyka épya, 142-143, § 35, 1. 57-60; BHG 2164: AMa tadta pév Uotepov,
ommvika dnAadn kal Tds &w Statpfag 0 péyag ATOATWY, MG TOAL TO Tapax®Ses Kai
ouyKexupévov 1i6n pooknoapévag Tais Tod OUvikoD Toltou €8voug ocuvexéoty £@odolg, Tiig
Aavpag évtdg v ko’ autdv Slatpifwv.

20 Tsamis, Aytodoyika épya, 354, § 23, 11. 1-14.

21 La tappa a Tessalonica rappresenta il primo rifugio per i fuggiaschi dell’Athos come si puo
desumere da un passo della Vita di Isidoro Boucheir nel quale si ricorda la sua frequentazione
del monastero tessalonicese guidato da Gerasimo dove era forte la presenza di un circolo
esicasta, tanto che Filoteo Kokkinos opportunamente chiosa: “benche nel mondo [scil. Isidoro],
dedito alle discipline profane e residente nella casa paterna, era tra i monaci e gli anacoreti.”
Si veda Tsamis, Aytodoyika €pya, 350, § 18, 11. 16-18.
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Andronico Il ad ordinare la dispersione delle comunita anacoretiche e il loro
trasferimento entro le mura dei monasteri per salvaguardare I'incolumita dei
monaci. 22

Ben piu indicativa ci pare la conseguenza che tale incursione produsse

nella Vita di Isidoro Boucheir. Egli fu difatti costretto a tornare a Tessalonica:

AN Axoupevidan kal adB1g, O oUVNOeg Ekel TOTg dyiolg KakOV Kal TV
@nv dvaxkomtov fovylav te kal v avaywpnow kal ‘loibwpog elg
Beaoatovikny 0 Belog St ToUT  aUTO TAALY 0UY EKWV GTILWV KAl TO TR
APETIIG PPOVTLOTNPLOV, TNV APETV TE KA’ EAUTOV WG £€00¢ ka B’ Ekdotnv
@OTOV®V Kal TOTG GAA0LS T Tpog Oedv, kabd 1) Kal TpdTEPOV PNy,
YWOuEVOG. 23

A differenza dei casi precedenti Isidoro in citta fonda una nuova comunita,

o meglio inaugura una nuova stagione per il monastero24 fondato dal suo maestro
Gerasimo, 25 il primo discepolo del Sinaita26 (6 mp®dTog TGOV ékelvou pabntdv). Il
futuro patriarca, che gia prima della partenza per I’Athos guidava questa comunita,
fu certo spinto a riavviare il cenacolo, come ci conferma I'agiografo, per il consiglio
offertogli da Gregorio, 27 ma fu costretto a tornare sui suoi passi innanzitutto dalla
situazione contingente. A Tessalonica Isidoro, forte dell’esperienza di pneumatikos
accumulata negli anni precedenti, 28 organizza una comunita aperta non solo a
monaci - vi approdera Gregorio Palamas?? - ma anche a uomini e donne delle

22

2
24

w

2
2

o«

2

BN

28

29

Tsamis, Aytodoyika épya, 184, § 13, 1. 32-40; Franz Dolger, Peter Wirth (eds.), Regesten die
Kaiserurkunden des ostrémanischen Reiches von 565-1453 (Miinchen: Beck, 1925-1965), no.
2301.

Tsamis, Aytodoyixa épya, 359, § 25, 11. 28-33.

Del monastero del quale non conosciamo né nome né precisa localizzazione si veda Tsamis,
Ayioloyika épya, 348, 350, 352, §§ 17, 18, 21; 354-357, § 23. Per la ricostruzione della vita del
cenobio si consulti Rigo, “Gregorio Sinaita,” 64-65.

Notizia in PLP 3756.

Demetrios Gonis, “Tepdoipog 6 Zwvaitng, 0 €€ EVpimov, iepamdotodrog tij¢ EAAGS0G kot ToUG
Xpovoug tijs Ppaykokpartias,” Osodoyia 53 (1982): 1119-1142; Rigo, Monaci esicasti, 240-241.
Tsamis, Aytodoywka €pya, 353, § 22, 11. 33-37: OVk v éprjpotg 008’ év Bpeat ToUTOLS EBoVAdUNY
éywye Téwg, O BéATIoTE, SlatpiBewv o - Slati yap; — AN v T¢ kOO PaAAoY kal ToTg kel
{®0o, povalovot kal Kowvikoig, v’ ékelvolg opod maot Tumog eing Tijg katd Xplotov dyadiig
ToAtelag Kat TavtodaTiic ApeTiic, kal oLlwTdv SnAadh) kal @Beyyouevog.

Tsamis, Aytodoyika épya, 345, § 12, 11. 48-53: dAAX kol TGV £MPav®dY Kal TAOVTW KOUDOVTWV'
ol kal Tijg éxelvou SaPl®dg petéxovteg BovAfjs kal Tfig yYAwTtng v Belav dAloiwaoty
NAolobvto, mpog mioav dpetiv £autols €& ékelvou TumovVTEG Kal Oe@®d kal Tolg ékelvou
vopolg {®dvteg T0 TAEIoTOV, £lmeEp EKEVOG aUTOG TOV elpnuévwv GELOTILOTOG PAPTUG TreEpL
£aqutol TalTta Aéywv Kal ypa@wv.

Tsamis, Aytodoywka €pya, 485, § 53; PG 151, 592-593. Palamas é accolto nel 1338 a seguito
della sua seconda partenza dall’Athos per replicare alle accuse di Barlaam il Calabro. Si veda
anche Rigo, Monaci esicasti, 236.
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famiglie pitu influenti, il cui modello sara replicato dal 1341 anche a Costantinopoli.30
Da questo episodio e possibile quindi proporre una prima considerazione intorno
alle conseguenze prodotte dalle incursioni turche: se esse ci appaiono alla lettura
delle fonti destabilizzanti per la vita monastica in particolare dell’Athos, d’altro
canto determinarono indirettamente le condizioni per la creazione di nuovi
esperimenti di vita comunitaria che produssero la diffusione dell'insegnamento
esicasta anche negli ambienti secolari.

Siriferisce invece a un periodo successivo I'episodio che vede protagonista
Atanasio delle Meteore.3! E ben probabile che esso faccia riferimento agli anni
compresi tra il 1335 e il 1340, quando I’Athos fu oggetto di una nuova massiccia
pressione da parte di pirati turchi.32 Il giovane Atanasio-Andronico, che, come il
Sinaita, ancora fanciullo era stato fatto prigioniero per mano dei Catalani che
avevano occupato Nea Patra, 33 sua citta natale, dopo un primo breve soggiorno
all’Athos, interrotto a causa della sua giovane eta,34 e un periodo a Costantinopoli
dove ebbe modo di frequentare il circolo esicasta costituito da Gregorio Sinaita,
Daniele I’Esicasta,35 Isidoro e Gregorio Akindynos,3¢ si era recato una seconda
volta sulla Santa Montagna presso la skiti di Magoula sotto la guida dello ieromonaco
Callisto.37 Da qui era stato indirizzato all'eremo di Melaia, diretto dallo ieromonaco
Gregorio Politis e da Mosé, e qui era stato tonsurato all’eta di 30 anni. Poco dopo
avevaricevuto quindi il grande abito e il nome di Atanasio. 38 Poiché subito dopo

30 Merita ricordare difatti che Isidoro fu promotore di un altro circolo (oxoAn, @patpia iepd)
nella capitale (Tsamis, Aytodoyika épya, 366, § 31, 1. 26), quando nel settembre 1341 fu nominato
vmoymerog di Monembasia, partecipando cosi alle sedute sinodali (Tsamis, Aytodoyika Epya, 364,
§ 30). La Vita si dilunga poi nella presentazione di due membri della comunita entrambi laici:
un certo Nicola (Tsamis, Aytodoyika épya, 377-381, §§ 40-42), anch’egli monembasiota, che in
seguito parteggio per Cantacuzeno, e un’anonima madre di famiglia che scelse la vita
monastica (Tsamis, Aytodoywka épya, 373-374, §§ 37-39).

31 Per la Vita di Atanasio si veda Sophianos, ‘0 dotog ABavdaiog, 129-156. Notizia in PLP 359.

32 Joannis Cantacuzeni Historia, ed. Ludwig Schopen (Bonn: Weber, 1828-1832), vol. 1, 427, 1, 11,
21; 455,11, 25; 470-471, 11, 28; vol. 2, 65-66, 111, 9.

33 Torneremo a breve su questo passo, Sophianos, ‘0 doto¢ ABavdatiog, 133, § 6. Su Nea Patra
(Sophianos, ‘0 dotog ABavdotiog, 132, § 5), odierna ‘Yan alle falde del monte Molybion si veda
TIB 1, 221.

34 Sophianos, ‘0 dotog ABavdatog, 133-134, § 8: 51 TO dkprv veapov Kai dyévelov.

35 Notizia in PLP 5094.

36 Sophianos, ‘0 dotog ABavdotiog, 134, § 9. 1l passo dell’anonima Vita di Atanasio ci testimonia
I'altro esperimento di cenacolo esicasta, questa volta a Costantinopoli, che tuttavia non puo
essere identificato con quello di Isidoro per ragioni cronologiche. Difatti possiamo datare, a
partire dalla cronologia della vita di Gregorio il Sinaita, la sosta di Atanasio nella capitale
all'autunno-inverno o del 1326 o del 1327. Per Gregorio Akindynos notizia in PLP 495.

37 Sophianos, 0 dotog¢ ABavdaatog, 134, § 10.

38 Sophianos, 0 dotog ABavdotog, 134-135, §§ 10-11: [...] ékelBev amodibpdokel kai TO ‘Aylov
"0pog mdAwv katadapfavel. Kai yevopevog év tij oknn T Aeyopévn MayouAd, pavOdvet mopd
Twvog KaAAiotov tepopovdyou, wg OTL €v TOTw kaAoupévw MnAaia kabnvrtai tveg Svo
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questo passaggio 'anonimo agiografo colloca il racconto dell’assalto turco al
ritiro athonita, dobbiamo concludere che, poiché il monaco nacque intorno al
1303-1305, I'episodio sia da fissare intorno al 1335-1340. A sostegno di questa
datazione giunge un passo della Vita di Isidoro nel quale si ricorda il secondo
soggiorno del futuro patriarca sull’Athos al monastero di Esphigmenou, dove per
mano dello stesso Palamas, all’epoca igumeno del convento, egli & consacrato
diacono intorno al 1335. Di li a poco, a seguito di un’incursione turca, Isidoro fu
costretto nuovamente a riparare verso Tessalonica dove nel suo monastero
accolse intorno al 1338 lo stesso Palamas.39 Per ultimo, terminus ante quem € poi
il gennaio 1341, data alla quale risale I'atto di Xenophon,*0 vescovo di Stagoi, nel
quale si fa menzione dell'insediamento dove si era ritirato Gregorio, il padre
spirituale di Atanasio. Ma torniamo alle vicende del nostro monaco:

OL odv Ayapnvoi, Todpkol ouviiBwg KaloVpevol, ovk #Anyov St
BaAdTng TO ‘Aytov "0pog Tdvtote aiypodwtifovres. ‘Ev wd ovv, &v Ti
KEAAN aOTt®dV glomndnoavteg, TV GAAwY Sla@uydvtwy, TOV ynpaiov
Mwuofjv xelpwodpuevol dedepévov é@epov. Ayouevog 6¢ tAnciov vaod
Twvog Tod aylov NikoAdov, 10 Supa 6 Mwiofg Tpog TOV vaov dpag €N’
“Apkel iy, ayte NikoAag, O pexpL TV evtatba okLAudS” Kal VO O
Katéxwv avutov TopamAitng, édoag Tov yépovta, £0Tpden £v Tij KEAAY,
eVpwV 6¢ TOV KAeWVOV T'pnyodplov, £pn Tpog avtov: “El kal €moincé pov
mpéVoLay 6 O£dg dptt S TpeaPelGdv Tod peydAov NikoAdov, AN olv &y
OVKETL TIEWPAoW £TLUTEP €RoT TO BETOV, AAN” év povaotnpie dmeAbwv TOV
¢midoLmov pot emPBLd xpdvov ov 8¢, i BovAolo, TpoopEvoV Evtadba i
8 ovv, HeTavaoteve 0oL kal fovAolo.”

AwxevyBeiong oVv Tiig BavpaoTtii ékeivng Euvwpidog, 6 pév Mwiotg
gva AaBav T@V @ormTdv, ZTté@avov kaiovpevov, év Tij Tév Ipnpdv
4miABe povi, év ) kol £Tedelddn’ O 8¢ ye Belog Tpnydplog, TOV ABavdaciov
AaBwv kal tov FaBpmA, Ta eomepla STV £yvw KataAaBelv. AleABmv yoUv
Vv OecoaAoviknv kal v Béppolav, TAEIoTOL TGV ETTLPAVEDY £B0VA0VTO
UToSEEaoOaL aUTOUG Kal dvamaboat, GAL" 0UK ETTEVEVGEV O YEPWV' EWPA
yap Tov ABavactov dnddg Exovta TS £v Tij TOAEL SlatpLBag wg ovyiag
épddvta. !

povayoi, Tpnydplog iepopdvayog kai Mwiaofic kaAovpévol, €ig dxpov apeTiic EANAAKOTES.
ATeABGV TolvuY TTPOG A TOVS Kal Senbeig Tod S£EacBat adTdV, 00K Emévevov: eita, (8OVTES TO
mpobupov avTtod kal SuowmnTikov, eiodéyovtar avtdv. Kai damoBpi&ag toltov 0 iepog
T'pNY6pLog AVIdVIoV PETwVORAGEY, £TOG TIOU TPLAKOOTOV dyovta Tig NAtkiag: ita pet’ ov
TIOAD £vSUEL aUTOV Kal TO dylov oxfjua kat ABavdciov Tov 6vTws dBEvaTtov ETwVOHATE.

39 Tsamis, Aytodoyika épya, 357-359, § 24.

40 Nikos A. Vees, “Tepfika kat Bulavtiaka ypaupata Metewpov,” Bulavtic 2 (1911): 96-97 (n. 23).

41 Sophianos, 0 dotog ABavdotog, 136-137, 8§ 14-15.
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Troviamo qui conferma di quanto affermato finora, ma non possiamo
tacere i motivi di novita proposti dalla testimonianza. Innanzitutto 1'agiografo, di
certo contemporaneo del santo, 42 precisa con maggiore chiarezza rispetto a
Kokkinos la provenienza dei razziatori musulmani: essi sono Turchi, come di
solito si dice, autori delle frequenti scorrerie che seminano terrore e prigionieri
sull’Athos. Un secondo aspetto interessante riposa sulla localita vittima dell’assalto.
Al fine di esaltare le qualita ascetiche del suo campione, 'agiografo aveva nei
paragrafi precedenti offerto una descrizione dettagliata dell’eremo di Melaia:

€V yap T@® AKpOTATR Kal ATopakAnTw Opel, TG Tpomodt tod "ABwvog,
™V olknow &ovteg, MnAaia pév 6 tOTOg éKaAeito, AAN oK v €Kel
@UTOV pnAaiag avaBdial Six to Yuypov tod Ttomov, GAAA TiTuES
vymKopot kai kédpot Sacvtatol. [...] Awx yolv T0 dvestnkog ToU 6poug
Kol 1O Puxpov Tod TOTOL LMV elwOel éxeloe TimTew TOAAY i 00V KB’
0800 ToUTW oLVERN KwALBTval VO ToD XelUwvog Kal St To Tfig 060D
ufjog un katadafelv v kéAAav, TpWYAN Twi TETpag §| éAdtov Pila
TPOCEPELTAG, TTAPEUEVEV GYPLS OTOV KALPOG EMLOTH. 43

Impressiona quindi la capacita dei pirati turchi, insoddisfatti dei bottini
ormai magri raccolti sulla costa, di assaltare piccole comunita insediatesi
nei luoghi piu impervi e irraggiungibili della penisola athonita. Un motivo
sicuramente nuovo risulta invece il riferimento all'intercessione richiesta da
Mose a san Nicola. L'intervento numinoso, sul quale avremo modo di tornare,
rappresenta un topos dell’aneddotica agiografica contro gli Infedeli. La rassegnazione
del monaco é difatti immediatamente ricompensata dall'improvvisa paresi
dell’aggressore. Il brano prosegue con la presa di coscienza da parte di Mosé
dell'impossibilita di condurre ancora una vita nell’hesychia. Anche in questo
caso la scelta pare obbligata: il monaco terrorizzato si rifugia con il discepolo
Stefano tra le mura del monastero di Iviron, mentre Gregorio prende, insieme
ad Atanasio e Gabriele, la strada di Tessalonica e Berrhoia. Eppure la nuova
condizione di esule esicasta non soddisfa il giovane Atanasio. Ecco quindi
I'inserimento di un passaggio essenziale per la nostra ricerca: Atanasio, come
qualche anno prima Gregorio Sinaita,** giunto a Servia in Macedonia, grazie

42 Sophianos, ‘0 dotog ABavdotiog, 27-36.

43 Sophianos, ‘0 dotog ABavdotog, 135-136,8§ 11-12.

44 Come abbiamo gia osservato il Sinaita, dopo il soggiorno all’Athos, prese la via di Sozopoli,
forse per il monastero dei santi Kyrikos e lulitta e dei santi Apostoli, su indicazione di Atanasio
Paleologo (PLP 21417), proprietario del primo e fondatore del secondo. Sulla questione si veda
Rigo, “Gregorio Sinaita,” 54-55.
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all'incontro con Giacomo, *> discepolo del Sinaita e divenuto vescovo della citta,
€ convinto a trasferirsi a Stagoi, 46 nel distretto di Ioannina e Vlachia, dove
fondera il monastero della Trasfigurazione alle Meteore.4? Il caso di Atanasio
testimonia in questo modo quanto l'attivita di colonizzazione ed espansione
monastica che i territori bizantini e slavi vivono nel corso del sec. XIV sia
strettamente legata alla pressione e ai disagi che le scorrerie turche imposero
alla popolazione dell’Athos: se da un lato nella seconda meta del secolo assistiamo
a una vera e propria slavizzazione della Santa Montagna, utile a rinsanguare il
calo demografico prodotto dalle numerose e inevitabili fughe, dall’altro tali
fughe rappresentano la causa prima dell’espansione del movimento esicasta e
generalmente monastico bizantino oltre i confini consueti delle sacre montagne.

Il caso di Atanasio e di Isidoro ci traghetta verso una nuova stagione
drammatica per la Santa Montagna ossia il periodo successivo alla disfatta della
Maritza (26 settembre 1371), con la sconfitta del despota Giovanni Ugliesa e la
perdita di ogni speranza bizantina di fronteggiare I'avanzata turca in Macedonia.
Anche qui le fonti agiografiche corrono a restituirci I'immagine viva degli effetti
che questo evento produsse nella vita quotidiana delle comunita monastiche.
La Vita di Romylos di Vidin“8 si dilunga al proposito:

Qg 8¢ pet’ OAlyov Tva Katpdv xal 1 dvaipeoig ol XpLoTIAVIKWTATOU
éxelvou éyéveto OUykAeom, kal ouvyyUoews kal Séovg dmavrteg ol
povayol émAnpwOnoav ot év T® Ayiw "Opel kal pdAota ot povdlovteg
Kal év épripols TOToLS kaBnpevol, 810 kal ol mAEloug TV AvaywpNT@dv
mvikadta tol poug £E£puyov: dpoiwg kai oUTog O ylog VT ékeivav
TapakwnOels kataAmavel TO “Ayov "0pog kal TipOG £TEPOV TOTIOV
ATEPXETAL, AYVWPLOTOV TAYa Kol &dofov, w¢ Nyama kal 1jBsAev O
@UEPNUOG, AUAGVA TOV TOTIOV £yXwpiwg kadoUpevov. AAAG Supapte
70U oikelov kool kdvTatBa 0 Sikalog 66OV Yap EKEVOG TO TiiG évBEou
ToALTelag @G VO TOV POSLOV Tii§ TATEWVOPPOGUVN G KPUTITELY 1) BOVAETO,
To000TOV 0 B0¢ £l TV Auxviav eig Tovu@aveg o £Tibel “Aapddtw
Yap,” enotv, “to @®d¢ LUV Eumpocdev TOV avOpwTWY, dTw (Gwaoty ol

45 Notizia in PLP 7858 insufficiente e fuorviante. Per Giacomo di Servia si veda Rigo, “Gregorio
Sinaita,” 67. E ben probabile che Atanasio sia giunto insieme a Gregorio nella regione di Stagoi
quando questa era sotto il controllo del governatore Michele Monomachos (PLP 19306 e Franjo
Barisi¢, “Muxansio MoHoMax, ernapx M BeJHMKH KOHOCTaBa,” 360pHuk Padosea Busawmosiowkoz
Hucmumyma 11 (1968): 215-234).

46 TIB1,262-263.

47 Sophianos, ‘0 doto¢ ABavdotiog, 137, § 16.

48 Per il periodo athonita si consulti Rigo, “Ancora sulle Vitae di Romylos di Vidin (BHG 2383 e
2384),” Medioevo greco 0 (2000): 183-184; Cyril Pavlikianov, “The Athonite Period in the Life
of Saint Romylos of Vidin,” Zvuueikta 15 (2002): 247-255. Definitivo e Rigo, Marco Scarpa
(eds.), La vita di Romylos di Vidin (Bruxelles: Société des Bollandistes, 2022), 19-29.
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GvOpwToL T& KoAX LUDV Epya Kal SoEdowot TOV TTaTépa VU@V TOV €V
101G 0Upavoig” (Mt 5:16). Kai fv i8€lv TOTE Kal éx ToD povayikod kai ék
ToU KOOUIKOT TAYHATOG TTPOG AUTOV £PYXOUEVOUG TIOAAOUG TMV EKEIVOU
A6y wV N8£wg droveLy BV pODVTAG oy Yap “Goel TTpdRata pry Exovta
motpéva” (Mt 9:36), ol Aeloug 8¢ €€ aT@V Muol TavTy Kal amaidsutol
Kat kaBoAov BnpLwdels €ig Anoteiav kal povoug ouvelBudTes, GAAOL i TV
0pB08S0&oV Kal Uyl TOTIV OAAAOVTES Kal €i¢ ETepa TTAON KekpaTNUEVOL,
kal ol Tomapyat Tod TOTOU ékeivou GSikiag TOAAXG ToloTvTeG Kol
ovevovTeG ABwoVg avBpwTOVG Kal Tag EauTt®dv Yuxds T® StafBoAw
Tapadiéoveg, ol 8¢ povayol eig mAGvag kal pvnotkakiag kai £tepa pupia
TGON kekpatnuévol, lepels 8¢ avating iepoupyolivies kol ATAGG elmelv
HLUPLOTIAOETS TIAVTES Ol £KeloE €K PakpaS Tvog cuvnBeiag obG TavTag
T@ ovpLyyL Tod kexaprtwpévov Adyou avtod ig evotnta Tijg dAnBols
TioTew Kal VyloDg avaotpoiic Tiig Tod XpLoTol moipvng cuvekdAeoey,
Mote Aéyewv altovg Tavtag “AdEa ooy, 0 Beog 0 €amooteldag cov TOV
PwaoTijpa ToUTov £@" NUAG, 60T £k 0KOTOUG €i§ (&G NUAS cuvryaye.”
AMQ xal ol Tomapxal peEYOAwS VTEPETIHWY aUTOV Kal ioamdcToAov
éxdlouy kal 81 ToUTO ofpat O Bedg avTodv ékeloe dmyyaryev fva TOAANXG
Yruxag Stopbwon.

0UTws 00V £xwv £keloe O fylog oUToG, ¢mfjABev alBLg VT AoyLopdg
avaxwpijcal Tod toTov éketvou’ AAL" oUk NBEANCE TG EauToD AoYLoUYD
otolyfjoal et pur £Tepov yépovta ocupPovAsvontay, tva pabetv uvnBij 1o Tod
80D O par ko pabov eivat év KwvoTavTivouTtdAet Eva T@V ylopELTIKGIV
YEPOVTWV £ig SvTiva elxe mANPo@opiay Ko Gy &y TVELHOTIKY, GTEAAEL
TPOG aUTOV Eva TV pabnt®v avtod ypayag EmMOTOANV TPOG aUTOV
Stodapfavovoav oVtwg “Emeldn, matep dyte, 0 Aoylopog ovk €4 e
évtadBa elvat, GAA" elte eig TO “Aytov "0Opog avig émavactpéPal eite
dAAooD, oD 00V KeAEVELG €K TV SV0 TOVTWV ATEABETV; AMAWGGV oL,
TopakoAé, 8Tl PeTd ToTEWS £pwT®.” Agfdpevos olv O yépwv THV
£MLOTOATV KAl Gvayvoug E8Awaoev avT® oUTtwg “ETeldn petd miotewg
Npwoag, To0Td potL @aivetat kpelttov va dméABNG eig Etepov TOTOV
&vBa v 0 B=0¢ O8nyNon oe kal ) &ig O “Aylov "0pog.”

AaBov tolvuv TV cUBOVATY ékelvou avaywpel ToD AVAGVOG Kal &ig
mv ZepBlav ameépxetal HETA TOV pabnT®dV avtod &l TOTOV OUTW
kadoUpevov ‘PaBevitia, évBa kal povn €att TG LTepayiag deomoivng
HU®Y O0TdOKOV" ToTEP Kal TANGiov TV KaToiknow émomoato. 4

49 Rigo, Scarpa, Vita di Romylos, 128-132 (= Frangois Halkin, “Un ermite des Balkans au XIVe
siecle. La vie grecque inédite de St. Romylos,” Byzantion 31 (1961): 142-144, §§ 22-24). 11
medesimo episodio mostra significative varianti nella versione slava della Vita (Paul Devos,
“La version slave de la vie de S. Romylos,” Byzantion 31 (1961): 149-187, ma ormai Rigo,
Scarpa, Vita di Romylos, 181-182, e per la discussione del passaggio slavo rispetto all'originale
greco si vedano 33-36).
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L’agiografo Gregorio>° delinea un caso paradigmatico e assolutamente
realistico, simile al meno conosciuto esempio del monaco serbo Siluan.5! Romylos,
giungendo da Paroria, si ritira prima a Melana intorno al 1355 e quindi a Kaké
Plax52 sulle falde settentrionali dell’Athos, ma da qui & costretto alla fuga a causa
delle incursioni turche. La ricerca di un luogo sicuro per una serena pratica
dell’hesychia ha perd un esito apparentemente imprevisto. Egli non fonda, come
Atanasio, un nuovo monastero, ma si dirige a Valona, nella convinzione di trovare
riparo presso la famiglia Asen che controllava (almeno fino al 1372) la regione e
della quale aveva goduto favori durante il suo soggiorno a Paroria. Come Atanasio,
anche Romylos dunque sceglie la direttrice verso Occidente nella speranza di
allontanarsi cosi dal pericolo turco. Per comprendere il passo ¢ opportuno
ricordare che la Vita di Romylos ci & giunta anche in una versione slava che
proprio in questo punto differisce dall’originale greco. Nella versione greca si
racconta che Romylos fini intrappolato nello stato di disordine e violenze
dovuto alla recente affermazione del dominio della famiglia Balsi¢, 1a quale, pur
continuando a risiedere a Scutari, esercitava il controllo sulla citta di Valona
attraverso un governatore e uomini di fiducia. Al contempo Romylos fu testimone
della desolazione morale della popolazione locale relativamente cristianizzata.
Diverso € il quadro tratteggiato nella versione slava li dove e eliminato ogni
riferimento critico alla famiglia dominante e anzi si ricordano i numerosi
monaci che, in fuga dall’Athos per timore degli stranieri, raggiunsero Romylos,
ai quali si aggiungono degli insigni secolari, che offrivano ogni genere di dono in
cambio della benedizione del sant'uomo. Se diversa nelle due versioni e la
descrizione della situazione politica e religiosa della regione, identico e 'esito
del periodo epirota di Romylos. Nella versione greca il santo, sempre in cerca di
hesychia, immagina di tornare sui suoi passi, ma la risposta di un vegliardo
athonita, riparato a Costantinopoli e interpellato dallo stesso Romylos, lo distoglie
dai suoi progetti. Nella versione slava, & invece un sogno rivelatore a indicare al
santo di abbandonare la citta adriatica. Circa il mancato ritorno all’Athos di
Romylos condividiamo la recente ricostruzione di Antonio Rigo.53 Il vegliardo
consultato per lettera da Romylos - da identificare con uno dei membri (forse
Isaija di Serre) dell’'ambasceria serba giunta a Costantinopoli (1374) per discutere
la soluzione dello scisma di Pe¢ - non distolse il santo monaco a causa della
frequenza delle incursioni turche sull’Athos, che le fonti storiche ci dicono

5]

0 Notizia in PLP 4603.

1 Rigo, Scarpa, Vita di Romylos, 23 con bibliografia.

2 Sui siti si veda Rigo, Monaci esicasti, 263 (Melana) e 166, n. 43 (monastero to0 [TA&kag).
3 Rigo, Scarpa, Vita di Romylos, 36-44.

vioulo»
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essersi ridotte all'indomani della disfatta della Maritza. La ragione va addebitata
alle vivaci tensioni che animavano il confronto tra greci e serbi sulla Santa
Montagna, una volta tramontato il controllo serbo sull’Athos. Unica soluzione
rimane per Romylos continuare la sua peregrinazione verso Ravanitza, nuova
fondazione monastica sostenuta dal principe Lazzaro.

L’esempio di Romylos chiarisce la nostra conoscenza sugli esiti problematici
prodotti dalla pressione turca sulla Santa Montagna. Gli athoniti si rivolgono
necessariamente verso Ovest e in prima battuta cercano riparo nelle citta bizantine
prossime al Monte Santo (Tessalonica e Berrhoia) dove possono contare su
ambienti atti ad accoglierle o comunita gia avviate. Nelle intenzioni dei monaci in
fuga tali destinazioni rappresentano spesso solo una tappa in vista di un ulteriore
trasferimento verso la Terra Santa, che difficilmente si concretizza. Questa € la
situazione che contraddistingue la generazione che subi le scorrerie turche tra
gli anni ‘20 e '30 del sec. XIV. Il caso di Atanasio, che si colloca all'inizio degli
anni '40, segna un progresso perché la fuoriuscita dall’Athos raggiunge aree
occidentali piu interne, poste al confine delle regioni sotto il controllo di case
regnanti slave. La peregrinazione di Romylos segnala invece un’ulteriore fase.
Dopo I'abbondante quarto di secolo di dominazione serba sull’Athos, all'indomani
della disfatta della Maritza egli punta direttamente verso territori sotto il diretto
controllo slavo (e serbo in particolare), forte dei legami e dei favori dei quali
aveva in precedenza goduto. La corte serba e i potentati locali appaiono ben
disposti nei confronti di questa emigrazione poiché dalla presenza di questi
“campioni” dell’esicasmo ottengono lustro e legittimazione. Di cio la doppia
redazione, greca e slava, del passaggio sulla sosta a Valona di Romylos ci pare
documento evidente. In ultimo quindi un’osservazione: a nostro avviso non &
corretto ritenere che la propagazione dell’Esicasmo bizantino nei territori slavi
sia da attribuire a generici monaci athoniti. Con cid intendiamo sostenere che la
diffusione delle pratiche esicaste in area balcanica si dispiego su base etnico-
linguistica. Escludendo il caso di Gregorio Sinaita a Paroria, in sé eccezionale
per caratura del personaggio e anteriorita cronologica, per il resto - e il caso di
Romylos e Siluan ne sono prova esplicita - i protagonisti della propagazione
esicasta furono monaci che vantavano nascita e abilita nelle lingue slave. Fu
dunque I'Athos stesso nel corso del terzo quarto del sec. XIV il laboratorio di
incontri e scambi, avvenuti per mezzo di forme di discepolato o convivenza
presso i cenobi, che produssero una “cultura esicasta” la quale a seguito delle
incursioni turche fu propagata da monaci slavi nelle regioni slave.
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Se torniamo alle conseguenze della disfatta della Maritza, un episodio

della Vitas* di Nifone,>5 discepolo di Massimo Kausokalybita, ce ne relaziona
con vivacita la situazione:

Meta 10 dvaipebijval tov Seomomyv OUykAeowy vTO T@V TopomALT®Y,
BpacuvBévtes ol Toladtol TopamAttal ouvijéav otoAov péyav mAolwv kot
NABov katd oD Ayiov "0poug Kal KATA TAVTWY TGV XPLOTIAVEY PETN TV
OTAWY TV ZepPDdV, BaoTATOVTES KAl TEXOUOYIKX EpYOAETA SO TX KAGTPN
oD Ayiov "Opovg. ‘Og yolv HABov, 86vteg avtolg &mavteg éTpopagay,
ToooUTOV OTL Kal O PEYAS TIPUYUKNPLOG OVUK £TOAUNCE KATOTIPOOWTIT oAl
aUtoU6. Kai amo tod pofou un €xovteg dAAo TL Spdoal, £mecov £ig ikeolav
TPOG TOV oiktippova Bedv kal €lg TV Tavayvov avtod pntépa v Tol
Ayiov "Opoug Kal TIAVTWV TV XPLOTIV@DV peGiTpLaY Kal TPO@OV Kal
BonBelav’ kal ovk &TéTuxov. ATEGTEEV 0DV KAl O TOTE TIPOIGTAUEVOS THG
leptic Aapag Tpog ToOV Batov, StayyEAAwy avT TV Blov Katl thv avaykmv
TG NABEV Kk TV ATPOGSOKNITWY, KAV ahTOV ToD Tolfjoat vV
mpog tov Klplov “Omwg puoBdpev ék 100 mapovtog kivdvvov.” Kal
amekpiOn 0 péyag “0 Kdplog phoetal uds €k Tav dopdtwv TopanArt®dv:
Tepl 8¢ TOV Opwuévwy, EATi{w &ig TOv Kiplov kat Ogdv pov ‘Incotv
Xplotov' kal 81 tpeaPBeiwv TG Tavaylag untpog abtod kat ToU Ttavoaiov
kal Bgo@dpou matpog MUV ABavaciov, ovdév Nuas PAAPwotv, GAAX
péAAov katoAvbnoovtat kal €ig d@aviopov yevijoovtal” "0 kol YEyove
£0BVg kail dmpoodoktitwg AABov Tpia peydAa kal BovpacTd TAOTA TGV
Bevetikwv omAlopéva gig v Aadpav kat pabovteg mepl Tdv TopomAt@dv
™V €podov, cuvrxOnoav petd Tos Tk piov Kai cuvéRaiov TTOAEOV Kal
KATX KPATOG KaTéAucav aiToug Katd THv Tpoppnowv ol ayiov' kal
AaBOVTES AUT®Y TEVTOL TR TEAOTAL PETA TRV STAWY KOl TTAVTWV MV EKEKTNVTO,
Neavicav oaToLs TavteA®ds. Evepyémoav 8¢ kal v oefaopiav Aavpav
TIAOTOV £V Kal £TEpA €K TRV OKEVGDV AVTGOV AVAYKATR, EVXAPLOTOVVTES TOV
Koplov udv 'Incotv Xplotov kal myv mdvayvov adtol pntépa kal
BeotoOKOV KAl TOV OG0V Kal Bgo@dpov TTatépa UGV ABavaciov. 56

L’agiografo57 testimonia l'assalto turco che dopo la Maritza sconvolse

I’Athos, ormai privo di difese. Gli Infedeli appaiono al largo delle coste e, muniti
di macchine da guerra (tetyopayika épyaieia), tentano il saccheggio dei castella
aghioriti. Non si tratta ovviamente di semplici pirati, poiché I'operazione navale ha

54
55
56

57

Halkin, “La Vie de Saint Niphon ermite au Mont Athos (XIVe s.),” AnBoll 58 (1940): 5-27; BHG 1371.
Notizia in PLP 20687.

Halkin, “La Vie de Saint Niphon,” 24-25, § 18. La notizia ¢ confermata in Georg M. Thomas,
Diplomatarium Veneto-Levantinum sive Acta et diplomata res Venetas Graecas atque Levantiis
illustrantia, vol. 2: (1351-1454) (Venezia, 1899), 165.

Un’ipotesi formulata dallo stesso editore attribuisce la Vita all'innografo Geremia 6 Iatfjtag
(PLP 22054), autore del canone e forse dell’acolutia al santo. Si veda Halkin, “La Vie de Saint
Niphon,” 5 e n. 4.
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tutte le caratteristiche di un tentativo di conquista, che, come apprendiamo poco
dopo, si deve essere concentrato sul braccio di mare antistante il monastero della
Lavra. L’autore, allo scopo di enfatizzare la capacita divinatorie del santo, tratteggia
lo sgomento e la paura che attanaglia i monaci. Lo stesso primikerios, con tutta
probabilita Giovanni, futuro fondatore di Panteleimon, non sa come fronteggiare
I'invasore. Solo l'intercessione di Cristo, della Madonna e di sant’Atanasio, protettore
della Santa Montagna, ferma I'avanzata. Questa volta I'intervento divino si avvale
di un sostegno esterno: sono sufficienti tre navi veneziane a guidare la riscossa
bizantina. Il cenno & assai interessante poiché testimonia come le coste della
Macedonia fossero pattugliate dalla Serenissima, pronta non solo a difendere le
rotte della zona, ma soprattutto a requisire beni e navi ai nuovi avversari: certo
un’imbarcazione fu donata a Lavra, ma i marinai turchi e il carico, chiaramente
I'armamento, sono incamerati dai Veneziani. La presenza veneziana nell’area
non deve sorprendere: la Serenissima condusse infatti nel corso degli anni ‘60
del sec. XIV una politica di avvicinamento all’emirato di Menteshe in opposizione
alla crescente minaccia ottomanas8 e, grazie alle concessioni bizantine, pose le
proprie basi nell’Egeo settentrionale (Tenedo), controllando cosi la zona dei
Dardanelli, anche per richiesta del papa Gregorio XI.59

2. Casi di prigionia o rapimenti

Diretta conseguenza delle incursioni pirata furono ovviamente i numerosi
esempi di monaci che non riuscirono a scampare alla prigionia. Il caso piu
interessante per la dovizia di particolari, per contenuti e perché descrive
con I'occhio del testimone oculare la condizione delle comunita cristiane d’Asia
assoggettate al nemico ottomano & sicuramente quello del dossier dalla prigionia
di Gregorio Palamas. 0

58 Elizabeth Zachariadou, Trade and Crusade. Venetian Crete and the Emirates of the Menteshe and
Aydin (1300-1415) (Venezia: Istituto Ellenico di Studi Bizantini e Postbizantini, 1983), 71-75.

59 Freddy Thiriet, “Venice et 'occupation de Ténédos su XIV siécle,” Mélanges de I’Ecole Frangaise
de Rome 65 (1953): 219-245, in part. 225-227; Iréne Beldiceanu-Steinherr, “Un acte concernant
la surveillance des Dardanelles,” Institute Francaise de Damas - Bulletin d’Etudes Orientales 24
(1977): 17-24. Sulle pressioni esercitate da Papato per un controllo diretto dell’area infestata
dai Turchi si veda anche Anthony Luttrell, “Gregory XI and the Turks: 1370-1378,” OCP 46.2
(1980): 391-417. Pit ampiamente la reazione occidentale alla diffusione della pirateria turca
nell’Egeo & analizzata in Luttrell, “Latin Responses to Ottoman Expansion before 1389,” in The
Ottoman Emirate (1300-1389). Halcyon Days in Crete 1. A Symposium held in Rethymnon, 11-13
January 1991, ed. Zachariadou (Rethymnon: Crete University Press, 1993),119-134.

60 Anne Philippides-Braat, “La captivité de Palamas ches les Turcs: dossier et commentaire,” TM
7 (1979): 109-221.
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Al proposito anche le fonti agiografiche ci restituiscono squarci, talvolta
appena abbozzati, dei patimenti che i monaci, in particolare athoniti, dovettero
subire. Come abbiamo gia avuto modo di accennare Gregorio Sinaita in gioventu
fu prigioniero dei Turchi, come ci ricorda Callisto:

‘Ote Baoheds ékelvog 0 péyag MaAatoddyog kiplg AvEpovikog T&
oxfimtpa Tiig Pacreiag Av SievBVVWY, cUVERN Kkpipact Bslotépolg Su
TAT|00G¢ TTAVTWGS AUAPTIDOV TO TOV ABEWV Ayapnvadv YEvog EmavacTijval.
0 61 kat v Aciav katadpapdv kai Bapitatov Stwypov ti fapPapiki
gkotpateia Kwvijoav, mavta ta €kel, @ed, éAntoato, dvdpamodioduevov
TAVTAG oXeSOV TOUG €KEloE XPLOTLAVOUG Kal Kak®¢G Slabépevov' Tiig
yoUv BapBapikiic tadtng katadpoufs SopudAwTol Kal oiyHoAwTtol
yeyovoteg 8 te Bgiog ovTog I'pnydplog kai ol matépeg, TPodg 8¢ kal ot
&8eA@ol, amixdnoav pakpdv ov Tept THY Aaodiketav. "Exel odv ebSokiq
Oeol ToU mavTta ToloUvTog Kal HETAoKEVA{oVTOG €i¢ TO BEATIOV, TGV
BapBapwv oUTw PKPOV UTIEVSOVTWV AUTOTG, £i¢ VTV TNV TGOV AX0SIKEWV
eioABooav éxkAnaiov' &vBa 61 kal telovpévng Tiig ouvi|Boug TIPoG OedV
Yodpwdiag te kai SofoAoyiag, £mel ToUTOUG £SOV O £Kel £VpLOKAUEVOL
e0oeBeTs kal 6pBGSoLoL eVpLBLWS dyav TOV Vpvov dSovtag, dte 81 v
peAwdSiav éEnoxnpévous kat ped’ 1doviig Opod kal éxmAngews Tol puédovg
amoBavpdoavteg, PNdeVOG PELCAUEVOL U] TPAYUATOG UndE Adyov,
TPoBVUWG TOVTOUG EAVTPWOoAVTO TiiG aiypadwaoiag, B€oD TOV TpOTOV
ToUTov Eveka TiG dpetiis dElwg TouToug duewpapévov. "Emetta 6 Oeoméotog
v KOmpov katadapfavet [...].61

L’agiografo fornisce le coordinate geografiche e cronologiche dell’episodio.
Il giovane Gregorio, nato nel villaggio di Koukoulos, nei dintorni di Clazomene 62
fu catturato durante una scorreria pirata. Il tragico evento deve essere collocato
tra il 1285 e il 1295 durante il regno di Andronico II Paleologo. La dismissione
della flotta imperiale da parte dell'imperatore 63 permise difatti il verificarsi di
simili episodi, a stento contenuti da spedizioni come quella del 1295-1296
condotta da Alessio Philanthropenos, ¢4 che misero in ginocchio la regione che
un decennio dopo fu attraversata dalle truppe della Compagnia Catalana. 65

61 Pomyalovsky, “XKutue,” 3-4, § 4 = Beyer, Kumue, 112, § 4.

62 Pomyalovsky, “Kutue,” 3, § 3, . 16-17 = Beyer, Kumue, 110, § 3: kai matpiSa elxe TV
gyxwpiwg Kovkovdov émkekAnpévny, fjtig tept v Aciav €yyug i v KAalopevav.

63 Seguiamo qui la ricostruzione dettagliata offerta in Rigo, “Gregorio Sinaita,” 39-40. Per la
politica navale di Andronico II si veda Hélene Ahrweiler, Byzance et la mer. La marine de
guerre, la politique et les institutions maritime de Byzance aux VIle -XVe s. (Paris: Presses
Universitaires de France, 1966), 375-378.

64 Notizia in PLP 29752.

65 Lemerle, L’Emirat d’Aydin, 15-17. Al proposito citiamo il caso di Atanasio Meteorita che,
ancora bambino, fu catturato dai Catalani nella sua citta natale, Nea Patra. Si veda Sophianos,
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L’attendibilita della testimonianza inoltre ci € confermata dall’Encomio di Michele il
Giovane (BHG 2273), opera di Teodoro Metochites¢¢ nel quale si ricorda un assalto
nel medesimo periodo.¢’ Il patriarca Callisto inquadra I'episodio secondo una
prospettiva apocalittica e al contempo provvidenziale per il suo eroe: il raid
turco risponde difatti all'economia divina nonostante i suoi effetti siano devastanti
per la popolazione d’Asia. La prigionia a Laodicea (Lattakia) consente a Gregorio
non solo il salvataggio suo e dei suoi cari per opera della comunita cristiana
locale, meravigliata dalla sua abilita nel canto liturgico, ma soprattutto gli fornisce
I'occasione, una volta liberato, di partire per Cipro e quindi per il Sinai, luogo
della sua formazione spirituale. In cid il testo e paradigmatico: come ci confermera
lo stesso Palamas mezzo secolo dopo, la conquista turca non equivale alla
cancellazione automatica delle comunita cristiane d’Asia, che anzi si mostrano
pronte nell’accogliere e nel riscattare i malcapitati correligionari. Inoltre
Callisto testimonia l'esistenza a Laodicea®8 di un fiorente mercato degli schiavi
probabilmente gestito delle autorita di Aydin.

Caso simile si legge nella Vita di Dionigi I’Athonita%® a proposito del
fratello Teodosio, igumeno del monastero di Philotheu:70

"AptL 10D kaAoT Ocodociov év Tij mpoppnBeion oePacpia Tol Probéov
HOVNV TNV 1)YOUHEVIaY KaA®GS S1ETOVTOS, W pBdoavtes iopey, 0 Ti|G
Aapumpds kal €Eapxov TV £0pTAV TAVNYUPEWS, Afyw 6¢ Tol Oeiov
EvayyeAiopod tiig mavaypdvtou dyilag Ootdkov, kapdg épeotrkel. "Hy

‘0 dotog ABavdatog, 133, § 7: Tol dotewg 8¢ AAdvTog UTO T@V TTaA&Y, Sunpa U AVTOV O TATG
AapBavetal 18wv 8¢ toltov 0 Ppayywv é5apywv dotelov tf] OYeL, €BovAnon olkade Mg TL
A&pupov mapaméppat dmep Stayvoug o Tais, UYT TNV owtnplav éxprioato. Alaowbelg Toivuv
TPOG TOV avTod Belov, TOPpw oL Kal alTov £§0pLoTov Bvta, AmémAsvoav £v Oecoalovikn-
apBpitidL 8¢ voow kataoxebelg 0 dvnp, €v Tij ToD Akamviov Aeyopévn povij, TdV Tiide petéom.

66 Notizia in PLP 17982.

67 Rigo, “Un’ambasciata serba e una bizantina presso i Mamelucchi e il martirio di Michele il
Giovane ad Alessandria (1315-1320),” Miscellanea Marciana 12 (1997): 196.

68 TIB7,323-326.

69 Sulla Vita di Dionisio Athonita si veda Basil Laourdas, “Metpo@dvous. Biog 10D dciov
Atovuciov t00 ABwvitov,” Apyetov ldvtov 21 (1956): 43-79; BHG 559a. Vi sono altre due
versioni in demotico dello stesso testo, Agapios Landos, Néog [lapddeioog (Venezia, 1872), 423-
429, e inedita in Dionysiou 661 (datato al 1754) (si veda Euthymios Dionysiatis, “ZupumAnpwpotikog
KatdAoyog EAMNVIKGOV xelpoypa@wv iepds povils Awovuciov Ayiouv “Opoug,” Emetnpic
Etaipeiag T@v Bulavtvay Zmovéav 27 (1957): 248-249); un commentario alla Vita si trova
in Odysseus Lampsidis, “Bloypa@a t@v d8ehp®dv Alovuaiov, i8putod tiig év Aylw "Opet
povijg, kai @sodoaciov untpomoAitov Tpamelotvtog,” Apyeiov ékkAnoiaotikol kal Kavovikol
Sukaiov 18 (1963): 101-124; infine una rivalutazione generale delle fonti in Rigo, “La Vita di
Dionisio fondatore del monastero athonita di Dionysiou (BHG 559a) e alcuni testi connessi,”
Bollettino della Badia di Grottaferrata 54 (2000): 275-299. Per Dionisio notizia in PLP 5448.

70 Notizia in PLP 7166.
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8¢ avtn 1 TavoéBactog £0pTh TTOAVTEADG TE Kol PAOTINWG AvwBOev €v
a0t Tedovpévn T ayia povii. EbayyeAiopdg yap éxeloe iepdg wvopaoto
0ikog. TahTVv 00V @AOTIHWS THY E0pTv éxTeAéoan BovAdpevog O086010G,
™mv T®V XBVwv dypav 8" autod Toujoachal £yvw, va mAsiova epl
ToUTOU TNV GvToBioy Podg Beol oxoin. Awd Kal Tvag T®V Tii§ Hovijg
ol £pyovu eidfuovag cupmaparaBov £ml TOV aiyladdv KATEGL KAKET
AALEVOVTWY AVTEOV VUKTOG, O TG oLUpPOopPAS, vals £motdoa BapBapikr)
kal afpvng Toutolg émomecoboa Amavtag dpdnv aenpmTace Kol TOV
"ABw katoAtmoboa TpoOG £w GméTpexe” katd 8& v T [Ipovong émapyiov
ol év tfj vni SuooePels Ayapnvol yevdpevol Twlodot TovToug dpyuplov.
Tweg yap Tév @oxplotwy TV TV adT@v katafoArdpevol EEwvoivto
auTolg kal améAvov ameABelv 6mm Gv PBovAowvrto. Kai ol pév tijg
abxpodwoiog draAlayévteg ig v iSiav adOig poviv émavijAbov. ‘0 8¢
Tiig Tol B0l §00ew( TE KAl X&pLTog TV Emwvupiav TAout®dv, Belotépa,
®¢ olpal, vevoel Tfi Kwvotavtivou méAw ¢miSnuel kal £qutdv £k TGV
TOAAGV THG AYUIAWOING KAKWOEWY HETPIWG EMAVAKTOUEVOG £TTL TIOAANG
aUTOOL SLETPLBE TAG TUépag. 7!

La testimonianza riferisce un nuovo caso di prigionia, avvenuto tra il
1345 e il 134872 nei giorni precedenti la festa dell’Annunciazione (25 marzo).
Teodosio fu trasferito a Bursa e questo dettaglio lascia cosi intendere che i pirati
fossero o Turchi ottomani o saccheggiatori al soldo di Alessio di Belikome,
attivo proprio in quegli anni, ma soprattutto prova 'esistenza anche in questo
caso di un mercato di schiavi ben avviato.”3 Come nel caso del Sinaita, anche
Teodosio fu riscattato da Cristiani e poté riparare a Costantinopoli, dove
trascorse la sua convalescenza e in seguito fu nominato igumeno del monastero
di San Giorgio dei Mangani e nel 1368-1369 nominato per la metropolia di
Trebisonda.”+

Ben piu interessante € un altro passo della medesima Vita che vede
protagonista lo stesso Dionigi di ritorno dal suo primo viaggio a Trebisonda:

71 Laourdas, “Metpo@avoug,” § 39, 11. 481-502.

72 Sulla datazione della Vita di Dionigi si veda Nicolas Oikonomides, Actes de Dionysiou (Archives
de I'’Athos 4) (Paris: Lethielleux 1968), 3-4, n. 5.

73 Sull'importante mercato di Bursa tra il sec. XIV e il sec. XVI si vedano Halil Inalcik, “Bursa and
the Commerce of the Levant,” Journal of Economic and Social History 3.2 (1960): 131-147; Halil
Sahillioglu, “Slaves in the Social and Economic Life of Bursa in the Late 15th and Early 16th
Centuries,” Turcica 17 (1985): 43-112; Inalcik, An Economic and Social History of the Ottoman
Empire, vol. 1: 1300-1600 (Cambridge: Cambridge University Press, 1994), 218-255; Kate
Fleet, European and Islamic Trade in the Early Ottoman State (Cambridge: Cambridge
University Press, 2004), 37-58.

74 Laourdas, “Metpo@avoug,” § 39, 1l. 504-505; § 41, 1l. 530-533: [..] avtov kai pn Bélovta
xelpotovel Tpamefotvrog.
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KaA®g 8¢ tov Evgewvov kal ta petafd Siamisvoog eig ‘EAAjomovtov
kataipel, évBa kal vavol BapPapkals meptmintet. O 8¢ vavtikol petd
T®OV oVVOVTWY TH TaTpl dSeAP@®V kobev TdG vals Beacdapevol kat Tiig
YIS €yYUG BVTEG, €lG UYTV TTPOG TNV Xépoov étpémovto. Tote 8¢ O 0T
Oeol yviiolog Bepamwyv adiotaktov €ig alTov Exwv TNV TioTwy, EAeye
TPOG aTOVG “Un Tékva Kal AdeA@oi, pndoAws ToUTous TTOEToOE, PikpOV
8¢ avapeivate kal v tod Beol 6Yeobe SVvapw. [Iaoav yap v Huadv
TPOG avTov Sedte dvateivwpey EATISA Kal aUTOG UAS TV TOLOVTWV
£Eedettal BapBapwv, T@V BeooTuy®dV katl aBéwv.” Tadta Tol OGiov Tolg
oLV AU T TapavobvTtog, ol BapPapol éyylg TiiG vews Yevopevol Bédeoty
avtoLs fipéavto BarAew. ‘0 8¢ tod Oeod SoTdog Supata kal Xeipag &ig
oVpavoUs avacy®v, ouv Sdkpuaty NUxeto, “Kiple 'Incod Xploté” Aéywv
“0 ovv Matpl kai [Mvevpatt wg Oedg del So&aldpevos, EMAKOVGOV POV
vuvl 1ol aypelov SovAov cov kal Tii§ €PeaTwong aiypodwaoiag Nuas
£Eedol, mpeoPeialg Tiig mavaypavtov PnTpos cov Kai tod Beiov cov
Bamtiotol kai IMpoSpdpov, va piy ka®’ HU@Y oDTOL KALXCOLVTO
Aéyovteg, IoT €oTiv 0 B0G AUT®V, £¢° OV HIATIL{OV;” 0UTIW 8¢ AT TA TG
eUXTic Tépag eiye kai, & TG TOAAT G PO OdV TappnTing, EVOVS TOVTOLG
0 péyag épgavitetat [Ipddpopog év Tfj Se81d papdov Emupepouevog kal
TOUG HEV TIEPL TOV AyLOV EVioXVwV Kal Bapoomol®dv, Toig 6¢ aoePéoy
@OBov kal @piknv éumol®dv kal 6AeBpov ToUTOLS EEaoIwG EMATIEIAGDV.
Kal avtika ai pev tdv abewv Ekelvwv XEIPES VapKOOoAL Kol TEpELUEVaL
yeydvaowv. “00ev aiTolg pnkeTL kak@doal ioxOovieg, TPOG EQUTOVG
B86puBov émotodvto. Ot 6¢ mepl OV dolov TO Tapddofov i66vteg ToD
Bavpatog peyiotnv Be@ v evyapotiov avémepmov “§6&a ool” Afyovteg
“Xpoté Baocked, T® pvoapéve NUag tig Sewfi TV aBéwv TovTwV
alypodwoiag. Evxapiotouev 8¢ kal @) Bl Bamtiotii @ éugaviodivtt
Kol NUAG pev évioxVvoavTtl, ToUG §& évavtioug U@V kataloyvvavtl. NOv
yap mpoc@opws NUv mdpeott Aéyewv. ToEov Suvat®dv Nfobévice kal
acBevolvrteg eple{woavto SUvauy. Avtol pév yap cuvemodicOnoav
kal #mecov, Nuelg 82 dvéotnuev kai NvopBwOnuev.” OVTw pév odv
éxel0ev aBAaPETS StaocwBévteg el TOV "ABw kataipovot kal Tol TTaTpoOg
HETA TAOV OLVOSEVOVTWY ASEAP®V £TtaveABOVTOG Tl TO (PpPoLPLOV Kal
ToUG avTOBL EmavTag &SEAPOVG VYIES KATEANQOTOG TOAAY TI§ NV
aUTOIG EVPPOCLVYT Kal ayaAriaotg.”s

Dionigi aveva nei mesi precedenti inaugurato una fase di ampliamento e
fortificazione del suo monastero.”¢ Intenzionato a far visita al fratello metropolita,
insediatosi il 13 agosto 1370, I'athonita parte per il suo primo viaggio alla volta
di Trebisonda nel 1374 con un piccolo gruppo di monaci in cerca di finanziatori,

75 Laourdas, “Metpo@avoug,” §§ 47-50, 11. 628-663.
76 Laourdas, “Metpo@avoug,” § 43, 11. 540-541.
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sicuro dell’intercessione di Teodosio presso Alessio III Comneno,?” signore di
Trebisonda. L’incontro si conclude con una cospicua donazione del sovrano
come registrato nel crisobollo del settembre 1374, conservato negli archivi del
monastero.’8 E dopo quel settembre che si colloca il nostro episodio, che ben si
inquadra in quella situazione di confusione successiva alla disfatta della Maritza.
Geografia e modalita del tentato arrembaggio (Ellesponto, via di fuga per la nave
del santo verso la costa, pioggia di frecce) 79 ricordano direttamente quanto
raccontato da Palamas in occasione del suo rapimento, ma in questo caso l'esito
e ben diverso. Qui I'agiografo Metrofane inserisce la topica della salvezza: la
triade Dio, Madre di Dio e santo proteggono i monaci, come nel caso di Nifone,80
e gli atei sono puniti con I'inaridimento delle mani, come ci lascia presumere il
parallelo presente nella Vita di Atanasio Meteorita. Non deve nemmeno sorprendere
I'invocazione a Giovanni Prodromo se ricordiamo la devozione per il santo che
Dionigi mostro tanto da dedicargli il suo monastero.8! L’aspetto nuovo della
testimonianza sta nel tono messianico e trionfante della lunga coda del racconto: &
scomparso ogni timore apocalittico nei confronti degli Infedeli e 'umilta cristiana
vince l'arroganza degli atei e 'umilta trionfa, in contrasto con il periodo di
grande incertezza nel quale 'episodio e inquadrato. Cio si spiega immaginando
che I'autore scriva a distanza di tempo dall’accadimento dei fatti e rifletta cosi
una situazione ben diversa da quella della seconda meta del sec. XIV.82

Il fondatore del monastero di Dionysiou in un’altra occasione entro in
diretto contatto con l'invasore turco:

"Ett yap 100 matpog amodnpodvrog, wg elpntal, oVk OAlywv opijvog
Ayapnvav, Baiacoiowv dnAadt mepatdv, vavoimopolv TpooPaiiet
Tf] povfj, ol unxocvoflg Ttocvroioug Xpncdusvm Kol £vtog s'mnnﬁﬁcocvrsg,
mopBoiotl rav‘n]v Kai ToUG ASEAPOVG (G atxua?\u)roug dMoavtes kal doa
v Xpnctuwv nv aUTOOL AaBovTeg, £kelBev u)xovro ‘0 8¢ Bstog TOLUNV
elg TV poviv w¢ éAéxON émaveABmv kal Tv avtod dyiav pavspov

77 Notizia in PLP 12083.

78 QOikonomides, Actes de Dionysiou, no. 4, 50-61; Laourdas, “Metpo@d&voug,” §§ 46-47 e 74-76
(sinossi tra testo del crisobollo e testo agiografico).

79 Philippides-Braat, “La captivité de Palamas,” 138-141, §§ 5-6.

80 Halkin, “La Vie de Saint Niphon,” 24-25, § 18.

81 Oikonomides, Actes de Dionysiou, 21-22; si ricordi inoltre il fatto non casuale per il quale il
codex unicus (Athos, Dionysiou 641) che tramanda la Vita contiene, insieme all’Athos, Dionysiou
753, una serie di testi dedicati proprio alla memoria del Precursore. Per una rassegna dei titoli
contenuti si veda Rigo, “La Vita di Dionisio,” 279-280.

82 Laourdas, “Metpo@davoug,” 72-73; per un esame approfondito dell'identita di Metrofane (=
Metrofane di Haghia Anna) e i limiti cronologici entro i quali I'agiografia fu compilata si veda
Rigo, “La Vita di Dionisio,” 276-289.
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TOV AoYIK®V Bpeupdtwy €pnuov evpwv, TKpOV aveddfeto Bpijvov,
TNV TOV TVEVHATIKOV ASEAPGDY 0A0@UPOUEVOG OTEPNOLY KAl TOUG EiKi]
katofoAArdpevos ispdTag. 83

Tobtov ydp kai oVTog &G avTod padnTiG wunodusvog &miAdev eig
Aciav tiig £ TOV Aoy KDV BpeppdTwv Xplotod v dyéAny émlntdv Kal
VPV TOAAXYO0E SleoTapuévny alTV Kal apyvpiov ouyvol tavtny
efwvnoapevos kal élevBepwoag ped’ Eautod te Aafwv, ig TNV pavspav
peTa TAeloTNG OTL XapaG EmavepyeTaL. 84

Tdv yap mapd BacAéws xpnuatwyv €v Tf Tdv Adededv éAevbepia
Kal €v Tfj TOV EAMTIRDG EXOVTWY AvadwBEévTwy, TTOAAN T NV éviela Tij
Hovfj.8>

Anche in questo caso e possibile una datazione precisa di quanto raccontato.
Dionigi parti intorno al 1377-1378 per Trebisonda allo scopo di ottenere la
seconda tranche di donazioni, poiché aveva ultimato gran parte dei lavori di
ampliamento per il suo monastero.86 E quindi possibile collegare il precipitoso
ritorno dell’igumeno a causa dell'incursione turca con la notizia di un raid che
colpi I’Athos nel luglio del 1378. Esso ¢ infatti menzionato nel terzo testamento
di Caritone di Kutlumus, nel quale quest’ultimo si lamenta anche in questo caso
del rapimento dei suoi confratelli.8” Come Caritone, anche Dionigi é costretto a
partire verso I'Asia (eig Aclav Tiic £w) per riscattare i suoi monaci che sembrano
dispersi tra varie localita, probabilmente lungo la costa egea, se intendiamo la
denominazione geografica di Metrofane corrispondente agli usi del tardo
periodo bizantino. 8 Un ulteriore confronto con l'igumeno di Kutlumus
riguarda lo stato di indebitamento e indigenza che il carico dei riscatti genera
per le casse del giovane monastero: come Dionigi spende quanto raccolto
durante la sua missione per la liberazione dei fratelli ossia, stando all’atto del
settembre 1374, altri 50 somia che Alessio IIl Comneno aveva promesso al

83 Laourdas, “Metpo@avoug,” § 51, 11. 700-708.

84 Laourdas, “Metpo@avoug,” § 52, 11. 724-728.

85 Laourdas, “Metpo@avoug,” § 53, 11. 733-735.

86 Nella Vita si ricorda che eresse una capella in onore di Giovanni Prodromo, la cinta muraria,
nuove celle, una trapeza e un acquedotto; Laourdas, “Metpo@avoug,” § 50, 11. 680-683.

87 Lemerle, Actes de Kutlumus (Archives de I’Athos 2) (Paris: Lethielleux, 1988), no. 36, 1l. 59-
63.

88 Concordiamo con l'ipotesi di Oikonomides (Actes de Dionysiou, 12, n. 43) secondo il quale si
potrebbe trattare di pirati di Aydin se si segue I'indicazione del testo la cui dicitura di solito e
riferita ai turchi della regione rivierasca. Sulla questione si veda Ahrweiler, “L’histoire et la
géographie de la région de Smyrne entre les deux occupations turques (1081-1307),” TM 1
(1965): 15.
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termine dei lavori di ampliamento del monastero, 8% cosi Caritone nel suo
testamento dispone di vendere addirittura i suoi paramenti pur di salvare dalla
prigionia i propri monaci.

Dionigi e Caritone, due figure di igumeni assai vicine per le scelte relative
alla gestione dei rispettivi monasteri, ben disponibile al sostegno di sovrani lontani
e periferici dell’orbita bizantina, ci guidano nella comprensione delle difficolta
economiche che il problema dei rapimenti produsse nelle comunita athonite sia
per lo sforzo volto al rafforzamento delle difese dei cenobi sia per le ingenti
somme versate a titolo di riscatto per i confratelli. Dalla lettura di queste fonti
'ultimo quarto del sec. XIV si delinea per le comunita athonite come una fase di
crisi e incertezza finanziaria, alleviata solo dal sostegno che proviene dai nascenti
principati.

3. Le conseguenze dell’avanzata turca nei territori bizantini nelle
fonti agiografiche

Le testimonianze agiografiche offrono anche la possibilita di rintracciare
notizie sulle condizioni dei territori bizantini soggetti all’avanzata turca. I frequenti
spostamenti, gli irrinunciabili pellegrinaggi e le contingenze del periodo difatti
spingono i monaci a visitare luoghi entro e fuori i confini dell'impero, come nel
caso del giovane Saba Tziskos.

Data la scarsa attenzione che gli studiosi moderni gli hanno riservato, %
riteniamo opportuno soffermarci sulla ricostruzione della vita di questo personaggio
che influenzo direttamente gli ambienti monastici. Egli fu maestro del futuro
patriarca Filoteo Kokkinos,9! autore della sua agiografia. Tra i due soggiorni
all’Athos nel monastero di Vatopedi (1301-1307 e 1328) compi un lungo
pellegrinaggio in Terra Santa e il Sinai. Altro episodio importante riguarda I'eta

89 QOikonomides, Actes de Dionysiou, no. 4, 48-50: 8156vat toUutw 1) BAZIAEIA MOY cwpia ¢katov,
£E OV KaTEPAAETO &pTinG v Taig Xepotv avTod T& TMevTiKovTa, T 82 Aot v’ 4modé TouTw
¢mixpovols TpLoiv, fiyouv Etepa owpia meveikovta, atog 8’ v’ avaktiln kal TANpoT TV poviv
0AokANpws. Inoltre Alessio promette la donazione annuale per il monastero di 1000 aspri,
definiti comnemata, a titolo di vitalizio (1. 51-55).

90 Riproponiamo qui la scarna bibliografia su Saba Tziskos, che si limita all’edizione della Vita
(Tsamis, Aywodoyika épya, 161-325; BHG 1606; Papadopoulos-Kerameus, Avdlekta
iepocoAvpikiic, 190-359) e ad osservazioni di ordine generale (Festugiére, “Etude sur la Vie de
s. Sabas le Jeune qui simulat la folie,” in Vie de Siméon le Fou et Vie de Jean de Chypre (Paris:
Geuthner, 1974), 223-249; Rigo, Monaci esicasti, 205-207). Si veda Mihail Mitrea, “A Late-
Byzantine Hagiographer: Philotheos Kokkinos and His Vitae of Contemporary Saints” (tesi di
dottorato, The University of Edinburgh, 2018).

91 Tsamis, Aytodoyika épya, 209-210, 269, 272-273.
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matura del monaco: nella primavera del 1342 insieme a Callisto guida a
Costantinopoli la delegazione voluta da Cantacuzeno per negoziare la pace con
Anna di Savoia“? e, visti i risultati infruttuosi, chiede di tornare all’Athos, ma &
rinchiuso nel monastero di Chora (estate 1342).93 Cid che tuttavia ci interessa
maggiormente in questa sede sono gli anni della giovinezza del santo dei quali
tentiamo una ricostruzione. Nato a Tessalonica, presumibilmente intorno al 1283,
dunque coetaneo del Sinaita, Stefano - questo ¢ il nome al secolo di Saba -
apparteneva a una nobile famiglia. Durante I'infanzia, date le sue qualita fisiche
e intellettuali, fu instradato dal padre alla carriera militare % in contrasto con i
suoi desideri tanto che realizzd una fuga all’Athos.5 Qui ancora giovane (pkpov
TL ToV €@nov UmepPhg) %6 fu accolto in una comunita nei pressi di Karyes,97 dove
venne tonsurato con ogni probabilita intorno ai 18 anni (ca. 1301), prendendo
il nome di Saba. A questo punto la Vita di Filoteo ci fornisce 'unico indizio
cronologico sicuro: ci informa che, all’'ottavo anno di permanenza sull’Athos
("Etog pgv odv £BSoudv mov, @acty, év tavty tij Bavpacia Umotayfi) % durante
il regno di Andronico II Paleologo (Eixe pu&v t& okfimtpa tii Pwpaionv &pxfis
AvSpovikog 0 Ttavy TV MoAatoAdywv 0 evtepog SnAadn),® i Catalani rompono
'alleanza con i Bizantini e si danno al saccheggio.1%0 Al loro seguito hanno le
truppe turche. A questo punto Filoteo si sofferma a descrivere la brutalita degli
antichi e nuovi nemici di Bisanzio: “Meta 8¢ ToUTo Kai ToUG TTAAAL Kol VOV KOLVOUG
OAetiipag Tiig oikoupévng, Axaipevidag @nui, TpooAafopevol ToUG KAKIOT
amoAovpévoug.” 101

Tra il 1307 e il 1308 Catalani e Turchi razziano la Tracia e quindi la
Macedonia, partendo dalle loro basi navali dislocate sulla penisola di Kassandra. 102

92 Notizia in PLP 21347.

93 Sulla questione si veda Rigo, Monaci esicasti, 165.

94 Tsamis, Aytodoyika épya, 170, § 5, 11. 49-65.

95 Tsamis, Aytodoywka épya, 170-171, § 6,11. 7-13.

96 Tsamis, Aytodoywka épya, 173, 8§ 7,1. 39.

97 Va cosi inteso il cenno al kowov dpyeiov.

98 Tsamis, Aytodoywka €pya, 182,§ 13, 1. 1.

99 Tsamis, Aytodoyika épya, 183, § 13,11. 12-13.

100 Tsamis, Aytodoytka épya, 183-184, § 13, 11. 14-16.

101 Tsamis, Aytodoyika épya, 184, § 13, 11. 22-24.

102 Sulla presenza devastante della Compagnia Catalana nelle regioni bizantine si vedano Charalambos
Bakirtzis, “Les Catalans en Thrace,” in EYWYXIA: Mélanges offert a Héléne Ahrweiler, ed. Michel
Balard (Paris: Publications de la Sorbonne, 1998), vol. 1, 63-73; Luttrell, “John Cantacuzenus
and the Catalans at Constantinople,” in Latin Greece, the Hospitallers and the Crusades, 1291-1440
(London: Variorum, 1982), no. IX, 265-277; Patricia Karlin-Hayter, “Les Catalans et les villages
de la Chalcidique,” Byzantion 52 (1982): 244-263; Zachariadou, “The Catalans of Athens and
the Beginning of the Turkish Expansion in the Aegean Area,” Studi Medievali 21 (1980): 821~
838; David Jacoby, “Catalans, Turcs et Vénetiens en Romanie (1305-1332),” Studi Medievali
15 (1974): 217-261.
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L’Athos diviene cosi facile terra di saccheggio tanto che I'imperatore Andronico
Il invia sul Monte il celebre ypaupa nel quale avverte soprattutto gli anacoreti
di rifugiarsi entro le mura nei monasteri o prendere la via delle vicine citta.103
Tale missiva va datata tra il giugno 1306 e il luglio 1307 e costituisce il terminus
ante quem per la partenza del padre spirituale di Saba che, con un piccolo
gruppo di confratelli, riparo a Tessalonica dove alloggio nel monastero della
Theotokos, 194 da identificare con il monastero detto Kip ‘loadxk o della Theotokos
Peribleptos. 105
A questo periodo va dunque riferito il seguente passo:

‘0 8¢ TG TOV KAA®G aToD Seopévwy ETKOUPOG KAl TOLDHY TO TV
@ofoupévav aVToV BEAN A, £Tel Kal Ta £v dmoppnTolg 1idet TiG £kelvou
kapdiag kal dmol tedevtnoel Ta kat aUTov, €l ye TG €K TAVTWY
€AevBepiag AaféoBat pdvov ékelvw mpooyévolto, Sidwotl TV TOV
ATOPOVHEVWY aVTKa AVoWV plota kal OPHOA®DG kKol oLV ovdevi Td
KwAVovTL dnun kai yap dBpoov émeloer8oboa ToUG KAKIOT GToAoupévoug
Axawpevidag 1j8n mpooedavvely Suyyede. MakeSoviav yap dmvevoTti
Katadpapdvtes kat “Asiav Muo@v,” 0 67 Aéyetay, Ta év alTij Tomo&pevoy,
Kai T TepL TV Oeocatovikny {81 nodvteg foav kail YOAETIGS TOUG Hév
avapoBvteg, ToUG & EEavSpamodifovteg 1) 6€ @nun, KalTol TIKP®GS 0VTW
Kol ATEVKT®OG TPOG ATavTag £xovoa, TPOG YE TOV KAAOV Zafav eVpevES
éBAeme TpoOTIOV ETEPOV, TiG dmopiag avtika kal TGV Aoylop®dv alTtov
AMoaoa TG Yyap @epovong ei¢ Osooadovikny, pdAlov 8¢ kal maong
K\eloBeiong oxedov Ste€680v, kai 0UTOG THG £k TOU TP £miTeOeiong
&vdykns katd Tdcav Gvaykny e0BUG EAVETO Kal TTaVTOG NV EAeV0EPOG
100 TPOoLoTAUEVOVD, S0EG{wVY TOV S1a T@V SnAnmnpiwv Taveows, ®g
Qv 1§ glmol, Td cwTpLa Kataokevalovta @appaKa. 106

Qui Filoteo, dimenticando le responsabilita dirette della Compagnia
Catalana, pur riconoscendo il provvidenziale intervento divino, attribuisce ogni
colpa del disastro che si sta consumando in Macedonia e nei dintorni di

103 Tsamis, Aytodoyika Epya, 184, § 13, 1. 32-40: Kal ypappata tiig avtol Xelpog avTika Tpog
éxetvoug épolta, ToUg pev kad’ novyiag Epwta mavtaxij 1od 6poug Steomapuévous povadicovg
Te KAl oUVSVO, Kal AT 8€ ENULTA TOV @povTioTnpiwy dteiyiota [...] petaBaivewv §& kai Tpog
TAG EYyuTépw TOAELS TOUG BovAopévoug, dmokpimTovTag Eautovg [...]. A complemento si veda
Dolger, Wirth, Regesten, no. 2300.

104 Tsamis, AytoAoyika £pya, 185, § 14, 11. 1-4: Tote &1 kal 6 Bavpactod T&Pa pLoTAYwYdS €1 NV
TV TNV @UYTV EAOHEVWY, Kal TNV Becoadovikny aua TIot TV cUVACKN TV Kal adTog gig TV
petowkiov GmoAeEGevog, Tapd T TOV aVTOOL oepveiwy, dvopatt Tig Mntpog tod Kupiov
TETIUNHEVW, OVV €KEVOLG KaTAyETAL

105 Raymond Janin, Les églises et les monastéres des grands centres byzantines (Paris: Institut
francais d’études byzantines, 1975), 285, n. 24 e soprattutto 386-388.

106 Tsamis, Aytodoyika épya, 187, § 14, 11. 56-70.
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Tessalonica soltanto ai Turchi. Il nemico musulmano si abbandona non solo alla
razzia, ma infierisce sulla popolazione locale con brutalita, con massacri e riduzione
in schiavitl. Altro aspetto notevole risiede nel blocco posto alla citta di Tessalonica.
Non si tratta di una contraffazione tendenziosa dell’agiografo. Il confronto con
le fonti storiche, innanzittutto Pachymeres, ci fornisce utili chiarimenti. Il litorale
tracico € completamente nelle mani dei Catalani tanto che essi possono trasferirvi
impunemente le proprie truppe e quelle turche, prendendo il monte Ganos 107
(toUg katd Opdrmv atyloAoLg KATEXOVTL [...] TapavTika Lotlpd Tig, kKol pdAlota TV
[lepo@yv, eig Ta Tod ['dvou oteva eiofaiovteg).198 Ma proseguiamo seguendo
la traccia segnata da Pachymeres, per osservare come le parole dell’agiografo
corrispondano pienamente agli eventi di questo periodo: in breve I'avanzata
raggiunge Eudimoplatanos1% con la sua scia di saccheggi e massacri (Anicapevot
Kol ToAAOUG @ovevoavteg)11o e Bizyes!il dove tutti gli abitanti e i beni sono
catturati e confiscati (£€ aiypoAmTwY duntijpag émotmoavtes, pupiov te@dpouv
mAoDToV, apdgatg kail {wolg Stakovovpevol).112 Di fronte al disastro generale il
patriarca Atanasio celebra riti penitenziali per i mali commessi dal popolo
cristiano che stanno causando tale rovina, organizzando processioni due o tre
volte la settimana e inasprisce le pene per i peccatori.!13 Intanto i Turchi occupano
il fortino di sant’Elia.114 Il teatro della presa di Rhaidestos!!5 prova poi l'efficienza
della macchina bellica nemica: catapulte che di notte scagliano macigni da 50
libbre che massacrano gli assediati (unxavnua émotnoavteg metpofoAov).116
Solo l'intervento del vescovo di Panion evita la carneficina dei prigionieri.11?

107 TIB 12, 374-376; sugli insediamenti sul monte Ganos e i suoi monasteri si consulti Andreas
Kiilzer, “Das Ganos-Gebirge in Ostthrakien (Isiklar Dagi),” in Heilige Berge und Wiisten. Byzanz
und sein Umfeld. Referate auf dem 21. Internationalen Kongress fiir Byzantinistik London 21.-26.
August 2006, ed. Peter Soustal (Vienna: Verlag der Osterreichischen Akademie der Wissenschaften,
2009), 41-52; Rigo, “Il monte Ganos e i suoi monasteri,” OCP 61 (1995): 235-248.

108 Georges Pachyméres, Relations historiques, ed. Albert Failler (Paris: Les Belles Lettres, 1984-
1999), vol. 4, 668-669, XII], 21,7 e n. 67.

109T]B 12, 356-357.

110 Pachyméres, Relations historiques, vol. 4, 669, XIII, 21, 11.

11TIB12,288-294.

112 Pachyméres, Relations historiques, vol. 4,669,XI11, 21, 16-18.

113 Pachyméres, Relations historiques, vol. 4, 674-675, XIlI, 23, 29-31; Vitalien Laurent, Les
regestes des actes du Patriarcat de Constantinople, vol. 1, fasc. 5: Les regestes de 1208 a 1309
(Paris: Institut francais d’études byzantines, 1971), no. 1668.

114 TIB 6, 189; 12, 347. Per il passo si veda Pachyméres, Relations historiques, vol. 4, 682, XIII, 26, 14.

115T[B 12,607-613.

116 Pachyméres, Relations historiques, vol. 4, 682-683, XIII, 26, 27.

117 Sulla complessa trattativa e sul ruolo del vescovo si veda Pachymérés, Relations historiques,
vol. 4, 684-685, XIII, 26, 20-31.
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Si continua con Brysis, 118 quindi Ainos e Megarision!!? per giungere infine a
Kassandra.!2 L'interruzione improvvisa dell’'opera di Pachymeres ci costringe
a seguire il resoconto dell’Historia Byzantina di Niceforo Gregoras, trovando
ancora puntuale riscontro a quanto narrato da Filoteo. Per Turchi e Catalani la
presa di Tessalonica rappresenta a questo punto la possibilita di controllare
stabilmente I'intera Macedonia.12! Andronico II, a quanto riferisce lo storico,
tenta un’estrema difesa della regione: con l'intenzione di intrappolare o almeno
ostacolare il continuo flusso tra Macedonia e Tracia, fa erigere una linea difensiva
presso Christoupolis tra il mare e I'entroterra.122 Gli invasori allora mettono sotto
assedio la stessa Tessalonica, occupando e depredando i suoi sobborghi.123 Qui
€ anzi la Vita di Saba a permetterci una piu precisa identificazione dei reali
responsabili, attribuendo la scorreria ai Turchi al seguito dei Catalani. La costruzione
del muro di Christoupolis infine spinge I'esercito mercenario, affamato e allo sbando,
a dirigersi verso la Tessaglia e il Peloponneso.124

Sempre la Vita di Saba ci permette anche di osservare le conseguenze
dell’occupazione turca sul suolo asiatico:

Kol T® keAevovtt mel@bpevog adtika - o082 yap dotig ékelvog MV
Nueopntel - T® meAdyel THig €ketvou xpnotdtnTog Kal Tolg d@aTolg
olkTIppois padda Bapproag, Tol tiig Baddoong émPaivel meAdyovg, kal
Afjpvov pév Ty yeltova apaAdattel mp@dtov, Emetta AéofBov 0pd kal pet’
éketvnv Vv Xiov' émel 8¢ kal ™yv Aciav émi vobyv eixev - eidke ydp adTOV
0 Tepl TOV EmomBlov TiEpLavg o006 — EmPaivel TiiG £mpavols TTRAAL
SU éketvov ‘E@éoov, pikpov €v autij mpoodiatpiag, wotep 61 KAV Todg
GG PeTa TG TTpoon koA G PUANIGUX0U (PLA0oc0o@Iag Kal T Aslifava pova
ThiG TToAaTag Katidwv evSatpoviag, 6oa Te TePL TOV LEPOV EKEIVOV VEWV @)L
00 Nyarmpévou kal doa Katd v ToAw €vdov kai épLE Bavpatog opod
Kol TEVOOUG AOopT|V LOVNV TOTG OpDOL KATAAELPOEVTAL 125

118 Pachyméres, Relations historiques, vol. 4, 692-693, XI1I, 28; sulla localita TIB 6, 220.

119 Pachyméres, Relations historiques, vol. 4, 700-701, XIII, 34, 9-10; per le localita si vedano
rispettivamente TIB 6, 170-173 e TIB 12, 504 e 505.

120 Pachyméres, Relations historiques, vol. 4, 710-711, XIII, 38.

121 Njcephori Gregorae Byzantina historia, eds. Ludwig Schopen, Immanuel Bekker, vols. 1-3
(Bonn: Weber, 1829-1855), vol. 1, 245-246, VII, 6: émexelpovv tag év Makedovig ToAeoL, €v
ailg T TdV EATiSwV ke@dAalov 1) Osooatovixn ETuyxave. "QovTo yép, S &l Taw g YévovTto
TIPOTEPOV £YKPATEIS [...] IMSEV lvar £Efig TO KwAVOV &M G EKETBEV ()G OpunTNPioy THG dAANS
Moakedoviag 8éomotag yevéohal.

122 Nicephori Gregorae Byzantina historia, vol. 1, 246, V1I, 6.

123 Nicephori Gregorae Byzantina historia, vol. 1, 246, VII, 6: AAA& ydp fipog fidn évotdvrog
Gpavtes ol moAéuol €k Tig Kaooavdpeiag, ol pev dyxlotd mov t®V TiG Oecoalovikng
TpoaoTEiwV NUAlcavTO.

124 Nicephori Gregorae Byzantina historia, vol. 1, 247, V1], 6.

125 Tsamis, Aytodoyika €pya, 189, § 16, 11. 23-34.

155



MARCO FANELLI

Il monaco, rimasto presso una skiti sotto le dipendenze di Vatopedi e
vista preclusa ogni possibilita di congiungersi con il suo padre spirituale a
Tessalonica, decide di partire alla volta della Terra Santa.126 Qui ha inizio il
viaggio, sulle cui orme passeranno molti altri monaci athoniti e che lo porta prima
a Lemnos, quindi a Lesbos ed infine a Chio.127 Il passaggio sulla terraferma lo
conduce a Efeso, dove soggiorna per breve tempo, probabilmente per uno scalo
alla volta di Cipro, tappa obbligata per quanti si dirigono a Gerusalemme. A
questo punto lo sguardo di Saba si apre allo spettacolo desolato di una citta da
poco passata in mano turca. Ancora Pachymeres ci racconta la presa di Efeso.
La citta fu conquistata il 24 ottobre 1304 o 1305 dalle truppe dell’emiro Sasan.128
Per evitare il massacro dei cittadini, il Turco decise di depredare la chiesa di
Giovanni Evangelista dei suoi arredi. Indirettamente nelle parole dello storico
abbiamo conferma del fatto che Saba visito proprio questa basilica,2% dove era
conservata nel reliquiario del santo un’ampolla contenente una manna miracolosa,
oggetto di venerazione per i pellegrini.130 I[dentico e difatti il modo di definire la
basilica, luogo di pellegrinaggio: Kai 1) "E@noog, okeln pev €keva Ta T@ vodd
apiépwpa tod Nyamnuévou t@® Xpot® kal Mapbévou xpnudtwv te dmiotov
TATI00¢ Sleopetto. 131 11 controllo della citta da parte di Sasan fu tuttavia
effimero, poiché gia nel 1307-1308 essa passo nelle mani di Mehmed Aydinoglu, 132
signore di Birgi. Saba € dunque testimone della confusione che regna in citta in
quegli anni cosi turbolenti come si puo osservare dal tono addolorato usato dal
suo agiografo. Eppure il fatto che il monaco abbia visitato con una certa liberta
non solo la chiesa di Giovanni Evangelista, ma anche i sobborghi dell’antica

126 Conferma della presenza nei pressi di Vatopedi si legge in Tsamis, Aytodoyika €pya, 188, § 16,
1. 5-7: matpwals melBopEVOG €vToAais avtod mou moapd Tf] HEY&An toU Batomediov
KataApmdvel Aavpa. Precisiamo infine che la scelta di partire & dovuta a un ordine divino: Ei
TOV TOAVTIHOV €kelvov éumopeboacBal papyoapitnv €0€Aotg, eig tnv Tepovocalnp €OV o€
keAeVw. Si veda Tsamis, Aytodoyika €pya, 188-189, § 16, 11. 20-22.

127 Rispettivamente in TIB 10, 205-209 (Lemnos); 209-213 (Lesbos); 143-150 (Chios).

128 Pachyméres, Relations historiques, vol. 4, 646-649, XIII, 13. Sull’oscillazione della datazione si
veda anche 647, n. 91 con la relativa bibliografia. Per Sasan notizia in PLP 24948.

129 Studi complessivi sulla citta e i suoi edifici religiosi in Clive Foss, Ephesus after Antiquity: A Late
Antique, Byzantine, and Turkish City (Cambridge: Cambridge University Press, 1979); Andreas
Thiel, Die Johanneskirche in Ephesos (Wiesbaden: Reichert, 2005).

130 Su Efeso, meta di pellegrinaggio e sul miracolo della manna, si veda Andreas Piilz, “Ephesos als
christliches Pilgerzentrum,” Mitteilungen zur christlichen Archdologie 16 (2010): 71-102;
Foss, “Pilgrimage in Medieval Asia Minor,” Dumbarton Oaks Papers 56 (2002): 129-151, in
part. 140-141; Maggie Duncan-Flowers, “A Pilgrim’s Ampulla from the Shrine of St. John the
Evangelist at Ephesus,” in The Blessings of Pilgrimage, ed. Robert Ousterhout (Urbana:
University of Illinois Press, 1990), 125-139.

131 Pachyméreés, Relations historiques, vol. 4, 648-649, X111, 13, 3-5.

132 Notizia in PLP 462.
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citta, ci lascia pensare che l'intera regione fosse ancora aperta ad accogliere
pellegrini cristiani nonostante la recentissima conquista, diversamente da
quanto succede in altre zone. Al 1306 risale il caso in questo senso significativo
del monaco Hilarion, 133 come narrato da Pachymeres.134 Egli proveniva dal
monastero urbano della Peribleptos e si era trasferito a Elegmoi.135 Nella zona
dell’Olimpo di Bitinia i Turchi ottomani premevano su Prusa-Bursa!3¢ ed allora
il monaco si arma e organizza la difesa, contravvenendo alle norme del diritto
canonico che vietano per i consacrati possesso e uso di armi. La reazione
dell’igumeno, che informa il patriarca Atanasio, porta all'interdizione di Hilarion, 37
ma l'imperatore lascia correre. L’'Asia appare cosi un’area di profondi e repentini
cambiamenti che vedono la presenza monastica capace di adattarsi alle condizioni
mutevoli delle regioni in questione: la liberta e lo sguardo sconsolato di Saba
dinanzi alla decadenza nella zona di Efeso si affiancano alla virile e impetuosa
reazione del monaco Hilarion.

4. Le paure e I'impatto psicologico delle incursioni sulla
popolazione athonita

Piu volte nei paragrafi precedenti abbiamo posto in rilievo quanto le
fughe dall’Athos nel corso del sec. XIV siano dipese dal clima di angoscia vissuta
dalle comunita in particolar modo anacoretiche, esposte alle azioni della pirateria
turca. In questa prospettiva le fonti agiografiche, quando non offrono informazioni
di sicura accertabilita sul piano storico, ci permettono di dipingere altri aspetti
della vita quotidiana sul Monte Santo ossia risultano rilevanti per comprendere
quale fosse la condizione in cui vivevano gli anacoreti soggetti alle incursioni degli
Infedeli. A questo scopo proponiamo alcuni episodi tratti dalle Vitae di Massimo
Kausolkalyba e Nifone, particolarmente utili per il nostro percorso.

L’episodio del monaco Arsenio, tratto dalle Vitae di Massimo, 38 ci introduce
al tema. Pur non consentendo una datazione certa, il fatto che sia collocato in

133 Notizia in PLP 8177.

134 Pachyméreés, Relations historiques, vol. 4, 656-657, X111, 17.

135 Janin, Les églises, 218-222 (Peribleptos), 142-148, in part. 147 (Elegmoi).

136 Pachyméres, Relations historiques, vol. 4,656-657,XI11,17, 25-28: xai [Ipotioa, Td Suvatd Tpog
éxelvoug 818000 TEAOG, OVOATL OKLAY EIPTVN G 0VK iprivnv Tapd T@V [lepo®dv avteddpuBavev.

137 Laurent, Les regestes, no. 1646. Sulla decisa conferma alla proibizione dell'uso delle armi per i
monaci si veda la lettera di Atanasio (Laurent, Les regestes, no. 1761).

138 La Vita del santo athonita € riportata in quattro versioni. Le due pilu antiche sono considerate
di riferimento: Vita di Nifone (BHG 1236z) e Vita di Teofane, metropolita di Peritheorion (BHG
1237). Per le restanti si tratta di rifacimenti successivi: la Vita (BHG 1237f) di Macario Makres (PLP
16379), edita in Asterios Argyriou (ed.), Maxapiov to0 Makpij ovyypduuata (Thessaloniki:
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entrambe le versioni dopo l'incontro tra Massimo e il patriarca Callisto I, al
quale il santo preannuncia la morte a Serre (20 giugno 1364),139 lascia supporre
che gli eventi siano da collocare oltre la meta del sec. XIV.

Kad méAwv dAdote AABeV Apoévidg Tig Hovaxdg Tpog adTov' Kol E18ev
auTov, WG PAGYQ TUPOG £Eepyopévn ATt avToD Kal avéBawvey £wg TNV
KOPLENV Tij¢ KaAU NG aTol, wg vopile 0Tt EmupmoAnOn 1) kaAVN” kal
¢Eéotn éml TovTtov. Tevougvng 6¢ GAAowwoewsg ToD MUPOG Ekelvou,
Npooey avTov: “Ti éoti TodTO, TIhTEP;” ATOKPIOELS ElTeY” “OVK 0180t Ti
Aéyeig” Kal méAv 6 avtog Apoéviog gime’ “PoBov fikovoa &md TéHV
ToponAt@dv kat EAB®V dviyyella t@ YEpovTy, kal Aéyw avtd' ‘Tloincov
evxnVv mepl tovtov.” KatAyeL pou “Ymaye év eiprvy.” Eyw &€ wg movnpog
¢8elda 0TL Uayw. Kat lotapévou pov kpueing, 6p&d avTOV loTdpevov
Kal T xelpag adtod ékteivavta eig UPog émi moAATV Hpav. Kal éyéveto
Ve@éAN KOKAW aVToD, kal VPO Tol TUPdG 1) PAOE EMAVWL TiiG KEPAATi§
avTol Kal EwG TAOV KAASwV T®V 6£vEpwv, WG VouIlelv pe KatakaieoTal
ToUG KAASoug kal ofnBeis Epuyov eig TO keAAlov pov E€loTapevos Kal
Bavpdlwv. Kal T® mpwi HABov kal Hpdmnoa adtév' “Ti Tolels, métep;’
Kai dmokpiBeig eimev: “Og pe elpnrag, Six Tovg TopoamAitag époprony
TOAAG Tfj VUKTL TordTy.”” 140

Kat GAAog EABmV povax6s, Apoéviog dvopaTty, TTpog TOV aylov, Thp £50KeEL
opav TNV kEAAav atod Katadapoboav Kol uny pAgyovoav. ‘Opoiwg kal
T mEPLE TOV GAoewv PAdya wpdto dpocilovoa, O kawoTatov. Kati
TAAWV 0 aVTOg Apoéviog ¢éABmV Kal unvicag avtov v é@odov TV
TopanAtt@dyv, Kai Tag xelpag 6 dylog ékteivag Tpog opavov, Thp TaAy
¢80kel €k ToD oTouatog avtod £E&epydpevov Kal QVITTAUEVOV Kol

Kévtpo Bulavtivdv Epevviv, 1996), 141-165, e quella (BHG 1237c) dello ieromonaco
lavriota Ioannikios Kochilas conservata nei codici Athos, Vatopedi 470 (402) e Athos, Xenophon
25 (727) del sec. XVIIIL. Per questi ultimi manoscritti si vedano rispettivamente Sophronios
Eustratiades, Arcadios Vatopedinos, Catalogue of the Greek Manuscripts of Vatopedi (Cambridge,
MA: Harvard University Press, 1925), 94 e Spyridon P. Lambros, Catalogue of the Greek Manuscripts
on Mount Athos (Cambridge: Cambridge University Press, 1895), 63. Sulla figura di Massimo studi
pitl completi e aggiornati rimangono Kallistos Ware, “St. Maximos of Kapsokalyvia and the
Fourteenth-century Athonite Monasticism,” in KAOHI'HTPIA. Essays Presented to Joan Hussey for
Her 80th Birthday (Camberley: Porphyrogenitus, 1988), 409-430; Rigo, “Massimo il Kausokalyba
e la rinascita eremitica sul Monte Athos nel XIV secolo,” in Atanasio e il monachesimo al Monte
Athos, Atti del XII Convegno ecumenico internazionale di spiritualita ortodossa - sezione bizantina,
Bose, 12-14 settembre 2004, eds. Sabino Chiala, Lisa Cremaschi (Magnano: Monastero di Bose,
2005), 181-216, in part. per la bibliografia sul personaggio la n. 2.

139 Sulla data si consulti Rigo, “La missione di Teofane di Nicea a Serre presso Giovanni Ugljesa,”
in Qnapa. Studi in onore di mgr Paul Canart per il LXX compleanno, eds. Lidia Perria, Santo
Luca = Bollettino della Badia greca di Grottaferrata 51 (1997): 118-120.

140 Halkin, “Deux vies de s. Maxime le Kausokalybe, ermite au Mont Athos (XIVes.),” AnBoll 54 (1936):
48-49, § 8.
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KukAoDvta ToOv dywov kal Spocilovtar 0 kai ibwv ocvvtpopog kal
£u@ofog yéyovev 0 Apoéviog kal ToiG Taov éknpuiev T Bewpnua Sud
Oavuatogc.141

Come e evidente, 'episodio del monaco Arsenio!42 denota alcune differenze
strutturali nelle due redazioni. Mentre Nifone presenta il monaco come testimone
diretto dell’evento prodigioso che racconta in prima persona, Teofane!43 si limita a
un breve resoconto dal tono pit impersonale. Entrambi i racconti distinguono
due momenti. Nel primo caso Arsenio rimane attonito di fronte allo spettacolo
di una fiamma che divora la kalyba di Massimo. Di cio il lettore non dovrebbe
essere sorpreso data la fama che circolava sul conto del santo, noto appunto
come Kausokalyba ossia distruttore delle capanne nelle quali conduceva la sua
vita eremitica. Subito dopo i due agiografi pongono all’attenzione un secondo
episodio che, a nostro giudizio, e chiave interpretativa per il precedente: Arsenio
nuovamente torna a far visita al sant'uomo e gli confida la sua paura per una
prossima incursione degli Infedeli e - almeno in Nifone - chiede una preghiera
per la sua incolumita a Massimo che con tono sbrigativo lo congeda tanto da
suscitare nel discepolo la caparbieta risentita di vedere in che modo il santo
sara fedele alla sua richiesta. Qui il prodigio. Massimo, assunta la posizione
dell’orante, e investito da una lingua di fuoco che scaturisce da una nube per
Nifone, dalla bocca dello stesso santo per Teofane, e che alta raggiunge le fronde
degli alberi. La fuga di Arsenio rinvia ogni spiegazione all’alba del giorno successivo
quando Massimo con tono serafico ammette di aver provato sul proprio corpo
gli effetti del terrore verso gli Ismaeliti. Nell'episodio si intrecciano quindi vari temi
cari al genere agiografico: la perplessita e il dubbio del discepolo nei confronti
della sua guida spirituale e soprattutto la prova dell'intensita della preghiera
del campione della fede. Il fuoco nei due episodi ¢ la manifestazione della forza
con la quale Massimo entra in dialogo con il Divino e come, facendosi carico dei
patimenti e delle angosce del discepolo, si faccia portavoce presso Dio. In funzione
dell'intento encomiastico che soggiace alla pericope, Arsenio riunisce in sé
I'immagine del testimone oculare di un evento miracoloso, del discepolo
scettico e del cristiano che mostra una fede debole per I'opera salvatrice di Dio.
Massimo al contrario e dipinto come il campione della preghiera che allevia le
preoccupazioni poiché condivide con il suo corpo le angosce che tormentano i
suoi confratelli terrorizzati dalle incessanti scorrerie pirata.

141 Halkin, “Deux vies,” 94-95, § 23.

142 Notizia in PLP 1413.

143 Su Teofane, metropolita di Peritheorion, oltre alla notizia in PLP 7616, bibliografia aggiornata
sul suo ruolo di agiografo, recensione dei manoscritti e differenze rispetto alla versione di
Nifone in Rigo, “Massimo il Kausokalyba,” 183-193.
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Il caso di Atanasio Krokas, 44 registrato in forma telegrafica, appartiene
in entrambe le versioni alla sezione dedicata ai mirabilia del santo.

Kadi &AAov ABavdoiov tov Kpokdv, eltev avtdy’ “Q métep ABavdotie, \d
TopanAtt@v pEAAeLs teAelwBfjval” Kai éyéveto oUtwe. 145

Kai dAAov ABavdoiov tov Kpoxdv, To T€Adog a0t mpogimey, otu “[lapd
TV TopamAt®dv péAdels tedelwdijval” Kal yéyovev oUTwG. 146

Qui sono esaltate le facolta prooratiche di Massimo, capace di predire
I'imminente morte del monaco. La denominazione di matnp, assegnata ad
Atanasio, indirettamente giunge a sostegno del nostro discorso. Nonostante
Atanasio sia ormai in eta avanzata, la premonizione di Massimo lo consegna a
una morte violenta per mano turca. Cio indica quanto la percezione del rischio
per un’aggressione o un rapimento fossero argomenti quotidiani nelle comunita
athonite alla meta del sec. XIV.

Tre passaggi della Vita di Nifone47 forniscono ulteriori esempi per la
nostra ricerca:

T'afpmA obtog T dvopa: ob ToV Tatépa AociBeov 1) ToT oxfjuatog avtod
a&ia mpoonyodpevoe. Xpeilag katemeyovong aélol cuyxwpndijvat tapd Tol
yépovtog Tov F'afpum)A kal ameABelv eig v ToU Batomaidiov poviv. ‘0
& vedel pev mpog TNV altnov’ ATOGTEAAELS” AUTOV WPLOUEVTV EVOTIOAG
Nuépav, kad’ v BéAovTog Tod B0l émavactpaproetal Tiig 00V GPLopEVNg
TapeABoions kal Axalpeviddv Ta ékeloe uépn Anidopévwy, E50keL T ToD
TaBpmA Ttatpl wg dv8pdmodov 0 vidG EpXOUEVOG £yeyOver Kal TTavtaxOOey
€l¢ amopiav VO THG AwopnTov AVTIG évemumtev. ‘H 8¢ Bavpaotn) kal
oupumadn g ékeivn Yoy “Mn kAadie, Yépov,” Slepmvicato’ “éAevBepov yap
@MU Elva TOV &SEAPOV, émel dméoTadtar ap’ épod.” Kal prjmo ol HAlov
ATOAEAOLTTOTOG TV YijV, Akivuvog émavijABev 6 G8eA@ag, Tielpav pnde ol
TUXOVTOG Vol £0YMKWG. 148

A& tva xpeiav HABev €ig TOV do10v 6 Tol FafpmA mathp 6 TpoppnOeig
AociBeog Agywv' “TZuyxwpnoov pol, matep, va amooteldw tov Fafpum)d
€ig v povnv t@Vv Ippwv.” AmokpiBeig 8¢ 0 péyag Agyer “Tivwoke 0Ty,

144 Notizia in PLP 13818.

145 Halkin, “Deux vies,” 51-52, § 12.

146 Halkin, “Deux vies,” 91-93, § 20.

147 Notizia su Nifone in PLP 20687. Sull’'eventuale paternita di Nifone di un’omelia per la Madre
di Dio si veda Ermanno Toniolo, “Alcune omelie mariane dei sec. X-XIV: Pietro d’Argo, Niceta
Paflagone, Michele Psellos e Ninfo leromonaco,” Marianum 33 (1971): 340 e 396-406. Su
Geremia Patetas, autore della Vita del santo si veda PLP 22054.

148 Halkin, “La Vie de Saint Niphon,” 18-19, § 7.
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€0v méABT, xwduveboat €xel VO T®V TopanAtt®dy.” ‘0 8¢ AociBeog
énékerto Aéywv' “Agofia éotl, mdtep, 6TL £av TapayvnTal TavTy TH
VUKTL £Ew¢ ToU MoA@voD, kal alplov ameABelv eig TdOV IMpwv, EATiw,
o0 un ouvavtior kakov.” ‘0 8¢ aylog enot mpog avtov: “El kivduvevoet
0 vi6G ooV, Gvaitiog VTapYw £yw’ Kal Tomoov w¢ BovAel” Akovoag 8¢ 6
AociBeog éowwmmoey, 008EV AoV imwv. Kal T avti) éomépa EABwV Tig
dvnyyeke 1@ ooiw 8Tt £pavn TAOTOV Kal XHOAWTEVOE TPETG AVOPWTIOUG
dmed60sv Tod MoApivod, 149 kaBos 6 péyag fv Tpoetmay 8tu “Amed60sv
T00 MoA@wvod €xel kivduvedoal.” 150

Il caso di Dositeo e Gabriele!>! merita alcune osservazioni preliminari
in ordine all'identita dei personaggi citati, al periodo presunto entro il quale si
svolge e alle localita sull’Athos che fanno da teatro alla pericope. Dositeo e
Gabriele sono rispettivamente padre e fratello del monaco Marco,52 come si
deduce dalla lettura della sezione precedente?!53 nella quale I'agiografo pone in
rilievo le qualita di pneumatikos di Nifone che accoglie 'uomo, sposato e a sua
volta padre, proveniente dall’'lllirials4 e affascinato dal clima di santita che in
quest’epoca si vive sulla Santa Montagna. Ben piu difficoltoso € indicare una
datazione plausibile. Osserviamo innanzittutto che il § 7 & collocato prima del
racconto dell’'ultima visita compiuta da Nifone al suo maestro Massimo il
Kausokalyba, nell'immanenza della morte di quest’ultimo. La data presunta del
trapasso di Massimo va fissata all'inizio del 1365 (31 gennaio).155 Un secondo
dato deve poi essere portato alla luce. L’agiografo Geremia Patetas poco dopo
ricorda che il nostro Gabriele fu guarito dalla peste che dopo molti anni torno

149 Interessante testimonianza sull’antico monastero benedettino, abbandonato prima del 1287.
Sulla storia del monastero e bibliografia buona sintesi in Vera von Falkenhausen, “Il monastero
degli Amalfitani sul Monte Athos,” in Atanasio e il monachesimo al Monte Athos, 101-118, in
part. 116-118.

150 Halkin, “La Vie de Saint Niphon,” 26, § 19.

151 Rispettivamente notizia in PLP 5646 e 3420.

152 Notizia in PLP 17066.

153 Halkin, “La Vie de Saint Niphon,” 16-18, § 5.

154 Ricordiamo che anche Nifone ha i suoi natali nell’Epiro settentrionale (§ 1, 12: 00tog 6 dc10¢
Tt NUOV UTijpxev o T0 Seomotdtov TO Stakelpevov péoov Axaiag kai TAALpkoD, €k
KOUNG KaAoupévng Aovkopng, Tavrtoiols kopwaong kaptois). Per quanto riguarda il monaco
Mareco si legge al § 5, 16: "EvBa tig Mdapkog €& 'TAAupiwv mpooeABwv kal ToAAd Senbels Tijg
aylag Yuxiis éxeivng wg @v nouvyxiag dpouvg VT ékelvy S18axBT| kal vLToTayfig, Séxetal [...].
Conferma nel medesimo paragrafo qualche linea dopo (17): "Etuxe 8¢ dv éketvog i TAAupioug,
Yuvaiki 6uvolK@®V Kai Taidag yvnoioug tpé@wv.

155 Sull’argomento rigettiamo la datazione alta (1375) proposta dal PLP, preferendole I'analisi piu
attenta presentata in Rigo, “Massimo il Kausokalyba,” 190-191, a partire dalle osservazioni in
Halkin, “Deux vies,” 106, n. 2.
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a colpire I'Athos. 156 Sempre Patetas aveva gia menzionato!57 che Lavra subi
la diffusione del contagio che Marie-Hélene Congourdeau data intorno al 1350-
1351.158 Nonostante I'indicazione sia vaga, dobbiamo immaginare che trai due
casi di focolaio sia trascorso un decennio e pil e una notizia da una cronaca
breve giunge a nostro sostegno, menzionando intorno al 1364-1365 lo scoppio
dell’epidemia a Tessalonical5® - dunque nei pressi dell’Athos - che causo la
morte di Giorgio Synadenos Astras.160 Un terzo indizio restringe la nostra
cronologia e si desume ancora da un passo della Vita di Nifone!é! nel quale si
ricorda che Giacomo, 162 vescovo di Hierissos, acconsenti alla consacrazione
della chiesetta del Cristo Salvatore tra il 1355 e il 1360, affidata dall'igumeno di
Lavra a Nifone perché ne gestisse il servizio liturgico per gli anacoreti. Il concorso
di questi fattori spinge a datare il nostro primo episodio agli anni compresi tra
i11360 e il 1365.

Piu agevole risulta la soluzione del problema relativo all'identificazione
deiluoghi. I fratelli Marco e Gabriele raggiunsero Nifone quando questi, trasferitosi
dalla kalyba lasciatagli in eredita da Massimo, vive in una grotta di fronte
all'isolotto di san Cristoforo ossia nei pressi dell’odierna skiti di Kausokalyba
in Karoulia, sulla falesia del versante meridionale dell’Athos.163 Sembra cosi
plausibile che Nifone stabilisce una data al ritorno di Gabriele a motivo del
lungo tratto di strada che separa questa zona del Monte Santo dal monastero di
Vatopedi.

Il primo brano (§ 7) pone l'accento sullo stato di inquietudine che regna
in questi anni sull’Athos e anticipa quanto si leggera nel brano che ha come
protagonista loannikios. Il semplice ritardo di Gabriele getta nell’angoscia
Dositeo, convinto che il figlio sia stato vittima di un rapimento. Pare dunque che
in questi anni non si possano immaginare cause alternative di pericolo. Il secondo
brano ricalca la stessa situazione, mal'atteggiamento di Nifone e la destinazione

156 Halkin, “La Vie de Saint Niphon,” 19, § 9: ’Etév o0V TapeA86vTwv ToAAGVY Kal AW véckne
Aowuog.

157 Halkin, “La Vie de Saint Niphon,” 14-15, § 3: Kat’ ¢kelvo toivuv katpod Aowiky Tig vooog
évéoknPe Tf) lepd Aavpa kol Tfi 00 Bavdtov Ofela pop@aix ToLG TAVTAG OXESOV
ouvSLEPBELpeY, MoTe Kal TOVG Lepels ouvamoréaBat kai OAlyous katadelpOijvai Tvag.

158 Congourdeau, “Pour une étude de la peste noire a Byzance,” in EYWYXIA: Mélanges offert a
Héléne Ahrweiler, vol. 1, 153.

159 Su questo secondo caso, con riferimenti alle fonti, ancora Congourdeau, “Pour une étude,” 154.

160 Notizia in PLP 1598.

161 Halkin, “La Vie de Saint Niphon,” 15-16, § 3.

162 Su Giacomo di Hierissos si veda Denise Papachryssanthou, “Un évéché byzantin: Hiérissos en
Chalcidique,” TM 8 (1981): 392-393. Notizia in PLP 92063.

163 Halkin, “La Vie de Saint Niphon,” 16, § 5: "Exel0ev 6¢ 0 pakdplog Nipwv avaywprioag mpog tu
oTmAaov dvtikpug Tod €T OvopatL ayiov Xploto@opou eioédu yvwun tod pakapiov Magipov.
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del viaggio di Gabriele (in questo caso il monastero di Iviron) sono differenti.
Inoltre il silenzio dell’agiografo sull’esito del rapimento ci spinge a credere che
si tratti di una variazione sul tema precedente, soprattutto se consideriamo la
collocazione del passaggio nell’ambito della Vita. I paragrafi finali (§§ 18-20)
sono difatti interamente dedicati alle conseguenze delle incursioni turche (§ 18:
assalto di navi pirata dopo la Maritza; § 20: presunto rapimento del pneumatikos
loannikios). Se dunque il passo perde ogni rilevanza sul piano storico, di certo
rafforza il suo valore esemplificativo sul clima di apprensione e incertezza che
regnava sul Monte Santo. Il silenzio di Dositeo, carico di preoccupazione di fronte
alla sollevazione da ogni responsabilita di Nifone per il viaggio del figlio,
chiarisce icasticamente questa condizione psicologica.

La Vita di Nifone restituisce un terzo episodio che interessa la nostra
ricerca, relativo al presunto rapimento del pneumatikos loannikios di Lavra:164

Movay6g Tig EABmV avifyyehe T aylw ot “HypoAdmtevoav ol TopomAttat
TOV TVeELHATIKOV KOp Twavvikiov petd kal €Tépwy povax®v kai tol
TAolov, amepyopEvwy €k Tiig Aavpag eig v ok mv.165 Kal viv cuvdcoouv
apyvpla va avtovg €ayopdowot kal SEdwka kayw 8U alTtoug Eva
Xpuo6v.” Kai dmexpifn 6 yépwv' “El T®dV TTwY®V gixeg Swom, kKpelooov
UTiipxev, 0TL Kal 0 TMveLPaTKOS Kal ol pet’ adTod kaA®dg €xovol, Kol

164 Notizia in PLP 8855.

165 La lectio merita una breve noticella. L’editore preferisce - a ragione a nostro parere dato lo
svolgimento della vicenda - la forma oxrtnv alle lezioni eig Zxippov (Athos, Kausokalyvi 12) o
eig Vv Zkijpov (Athos, Dionysiou 132 (3666)). Come gia notava Halkin, e tuttavia attestata la
presenza sull'isola di Schiro (Sporadi settentrionali) di un metochion di Lavra (si veda
Gerasimos Smyrnakis, Aytov "Opog (Athens: Avéotn Kwvotavtividov, 1903), 395; Lemerle,
André Guillou, Papachryssanthou, Nicolas Svoronos, Actes de Lavra, vol. 4: Etudes historiques.
Actes Serbes. Complements et index (Archives de 'Athos 11) (Paris: Lethielleux, 1982), 149)
che possedeva due monasteri: almeno fino al 1259 (crisobollo di Michele VIII in Lemerle,
Guillou, Papachryssanthou, Svoronos, Actes de Lavra, vol. 2: De 1204 a 1328 (Archives de
I’Athos 8) (Paris: Lethielleux, 1977), no. 71) quello del Cristo Salvatore (Lemerle, Guillou,
Papachryssanthou, Svoronos, Actes de Lavra, vol. 1: Des origines a 1204 (Archives de '’Athos 5)
(Paris: Lethielleux, 1970), nos. 16 e 20) e fino al sec. XV quello di san Giorgio, detto Epano o
Epanotou, donato dal patriarca Atanasio I (Lemerle, Guillou, Papachryssanthou, Svoronos,
Actes de Lavra, vol. 2, nos. 82, 89 e 118). Va ricordato che quest’ultimo monastero possedeva
una nave mercantile che i monaci affidavano agli Ospitalieri di Rodi (Lemerle, Guillou, Svoronos,
Papachryssanthou, Actes de Lavra, vol. 3: De 1329 a 1500 (Archives de I'Athos 10) (Paris:
Lethielleux, 1979), App. XVII). Questa intraprendenza commerciale - non un’eccezione -, attestata
perl'aprile 1415, ben siaccorderebbe al nostro passo, poiché testimonia la vivacita dei contatti
via mare gestiti dal metochion lavriota o comunque e plausibile per Athos, Dionysiou 132
(3666) del sec. XVII. Recensioni sui codici si trovano ovviamente in Halkin, “La Vie de Saint
Niphon,” 10-11. Piti aggiornata e precisa I'analisi sul codice di Dionysiou in Rigo, “Massimo il
Kausokalyba,” 185; idem, “La Vita di Dionisio,” 291; idem, “Ancora sulle Vitae di Romylos,” 181,
n. 6.
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0U8EV cuvVINoEY ATOVG KOKOV' HAALGTA £V QVETEL PLEYAAT) SL&youot kal
TapdkAnowy peyddny £xovot orjpuepov. Elbe eiyapev kal Hpels £k Tolad g
mapakAnoews.” ‘Eonpeiwoato yolv 0 povayxog v nueépav’ kal EAB0vtog
10D TMveLpaTIKOT, PO ToEY avTdv. Kai imev St “THv Nuépav éxeivnv
£tuxev MUAG dypa XOLWV peydAwv, Kal oV HETPiwG EmMapekAn ey,
£0016vteg kal Tivovteg eic doéav Osol, kabBws @nowv 0 amdoTtorog.”
Tadta dxoVoag 0 Gded@og kai Bavpdoag ol ayiov T xaplopa, £86ace
HeydAwg Tov §o&dlovta Toug equtod BepamovTag.166

Qui, come nell’episodio di Massimo, sono esaltate le qualita di preveggenza
del santo, ma cio che colpisce e la facilita con la quale circolano per I’Athos,
soprattutto tra i romitaggi, notizie sui rapimenti a danno dei monaci. L’anonimo
monaco giunge ad informare dell’aggressione subita da loannikios, convinto
che sia gia stato richiesto un riscatto. La frequenza di simili eventi doveva
essere tale da generare una vera sindrome persecutoria: ogni allontanamento,
seppur temporaneo, dai cenobi era occasione di pericolo, in particolare nel
periodo successivo alla rotta della Maritza, nel quale dobbiamo collocare questo
episodio.

5. Oltre i confini di Bisanzio: il contatto con I'Islam di Terra Santa

Le fonti agiografiche ci suggeriscono ancora un’altra area di analisi sui
contatti tra mondo monastico bizantino e Islam, trasferendo il punto focale al
di la dei confini dell'impero. Nella Vita di Saba Tziskos si legge difatti un’intera
sezione dedicata al lungo soggiorno del monaco in Terra Santa.167 Qui Filoteo
Kokkinos si sofferma in piu riprese a tratteggiare episodi che hanno come
oggetto gli incontri e le reazioni che il santo desto tra i Musulmani. Il loro esame
ci pare assai importante per osservare quanto diversa sia l'immagine dell’Islam
arabo rispetto alle tinte fosche e preoccupate con le quali € rappresentato
quello dalla pressante minaccia turca.

Abbiamo gia seguito Saba dopo la partenza dall’Athos del 1308 a causa
delle razzie turche e le varie tappe del viaggio che lo portarono sino ad Efeso. Di
qui egli, dopo un soggiorno a Cipro, per il quale e impossibile definire la durata,
passo in Terra Santa dove visse per 12 anni in continua peregrinazione.168 1
viaggio in Palestina é di certo un luogo ricorrente della letteratura agiografica
bizantina poiché segna un passaggio, quasi obbligato, nell'itinerario di formazione

166 Halkin, “La Vie de Saint Niphon,” 26-27, § 20.

167 Tsamis, Aytodoyika épya, 216-261, §§ 30-52.

168 Per la ricostruzione attendibile di questo periodo della vita di Saba rimandiamo a Festugiere,
Léontios de Néapolis, 233-235.
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in particolare dei monaci sin dal primo periodo bizantino. Ne sono prova gli
esempi di Teodoro di Sykeon (1613) che vi compi ben tre viaggi,16° di Gregorio
di Akritas, partito nel 780 per un pellegrinaggio che si protrarra per 12 anni,170
di Paolo, maestro di Pietro d’Atroa (1837),17t 0 ancora di Hilarion d’Iberia.172 Nel
corso di questi pellegrinaggi spesso le fonti agiografiche registrano le violenze e le
sopraffazioni patite ad opera della popolazione musulmana come nel caso di Elia
di Sicilia che subi la cattural’3 o Lazzaro Galesiota, il quale abbandono il monastero
di san Saba proprio a motivo dei continui attacchi di predoni arabi.174 In taluni casi
si giunge addirittura al martirio del quale sono testimonianza le vite di Bakchos il
giovane, 175 che, fattosi monaco a Gerusalemme verso la fine del sec. VIII, spinse
all’'apostasia i suoi familiari cosi da meritare la morte; altro esempio € rappresentato
da Dounale-Stefano7¢ il quale, tonsurato da papa Agapito Il (946-955), ricevette il
grande abito a Gerusalemme, ma, una volta catturato in Egitto, li subi il martirio.
Non va infine dimenticato il martirologio dei 60 martiri, che in pellegrinaggio
nella citta santa furono torturati e crocifissi nel 724-725 per aver rifiutato la
conversione all'lslam.177

Questa lunga rassegna mostra - e non ci sarebbe motivo di dubitarlo - da
un lato quanto i Luoghi Santi abbiano sempre rappresentato una meta privilegiata

169 Festugiére (ed.), Vie de Théodore de Sykébn (Bruxelles: Société des Bollandistes, 1970), § 23, L.
20; §50,1.44; § 62,1. 52; BHG 1748.

170 Hippolyte Delehaye, Synaxarium ecclesiae Constantinopolitanae: Propylaeum ad Acta Sanctorum
Novembris (Bruxelles: Société des Bollandistes, 1902),372-373; BHG 2266.

171 Laurent, La vie merveilleuse de saint Pierre d’Atroa (Bruxelles: Société des Bollandistes, 1956),
§ 87; BHG 2364. Egli, come il nostro Saba, fece tappa a Efeso (§ 8, 1. 87).

172 Bernadette Martin-Hisard, “La pérégrination du moine géorgien Hilarion au IXe siécle,” Bedi
Kartlisa 39 (1981): 101-138; in particolare sul viaggio § 7, 123 e Elisabeth Malamut, Sur la
route des saints byzantins (Paris: CNRS, 1993), 51-53.

173 Giuseppe Rossi Taibbi (ed.), Vita di sant’Elia il Giovane (Palermo: Istituto Siciliano di Studi
Bizantini e Neoellenici, 1964), § 18, 26-28; BHG 580.

174 Richard P. H. Greenfield, The Life of Lazaros of Mt. Galesion: An Eleventh-Century Pillar Saint.
Introduction, Translation, and Notes (Washington, DC: Dumbarton Oaks Research Library and
Collection, 2000), §§ 16-17; BHG 979. Per la ricostruzione del viaggio di Lazzaro si veda anche
Malamut, Sur la route, 40-44.

175 Photis A. Demetrakopoulos, “Aytog Bakyog 6 Néog,” Ematnuovikn émetnpida tijc ®tAocopikijc
ZxoAfj¢ ol Aptototedeiov Tlavemiotnuiov Osaoarovikng, Tuijua plocopias 26 (1979): 331-
363; BHG 209-209D.

176 Delehaye, Synaxarium,317-322, in part. 319-320; BHG 2110.

177 Papadopoulos-Kerameus, “My4YeHHUYecTBO NIECTU/ECATH HOBBIX CBSITBIX MY4YEHHUKOB,
nocrpajaBiiux Bo CesaToM ['pase Xpucrta Bora Hamero mox BiaAbpriecTBOM apaGos,
HaNMCaHHOe Ha CUPUIHCKOM si3bIKe U IepeBeZieHHOe Ha rpedeckuil B VIII Beke,” [IpasocadeHbiil
Hanecmunckuii c66pHuk 12.1 (1892): 1-23; idem, “TuAdoyn Madaiotivng kai Zuplakijs &yoloyiag,”
Ilpasocadshvlii [lasecmumckuli c66pHuk 19.3 (1907): 136-163; Delehaye, “Passio sanctorum
sexaginta martyrorum,” AnBoll 23 (1904): 289-307; BHG 1217-1218.
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per il monachesimo bizantino78 e dall’altro attesta il giudizio fortemente negativo
intorno alla presenza musulmana in queste regioni, carica d’astio nei confronti
dei pellegrini cristiani.17 Il caso di Saba si colloca sotto certi aspetti in continuita
con questa tradizione e prova quanto la Terra Santa si configuri ancora come
I'ambiente fertile per la formazione ascetica di molti santi tra il sec. XIll e il sec. XIV.
Sappiamo difatti che raggiunsero il Sinai e i Luoghi Santi anche Melezio Galesiota80
e, come abbiamo gia accennato, Gregorio Sinaita che qui, come secoli prima
Teodoro di Sykeon, ottenne la tonsura e compi i primi passi nella vita monastica
e nel rispetto della disciplina ascetica. Altri protagonisti del monachesimo esicasta
desiderarono poi compiere il loro pellegrinaggio come Gregorio Palamas che
tuttavia fu costretto, come abbiamo visto, a fermarsi a Tessalonica.

II lungo racconto contenuto nella Vita di Saba denota un’attenzione
particolare al contatto con la popolazione araba che é assente nell’agiografia del
Sinaita.18! La Vita di Gregorio difatti esclude ogni contatto con la popolazione
locale, concentrandosi sul resoconto del tirocinio monastico, quasi questi anni
di formazione appartengano a una fase atemporale dell’esistenza del santo.182
Un’ulteriore differenza con la tradizione precedente - come vedremo - consiste
poi nella fama raccolta presso gli Infedeli che garantisce a Saba un’accoglienza
e una liberta di espressione difficilmente riscontrabile altrove.

178 Sui rapporti tra comunita monastiche e Arabi in Terra Santa si veda Lorenzo Perrone,
“Monasticism in the Holy Land: From the Beginnings to the Crusaders,” Proche Orient Chrétien
45 (1995): 31-63, in part. 53-61 per i secoli VII-IX.

179 Per completezza citiamo qui il caso eccentrico di Leonzio che giunse in Palestina trail 1177 e
il 1178 per insediarsi in qualita di patriarca. In realta egli non ebbe contatti con Musulmani,
data la temporanea occupazione crociata di Gerusalemme, se si esclude il colloquio con I’emiro
di Damasco Salah al-Din Yusuf, durante il viaggio di ritorno. Si veda Richard B. Rose, “The Vita
of Saint Leontios and Its Account on His Visit to Palestine during the Crusades Period,” Proche
Orient Chrétien 35 (1985): 238-257. Per la Vita di Leonzio si veda Dimitris Tsougarakis, The
Life of Leontios Patriarch of Jerusalem. Text, Translation, Commentary (Leiden: Brill, 1993), in
part. 127-139, §§ 80-88; BHG 985.

180 [] soggiorno di Melezio in Oriente (Gerusalemme, Sinai, Alessandria, Siria) e precedente al suo
ingresso al monastero di san Lazzaro sul Galesion (ca. 1260). Per la vita di Melezio attribuita
a Macario Crisocefalo si veda Spyridon Lavriotis, “Blog kai moAtteia kai pepkr) avpdtwv
Sumynotg tod 0ciov Tatpog U@V MeAetiov tob ‘Oporoyntod,” Ipnydpiog o Marauds 5 (1921):
582-586 e 609-624 e in Ayiopettikov Ileptodikov 0 ABwes 2.8-9 (1928): 9-11. Per Melezio
notizia in PLP 17753.

181 Nonostante |'obiettivo riassuntivo e consultivo rimandiamo a un breve studio sul soggiorno di
Saba in Terra Santa, Congourdeau, “La terre sainte au XIVe siécle: la Vie de Sabas de Vatopedi
par Philothée Kokkinos,” in Pélerinages et lieux saints dans I'Antiquité et le Moyen Age. Mélanges
offerts a Pierre Maraval, eds. Béatrice Caseau, Jean-Claude Cheynet, Vincent Déroche (Paris:
Collége de France, CNRS, 2006), 121-133, in part. sull'incontro con la popolazione musulmana
129-132.

182 Pomyalovsky, “XKutue,” 5-7, §§ 4-5 = Beyer, 2Kumue, 114-118, §§ 6-7.
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Il primo episodio coglie Saba nel corso del suo viaggio da Gerusalemme
alla volta del Sinai. Qui egli si accompagna con un cammelliere al quale da prova
dell’'umilta cristiana:

AN 0 Zafog e0BUg dmoBaivel ToD KTvous, Likpov SnAadt) Tiig TepovoaAn
TPoEAB WV, kal oV Tw Tteomop®dY OANV TNV 080V EEavieL SU dAov Tiuepidv
elkool, Tov ig Ummpeciav Eautodv amodopevov TopanAitnyv éketvov — ®
Puxfis @ havBpwov - teloag aTOG PAAAOV S1A TIAONG £KEIVNG THG LaKPAG
o8owmopiag T kapnAw émkadéleaBal “OV8E yap Epepov,” pnoty, “6Awg
EULauTOV pev émavamaveobat Tfj ToU kTvoug uTpeoiq, v 8& Yuxmnv
gkelvnv oUTw kakomaBoloav Opav Tf] pakpoTaty me(omopio E80KEL pHot
Kal yap AvTikpug ToUTo T®V mAgoveEl®dV 1) peyio.” 00 pév GAAX Kol T@V
£@odlov woaltws ékelvw TIAPaYwPNoAg ag, TATG TAPEVPLOKOUEVALS
KkaB’ 080V avTog Expfito Botdvarg pet’ OAlyou Twvog VSatog TavT Ydp
a0TOG i} TpamEd Kal povy Sev €yvm kata TV 0680V mdoav péxpt 61 kal
a0Tol ENULTOD Zvaiov Bavpaotds xpricacbal [...] 0 8¢ BapPapog éketvog
TOAVG AV ToD peydAov Sedpevog Tol T KTHVouS émBaivety eig TodT avTod
Sedopévou, kal avT® 8¢ ToUTw oV ye T® KTNVEL Kal ROl TOTG TIPOG
xpeiav kat’ ¢€ovaiav ol 81 kai Se0mdT™NG TOVTWV KeXpTicOaL dAN’ émel
TOAX AéywV i TOAANTS Taig Hpépaig 008’ i Bpayd melBewy iye, Oedv
aUTOV €K TTIOAAOD TOU TEPLOVTOG EKTIANTTOUEVOG EAeye Kal oVk GvBpwTov,
uiAAov 8" ovy €Aeye povov, AAX Kal Tolg £pyolg TOAAG udAAov £8gikvu,
TIPOG TOIG TTOGT KUALOHEVOGS Kol TA (XV1] TOUTOU KATAPIA®Y PETA TIOAATIG TH|G
1180viis kai Tod Bavpatog fv Yap el kai T y£vog, tg fotke, BapBapog, dAN’
0VK &KrptB®S BapPapos, AAAX kol Yvapmg £0 £xwv Kal GLVEGEWS OV TTAUTIAY
auétoyxog, Yuxfis te Suvapévng koot oméppatog §&Eaabal. Al totito Kal
TAEloTV WG &V Bpayel thv 1|6ovnv EkeTBev £kapTtoDTOo KAl TNV W@EAELQY, TO
TE TPOG TOUG TIVEVHATIKOUG TIOVOUG KAPTEPIKOV EKEIVOU KATATIANTTOUEVOG
Kal TO Kavov TG TATEVOPPOCUVNG KAl HEPATNTOG OTIEP KAK HOVNG TiiG
Béag 0BG £xelpolito TOV évTuydvovTta, kK&v adTOABHS TG NV Kal THY
yvo v nplodng Te kai dviuepog, g undE To Tév Zelpfvwv ival Tt
oG TodTo, £l ye kal piBog oV v TO Tept Exeivwv ¢8duevov. Emel 82
Kol TV 680V dvicavteg foav 181 kal Tol katd okoTdV 0Vk ¢E4mumToV,
o v TopomAitng véotpepev adBIg N8oVij Te kal AVT GUUUIKTOG, TO
HEV OTL TOVTWV aUTOTTNG YevéaDal Tap’ éATiSa Ttdoav 1lwTto, PEIlov
UPNKWG KT TOAY ToD €pyov T mdpepyov: VT ye unv oltol peTpia
K&Tox0G AV Kol Spiueiong Taig Tod xwpLopod Tod Tatpdg 68Vvaig £B&AAeTo,
Kol ot SHA0g v 0UK AVEKTES THV £kelvou @épwv StdoTac1y.183

183 Tsamis, Aytodoyika €pya, 218-219, § 31. Si veda anche Mitrea, “Remarks on the Literary
Representations of the “Other” in Late Byzantine Hagiography,” in Byzantine Heritages in
South-Eastern Europe in the Middle Ages and Early Modern Period, eds. Andrei Timotin, Srdan
Pirivatri¢, Oana lacubovschi (Etudes byzantines et post-byzantines, nouvelle série IV) (Heidelberg:
Herlo Verlag, 2022), 410-413.
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Questo primo passaggio & spunto per numerose considerazioni. Saba
nel deserto al di 1a del fiume Giordano compie il suo viaggio in direzione del
monastero di san Saba assistito da un cammelliere musulmano. L'uomo & definito
da Filoteo genericamente come ‘lopomAitng o BapPapog, ossia come non-greco
e non-cristiano e con ogni probabilita si tratta di una guida beduina. La sua
fede islamica rivela caratteri fortemente influenzati da credenze popolari ed
eterodosse: egli infatti dinnanzi al comportamento ascetico di Saba crede di
aver incontrato una divinita anziché un semplice uomo, quasi considerasse il
nostro monaco al pari di un djinn ossia uno spirito benigno. Cio risponde alla
convinzione dello stesso Filoteo che riteneva I'Islam un monoteismo imperfetto,
una forma di poliarchia e politeismo a misura di fedeli, adoratori delle idee e
delle creature, come si evince da un passo dell’Elogio a Palamas.184

Tale convinzione da parte del cammelliere & avvalorata dal rifiuto di
ogni sostentamento e servigio per Saba per tutta la durata del viaggio. Anche in
questo caso si tratta di un dettaglio che ricorre in altre agiografie (Vita di
loannikios e Lazzaro Galesiota)18s e risponde al dettato evangelico. Il monaco
difatti segue per il suo viaggio iniziatico quanto Cristo aveva ordinato ai suoi
discepoli impartendo la missione di apostolato: “Non prendete nulla per il
viaggio, né bastone, né sacca, né pane, né denaro, e non portatevi due tuniche”
(Lk 9:3, Mt 10:9 e Mk 6:8). La seconda parte della pericope e interamente
dedicata a fini encomiastici: lo stupore del cammelliere enfatizza la venerazione
dovuta da tutti i credenti di fronte all'exemplum di umilta rappresentata da Saba.
Qui Filoteo aggiunge un aspetto non certo secondario: I'effetto della tameivwotg
conquista il cuore indurito186 del barbaro musulmano a dimostrazione della
forza della grazia anche sugli Infedeli, quando essi mostrano disponibilita al
bene: “Egli possedeva ragione, buon senso e un’anima capace di accogliere il buon
grano.” La mancata conversione del cammelliere non deve poi essere giudicata

184 Tsamis, Aytodoyika &pya, 551, § 102: kal 6tL povapyiag kal WA TPLOUTOOTATOL Kal
TavtoSuvdpov Be6TNTOG €V AmMacL kal TPOg TAvTag Tavtaxol kijpu éketvog, GAN olxi
ToAvapyiag te kKat ToAVOELnG KaTd TOUG TOAVOEOUG Ekelvoug BVTWE Kol AATPEVTAS TMV (8e@V
TE KAl TGOV KTIOUATWV.

185 Per Joannikios (1846) si ricorda la volontaria rinuncia alle provviste durante il suo viaggio
verso Efeso; si veda Vita di loannikios, § 11, in Delehaye, Synaxarium, 383 (composta da Saba),
BHG 935; Vita di loannikios, § 42, in Delehaye, Synaxarium, 408 (composta da Pietro), BHG
936. Nella Vita di Lazzaro Galesiota si menziona I'episodio in cui il santo, in fuga da predoni
arabi, raggiunge Tiberiade, dove, rifocillato dagli abitanti, riprende il cammino con il suo
compagno Paolo, ma i cammellieri lo derubano delle provviste: Vita di Lazzaro, § 14, 1. 13
(viaggio senza provviste), 23, 1. 516 (tappa a Tiberiade e furto).

186 Anche questo dettaglio non e certo casuale. Il beduino rivela I'attitudine ad aprire la coscienza
alla purezza dell’esempio di Saba, involontariamente abbracciando la disponibilita propria del
cristiano al messaggio e all'insegnamento divino come detto in Mt 13:13-15.
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come una parziale sconfitta del monaco poiché in realta crea le premesse di un
processo che si concludera - come vedremo - nel trionfale ingresso di Saba in
Gerusalemme al termine del lungo periodo di ascesi condotto nel deserto.

Proprio in questo deserto oltre il Giordano ha luogo I'episodio piu
negativo tra quelli riferiti nella Vita, quando Saba e aggredito da due predoni
arabi che lo derubano e lo percuotono.

"Apaag adT Toivuy dvi THY Epnuov, oVTwe MG el oXMHATOS CAWUEV®,
SV0 Twag émaviotnow ol kal TepLTuXOvTeS AT Kal Kawnv TavTr kol
dtomov aUToD KATELOVTEG TIPOPATLY, MG €N XpNUATWY SnAadh @OAag
AL TEONoAVPLOPEVWY aUTOBL XPLOTIAVOTS, Ol Kal THS Yii§ oot TavTng
Seomolovteg ETUYYavVOV TIPATEPOV, Kal €T TOUTWV aVTOIG EKoTHval TOV
ToTov kabumodeifavta (tod movnpod &’ dtexvidg VToBNKN ToUTOo, TOU
TOV TIOAEUOV GUOKEVALOVTOG) TOOAUTALS AUTOV CLYDVTH TATG TANYAIG
KaTtakOTToUoL Kal oUtw Baputatalg (dvijmte yop adtolg 0 Zatav Tov
BapBapuwov Buudy, Tiig XaAdaikijg ékeivig kapivou ToAdamAasiova), g
Kat aTovG ékelvoug, TO Tijv ékelve kaBamag dmoyopedioavtag, wg VeKPOV
avtol Tov katd BOBpou TVOG dmoAmelv avtika Bouvlevechal £melta
Seloavteg, prmov Tod TTWHATOG Gvac@iAag (VTiv ydp adTtd {wTkn Tig
£TLpkpd Svvag) kal t@ oatpdmm tod €Bvoug §ijdog yevopevog kivSivou
TPdEEVOG aTOTS Yévorto (@ida yap eivan pdg ye T Huétepov yévog Sii
TIOAAGG TVAG TAS AUTING, TOTG APXMYOLS EKEIVWV AVWBOEV MOTIEP VEVOULOTO),
ToUTo T Tovnpol Seloavteg Gpyava Kakd TO kakov émexeipouy dobat
KAKIOTA Te Kal ATOTIOTATA ATOKTEWVAL YAp €T OUSEUIE TO TIapATIAY
mpo@dacel Ym@ilovtat TOV dvevBuvov, G Gv ToL TpoppnBivTtog EkETvol
§¢oug o@ag avtols GmaAiateiav. Kav eig £pyov €PN TO kdAKLoTOV
BovAevpa, un Tol @0l kekwWAVKATOG £VOVG, TOD 8L €kelvou TV cwtnpiav
TOppwOeV MUV @AavOpwTOTATA KATAPTI{OVTOG.

Qg yap TédV Snpinv keivwv dtepog fipkmg Qv dvw T Eipog, ot &v
aperécBal TOV Puyoppayobvta TiG KePaAT G — ® Sikng éEaiainv épywv
00T - &Npd Te Kail &mpaktog eVOVG AV 1) Xelp, T Elpel katd pécov
Nwpnpévn Tov aépa kal Sikag eloTpattopévn Tod TapaAdyou TOAUNHATOG.
ToUto tdv pev £repov §€oug éumAficav “6Aw Todl” @elyetv €melde, TOUTW
&M kal poévw Vv cwtplav moteboavia: TOV 8¢ ye MANyévia voig
elofiABev £00VG, TTOAVVY T TOV PHETAUEAOV ElxE KAl BEPUA TV OPOAAUGV
dméotale Sdxpua, THY &BpdAV cLHEOPAVY Ekelvny dmoSupdpeVOS. Ti oDV
1 @AavBpwmotatn Puxn kal T® GvtL xplotopuiuntog v cupmdbelay;
'ETiel ToU YevOpéVou OUVTIKE, KATOLKTEIPEL TG CLUNPOPES TOV EauToD
SMuLov, Kal TPOG oVPAVOV ATIEWY, HIKPOV TE TAS XEIpag TpOG Bedv
dvateivag olov, oV yap katd @Uoy ékTeively eixe Tl TANYAQS ékeivaig
KATELPYAGUEVAS, EVEPYBY, (1O TO TTPOTEPOV, AUBLG TG TETANYOTLTO HEAOG
amokaBiotnot Kai 6 pév 6&utépav 1ol maboug ebpnkws tap” EATISa TV
Bepameiov dmidV £0BVG PHYETO, TG KEWEVR & adBIg EMIGTAG O YAUKUG
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£€KEVOG €TiKOUPOG, O AaUTIPOG dyyeAds @t ToD Ogol, kal tfjg TovTou
Se€1ag Aapopevog ilapds Gvioot te kal Tiig ouvrBoug umimAnot x&apLtog
Kal Tavta mapijv €0OVG OUOT TA XPNOTA, CWUATOS PACLS, EVPPOCTUVT
Puxiis, @WTIOROG AUPOTEPWVY KAl TIPOG TO HEAAOV eVSpopia KoLvn.187

Il passo descrive con realismo i pericoli nei quali incorrono gli anacoreti
nel deserto palestinese. Saba é vittima di due predoni che Filoteo identifica
come arabi. La loro brutalita ha pero poco a che vedere con 'appartenenza
religiosa poiché, come I'agiografo ribadisce in tre riprese, il loro comportamento &
dovuto piu all'intervento fuorviante del Maligno che all’animosita interreligiosa.
Colpisce la motivazione vacua che li spinge all’aggressione: ai loro occhi Saba &
sicuramente un eremita custode di antichi tesori cristiani nascosti in quel luogo.
Nelle parole dei predoni c’e tuttavia I’eco di argomentazioni in uso all’epoca - e
non solo - nella controversistica islamo-cristiana sul possesso della Palestina
tanto che due furfanti adducono come ulteriore pretesto per farsi consegnare
il bottino la certezza di essere padroni di quella terra da un tempo piu antico.
Segue quindi l'impietosa descrizione della violenza con la quale essi si
abbattono sull'inerme vittima che, novello Cristo, in silenzio accetta il supplizio
del martirio. L’agiografo a questo punto inserisce un dettaglio per noi assai
significativo. Dinanzi alla gravita del loro gesto i predoni sospettano che, se la
notizia di cio giungesse alle orecchie del loro “satrapo,” correrebbero gravi
pericoli poiché “a questo genere di faccende prestavano attenzione i loro arconti
in difesa del nostro popolo per molti motivi come da tempo era uso.” Dissentiamo
dalla lettura del passo proposta dalla Congourdeau.!88 Difficilmente Filoteo qui
allude ad accordi intercorsi tra i capi tribu beduini e autorita bizantine
precedenti I'invasione araba. Molto piu probabilmente 1'agiografo descrive -
non sappiamo con quale grado di competenza - la situazione politica del tempo:
con il termine odtpamnog indica presumibilmente un capo tribu al di sopra del
quale si trovano i governatori locali (&pxnyot), diretti responsabili dei rapporti
amichevoli (@i{Aa) con i Cristiani. La bonta di questa lettura ¢ confermata da
alcuni passaggi dei trattati che sul finire del sec. XIII i sultani mamelucchi, signori
d’Egitto, Siria e Palestina, strinsero con i loro pari grado Cristiani. Abbiano notizia
difatti di un accordo tra il sultano al-Mansiir Qalawiin e I'imperatore Michele VIII
datato al 1281 nel quale, tra le altre cose, sono regolati i passaggi nel territorio
mamelucco di mercanti cristiani e dove si fa riferimento al trattamento mite da

187 Tsamis, Aytodoyika €pya, 235-236, § 40.

188 Congourdeau, “La terre sainte,” 131: “Il est cependant difficile de dire si Philothée glisse ici une
allusion aux antiques alliances entre les empereurs byzantins et les tribus arabes fédérées
avant I'emergence de I'islam.”
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adottare nei confronti degli schiavi cristiani.189 Ancor piu significativo, anche se
non riferito ai rapporti intercorsi con I'autorita bizantina, é il trattato del 1290
stipulato sempre da Qalawtin con Alfonso III d’Aragona nel quale si definiscono
le condizioni di garanzia per i pellegrinaggi cristiani in Terra Santa:

Provided also that if anyone arrives from the territory of the king of
Aragon or the territory of his brothers and their Frankish allies, seeking
to make a pilgrimage to Jerusalem, having a letter of the king of Aragon
with his seal to the governor of our lord the Sultan in Jerusalem, it shall
be permitted to him to make the pilgrimage of right, so that he may
accomplish his pilgrimage, and return home safe and secure in respect of
himself and his chattels, whether [the pilgrim be] a man or a woman.1%0

Questi testi certificano quanto durante la fine del sec. XIII e I'inizio del
sec. XIV il sultanato mamelucco fosse sensibile all'accoglienza dei pellegrini e ne
tutelasse I'incolumita come & indirettamente esplicitato nel passo nella nostra Vita.

Il resto del passo €& infine dedicato all’elogio della carita del monaco.
Saba e difatti protetto da Dio che inaridisce la mano del beduino e mette in fuga
il compagno atterrito. Amorevolezza e compassione sono i temi cardine di questa
sezione dove I'evento miracoloso € seguito dall’assistenza che il santo malconcio
presta al suo aguzzino. L'invito evangelico all'amorevolezza nei confronti dei
nemici (Lk 6:27-38) diviene cosi comandamento da applicare nei confronti
dell'Infedele, anche in previsione di un’eventuale conversione (tpog 0 uéAAov
ev8popia ko).

Gli effetti del comportamento di Saba suscitano il rispetto e 'ammirazione
tra gli Ismaeliti, come Filoteo riassume nel passo che segue:

0082 10 @V TopanAit@dy £0vog #Ew Tol kat avTov foav Adyou kal
Bavpatog dAra kai ‘tof)‘mlg, Kaitolye TOlOl’)TOLQ o000, noh‘)g 0 Trsp‘t T0U
av8pog A6yog Av kal oVV aidol T ToUTw T[pOO'SlXOV Kal rOLg mtsp
éxelvov )\syousvmg ped’ n80vng npocsnesvro ‘0 usv ovv &v SKSL\)OLQ nv,
nouvxia dnAadh kol talg Umeppuéat Bewpiatg TPoOG Oedv kKaB’ ExdoTnv
AVATEWVOUEVOS KAl AKOPETTWS TOD KAAAOUG EKEIVOL KATATPLEGV.191

189 Peter M. Holt, Early Mamluk Diplomacy (1260-1290). Treaties of Baybars and Qalawiin with
Christians Rulers (Leiden: Brill, 1995), 118-128, in part. 123-124, §§ 6-7 e 124, § 8 (“If there
should be in his Majesty’s territory Christian slaves, being Greeks or of other Christian nations
and adhering to the religion of the Christians, and should a group of them be emancipated, let
it be freely and legally permitted by his Majesty to those holding certificates of emancipation
to travel by sea to Our territory”).

190 Citiamo la traduzione inglese del testo che si legge ancora in Holt, Early Mamluk Diplomacy,
129-140, in part. 137, § 18.

191 Tsamis, Aytodoyika épya, 237, § 41, 11. 31-39.
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Qui l'agiografo riconosce anche agli Infedeli la capacita di riconoscere le
straordinarie qualita del suo campione, come era stato nel caso del cammelliere.
Saba diviene cosi un riferimento per la popolazione locale non cristiana che appare
affascinata dal suo esempio. E poi indicativo che Filoteo accenni alla convivenza
pacifica della quale gode il monaco presso i Musulmani, come testimonianza
ulteriore dei rapporti corretti tra i due gruppi religiosi. Tale fama & infine coronata
dall’episodio dell'ingresso di Saba in Gerusalemme al termine del suo lungo
tirocinio ascetico per i monasteri e i deserti della Palestina:

‘0 pdv odv T0TG cuVeEKTEPPOEToL TOUTOLG TyEUdOL THG 080T XPMUEVOS
€00V TOV Tepocolvpwy Exwpel Tiig §& Tepl avTOT PNUNG DoTEP OOUTiG
TWVOG PUpoL Tavtaxdoe StadoBeiong - fv ydp Toig pév kai &mod meipag
auTig, Tolg 8" Gmo povNg TiiG GKofig £mionuog O yevvaiog — TapmAn el
TPOG £€KEWoV ouvéppeov, “Zafag O peEyag Emavnkel THG HAKPAS
amodnuiag €keivng” mpog dAANAoug ped’ MSovijg Afyovteg kavtelbev
TAPNG NV 0806 Kkai TMAaTEIX TACA TAV TPOCUTIAVTOVTWY, TGV TPO-
TEPTIOVTWY, TOV TIAPETOUEVV, TTAVTWYV TOIG £Ke(VOU TIOGL TTPOCTILTTITOV-
Twv, X€lpag kal mdédag kata@ovtwy ued’ dong Tis aidol¢ kai Tol
Bavpatog, oU TV THG NUETEPAG AVATIS @NUL HOVOVY, GAAX kal ToT T@V
TopomAttdv €0voug poipag Tvog ovk OAlyng, péAAov 8¢ kal Tavtwy,
€MeLdN Kal TAVTES TiiG APeThG avToD @MU Kal TG PNUNG TEPLPAVDG
HTTnvTo, Kabd Kal Bdoag 0 Adyog SedAwkey. 00 pfv GAAX kal Tov ToD
£0voug dpynyov avTdOL TOTE TapovTa TOlG AAAOLS TapaTANGiw 1) Ttepl
TOUTOV (P|UN KATEOXE, KAl undev OAw¢ PeAoag €i¢ OV TG peYdAw Kal
oUTog #pxeTal kal TOAMY adT§ TV ikeTelay TTpoodyel Adyou Tvog Kkal
opAiag Tiig kaAfig ékelvou YAwTTNG dKkodoal, xpnuatwy agboviav eig
dpotBrv TpoTIBeig loTipwG kol THY EAANV VTrakony, £’ 01 &v 6 péyag
£Eautelv SnAadn BouAnOein 0 8¢ “0 avTog eipl” Aéyew “woavel Tavtayod
TPOG mavtag”’ £€80KelL “kal ovk NAAoiwpal” “00ev kal p&AAov €tL TO
otaBepdv ToU GvSpdg Kai TO TOD @POVANATOS olov ASoVAwToV O
BapBapog ékTOMWG Bavpdoag, TOV pEv peta peilovog Tvog tig aidods
avB1G dpfike, T TG ueTépag 86ENG TOAAOD TIvog dELGY £E ékeivov, ToTg
8¢ vopoBétalg te kal mpootatal Tiig idlag Bpnokeiag ToOAAV Twa TV
pepy €mijye kal puikpot tvog £Tifel Adyou Ta kat’ ékelvoug.192

Per chiarezza osserviamo che il passo & suddiviso in due sezioni: 1) la
scena dell'ingresso nella citta santa e 2) l'incontro e il breve colloquio con il
governatore. E evidente per la prima parte come l'agiografo segua la traccia
neotestamentaria dell'ingresso di Cristo in Gerusalemme.193 Saba procede scortato
tra due ali di folla, accolto come un prodigioso visitatore dopo che sono circolate
notizie sul suo conto che con toni poetici per due volte sono paragonate

192 Tsamis, Aytodoyika épya, 257-258, § 50, 11. 24-49.
193 Mt 21:1-11, 15-17; Mk 11:1-10; Lk 19:29-39; Jn 12:12-16.
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dall’agiografo alla fragranza di un profumo. La folla dei Cristiani aumenta e
si accalca per vedere e riconoscere il santo. Qui Filoteo annota poi che tale
moltitudine é costituita anche da Infedeli vinti dalla sua virti. Questo dettaglio
€ assai importante per la nostra analisi. L'interesse dei Musulmani di Gerusalemme
di fronte alla fama e alla virta di Saba testimonia la fluidita di notizie che
travalicano la comunita cristiana palestinese e certifica un’osmosi tra i due gruppi
religiosi, di certo enfatizzata dall'intento encomiastico dell’agiografo. Ne deriva
comunque I'immagine di un’integrazione culturale non riscontrabile per altre
regioni come ad esempio nel caso di Palamas che da prigioniero nel suo lungo
viaggio per le citta della Bitinia non raccolse, nonostante la sua fama, favore e
riconoscimento tra la popolazione musulmana. Il caso di Saba rappresenta quindi
un’eccezione cosi come eccezionale ci pare la situazione di convivenza tra Arabi
e Cristiani nella Palestina del sec. XIV. Le ragioni non vanno addebitate soltanto
alla straordinaria figura e all’'operato del santo, ma a un’apertura e disponibilita
della popolazione locale dinnanzi a casi di pellegrini cristiani che frequentavano
costantemente i Luoghi santi.

Come per la prima sezione anche la seconda parte del passo risente di
un legame ipostestuale con il Nuovo Testamento. Il governatore di Gerusalemme
(&pxmyoc) 194 che tenta di vedere e conoscere Saba rimanda alla scena del
vangelo di Luca nella quale Erode cerca di vedere con i suoi occhi Gesu, di cui
conosce i miracoli (Lk 9:7-9). L’interesse del Mamelucco € tuttavia privo di
doppi fini e trappole rispetto a Erode, poiché egli sembra voler esaminare in
prima persona la figura di questo monaco in grado di creare tanto scompiglio
in citta. Emerge quindi la preoccupazione del governatore che intende sincerarsi
di fronte a potenziali tensioni nella comunita da lui gestita di certo in rapporto alle
disposizioni che prevedevano l'accoglienza e la tutela nei confronti dei Cristiani
come accennato in precedenza dallo stesso Filoteo. Dalle parole dell’agiografo
otteniamo uno spaccato della Gerusalemme mamelucca che in questi decenni
vive un periodo di decadenza sia demografica sia economica. 1% Sul piano
amministrativo la citta santa cade sotto la giurisdizione della provincia di Siria
dopo la sottrazione ai Crociati della Galilea con la presa della roccaforte di Safed
nel 1266 da parte del generale Baybar.196 In questi anni (1312-1340) la Siria e

194 "utilizzo del termine in questo contesto, con chiaro riferimento a una carica amministrativa
mamelucca, rafforza la nostra ipotesi intorno alla distinizione cdtpamog / Gpxnyot citata nel
passo riguardante I'aggressione dei due predoni beduini.

195 Sintesi in The Encyclopaedia of Islam, 2nd edn, vol. 5 (Leiden: Brill, 1986), 332-333, s.v. al-Kuds.

196 Sull’attivita militare di Baybar si veda Joseph Drory, “Founding a New Mamlaka: Some
Remarks Concerning Safed and the Organization of the Region in the Mamluk Period,” in The
Mamluks in Egyptian and Syrian Politics and Society, eds. Michael Winter, Amalia Levanoni
(Leiden: Brill, 2004), 163-187, in part. 163-165.
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controllata da Husami al-Nasir1 Sayf al-Din, meglio noto come Tankiz;197 in ragione
di cio il centro di potere e rappresentato da Damasco mentre Gerusalemme &
relegata a un ruolo secondario e periferico nonostante la sua rilevanza religiosa
e simbolica. Partendo da questi dati € per noi possibile identificare - fugando i
dubbi della Congourdeau!8 - il governatore con il quale Saba ebbe il suo breve
incontro nella persona di ‘Alam al-Din Sanjar bin ‘Abdallah al Jawuli che, al
servizio di Tankiz, resse la citta tra il 1311 e il 1320, dando vita a una breve
rinascita dell’attivita edilizia della quale e traccia la costruzione della moschea
che porta il suo nome.1%99

Dal dialogo invece possiamo desumere ben poco: il governatore offre a
Saba una ricompensa, ma rimane stupefatto dinanzi alla modestia del Cristiano
del quale esalta I'’esempio di fronte alla popolazione e redarguisce gli ulema
manchevoli a suo dire di tale qualita. A nostro giudizio Filoteo tradisce, ritraendo
questa situazione, la storicita dell’episodio. Non va difatti dimenticato che
Filoteo € autore anche dell’Elogio a Palamas, nel quale, narrando la prigionia del
metropolita, cita verbatim il testo delle Lettere che Gregorio invio alla sua
comunita a Tessalonica. In pili occasioni e in particolare al termine dell’accesa
discussione con i Chioni Palamas é elogiato dalle autorita musulmane per la
compostezza e il tenore dei suoi interventi. Filoteo sembra avere ben chiaro questo
esempio e pare replicarlo nel caso di Saba, testimoniando I'orgoglio bizantino a
confronto con il barbaro infedele.

Alcune conclusioni
Questo lungo percorso ci conduce a una valutazione sintetica data la

mole e la molteplicita dei casi presi in considerazione. I numerosi episodi di
scorrerie praticate da flottiglie turche hanno influito pesantemente sulla vita dei

197 Encyclopaedia of Islam, 2nd edn, vol. 10 (Leiden: Brill, 2000), 185-186, s.v. Tankiz.

198 Congourdeau, “La terre sainte,” 132: “Quant a I'identité de cet dpxnyov tod £€8voug, elle reste
obscure. S’agit-il d’'un de ces chefs de tribus arabes dont Philothée nous déja exposé les
sentiments pro-byzantins, et qui « se trouve 13 » & ce moment (a0T681 TdTE TTAPGVTA)? Ou doit-
on voir en lui un représentant du pouvoir mamlouk, par exemple I'émir de Jérusalem?”

199 Sull'identita e I'operato di Sanjar al Jawuli si vedano Ulrich Haarman, “Arabic in Speech,
Turkish in Lineage: Mamluks and Their Sons in the Intellectual Life of Fourteenth-century
Egypt and Syria,” Journal of Semitic Studies 33.1 (1988): 96-98; Hatim Mahamid, “The
Construction of Islamic-educational Institutions on Mamluk Gaza,” Nebula 4.4 (2007): 36-37;
Jonathan P. Berkey, “Culture and Society during the Late Middle Ages,” in The Cambridge
History of Egypt, vol. 1: Islamic Egypt, 640-1517, ed. Carl F. Petry (Cambridge: Cambridge
University Press, 1998), 394. Per i monumenti della Gerusalemme mamelucca buona sintesi
in Encyclopaedia of Islam, vol. 5, 342-343, s.v. al-Kuds.
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centri monastici e le comunita athonite nel corso del sec. XIV. La percezione della
brutalita e della violenza perpetrate hanno imposto un generale ripensamento
delle forme di vita e di pratica ascetica sul Monte Santo. In forma indiretta tale
situazione di incertezza e stata infatti il motore per la propagazione dei modelli
dell’Esicasmo tardo bizantino e - aggiungiamo - dei temi della controversia
palamitica che ad esso inizialmente & collegata.

Nell’ambito della letteratura agiografica il timore per gli invasori ha
rappresentato inoltre 'occasione narrativa per elogiare le qualita dei singoli
campioni del monachesimo tardo-bizantino. Va pero rilevato con chiarezza che
mai in questo genere di testi si aprono riflessioni di maggior respiro ed ampiezza
sui principi religiosi e sui valori etici che muovono l'azione degli avversari. In
altre parole I'lslam degli aggressori turchi e appiattito su una dimensione di
violenza, che aprioristicamente & riconosciuta come tratto distintivo dei seguaci
di Maometto.

In conclusione nelle testimonianze agiografiche qui raccolte - e dati i
canoni propri del genere non dovremmo attenderci nulla d’altro - I'Islam e le
sue pratiche assumono il ruolo di precondizione storica ed umana, al pari di altri
eventi o interventi del Maligno, per I'elevazione delle qualita dei santi protagonisti
e dei loro percorsi di vita. Bisogna rivolgersi al genere del martirologio per
osservare casi e situazioni nelle quali direttamente si affronti il tema del confronto
interreligioso.200
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