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REZUMAT. Vaccinarea: cum se poate gasi o solutionare a conflictelor etice?
Abordarea etica a tematicii vaccinarii este o sarcina care ar putea intimpina
serioase dificultati si situatii conflictuale. Iar, principalele motive care produc aceste
impedimente sunt urmatoarele: (1) posibila lipsa a unui fundament teoretic al
discursului asociat practicii vaccinarii si prejudecatile gandirii individului (2)
care, asociate, dau nastere (3) perspectivelor divergente. In plus, chiar si valorile
asumate de catre individ pot avea o contributie semnificativa asupra perceptiei
balantei beneficii - dezavantaje a tipului de politicd vaccinala utilizata. Iar
pentru gasirea unei modalitati de a aborda etic - in mod neconflictual si cu
rezultate in vederea ameliorarii increderii in sistemul de sanatate - aceasta
problematica, doar individul poate oferi o imagine a perceptiei acestor aspecte
la nivelul sau. Astfel, studiile fenomenologice ar putea fi un raspuns la necesitatea
gasirii unei abordari etice a unei problematici atat de complexe si cu un impact
atat de extins asupra vietii Intregii populatiei precum vaccinarea.

Cuvinte cheie: conflicte etice, vaccinare, politici publice, subiectivitate apperceptiva

ABSTRACT. Vaccination: How Find a Solution to Ethical Conflicts. The
ethical approach of the vaccination topic is a task that could meet serious
difficulties and conflicts. And the main reasons that cause these impediments
are: (1) the possible lack of a theoretical foundation of the discourse about
vaccination and prejudices of the individual thinking (2) that, conjunctively,
raise (3) the divergent perspectives. Moreover, even the values assumed by the
individual may have a significant contribution on apperception of the balance
benefits - disadvantages of the political type used in the vaccination case. And
for finding ways to ethical tackle this issue (without conflicts, but with good
results to improve the confidence in the health system), only the individual
himself can provide a picture of the apperception at his level of these issues.
Thus, phenomenological studies could be an answer to the need of finding an
ethical approach for such a complex issue and with such an extensive impact
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on the lives of the entire population like the vaccination. The ethical approach
of the vaccination topic is a task that could meet serious difficulties and conflicts.
And the main reasons that cause these impediments are: (1) the possible lack
of a theoretical foundation of the discourse about vaccination and prejudices of
the individual thinking (2) that, conjunctively, raise (3) the divergent perspectives.
Moreover, even the values assumed by the individual may have a significant
contribution on apperception of the balance benefits - disadvantages of the
political type used in the vaccination case. And for finding ways to ethical tackle
this issue (without conflicts, but with good results to improve the confidence in the
health system), only the individual himself can provide a picture of the apperception
at his level of these issues. Thus, phenomenological studies could be an answer
to the need of finding an ethical approach for such a complex issue and with such an
extensive impact on the lives of the entire population like the vaccination.

Key words: ethical conflicts, vaccination, public policy, apperception subjectivity

1. Introducere

Publicatiile care aduc in atentie aspecte legate de etica vaccinarii se
impart, in genere, In doua categorii diametral opuse ca abordare. Pe de-o parte
sunt cele care se concentreaza asupra necesitatii vaccinarii si a problemelor
ndscute la nivel social de militantii anti-vaccinare. Pe de alta parte, se regasesc
cei care vorbesc cu Ingrijorare despre nocivitatea vaccinarii multiple generalizate a
copiilor. Prin analiza acestora se poate observa contrarietatea existenta intre
pozitionarile eticienilor relativ la problema vaccinadrii si dificultatea de a se
ajunge la un consens, fapt care determina multi eticieni sa paraseasca scena
acestor dezbateri, acceptand tacit, dificultatea abordarii acestei tematici de o
reald importanta pentru intreaga populatie. Si totusi, ce face ca problema
vaccinarii si a producerii de noi vaccinuri sa fie atat de dificil abordabila pentru
eticieni? Si, cu mult mai important decat atat, cum s-ar putea ajunge la o
abordare etica non-conflictuala?

Articolul de fata vine ca un rezultat al analizei literaturii stiintifice existente
asupra acestei tematici, cat si ITn urma unei cautari personale, bazate pe interogare
verbald, de a Intelege fenomenul a mai multor persoane, dovedindu-se a avea
pareri foarte variate, In ciuda existentei unor constante privind fondul socio-
cultural de provenientd a acestora. Analiza raspunsurilor primite in cadrul discutiilor
avute pe aceastd tema a relevat un fapt oarecum surprinzator: persoane cu un
nivel de pregatire medicala similar, dupa cum releva si literatura de specialitate,
pot avea considerente cu totul opuse asupra practicii vaccinarii. Or, acest fapt
creeaza cu atat mai multe dificultati eticianului care incearca sa observe in ce
masura s-ar putea ajunge la un consens, prescriindu-se linii de conduita care sa
fie in masura de a raspunde atat nevoilor societatii, cat si celor ale individului.
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Totusi, Tnainte de a ajunge 1n acel punct, ar trebui sa ne intrebam care
ar fi raportul existent, in contextul vaccinarii, intre binele societatii si cel al
individului? Se poate considera ca binele la nivelul unei comunitati este realizat
in urma gasirii unei modalitati prin care binele la nivel individual este realizat
in cea mai mare masura posibila, fiind o insumare a binelui fiecaruia in parte?
Sau, din contr3, binele comunitatii ar putea fi, Intr-un anumit numar de cazuri,
in reala contradictie cu binele la nivel individual? lar, daca ar fi sa luam situatia
acesta din urma, dupa cum se sustine de anumite tabere, care ar putea fi miza
realizarii binelui comunitatii si cum s-ar putea traduce aceasta la nivelul
individului ca element constituent al ei?

2. Originile istorice ale perspectivelor conflictuale asupra vaccinarii

Perspectiva unui calcul probabilist aplicat problematicii vietii Isi are
radacinile in secolul al XVIII-lea odatd cu Inceputul dezbaterilor asupra inocularii
variolei.2 In acest context, o perspectivi politicd vizand o responsabilitate
sociald de asumare a unui anumit risc de catre fiecare individ prinde, in mod
graduat, contur In discursul asociat practicii vaccinarii. Totusi, sustinerea unei
astfel de relatii conceptuale in cadrul tematic si practic al introducerii vaccinarii
obligatorii a provocat o opozitie crescanda3, sugerandu-se diferite interese
ocultate ale organismelor socio-medicale de a recurge la o astfel de politica
vaccinala. Pe parcursul timpului, tehnologiile de producere a vaccinurilor au
avut, desigur, o ampla evolutie conducand, astfel, la remanieri considerabile ale
politicilor utilizate In implementarea lor, dar si la reconsiderarea motivelor de
opozitie, care, desigur, nu s-au epuizat — indiferent cat de mult sau de putin ar
fi intemeiate. Din observarea studiilor publicate pe acest subiect, se poate
observa faptul c3, in mare parte, conflictele existente pe marginea practicii
vaccindrii au ramas cam la aceeasi intensitate — singurul aspect de noutate este
centrul de interes al acestor dezbateri. Prin urmare, astazi, intrebarile se pun
indeosebi asupra securitdtii noilor tehnologii utilizate si asupra justetei
discursului centrat asupra idei unui pericol iminent al maladiei prin raportare
la cel al vaccinurilor, uneori insuficient explicitat sau inteles de catre beneficiar.
In plus, conceptul de risc pare a fi pus, in acest context, intr-un raport atent ales
cu cel de responsabilitate sociala astfel incat se preseaza in mod incomprehensibil
asupra necesitatii de a se vaccina, circumstante in care valoarea individului in

2 Jean-Baptiste Fressoz, L'apocalypse joyeuse, Collection L'Univers historique, Paris, Le Seuil, 2012,
p.30

3 Hervé Bazin, Histoire des refus vaccinaux, Bull. Acad. Natle. Med., 2010. 194, no s 4 et 5, 705-
718, séance du 11 mai 2010, p. 711
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sine pare sa fie lasata In penumbra de cea a comunitatii ca intreg.# Privit dintr-
o perspectiva a griji fata de comunitate, este necesar, desigur, ca acest aspect sa
prevaleze. Totusi, pentru individul pus in situatia de a se vaccina, asumandu-si
un anumit risc, probabil nu este cea mai comoda perspectiva de a vedea ca el nu
este considerat o valoare in sine, nefiind realmente, el ca parte constituanta a
comunitatii, miza acestor programe. Astfel, aceasta perspectiva ne-ar putea
trimite la consideratia kantiana® de a nu vedea fiinta umana niciodata ca mijloc,
ci intotdeauna ca scop in sine. Or, atunci cand individul este pus in situatia de a
se vaccina trebuie sa perceapd, in primul rand, interesul si grija fata de propria-
i persoana si nu saise repete despre nevoia de a se vaccina un anumit procentaj
al populatiei pentru prevenirea aparitiei unui focar de boli infectioase. Asta
deoarece, probabil, In multe cazuri el nu va fi in masura sa inteleaga acest aspect
si, cu atat mai putin, sa si-l asume.

3. Avantajele si dezavantajele politicilor utilizate in practica vaccinarii

Dat fiind faptul ca problema facilitdtii unei abordari etice a problemei
vaccindrii este mult influentata de tipul de politica utilizata in acest domeniu,
este necesara observarea aspectelor pozitive si negative ale celor doua tipuri de
politici utilizate - recomandare si obligativitate. Primul fapt care intereseaza in
alegerea unui anumit tip de politica vaccinala este masura in care acesta poate
avea o mai buna contributie la realizarea unui procentaj ciat mai ridicat al
numarului de persoane vaccinate din randul populatiei. Pentru o eficienta realg,
este necesar ca rata imunizarii sa depaseasca pragul de 90 %¢ Cu toate acestea,
mecanismului prin care se realizeaza vaccinarea nu este ales avand in vedere
doar Implinirea acestui scop, ci trebuie avuta in vedere si obtinerea unui numar
cat mairedus de esecuri post-vaccinale. Fapt pentru care, este necesar a se pune
un mai mare accent asupra insului ca individualitate in sine, si nu doar ca parte
a unei anumite comunitati.

Prin urmare, avand in vedere aceste obiective, sarcina organismelor de
sandtate ar fi sa analizeze toate aspectele care ar avea o Inraurire asupra
implinirii acestora. Astfel, In metodologia de implementare a programelor de
imunizare trebuie mentinute anumite rezerve in impunerea arbitrara a oricarei
dintre cele doua tipuri de politici vaccinale - obligativitate sau recomandare -

4 Les vaccinations - dossier, in « adsp (actualité et dossier en santé publique) », juin 2010, n° 71
5 Immanuel Kant, Critica ratiunii practice, traducere Nicolae Bagdasar, Editura IR, colectia Cogito,
Bucuresti, 1999, p. 56
6 M.-A. Dommergues, F. Robichon, S. Soltane, S. Refol, P. Panel, P. Foucaud, Vaccination des nouveau-nés
a risque élevé de tuberculose dans une maternité frangaise, Archives de pédiatrie, 2009:16:1270-
1275,10.1016/j.arcped.2009.06.011 p. 1273
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prin observarea balansului contextual dintre avantaje posibile si riscuri cogniscibile.
De asemenea, tindnd cont de faptul fiecare dintre acestea va influenta intr-un
anumit fel implinirea obiectivelor propuse, este necesar ca, pentru ameliorarea
rezultatelor obtinute, sistemul de sanatate publica sa intervina astfel incat sa
diminueze cat mai mult posibil deficientele contextuale ale tipului de politica
vaccinala aleasa.

Ins3, pentru ca aceste carente si poati fi compensate, este necesar ca, in
primul rand, ele sa fie cunoscute. Pe de altd parte, in luarea unei asemenea
decizii, realizarea unei balante, pentru observarea ponderii, intre aspectele
negative si cele pozitive - aspecte de natura non-contextuala - este imperativa.
De aceea, in randurile urmatoare vom incerca sa observam, facand apel si la
unele pareri avizate, care dintre acestea prevaleaza sau care ar putea avea o mai
mare pondere in luarea unei decizii capabile sda mentina un aport considerabil
in tratarea individului ca scop in sine.

Obligativitatea vaccinala
Aspecte pozitive

Unul dintre primele avantaje ale adoptarii unei politici vaccinale bazate
pe obligativitate este acela al obtinerii facile al unei rate optime a imunizarii in
randul populatiei. Cu toate cd impunerea imunizarii poate crea numeroase
suspiciuni si controverse, existenta unei astfel de legislatii ar simplifica mult
lucrurile pentru organismele de sanatate publica si pentru alti agenti implicati
in implementarea acestor politici.

Apoi, dupa cum releva si istoria obligativitatii vaccinale in Anglia?,
pentru ca aceasta politica sa fie utilizata in programele de preventie, este
imperativ si existe instrumentele necesare implementirii acesteia. In cazul
acestui stat, sub influenta agentilor privati de vaccinare, parlamentul a decis, in
anul 1808, infiintarea unui centru national de vaccinare a carui scop era
asigurarea vaccinarii gratuite in Londra si aprovizionarea altor centre de
vaccinare pentru vaccinul antivariolic. Treizeci de ani mai tarziu, o asociatie a
specialistilor din domeniul sanatatii a lansat apelul ca, in timpul epidemiei
izbucnite, cei mai saraci din societate sa poata fi imunizati gratuit. lar primul
text legislativ aparut in Anglia prin care autoritdtile locale erau obligate sa ofere
imunizare gratuita persoanelor cu o situatie financiara precara a fost cel din in
1840; fiind urmat de altele in anii 1953 si 1967. Cel din anul 1967 avea un
caracter realmente coercitiv - dorindu-se generalizarea vaccinarii.

7 Dider Torny, De I‘obligation vaccinale a la recomandation, adsp. Nr. 71 juin 2010, p. 16

95



ANDREEA JULIA SOMESAN

Asadar, in cazul inexistentei subventionarii - dusa, in unele cazuri, chiar
pana la gratuitate - nu s-ar putea impune obligativitatea vaccinala, dat fiind
faptul ca ele nu ar putea fi accesibile celor cu venituri reduses. Prin urmare, un
al doilea beneficiu major al adoptarii acestui tip de politica este existenta unui
numar mai mare de vaccinuri subventionate de stat si, in acest mod, o mai mare
parte a populatiei ar putea beneficia de vaccinare fara a fi nevoita sa suporte
costurile financiare.

Aspecte negative

Conform textelor legislative, orice fiinta umana are dreptul de uzufruct
asupra propriului corp. Or, prin adoptarea unei astfel de politici vaccinale,
drepturile sale sunt, intr-o anumita masura, alterate. Asta deoarece, nu este un
imperativ in obtinerea acordului beneficiarului direct, sau tutorele acestuia,
pentru vaccinarea obligatorie. Prin urmare, acest context existent In practica
vaccindrii ar putea genera urmatoarea perspectiva pentru consumator: ,Ele
reprezintd un paradox Intr-o tara in care legea garanteaza fiecaruia dreptul de
a refuza Ingrijirea medicald”. Impunerea unei obligativitati vaccinale generalizate
este perceputa ca o Incalcare a dreptul pacientului de a refuza un tratament care
ar putea contravine, in anumite situatii, intereselor sale. in cazul oricirui alt
tratament medical, chiar si cel aplicat unei persoane pentru a inlatura un risc
major asupra vietii, este imperativ sa se tina cont de refuzul persoanei - atunci
cand este capabila sa-1 ofere.

In plus, ar putea exista unele vaccinuri aflate in calendarul celor obligatorii,
dar care protejeaza contra unei maladii ce nu reprezinta o realda amenintare
pentru populatia careia i se administreaza la un moment dat. Astfel, mentinerea
vaccindrii obligatorii contra difteriei, tetanosului si a poliomielitei in tari precum
Franta a fost privita ca o pura atentare la libertatea individului®. Iar politicile
de sanatate publica ale acestei tari nu reprezinta o singularitate printre tarile
puternic industrializate.

In acelasi timp, existenta unei astfel de politici duce la crearea tendintei,
atat din partea individului, cat si a societatii in genere, de a urma prevederile
legale, farad a acorda o suficienta atentie informarii asupra vaccinului si observarii
eventualelor contraindicatii contextuale. Apoi, se mai ajunge ca unele vaccinuri
ce sunt In regim de recomandare sa fie administrate combinat cu altele ce sunt

8 Didier Torny, Op. Cit,, p. 16-17

9 Elles représentent un paradoxe dans un pays ou la loi garantit a tout citoyen le droit de refuser
le soins” (Daniel Floret, Comment faire de la pedagogie autour du vaccin?, adsp. Nr. 71 juin 2010,
p. 44)

10 Daniel Floret, Op. Cit., p. 44
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obligatoriill. Prin utilizarea exclusiva a acestor produse, populatia resimte o
incercare de a se determina acceptarea vaccindrii obligatorie impotriva infectiilor
pentru care vaccinarea este doar recomandata. Or, libertatea decizionala pare
a fi profund afectata prin comandarea sau producerea exclusiva a vaccinurilor
combinate. Apoi, utilizarea vaccinurilor nu este o metoda profilactica lipsita de
riscuri, iar asumarea unor riscuri suplimentare care nu vizeaza obtinerea unui
real castig pentru individ si comunitate nu-si poate gasi un rost intr-o societate
echilibrata. Mai mult decat atat, daca pentru anumite boli infectioase, companiile
farmaceutice ar alege, datorita strategiei lor de marketing, sa produca doar vaccinuri
combinate, populatia ar fi pusa in situatia de a fi constransa la asumarea unor
riscuri ce depasesc chiar si cele impuse prin prevederile legislative.

Si, nu in ultimul rand, prin observarea istoriei obligativitatii vaccinale,
se remarca faptul ca aceastd politica a organismelor de sanatate publica exercitd o
influenta deosebita in consolidarea miscarilor antivaccinale2.

Recomandarea vaccinala
Aspecte pozitive

Desi anterior afirmam faptul ca obligativitatea vaccinala ar putea avea o
contributie semnificativa In realizarea unui procentaj care sa asigure rata necesara
imunizarii unui grup populational, unele studii au evidentiat faptul ca adoptarea
unei politici bazate pe simpla recomandare ar putea avea rezultate la fel de
satisfacatoare In cazul in care este utilizat, In mod corespunzator, Intregul arsenal
specific acestui tip de politica publica. Asta deoarece, in acest caz, accentul este
pus pe realizarea campaniilor de promovare si de informare populatiei asupra
beneficiilor si riscurilor vaccinarii. Activitatea medicilor a jucat un rol semnificativ
in mdrirea acceptabilitatii vaccinurilor in situatiile in care s-a folosit simpla
recomandare a lor. lar in urma ameliorarii comunicarii cu parintii privind
vaccinarea copiilor aflati in situatie de risc rezultatele au fost surprinzatoare: in
aceastd situatie, acceptabilitatea a fost cu mult mai mare decatin cazul obligativitatii
vaccinale generalizate cu BCG.13

Pe de alta parte, trebuie avut in vedere si faptul c3, in contextul existentei
unei simple recomandari, riscul incalcarii drepturilor individului este mult
diminuat. Asta deoarece el este informat, i sunt prezentate intr-o lumina clara
toate implicatiile deciziei sale, iar acesta va alege in mod constient. Astfel, in cazul

11 Jbid., p. 44

12 Daniel Floret, Op. Cit., p. 44

13 C. Parachie, X. Carcopio, S. Gossot, K. Retornaz, M. Uters, ]. Mancini, J.-M. Garnier, P. Minodier,
Couverture vaccinale par le BCG ciblé en maternité avant et apreés la suspension de I'obligation
vaccinale, Archives de Pédiatrie 2010:17:359-365, 10.1016/j.arcped.2010.01.014, p. 364
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in care ar apdrea anumite esecuri postvaccinale, persoana respectiva va intelege
faptul ca acestea fac parte dintre riscurile pe care si le-a asumat in momentul
vaccindrii. El nu va trai cu impresia ca au existat lucruri care i-au fost ascunse,
ca s-a trecut peste vointa sa, sau ca sistemul de sanatate publica urmareste niste
scopuri contrare intereselor individuale, asa cum s-ar intampla daca s-ar folosi
coercitia In vederea realizarii procentajului dorit de persoane vaccinate.

Un alt motiv pentru care ar fi preferabila existenta unei simple recomandari
este faptul cd aceasta ar implica existenta unei mai mari atentii in cazul deciziei de
a include o anumita persoana in grupul celor vaccinati. Accentul fiind mai mult
pus asupra realizarii unei seri de analize si consultatii pre-vaccinale pentru a se
observain ce masurd eforturile de imunizare ar fi necesare, daca nu exista unele
contraindicatii si dacd masura luatd se va dovedi un succes in dobandirea
rezultatului scontat. In acest caz, persoanele sensibile la unele componente ale
vaccinului sau situatiile in care vaccinarea nu ar fi recomandata vor fi facil
observabile, prevenind, astfel, aparitia unei rate crescute de efecte adverse
postvaccinale de o gravitate ridicata.

Aspecte negative

Cu toate ca existenta unei simple recomandari nu altereaza drepturile
individului, acestea pot avea un aport deficitar In realizarea obiectivelor organismelor
de sandtate publica. [ar un prim motiv se datoreaza faptului ca resursele antrenate
in implementarea acestui tip de politici publice sunt considerabil mai mari. Este
necesara existenta unor campanii de informare a populatiei, de realizarea unor
teste care sa puna in evidenta contraindicatiile si toate acestea implica resurse
financiare, si nu numai. Pe langa asta, cadrele medicale trebuie sa depuna eforturi
considerabil mai mari pentru informarea si constientizarea populatiei privind
implicatiile deciziilor luate de catre beneficiarii vaccinarii, fiind, prin urmare, o sursa
de consum psihic marit pentru persoanele carora le revin aceste responsabilitati.

Insa, desi pot fi depuse numeroase eforturi pentru ca populatia si fie
informata astfel incat sa ia cea mai buna decizie, se poate ca intampla ca rata
vaccindrii sa fie totusi foarte scazuts, si asta nu intotdeauna datorita opozitiei
populatiei. Ci si datorita faptului c3, in cazul unei simple recomandari, numarul
si masura subventionarii produsilor vaccinali vor fi mult scazute.

Pe de alta parte, procentajul de persoane imunizate poate fi scazut si
datoritd ignorantei anumite grupuri. Se poate ca unele persoane, vazand ca
anumite vaccinuri nu sunt obligatorii, sa diminueze importanta imunizarii, fara
a avea motive intemeiate, si sa neglijeze realizarea acestui aspect. Este realmente
dificil a face o persoana mult dezinteresata de starea sa de sanatate sa ia masuri
preventive, atata timp cat nu exista cursuri in educatia formala care sa formeze
publicului o gandire in acest sens.
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Kok kKKK

Din cele expuse anterior se poate observa c3, indiferent ce tip de politica
vaccinala este ales pentru a fi aplicat unui grup populational, intotdeauna vor
exista, In masura egala, atat avantaje, cat si dezavantaje. Iar, In ceea ce priveste
perspectivele asupra balantei dintre acestea pentru aceste doua tipuri de
politici publice, ele vor inclina fie Intr-o parte, fie intr-alta - in functie de unghiul
din care se priveste si sistemul valoric al individului implicat intr-o astfel de
dezbatere, respectiv a eticianului. Totusi, vorbind la modul general, exista o
serie de factori deficitari care ar putea genera perspectivele conflictuale si care,
in masura in care ar fi cunoscuti, sa poata fi diminuati.

4. Cauzele genezei actualei dificultati de abordare a acestei teme

Motivele care conduc la nasterea unor reale impedimente in dezbaterile
privind etica vaccindrii sau privind etica politicilor publice aferente acestui
domeniu aduc In atentie trei probleme majore: (1) posibila lipsa a unui
fundament teoretic al discursului si prejudecatile gandirii individului (2) care,
asociate, dau nastere (3) perspectivelor divergente.14

Un prim impas in gasirea unei perspective etice, bine justificate, asupra
vaccinurilor este cauzat de datoriile de prima facies, fiind vorba despre
confruntarea cu existenta unei duble responsabilitati data de sistemul valoric
personal al celui implicat intr-o astfel de dezbatere. Prin urmare exista, pe de-o
parte, datoria de a proteja populatia fata de o anumita boalad contagioasa, dar,
pe de alta parte, suntem constransi, din punct de vedere moral, de principiul
interdictiei de a obliga pe cineva sa se livreze unei proceduri medicale, avand
riscuri potentiale pentru sanatatea sa. Moral vorbind, in acest context este
vorba despre o decizie care nu este efectiv pornita din vointa sa, chiar dac3, din
pacate, in practica curenta a vaccinarii nu se cauta aproape niciodata realizarea
vointei individului. Totusi, existenta unui asemenea conflict este mult augmentat de
invazia ireversibila, in viata umana si in sustinerea proceselor vitale, a tehnicii
de un perfectionism crescand care arunca fiinta umana in imposibilitatea de a
mai gestiona consecintele acestei intruziunil¢ si de a stabili o limita clara. Astfel,
ultimele decenii au fost caracterizate de uzajul, din ce in ce mai puternic, al
vaccinurilor; insa dezvoltarea tehnologiei ne releva, din ce in ce mai exact,
abundenta inepuizabila a riscurilor de contaminare si impuritate a produsilor

14 Ph. Autrive et al., Les vaccinations en question, Frison-Roche, Collection La preuve écologique,
Paris-France, 2003,

15 David Ross, The right and the good, Clarendon Press, Oxford, 1930, p.84

16 Glinther Anders, L'obsolescence de I'homme : Sur I'dme a I'époque de la deuxiéme révolution
industrielle (1956), Edition de 1'Encyclopédie des nuisances, Ivrea, Paris, 2002, p. 48
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vaccinalil?. Or, acest fapt arunca dezbaterea etica a acestei chestiuni intr-o reala
dificultate de a mai crea o conexiune amiabila intre individ si organismele de
sanatate publica. Totusi, acest aspect ar putea fi surmontabil prin dezvoltarea
unei perspective valorice bazate pe observarea experientei individului care,
fiind esentialmente subiectiva, nu poate fi chestionabila din punctual de vedere
al validitatii sale; atata timp cat este luata in considerare ca un tip posibil de
fenomen. Totusi, in ce masura individul, el insusi, resimte nasterea unui asemenea
decalaj In problematica vaccinarii? Si cum se gaseste el, in fata unei asemenea
situatii, pus in situatia de a prezerva responsabilitatea sociala?

In al doilea rand, este posibil ca eticianul si fie el insusi perturbat, pe
parcursul studiului, prin alterarea capacitatii sale de analiza obiectiva a realitatii.
Vorbind despre experienta dezvoltata intr-un orizont mondan, Husserl afirma ca
aparitia de perspective subiectiv-relative asupra diferitelor probleme ale vietii
cotidiene se datoreaza chestionabilitatii accesibilitatii cunoasterii a ceea ce exista in
sinel8. Totusi, realizarea unui studiu empiric centrat pe analiza subiectivitatii
aperceptive a individului diminueaza riscurile ca rezultatele unui discurs etic
asupra problemei vaccinarii sa fie subiectivizat prin insesi prejudecatile eticianului.
Apoi, literatura de specialitate privind acceptabilitatea vaccinala evidentiaza
angajarea individului intr-o preocupare fara multe sperante de reusita: de a avea o
intelegere a riscurilor reale ale vaccinadrii sau ale contactari bolii.19 Asadar, In ce
masura are el o imagine clara asupra subiectivitatii capacitatii sale de a aprecia riscul
sau a subiectivitatii prezentarilor mediatice pe aceasta tema?

In al treilea rand, utilizarea discursivi a anumitor concepte firi a avea
un acord teoretic bine stabilit asupra lor ar putea avea, de asemenea, anumite
implicatii in aparitia perspectivelor divergente asupra vaccinarii. Mai mult decat
atat, textele care trateaza despre acceptabilitatea vaccinurilor releva stabilirea
unei relatii intre notiunile de risc si responsabilitate sociala cu necesitatea de a
se livra vaccinarii, fara a clarifica cum aceasta datorie vine pentru a se impune
cuiva sau de a aduce 1n atentie motive pertinente pentru care cineva ar trebui
sa-si asume o anumita decizie si nu alta. Pentru a reusi in guvernarea corpurilor
cetatenilor - o biopolitica2? cu o maximizare a profitului statal si social, s-a
dezvoltat, inca de la inceputurile vaccinologiei, un discurs mult axat pe ideea de
filantropism unde riscul de expunere la boald, in urma eforturilor de imunizare,

17 M. Gorget, Origines et consequences des contaminations et impuretés des vaccins, (in : Les vaccinations
en question), p. 78

18 Edmund Husserl, The Crisis of European Sciences and Transcendental Phenomenology, Northwestern
University Press, 1970, p.76

19 A se vedea Cavicchioli, Lionel, Pour une « real ethic » de la vaccination ?, « Vaccins et demain? -
dossier »; sau Alexis et al. Danger et risques des vaccins : mythes et réalités, « Les vaccinations -
dossier »

20 Michel Foucault, Securitate, teritoriu populatie, Cursuri 1977-1978, Editura Idea Design & Print,
Colectia Panopticon, Cluj, 2009, p. 322

100



VACCINAREA: CUM SE POATE GASI O SOLUTIONARE A CONFLICTELOR ETICE?

a primit o acceptiune pozitiva : un potential pericol asumat in vederea obtinerii
unui beneficiu cu mult mai important pentru societate decat riscul asumat.2!
Dar, pentru individ, mai rdméan, probabil multe Intrebari si un lung drum de
parcurs - greu comprehensibil - pentru a observa realmente laicitatea utilizarii
acestor concepte intr-un context care face sa nascd un asemenea tip de
necesitate. Se poate, deci, interoga: resimte el un uzaj excesiv a unui discurs
puternic centrat asupra beneficiului colectivitatii in promovarea vaccinarii ca
un derapaj catre stabilirea unei forte opresive angajate In anumite obiective,
aproape ocultate, ale sistemului biopolitic? Cum va justifica el necesitatea vaccinarii
obligatorii? Pentru a intelege realmente valoarea data de individ raportului sau
cu statul si organismele sale, se presupune existenta unei situatii utopice unde
vaccinarea sd aiba o inocuitate absoluta; chiar mai mult, doar beneficii - In acest
caz, statul, prin organismele sale, are dreptul (legitimitatea), datoria sau chiar
obligatia de a impune fiecarui individ de a se vaccina? Totusi, daca ar fi sa vorbim
despre situatia efectiv observabila in contextul unei campanii de vaccinare, poate el
destina anumiti indivizi sanatatii (dar doar un procentaj incomplet al populatiei), in
timp ce altii sunt, fara nicio indoiald, destinati suferintei - datorita particularitatii
organismelor lor, nu intotdeauna de necunoscut, cu putin mai multe costuri, la
stadiul actual al cunoasterii stiintifice? Este posibil ca aici individul sa gaseasca
o utilizare nepotrivita a anumitor constructii conceptuale, avand scopul de a
obtine un mai bun procentaj de populatie vaccinata? Cu toate acestea, cum s-ar putea
ca cele doua concepte sa-si gaseasca locul intr-o apologie pentru vaccinare, fiind, in
mod egal, intr-un raport justificat din punct de vedere teoretic, bine fondat pe
respectul principiilor etice si in acord cu aperceptia individului beneficiar?

Prin urmare, data fiind starea actuala insuficient clarificata a tematicii
in chestiune, un accent marit pus pe observarea empirica a fenomenului social
si a comprehensiunii date de individul insusi acestei constructii conceptuale ar
fi, deci, In masura de a aduce unele clarificari astfel incat sa ajunga la o diminuare a
conflictele etice si a impasului teoretic subliniat anterior. Asta deoarece numai
individul este in masura de a afirma felul in care percepte modul actual al derularii
campaniilor de informare si politicile publice utilizate in acest domeniu; cat si
masura in care intelege si asuma fundamentul teoretic al relatiei conceptuale
dintre asumarea riscului prin vaccinare si responsabilitatea sociala.

5. Spre o metodologie de lucru in abordarea etica a vaccinarii

Un aspect major care scapa uneori eticienilor si profesionistilor din domeniul
medical privitor la persoanele ce refuza vaccinarea ar fi urmatorul: exista o
distinctie neta intre persoanele nevaccinate datorita ignorantei si a lipsei de

21 Jean-Baptiste Fressoz, Op. cit., p. 74
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interes fata de propria lor sanatate si persoanele cu o viziune bine formata, ce
vin cu argumente bine formulate si care chiar ajung pana la a milita impotriva
vaccindrii obligatorii pentru unele boli. Acestia nu sunt intotdeauna ignoranti,
de multe ori se intampla sa fie chiar persoane cu o anumita pregatire medicala
sau persoane autodidacte in acest domeniu. Astfel, pentru acestia metodele
utilizate in cazul celor ignoranti nu ar conduce la aceleasi rezultate: constrangerea
si metodele ,brutale”, nepedagogice, nu ar face decat sa le Intareasca si mai mult
convingerile personale. In foarte multe situatii, parintii acestia, care refuzai
vaccinarea copiilor lor, fac acest lucru motivati de cele mai bune intentii: ei au
convingerea ca acesta este cea mai buna alegere pentru sanatatea copiilor lor si
tocmai de aceasta ei au luat respectiva decizie. Si, in acest caz, vaccinarea este,
pentru ei, asumarea unui risc cu un grad marit de probabilitate in defavoarea
unuia mai putin probabil: cel al bolii in sine.

Punctul de plecare, in studiul acestei probleme etice, ar trebui sa fie
aprecierea data de individul nsusi raportului conceptului de risc cu cel de
responsabilitate sociala in contextul vaccinarii obligatorii. Iar aceste chestionari vor
oferi posibilitatea dezvoltarii unei reflectii etice bazate pe un principiu izvorat
din nucleul teoriei asupra justitiei a lui John Rawls?22: este vorba de maximizarea
beneficiilor pentru intreaga populatie printr-o suitd de actiuni preventive
consecvente a organismelor de sanatate publica. Astfel, scopul acestei perspective
este acela de a depasi conflictele medic / sistem de sanatate publica - pacient /
beneficiar, datorate dilemelor etice, prin urmarirea ameliorari autonomiei
decizionale, avand, in acelasi timp, o contributie la augmentarea calitatii vietii -
in toata plenitudinea acestui concept, si care sa fie, in acelasi timp, adaptat pentru a
raspunde nevoile societatii in ansamblul sau. Or, utilizarea unei abordari
fenomenologice va oferi posibilitatea de a se realiza o cale de acces spre
specificitatea fenomenului de acceptare inegala a acestui instrument profilactic
si de a identifica legitimitatea data de consumator discursurilor politice, de
promovare a vaccinarii, puternic centrate pe ideea de responsabilitate sociala.
Astfel, individul trebuie interogat si ascultat cu privire la pozitia pe care o are
in raport cu vaccinarea obligatorie si cu privire la motivatiile ce stau la baza
acestei decizii. Cand vom cunoaste ce 1l determina pe un individ sa ia anumite
decizii vom sti si cum sa abordam aceasta discutie pentru a veni in Intdmpinarea
nevoii sale de sigurantad si de a preintampina lipsa de incredere in sistemul
medical.

22 John Rawls, O teorie a dreptdtii, Traducere Horia Tarnovanu, Editura Universitatii ,Alexandru
loan Cuza”, lasi, 2011, editie revizuitd, p.73
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6. Concluzie

Majora problema observabila in dezbaterile privind eticile vaccinarii se
datoreaza viziunilor divergente asupra practicii vaccinarii. lar aceste perspective
antagonice nu se regdsesc doar in randul persoanelor neavizate In domeniu: ci,
chiar si in randul profesionistilor din domeniul medical sunt persoane care fsi
formeaza o viziune autonomd, avand un mare impact asupra pacientilor lor. Pe
de alta parte, pe langa faptul ca sunt indivizi care se sustrag vaccinarii datorita
ignorantei, sunt multi a caror decizie este bazata pe o parere formata in timp.
De aceea, este vital a se face o distinctie intre cele doua categorii In interactiunea
cu pacientii. Asta deoarece desi cei care prezintd o ignoranta crasa fata de
importanta utilizarii metodelor profilactice ar putea fi corijati In atitudinea lor
prin utilizarea metodelor constrictive; totusi, pentru cei cu o parere autonoms,
bine formata asupra acestui subiect, exercitarea autoritatii pozitiei s-ar putea
sa aiba un rezultat mult diferit de cel scontat si sa duca la generarea unor
perturbari la nivel comunitar.

Prin urmare, pentru a putea observa atitudinea individului fata de
vaccinare si gasirea celor mai potrivite metode in vederea unei bune colaborari
medic - pacient este necesar a nu se ignora importanta studiilor fenomenologice
asupra acceptdrii inegale a vaccindrii in randul populatiei. Individul este singurul in
masura de a-si explicita decizia si sa ofere cheia prin care se poate mari gradul
de incredere fata de sistemul medical public, iar ca, pe de alta parte, serviciile
medicale sa satisfaca realmente, in masura posibilitatilor, nevoile si expectantele
beneficiarilor.
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